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Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Методическая разработка "ДОУ - МБУК - Социум - единое 
образовательное пространство" 

Барсегян Светлана 
Сергеевна 

Проект по безопасности "Чтобы не было беды" Байдакова Елена Игоревна 
Конспект занятия по подготовке к обучению грамоте "Звуковой 
анализ слова из пяти звуков" 

Брякунова Ульяна Петровна 

Игры и игровые упражнения для развития физиологического 
дыхания и формирования воздушной струи 

Доронкина Лариса 
Валерьяновна 

Программа "Школа молодого воспитателя" в рамках реализации 
образовательного проекта "Активный педагог" 

Барсегян Светлана 
Сергеевна 

Конспект занятия по экспериментированию в старшей группе с 
ЗПР "Волшебные цитрусовые" 

Клюева Марина Ивановна 

Конспект открытого занятия "Общение с внешним миром", тема 
"Скворцы прилетели" 

Туркина Оксана 
Владимировна  

  
Консультация для родителей "Чем занять ребенка летом?" Черникова Ирина 

Николаевна 
Консультация для воспитателей "Дидактические игры в речевом 
развитии дошкольников" 

Карпова Галина Николаевна 

Сценарий праздника к дню защиты детей "Весёлые брызги!!!" Антонова Елена 
Николаевна 

Консультация для родителей "Как знакомить детей с родным 
городом" 

Емельянова Марина 
Викторовна  

Дидактическое пособие по развитию речи "Сказочный сундучок" Меркулова Елена 
Александровна 

Литературная викторина по сказкам К.И. Чуковского Дзебисова Анастасия 
Казбековна 

Сценарий семейного чемпионата по финансовой грамотности Скосырская Ольга 
Валериевна и Юрская 
Ирина Николаевна 

Спортивно-развлекательное мероприятие во второй младшей 
группе "К защите Родины готовы солдаты!" 

Фомина Марина 
Николаевна 

Программа дополнительного образования "Нейрогимнастика для 
детей 3-4 лет" 

Лепешева Светлана 
Олеговна 

Конспект занятия для подготовительной группы "Там на 
неведомых дорожках" 

Лепешева Светлана 
Олеговна 

Конспект НОД по сказке "Чьи башмачки?" для детей первой 
младшей группы 

Бурова Елена 
Александровна 

  
Проект "Веселые пальчики" Дубовская Татьяна 

Владимировна 
Конспект занятия для детей младшей группы "Поможем Зайчику" Коржева Ольга 

Владимировна 
Конспект НОД с детьми старшего дошкольного возраста " Птица 
Здравушка" 

Мащёнок Алеся 
Михайловна 

Конспект НОД с детьми младшего дошкольного возраста "Птицы 
весной" 

Мащёнок Алеся 
Михайловна 

Учебно-методическое пособие "Строим фразу" Евстюнина Татьяна В. 
Педсовет в ДОУ "Деловая игра "Час здоровья" Майорова Юлия Васильевна 
Сценарий театрализованной постановки по правилам дорожного 
движения "Сказка про зайца" 

Югова-Исакова Татьяна 
Васильевна 

Как воспитать культурно-гигиенические навыки дошкольника Стрелец Елена Николаевна 
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https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=3033:%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0%D1%85-%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0-%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE&Itemid=464#dj-classifieds
https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=3033:%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0%D1%85-%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0-%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE&Itemid=464#dj-classifieds
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Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Рабочая программа по английскому языку для дошкольников и 
младших школьников в возрасте 4-7 лет 

Абашева Наталия 
Владимировна 

План-конспект занятия по ознакомлению дошкольников с 
предметным и социальным окружением 

Нургазизова Лейсан 
Зуфаровна 

  
Конспект НОД с детьми старшего дошкольного возраста 
"Именины Мухи-Цокотухи" 

Дубовская Татьяна 
Владимировна 

Праздник, посвященный 23 февраля "Вместе с папой в бой" Антонова Елена 
Николаевна 

Конспект ООД по ознакомлению с окружающим миром в средней 
группе "Весенние цветы"  

Литвин Светлана В. 

Родительское собрание "Ваше поведение - моя безопасность" Гребенева Виктория 
Анатольевна и Шердяева 
Ольга Юрьевна 

Конспект музыкального (доминантного) занятия для старших 
дошкольников "Песенка с секретом" 

Пылыпив Наталья 
Андреевна 

Конспект занятия по познавательному развитию в средней группе 
"Зимующие птицы" 

Милевская Оксана 
Владимировна 

Игры на развитие мыслительной деятельности у детей с ОВЗ Злобина Наталья 
Викторовна 

Программа дополнительного образования "Мультстудия "Мой 
мир" 

Заварыкина Екатерина 
Олеговна 

Сценарий досуга, посвященного дню рождения А.С. Пушкина для 
детей старшего дошкольного возраста 

Жильцова Светлана 
Петровна 

Методические рекомендации для родителей по развитию мелкой 
моторики у детей старшего дошкольного возраста 

Дубовская Татьяна 
Владимировна 

Сценарий кукольного спектакля для детей младшего дошкольного 
возраста "Как звери весну искали" 

Скокова Татьяна 
Алексеевна 

Конспект НОД в младшей группе "День космонавтики - 12 
апреля" 

Логай Алёна Игнатьевна 

Информационно-познавательный проект в старшей 
коррекционной группе "Память сердца" 

Овечкина Александра 
Анатольевна 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа художественной направленности 

Дубровина Ольга 
Геннадьевна и Нагалина 
Радмила Николаевна 

Выпускной в подготовительной группе "Кино нашего детства" Терентьева Татьяна 
Михайловна 

Конспект музыкального занятия с детьми дошкольного (младшего 
школьного) возраста 

Кузнецова Надежда 
Викторовна 

Подгрупповое коррекционное занятие для детей 6-7 лет с ОНР (III 
уровень речевого развития) 

Травина Людмила 
Валерьевна 

Сценарий новогоднего утренника "Бал в бумажном королевстве – 
королевстве конфетти" 

Пылыпив Наталья 
Андреевна 
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https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=2674:%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F-%D1%81-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8-%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0&Itemid=464#dj-classifieds
https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=2672:%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9-6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-%D1%81-%D0%BE%D0%BD%D1%80-iii-%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F&Itemid=464#dj-classifieds
https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=2672:%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9-6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-%D1%81-%D0%BE%D0%BD%D1%80-iii-%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F&Itemid=464#dj-classifieds
https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=2671:%D1%81%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%B1%D0%B0%D0%BB-%D0%B2-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5-%E2%80%93-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8&Itemid=464#dj-classifieds
https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=15:publ-kon&id=2671:%D1%81%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%B1%D0%B0%D0%BB-%D0%B2-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5-%E2%80%93-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8&Itemid=464#dj-classifieds
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Конспект открытого занятия по опытно-экспериментальной 
деятельности в средней группе "Чудо-вода" 

Автор: Чокля Оксана Юрьевна  

ГБОУ Школа № 1905, г. Москва 

Цели: познакомить детей с некоторыми свойствами воды: развивать анализирующее восприятие 
неживой природы; развивать воображение, умение проводить несложные эксперименты; 
развивать любознательность, познавательный эксперимент в процессе экспериментирования с 
жидкостями. 

Задачи: 

Образовательная: формировать представления детей о назначении воды в жизни всего живого, 
познакомить со свойствами воды: жидкость, прозрачная, безвкусная, не имеет запаха. 

Развивающая: развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования, 
развивать умение рассуждать, делать выводы. 

Воспитательная: воспитывать любовь к природе, бережное отношение к воде. 

Словарная работа: вода, сок, бесцветная, безвкусная, прозрачная, исследователи, лаборатория, 
опыт. 

Оборудование: стаканчики (по 6 штук), тарелочки, ложки на каждого ребенка, разноцветные 
камешки, соль, сахар, фартуки, стаканы с соком, цветок в горшке, лейки с водой. 

Ход 

Воспитатель: Ребята, я рада вас всех видеть. Протяните мне ладошки, я поглажу их немножко, а 
вы друг на друга посмотрите и улыбку подарите. Давайте возьмемся за руки и громко скажем 
нашим гостям «Доброе утро», а теперь повернемся друг к другу лицом и скажем шепотом: 
«Доброе утро». 

Проблемная ситуация: 

Воспитатель: Ребята, на столе стоит наш цветок Ушастик. Посмотрите, какой он грустный, как вы 
думаете, почему? 

Дети: Не полит, хочет пить. 

Воспитатель: Конечно, земля в горшочке совсем сухая. Были выходные, и цветочек давно не 
поливали, без влаги он может совсем погибнуть. Но вот вопрос: чем мы будем поливать цветок. У 
меня есть стакан воды и стакан сока. Как вы думаете, что цветочку нужнее: сок или вода? 

Дети: Вода. 

Воспитатель: А почему вы так думаете? Сок же вкуснее, он сладкий. Может цветку понравится 
больше сок? 

Дети: Вода полезнее. 
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Воспитатель: Сегодня на занятии мы с вами будем разбираться, что такое вода и чем она полезнее 
сока. Вода имеет волшебные свойства, с ней можно играть, проводить разные опыты и 
эксперименты. Для этого мы с вами отправимся в лабораторию. Лаборатория – это специальное 
место, где проводят опыты и эксперименты. И сегодня мы с вами займемся увлекательным 
занятием, только для начала запомним правила безопасности при экспериментировании: 1- не 
толкай соседа во время работы; 2 – сначала посмотри, потом повтори. 

Итак, приступим! Присаживайтесь на свои места. 

Опыт 1. Вода прозрачная. 

Воспитатель: Перед вами стоят два стакана. В одном стакане чистая вода, а в другом сок. 
Возьмите камешки и положите в оба стакана. Что мы видим с вами? (в воде камешек видно, а в 
соке - нет). 

Как думаете, почему так происходит? (предположения детей) 

Вы видите камешек, потому что вода прозрачная (2-3 ребенка повторяют) 

Посмотрите какого цвета сок (оранжевый, а вода какого? (предположения детей) 

Ребята, вода не имеет цвета, она прозрачная (повторяют дети). 

Вывод: вода бесцветная и прозрачная. 

Воспитатель: А сейчас мы превращаемся из ученых в капельки и немного поиграем. 

Физкультминутка: 

1,2,3,4,5 любят капельки играть, 

Мы ногами топ-топ, мы руками хлоп-хлоп, 

Мы глазами миг-миг, мы плечами чик-чик. 

Раз туда, два сюда, повернись вокруг себя. 

Раз присели, два привстали, 

Руки кверху все подняли. 

Раз, два, раз, два (хлопают в ладоши) 

Вот и кончилась игра. 

А мы снова превращаемся в ученых и возвращаемся в лабораторию. 

Опыт 2. Вода без запаха. 

Воспитатель: Определим еще одно свойство воды - запах. Когда мама что-то готовит вкусное или 
когда мы с прогулки идем в группу, мы по запаху можно определить, что готовится. А чем пахнет 
вода? Сейчас мы с вами попробуем это установить. 
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Возьмите стакан с соком и понюхайте, чем пахнет? 

Дети: Апельсином. 

Возьмите стакан с водой и понюхайте. Что вы чувствуете, чем пахнет вода? 

Дети: Она не пахнет. 

Воспитатель: Вода не имеет запаха. 

Вывод: вода не имеет запаха (2-3 ребенка повторяют). 

Опыт 3. Вода не имеет вкуса. 

Воспитатель: А сейчас мы попробуем определить вкус воды. Попробуйте воду, сделав глоток. 
Какой вкус у воды? (вода без вкуса). 

Возьмите ложку, положите в стакан немножко соли и перемешайте. Теперь попробуйте воду. 
Какой же вкус у воды? (вода стала соленой). 

Теперь возьмем другой стакан и добавим туда немного сахара, перемешаем, попробуем. Какой 
вода стала на вкус? (сладкой) 

Как вы думаете, от чего зависит вкус воды? (ответы детей). 

Вывод: вода может принимать вкус того вещества, которое в нее добавили. Как ученые сделаем 
выод6 вода не имеет вкуса. 

Воспитатель: Ребята, мы с вами выяснили, что вода прозрачная, не имеет запаха, вкуса, но, если в 
нее добавить соль или сахар, она приобретает вкус. Скажите, чем мы будем поливать наш цветок, 
что для него полезнее: оранжевый сладкий сок или прозрачная, без цвета, вкуса и запаха вода? 

Дети: Конечно же, вода. 

Воспитатель: Давайте тогда быстрее поможем нашему цветочку и польем его водой, чтобы он рос 
красивым и не болел. 

И в заключение нашего занятия я хочу прочитать стихотворение о воде. 

Вы слыхали о воде? 

Говорят, она везде! 

В луже, в море, океане 

И в водопроводном кране. 

Как сосулька замерзает 

В лес туманом заползает 

На плите у нас кипит 
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Паром чайника шипит, 

Без нее нам не помыться 

Не наесться, не напиться 

Смею я вам доложить 

Без нее нам не прожить! 
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Конспект занятия "Школа, что это такое" 

Автор: Чокля Оксана Юрьевна 

ГБОУ Школа № 1905, г. Москва 

Цель: показать значимость школы для человека. 

Задачи: 

- Формировать понятие учащихся о необходимости учения; 

- Воспитывать уважение к культурному наследию русского народа; 

- Развивать навыки поисковой учебной деятельности, творческих способностей; 

- Развитие связной речи воспитанников, обогащение их словарного запаса, коммуникативных 
навыков. 

Оборудование: 

Фотографии школ и классов разных времен: от 18 до 21 веков; 

Карточки со словами пословицы: книга мала, ума придала; 

Карточки с буквами для составления слов: школа, урок; 

Сюжетная картинка «Учитель»; 

Выставка школьных принадлежностей: портфель, учебники, тетради, дневник, пенал, ручки, 
карандаши, линейки. 

Наглядно-демонстрационный материал для практической работы: перья, палочки – писало, 
береста, дощечки, уголь, чернила. 

Старинная книга 1911г. Издания 

Костюмы. 

Предварительная работа: 

Чтение художественной литературы; 

Разучивание стихотворений; 

Просмотр видео, мультфильмов; 

Тематические беседы; 

Экскурсии в школы микрорайона «Кожухово 

Экскурсия в школьный музей «Москвичи» 
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Съемка мини фильма 

Ход занятия 

Воспитатель: Ребята, сегодня мы попробуем ответить на вопросы: для чего нужна школа, зачем 
люди учатся. 

Появляется Лентяй: 

Побольше лениться, поменьше учиться 

Почаще терять свой дневник! 

Рвать книжки, тетрадки, забыть о порядке 

Тогда скажут вам: «Ты плохой ученик!» 

Девчонок лупите, побольше дерзите, 

На парте пишите плохие слова, 

Тащите, визжите, ничто не учите 

Тогда про тебя не забудут никогда! 

Воспитатель: Ой, к нам пришел Лентяй. Проходи к нам на занятие, узнаешь много нового. 

Лентяй: Не хочу, мне и так хорошо! И так все знаю! Умею писать, умею читать, немного считаю. 
Что еще нужно? 

Воспитатель: Сейчас проверим. Я задам вопросы, посмотрим, кто быстрее и правильнее ответит 
ты или ребята. 

Узнай букву: 

В этой букве нет угла, 

Оттого она кругла. 

До того она кругла, 

Покатиться бы могла. 

Задача в стихах 

Дружно муравьи живут и без дела не снуют 

 Два несут травинку, два несут былинку, три несут иголки 

Сколько их под елкой? 

Вставь букву: 
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Я видел в л…су рыжую л…су 

Собери пословицу: Книга мала, ума придала. 

Собери слова: школа, урок 

Отгадай загадки: 

Хоть не шляпа, а с полями, не цветок, а с корешком, разговаривает с нами, терпеливым языком 
(книга) 

Он учит детишек читать и писать, природу любить, стариков уважать. 

Лентяй: Я тоже хочу, как ребята много знать. А вот интересно школы все одинаковые? 

У: Внешне школы выглядят по-разному (просмотр фото) 

Но внутри все похожи (просмотр фото) 

Давайте подумаем, чем же похожи школы. 

Классные комнаты, в которых стоят ученические парты, стулья, учительский стол, доска. Ученики 
приходят одетые в школьную форму, несут портфели с учебниками, тетрадями, дневником, в 
пенале лежат ручки, карандаши, линейки. 

Во всех школах соблюдаются правила, знакомые всем ученикам и даже детям дошкольной 
группы. 

В школе «здравствуй» говорят 

И с улыбкой дарят взгляд! 

До звонка ты приходи и порядок наводи. 

По звонку все дружно в ряд 

Ждут учителя, стоят! 

Парта – это не кровать и на ней нельзя лежать. 

Ты сиди за партой стройно и веди себя достойно! 

Ответить хочешь - не шуми, 

А только руку подними. 

Учитель спросит – надо встать, 

Когда он сесть позволит – сядь. 

На уроках не хихикай, 
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Стул туда – сюда не двигай, 

Педагога уважай и соседу не мешай! 

Не дразнись, не зазнавайся 

В школе всем помочь старайся! 

Лентяй: Как интересно! А расскажите, как учились дети давным-давно. 

И в старину учились дети – их учил церковный дьяк, - 

Приходили на рассвете и твердили буквы так: 

А да Б – как аз да буки, 

В – как веди, Г – глаголь 

И учитель для науки по субботам всех порол. 

Вот какой чудной в начале наша грамота была! 

Вот каким пером писали – из гусиного пера. 

Трудно грамота давалась нашим предкам в старину, 

А девицам полагалось не учиться ничему. 

Обучались лишь мальчишки, 

Дьяк с указкою в руке 

Нараспев читал им книжки на славянском языке. 

Воспитатель: Давным-давно, когда наша Родина называлась Русью, было очень мало грамотных 
людей. Учиться было очень трудно. Грамоту знали только очень богатые люди и монахи в 
монастырях. Школ было мало, учиться в них могли только дети знатных людей. Обучали только 
чтению, грамматике, арифметике (только сложению и вычитанию) 

Практическая часть. (Дети подходят к столам с раздаточным материалом) 

Писали на бересте. Бересту получали из верхнего слоя коры березы. На ней палочкой – писало 
продавливали буквы (пробуют писать свое имя), могли писать углем (пробуют писать фамилию). 
Бумага была редкостью. На ней писали пером, обмакивая его в чернильницу. Чернила варили 
сами. Для этого использовали плоды ягод, орехов. (Пишут название города). 

Сценка (учащиеся 2 класса.) – видеофильм. 

Воспитатель: Много школ было открыто при царе Петре I. Давайте посмотрим фильм о том, как 
это происходило. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

 По велению царя Петра! вышел указ, по которому требовалось открыть цифирные школы в 
городах и селах. В одну такую школу в городе Серпухове приехал учитель. Пришел в избу, где 
должна бать школа, а детей нет. Ждет день, другой-нет детей. Пошел учитель по избам, 
спрашивает:  

- Почему сын в школу не ходит? 

- Нечего ему там делать. Мы без грамоты жили, и он проживет. Бесовское дело - школа. 

- Почему сын в школу не ходит? 

- Да разве нашего ума дела – школа! Наше дело сапоги тачать. Нечего напрасно время изводить. 

Пошел учитель к воеводе. 

- Помоги, воевода, сделать так, чтобы дети в школу ходили. 

- Что я могу. Дело то отцовское. Кому грамота нужна, кому нет. 

- Раз так я государю отпишу! 

- Не торопись, иди в школу. 

Целую неделю ребят солдаты в школу водили, а потом отцы смирились, дети привыкли и стали 
сами в школу бегать. 

Учили ребята грамматику 

- Аз - говорит учитель, - Аз-повторяют дети 

- Буки-говорит учитель, - Буки-повторяют дети 

Потом пошла арифметика 

- Един и един - будет два. - Един и един - будет два 

Так научились ребята писать буквы и складывать числа, узнали, что на свете существуют моря. 

Ехал через Серпухов Петр1 решил посмотреть, как указ исполняется, пришел в школу, а там полно 
ребят. Обрадовался царь, похвалил воеводу, учителя и сказал: «Грамотные люди России ой как 
нужны!» 

Беседа по фильму: 

Кого называют «грамотные люди»? 

А вы знаете, что в старой школе ученики соблюдали правила выполняли поручения. 

1. В доме своем после сна умойся, 

Краем полотенца утрися, 
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Святым образам, отцу, матери поклонися, 

В школу иди, товарища с собой веди. 

2. Не потесняй ближнего своего, 

Не называй прозвищем товарища своего, 

Тесно друг к другу не прислоняйся, 

Коленями и локтями не толкайся. 

3. Книги свои храните, осторожно на место кладите, на лавке не оставляйте, Кто книг не бережет, 
тот душу свою не бережет. 

4. Если кто урока не учит, тот из школы свободного отпуста не получит. 

Каждый день назначались старшие, которые должны были истопить печь, убраться после уроков, 
натаскать воды. 

Воспитатель: Чем похожа современная школа и школа прошлого? 

Чем отличаются эти школы? 

От кого зависит хорошие или плохие отметки получает в школе ученик? 

Я скажу вам в заключенье 

Дело вовсе не в везенье. 

И пятерки тот получит. 

Кто сидит и честно учит. 

Кто работы не боится. 

Кому нравится учиться, 

Тот, кто лень прогонит прочь, 

Кто готов друзьям помочь, 

Тот, кто хочет умным стать. 

И про все на свете знать! 

Лентяй: я понял, для чего нужна школа и почему все хотят учиться. 

Воспитатель: Так что же такое школа? 

Дети: Что такое школа? Как тебе ответить? 
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Это то, куда спешат по утрам все дети. 

Что такое школа? Как тебе ответить? 

Это место, где узнаешь обо всем на свете. 

О таблице умножения, о глаголах и сложении. 

Про планеты и моря, то, что круглая земля! 

Что такое школа? Как тебе ответить? 

Перемены и звонки, булочки в буфете. 

И отметки в дневнике, и задания на доске, 

Все узнаешь и поймешь, если в школу ты пойдешь! 
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Конспект НОД по ФЭМП в средней группе  

"Волшебный теремок" 

Автор: Папельникова Светлана Павловна 

ГБОУ Школа № 1519 

 

Цели: Закрепить представления детей о геометрических фигурах. Уточнить представление о 
количественном и порядковом счёте в пределах. Закрепить умение ориентироваться в 
пространстве. Учить подбирать слова с противоположным значением. 

Задачи: 

- уточнить представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, сходство и 
отличие; 

- учить называть цифры 1-5; 

- познакомить с понятием обратный счёт; 

- учить определять положение предмета в пространстве по отношению к себе; 

- продолжать учить подбирать слова с противоположным значением; 

- развивать логическое мышление, память, внимание; 

- активизировать словарь (слева, справа, вверху, внизу, за, перед, над, под); 

- воспитывать любовь к животным, желание оказывать им посильную помощь. 

Материал и оборудование: магнитная доска, магнитный театр «Теремок», набор цифр 1-5, 
геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, карточки с изображением основы для бус (по 
количеству детей, пеналы с геометрическими фигурами (по количеству детей). 

Предварительная работа: Чтение и инсценировка сказки «Теремок». Игра-разминка «В нашей 
избушке», повторение физкультминутки «Теремок». 

Ход занятия 

Игра – разминка «В нашей избушке» (дети повторяют слова и выполняют движения руками). 

В нашей избушке 

петушок поёт. 

Мышка – норушка, 

избушку метёт. 
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Кошка на окошке, 

Штанишки шьёт. 

Курочка на печке 

Горошки скребёт. 

Перед детьми магнитная доска с магнитным театром «Теремок». 

Появляется мышка, стучится в Теремок, раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы 
выполните задание». 

(Геометрические фигуры) 

Рассматривание, называние геометрических фигур. Уточняется цвет, форма, количество углов, 
сходство и отличие геометрических фигур. 

Игра «Какая фигура спряталась». 

Появляется лягушка, стучится в теремок. 

Раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы выполните задание». 

Ориентировка в пространстве. Закрепление понятий «над, под, перед, за, слева, справа, вверху, 
внизу». 

Появляется зайчик, стучится в теремок. Раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы 
выполните задание». 

Музыкально-дидактическая игра «Музыкальные хлопки». 

Появляется лиса, стучится теремок. Раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы 
выполните задание». 

Дидактическая игра «Скажи наоборот». Подбираются слова с противоположным значением. 

Физкультминутка: 

Стоит в поле теремок, 

Он ни низок, не высок. 

На двери висит замок, 

Кто его открыть бы смог? 

Постучали, постучали. 

Покрутили, покрутили. 

Потянули и открыли. 
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Появляется волк, стучится в теремок. Раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы 
выполните задание». 

(Цифры 1-5. Порядковый, количественный, обратный счёт персонажей). Игра «Какая цифра 
спряталась». 

Появляется медведь, стучится в теремок. Раздаётся голос: «Двери теремка откроются если вы 
выполните задание». 

Дети сели за столы. На столах карточки с основой для бус, пеналы с геометрическими фигурами. 

Дидактическая игра «Собери бусы». 

Звери благодарят детей за помощь. 
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Конспект занятия по формированию элементарных 
математических представлений в подготовительной группе 

Автор: Белоножкина Капитолина Алексеевна 

ГБОУ города Москвы «Школа № 2065» 

 

Задачи: 

- Упражнять детей в составлении и решении задач на сложение и вычитание. 

- Закрепить умение составлять число из двух меньших чисел в пределах 10. 

- Закрепить местоположение предметов по отношению к плоскости: в верхнем правом (левом) 
углу, в нижнем правом (левом) углу, посередине. 

- Учить запоминать число предметов на карточке и соотносить это количество с соответствующей 
цифрой. Закрепить умение из геометрических фигур составлять предметы. 

- Развивать мыслительную деятельность детей 

Демонстрационный: фланелеграф, числовые карточки, геометрические фигуры, цветок с 
лепестками. 

Раздаточный материал: набор цифр от 0 до 10. конверты с геометрическими фигурами.  

Ход занятия 

Дети, сегодня я приглашаю вас в путешествие по стране «Математика». В этой стране есть много 
загадочных островов, на каждом есть свои сказочные обитатели –волшебники. Им очень нравится 
загадывать ребятам загадки, давать различные задания и задавать вопросы. Чтобы правильно 
ответить надо быть очень внимательным. Я думаю, что вы все любите математику и это 
путешествие будет для вас интересным. В наше путешествие мы отправимся на корабле. У меня 
есть геометрические фигуры, из которых и надо выложить корабль, мне нужны помощники (дети 
выкладывают на фланелеграфе корабль). Корабль готов к отплытию, начинаем отсчет от 1 до 10. 

Мы приплыли на остров «Волшебные цветы». На цветочной поляне растут умные цветы. Но подул 
озорной ветерок и цветы потеряли свои места. Волшебник любит, чтобы цветы всегда стояли в 
определенном порядке.  Давайте поможем цветам найти свои места, расставим их по порядку от 
одного до десяти (дети выполняют задание). С этим заданием вы справились, молодцы. 
Волшебник решил разложить эти цветы в две вазы и задумался, как бы это сделать? Ребята, как 
можно разложить цветы в две вазы? (ответы детей и выполнение задания). Молодцы, и это 
задание выполнено. 

Отправляемся дальше, приплыли мы с вами на остров «Загадки». Волшебник этого острова 
приготовил для вас интересный цветок, лепестки у него волшебные. Сейчас я возьму один 
лепесток, и правда они волшебные. Они с загадками. Читаю загадки, дети отгадывают: 

На полянке у дубка еж увидел два грибка. А подальше у осин он нашел еще один. Кто из вас 
сказать готов, сколько еж нашел грибов? 
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На забор взлетел петух, повстречал еще там двух. У кого ответ готов – сколько было петухов? 

Пять бананов у мартышки, два – у плюшевого мишки. Сколько же всего бананов у мишутки с 
обезьяной? 

Пять ребят в футбол играли, одного домой позвали. Он в окно глядит, считает, сколько их теперь 
играет? 

Пять цветочков у Наташи, и еще два дал ей Паша. Кто же может сосчитать сколько будет два и 
пять?  Дети выкладывают решение этой задачи с помощью цифр и знаков. Проверяю, как дети 
выложили из цифр и знаков эту задачу. 

Молодцы, дети, с загадками и задачами вы справились. 

 А сейчас немного отдохнем. 

Физкультминутка: 

Раз –  на месте пошагали 

Два – руками помахали 

Три – в ладоши три хлопка 

Головою три кивка 

На четыре – всем присесть 

Пять – на место тихо сесть 

Мы немного отдохнули и отправляемся дальше. 

Выкладываю на доске числовые карточки. Мы приплыли с вами на остров «Числовых фигур». 
Здесь нас ждет пакет, сейчас посмотрим, что надо делать. Игра «Назови соседей числа 2, 5, 7, 9». 
Следующее задание: я показываю числовую карточку, а вы показываете соответствующую цифру. 
Дети выполняют, проверяю. И еще одно задание, будьте внимательны. Игра «Продолжай – 
отвечай» 8 – это 7+…, 6 – это 3+…. 7 – это 5+…, 3 – это 2+…, 4 – это 2+…, 5 – это 4+… Молодцы, 
правильно выполнили задание. 

Отправляемся дальше, добро пожаловать на остров «Геометрических фигур». На доске 
располагаю геометрические фигуры. Какая геометрическая фигура расположена в середине? Какая 
слева? Какая справа?  Какая внизу? Какая вверху? Дети, эти фигуры хотят поиграть с вами в игру. 
Фигуры будут меняться местами, а вы отгадывать какие фигуры поменялись местами. Игра 
повторяется 3-4 раза. Предлагаю детям достать из конвертов геометрические фигуры. Сейчас вы 
будете выкладывать из геометрических фигур разнообразные предметы. А сейчас внимательно 
слушайте и выполняйте задание. 

Взял треугольник и квадрат. 

Из них построил домик 

И этому я очень рад: 
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Теперь живет там гномик. 

Я взял три треугольника 

И палочку – иголочку. 

Их положил легонько я 

И получил вдруг елочку. 

 Квадрат, прямоугольник, круг, 

Еще прямоугольник и два круга. 

И будет очень рад мой друг: 

Машину вот построил я для друга. 

Вначале выбери два круга – колеса. 

А между ними помести-ка треугольник. 

Из палок сделай руль. И что за чудеса. 

Велосипед стоит. Теперь катайся школьник. 

В ходе выполнения детьми задания, проверяю, как дети справились. 

Все задания вы выполнили отлично, молодцы! Нам пора возвращаться в детский сад. Давайте 
дадим обратный отсчет от 10 до одного. Вот и вернулись мы в детский сад. Мы побывали в стране 
«Математика» на разных островах. Вы правильно выполняли все задания, были внимательны, 
правильно отвечали на вопросы. На этом наше путешествие закончилось. 

  

Литература: 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 
Методическое пособие для занятий с детьми 6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез. 2020 г. 
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Конспект физкультурно-оздоровительного занятия 

в смешанной группе  

"Морское путешествие на необитаемый остров"  

Автор: Павленко Лариса Вячеславовна 

МБДОУ Д/с № 9, ст. Старовеличковская 

 

Цель: внедрять новейшие оздоровительные технологии, использовать различные методы средства 
приемы и нестандартные подходы для повышения иммунитета дошкольников, сочетать 
традиционные формы работы с нетрадиционным оборудованием; закалять детский организм. 

Задачи: 

1. Развивать дисциплинированность выносливость, умение держать равновесие, умение 
согласовывать свои действия с действиями других детей. 

2. Воспитывать устойчивый интерес к занятиям по физическому воспитанию. 

Оборудование: Зал оформлен в морском стиле, якоря по количеству детей, корабль, построенный 
из модулей, осьминог, одноразовые ложки, фитболы по количеству детей, тоннель, корзина с 
ракушками, дорожки здоровья, бинокль, запись «шум моря, крик чаек» 

Ход занятия 

Дети вместе с воспитателем заходят в зал. 

Собрались все дети в круг. 

Я твой друг, и ты мой друг. 

Вместе за руки возьмемся, 

И друг другу улыбнемся 

Воспитатель: Ребята, сегодня я шла к вам в группу и у дверей нашла вот такую корзинку. А вы 
хотите узнать, что в ней лежит? (показывает) Ой, да здесь морские  ракушки, да такие все 
необычайно красивые. Я предлагаю вам  взять по  одной ракушке, рассмотреть, поднести к ушку и 
послушать. Вы слышите  шум  моря? Теперь положим все ракушки в корзинку, и я отнесу к нам в 
уголок природы, мы с ними позже поиграем. 

Вдруг раздается голос из раковины: «Ребята! Мы, обитатели морских глубин, у каждой из 
нас  была своя жемчужина, которая исполняла наши  желания, но морское чудище похитило их и 
спрятало на  необитаемом острове. Мы очень просим вас, найди эти жемчужины». 

Воспитатель: Ребята, что мы будем делать, мы же не можем оставить в беде наших друзей? Как 
нам помочь? 
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Дети: Мы должны отправиться на необитаемый остров и помочь им.  

Воспитатель: Хорошо? А как мы туда попадем? 

Дети: Полетим на самолете, отправимся на воздушном шаре, поплывем на корабле (варианты 
ответов). 

Воспитатель: На необитаемый остров мы поплывем на корабле, вы согласны? (Да!!!) 

Тогда, я буду капитаном, а вы моими помощниками-юнгами. Я набираю команду уверенных, 
смелых, организованных моряков, настоящих морских волков. Учтите, плавание будет нелегким. 
Много трудностей встретится нам на пути. Вы готовы их преодолеть? Настоящий моряк должен 
иметь отличную строевую подготовку и быть в хорошей физической форме. 

Чтобы моряком отважным стать, нужно силы укреплять, 

Каждый день тренироваться, капитану подчиняться. 

В путешествие отправляемся, в моряков мы превращаемся! 

Команда стройся, к пристани - шагом марш, (дети шагают по кругу, затем идут по наклонной 
доске (трапу) заходят на корабль.) 

Капитан: Все готовы, отправляемся в путь. 

Поднять якоря, отдать швартовый. 

Дети: Есть поднять якоря, отдать швартовый (Дети поднимают якоря: наматывают веревочку 
якорь на палочку) 

Капитан: Полный вперёд! (Время от времени капитан подносит к глазам бинокль. Звучит музыка) 

Пальчиковая гимнастика «Лодочка» 

Две ладошки я прижму и по морю поплыву. 

Две ладошки, друзья, - это лодочка моя. 

Паруса подниму, синим морем поплыву. 

А по бурным волнам, плывут рыбки тут и там. 

(На первые строчки две ладони соединить лодочкой и выполнять волнообразные движения 
руками. На слова "паруса подниму" - поднять выпрямленные ладони вверх. Затем имитировать 
движения волн и рыбок.) 

Посмотрите вокруг - какая красота (дети рассматриваю обитателей моря и называют их. 
Имитируют гудение корабля: «У-У-У». 

А теперь команда я предлагаю немного размяться. Всем занять места на фитболах (дети садятся на 
фитболы и выполняют упражнение). 
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Общеразвивающие упражнения на фитболах: 

1. «Смотрим в бинокль по сторонам». 

И.п. – сидя на мяче, руки на поясе. 

1 - поворот головы вправо; 2 - исходное положение; 3-4 - то же влево. 6 раз (Пятки от пола не 
отрываются, следить за осанкой) 

2. «Качка на корабле». 

И.п. – сидя на мяче, руки на поясе. 

1 - наклон вправо; 2 - исходное положение; 3-4 - то же влево. Стараться удержать положение 
несколько секунд. Повторить по 4 раза в каждую сторону. 

3. «Гребля». 

И.п. – сидя на мяче, руки на поясе.1-2 - наклон вперед, руки вынести. 

3-4 - наклон назад, руки прижать к туловищу. Пятки от пола не отрываются, удержать положение 
несколько секунд. Повторить 8 раз. 

4. «Загораем на солнышке». 

И.п. – лежа на животе, на мяче с опорой на стопы и ладони. 

1 - поднять прямую правую ногу, 2- и.п., 3-4 - то же с левой ноги. Повторить 6 раз. 

5. «Попрыгаем». 

И.п. – сидя на мяче, руки на поясе, прыжки на фитболах. 4 прыжка, чередовать с гудением 
корабля. Повторить 3 раза. 

Капитан (смотрит в бинокль): 

«Внимание вижу земля, земля! Мы подплываем, команде приготовиться к высадке на остров. 
(дети спускаются по наклонной доске и подходят к необитаемому острову) 

Капитан: Вот мы и на необитаемом острове. Ребята, остров может таить много опасностей, 
будьте осторожны и внимательны. Посмотрите, как здесь красиво. Предлагаю прогуляться по 
бережку, подышать чистым морским воздухом и немножко отдохнуть, набраться сил для самого 
сложного испытания. Ходьба по дорожкам здоровья: песок, камни, орехи, ракушки. 

Ну, что устали мои помощники, предлагаю отдохнуть и подкрепиться, вы, я знаю, проголодались. 
Дети усаживаются на дорожках по кругу вокруг воображаемого костра, пытаются разжечь костер, 
прокручивая карандаш в руках, дуют на костер «проводиться дыхательная гимнастика» Капитан 
раздает ложки пластмассовые и проводится массаж: растираем лобик, щечки, ушки, шейку. 

Ну, вот мы и отдохнули; теперь, нас ждет самое сложное испытание, нам нужно найти 
жемчужины, которые похитило чудище, где же они спрятаны? 
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Дети: Ракушка сказала, что нужно найти пещеру. Дети ищут, находят ее, пролезают через тоннель 
и их встречает осьминог. 

Голос осьминога: Кто посмел нарушить мой покой, кто меня разбудил? Я старый одинокий 
осьминог, я давно охраняю этот остров и меня уже давно никто не посещал. Зачем вы сюда 
пожаловали? 

Капитан: Дорогой осьминог мы пришли к тебе с миром, хотим с тобой познакомиться и 
подружиться, и хотим, чтобы ты вернул нам жемчужины. Дети вытягивают щупальцы осьминога, 
здороваются с ним, ходят по щупальцам боковым шагом, затем перепрыгивают через них. 

Осьминог: Ребята, давно меня никто не веселил так, как вы! Спасибо вам, я даже готов вернуть 
вам ваши жемчужины, но они у меня спрятаны в волшебном песке, кто найдет их, у того 
исполнятся все его желания, и он всегда будет здоров. Дети ногами ищут жемчужины в песке и 
складывают в сундук, прощаются с осьминогом. 

Капитан: Ребята, нам пора возвращаться домой, нас ждут наши друзья, им нужно вернуть 
жемчужины. Дети берут сундук с жемчужинами и садятся на корабль. 

Рефлексия: 

Капитан: Ребята, понравилось вам наше путешествие? 

Какие трудности вы испытали? 

Кого встретили во время путешествия? 

Ребята, а вы любите сюрпризы? Осьминог приготовил вам сюрприз - он на корабле, ищите. Дети 
находят сундук с экзотическими фруктами. 
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Проект по физическому развитию для детей 5-7 лет  

"Мяч и я – друзья" 

Автор: Каюмова Светлана Кумаровна 

МБДОУ ДОУ «Детский сад № 12 «Алтынчэч»  

Бавлинского муниципального района 

 

Вид проекта: физкультурно-оздоровительный. 

Актуальность темы: В общей системе всестороннего развития человека физическое воспитание 
ребенка занимает важное место. Именно в дошкольном возрасте закладываются основы здоровья, 
физического развития, формируются двигательные навыки, создается фундамент для физических 
качеств, необходимо укрепление и совершенствование деятельности основных физиологических 
систем организма (нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной), а так же появляется интерес и 
желание заниматься физкультурой и спортом в дальнейшем, после окончания ДОУ. Всему этому 
очень способствуют спортивные игры, а еще им прибавляет ценности то, что спортивные игры 
способствуют воспитанию у дошкольников положительных черт характера, создают 
благотворительные условия для воспитания дружеских отношений в коллективе, взаимопомощи. 
Развивает сознание, мышление, творчество. 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 

Воспитательные:   

· Формировать чувство товарищества, взаимопомощи, учить подбадривать и  договариваться друг 
с другом. 

· Формировать интерес к спортивной игре волейбол. 

Образовательные:   

· Познакомить детей со спортивной играми пионербол и волейбол. 

· Начать изучать отдельные элементы игр пионербол и волейбол. 

· Популяризация волейбола. 

· Отбор детей на секцию волейбола. 

Развивающие: 

· Развивать желание активно с интересом посещать физкультурные занятия, утреннюю гимнастику 
и участвовать на всех спортивных мероприятиях. 
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· Развивать и улучшать как общую физическую подготовку, так и специальные физические 
качества (координация, быстрота реакции, прыгучесть, быстрота и т.д.) для игры в волейбол. 

· Умение быстро принимать решение и приводить его в исполнение. 

· Уметь играть в подвижные игры, самостоятельно контролировать выполнение правил игры. 

Принципы реализации проекта: 

1. Доступность, учет возрастных особенностей. 

2. Систематичность и последовательность, постепенная подача материала от простого к сложному, 
повторение и закрепление полученных навыков. 

3. Наглядность и занимательность, показ движений, применение игрового метода. 

4. Динамичность, интеграция проекта в разные виды деятельности. 

Паспорт проектной работы: 

Участники проекта: дети (5-6 лет), воспитатели группы, инструктор по физкультуре, родители. 

Тип проекта: практико-ориентированный, групповой. 

Форма проведения: занятия, игры, самостоятельная деятельность детей, спортивные праздники, 
работа с родителями. 

Продолжительность: долгосрочный – 1 год. 

Ожидаемый результат: 

1. В процессе двигательной деятельности усовершенствовалось всестороннее развитие личности, 
как физически, так и психологически (сознание, мышление, творчество и самостоятельность).   

 2. Умение детей использовать изученные игры в самостоятельной деятельности. 

 3. Преемственность со школой. Многие дети, уйдя в школу, записались на секцию по волейболу и 
достигли хороших результатов.   

Этапы работы над проектом: 

I этап – информационно-аналитическое обеспечение проекта. 

1. Сбор и анализ информации. 

2. Подбор и изучение литературы и других информационных источников по вопросам проектной 
деятельности. 

3. Разработка форм и методов работы. 

II этап - основной 
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Задачи Формы работы с детьми и родителями 
Познакомить детей и дать 
представление о положительном 
влиянии физкультуры и спорта 
для человека 

- Просмотр презентации «Спорт – это здоровье» 

- Заучивание пословиц и отгадывание загадок про спорт и 
физкультуру. 

- Спортивный досуг «Время урожая – соберем играя!» 

- Выполнение утренней гимнастики и комплексы ОРУ под 
тематические песенки о спорте, физкультуре и т.п. 

Знакомство родителей со 
спортивной игрой волейбол, его 
влияние на физическое и 
психологическое здоровье 
человека, а так же о пользе 
занятий в бассейне. 

- Родительское собрание 

- Консультации для родителей: 

1. «Волейбол, здоровей - играя! »; 

2. «Бассейн на помощь волейболисту»; 

3. Презентация о работе городской детской волейбольной 
секции «Орлята учатся летать» 

Познакомить детей со спортивной 
игрой волейбол. 

Презентации: 

1. «Парящий мяч». 

2. «Учись побеждать, играя!». 

Знакомство с юношеской сборной города по волейболу 

Мастер класс от команды волейболистов 
Выполнение программы. 

Обучать различным элементам 
пионербола и   волейбола, а также 
подвижным играм, подводящим к 
игре волейбол. 

Занятия в физкультурном зале ДОУ, в универсальном зале 
на волейбольной площадке 

Обучение плаванию и подвижные 
игры на воде. 

Занятия в плавательном бассейне 

Работа с родителями. - день открытых дверей; 

- творческий конкурс на лучшее фото «Мы спортивная 
семья»; 

- конкурс «Спортивный тренажер своими руками»; 

- общение онлайн в соцсетях: фотоотчеты о работе с 
детьми, решение возникающих вопросов, презентации о 
пользе ЗОЖ (на разные темы: психология, питание, ЛФК, 
двигательная активность и т.д. 
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Активное участие родителей в 
физкультурно-оздоровительных 
мероприятиях. 

- Музыкально-спортивный праздник посвященный «Дню 
Матери» 

- Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная 
семья!» 

- Музыкально-спортивный праздник посвященный «Дню 
семьи, любви и верности». 

Обучать игре в пионербол (по 
облегченным правилам). 

Занятия в физкультурном зале ДОУ, в универсальном зале 
на волейбольной площадке, на спортивной площадке ДОУ. 

Провести соревнования по 
пионерболу с элементами 
волейбола среди групп ДОУ. 

Соревнования по пионерболу с элементами волейбола 
посвященные праздникам: «Сабантуй»; «День защиты 
детей» Судейство проводят ученики волейбольной секции. 

Проведение творческих и 
интеллектуальных конкурсов 
среди воспитанников на тему 
«Физкультура и спорт». 

1. Заучивание и выразительное чтение стихотворений «О 
физкультуре и спорте»; 

2. Конкурс рисунков «Мой веселый звонкий мяч»; 

3. «Спортивный знаток». 
Поздравить и наградить призеров 
соревнований по пионерболу. 

Торжественное поздравление администрацией ДОУ и 
капитаном юношеской сборной по волейболу на празднике 
«Сабантуй». 

Использование обученных игр в 
самостоятельной деятельности 
детей. 

На прогулках в ДОУ и дома. 

III этап – заключительный. 

Музыкально-спортивный праздник совместно с родителями, посвященный «Дню семьи, любви 
верности». 

Цель и задачи мероприятия: развитие массового участия населения в физкультурно-
оздоровительных и спортивных мероприятиях, физическое воспитание детей на примере 
взрослых. 

Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 

Воспитательные:   

· Формировать чувство товарищества, взаимопомощи, учить подбадривать и  договариваться друг 
с другом. 

· Популяризация волейбола. 

· Развивать и улучшать как общую физическую подготовку, так и специальные физические 
качества (координация, быстрота реакции, прыгучесть, быстрота и т.д.) для игры в волейбол. 
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- Охрана жизни и укрепление здоровья детей, их всестороннее физическое развитие, закаливание, 
совершенствование функций организма, повышение активности и работоспособности, создание 
бодрого и жизнерадостного настроения.  

Образовательные задачи включают закрепление, совершенствование двигательных умений, 
навыков, развитие физических качеств и выразительности двигательных действий, формирование 
основ праздничной культуры.  

Решение воспитательных задач направлено на формирование у детей стремления к 
систематическим занятиям физкультурой, потребности в здоровом образе жизни.  

Создание условий: 

1. Физкультурный зал ДОУ. 

2. Музыкальный зал ДОУ. 

3. Физкультурная площадка ДОУ. 

4. Универсальный зал «СШ № 3». 

5. Малый бассейн в спроткомплексе «Нефтче». 

Использованный материал: 

- резиновые волейбольные мячи (большого диаметра) -20 шт.; 

- резиновые мячи среднего диаметра – 20 шт; 

- теннисные мячи – 20 шт.; 

- конусы большие – 14 шт.; 

- конусы малые – 10 шт.; 

- скакалки 10 шт.; 

- набивные мячи – 6 шт.; 

- гимнастические скамейки – 2 шт.; 

- гимнастическая стенка; 

- объемные модули разные формы; 

- фитболы – 10 шт.; 

- обручи; 

- чудо-кружки (тренажор авторский); 

- волейбольная сетка; 
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- табло; 

- баскетбольные кольца; 

- маты; 

- корзины для мячей; 

- различные приспособления из подручных средств для удобства и лучшей организации занятий. 
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Круглый стол для педагогов "Эмоциональное благополучие 
ребенка как важное условие для его гармоничного развития" 

Автор: Закирова Анна Сергеевна 

МБОУ СОШ № 17, г. Коломна, Московская область 

 

Цели:  

1. Познакомить педагогов с составляющими психологического комфорта и эмоционального 
благополучия детей в группе детского сада.  

2. Способствовать эффективному применению образовательных и воспитательных действий, 
направленных на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком.  

Форма проведения: круглый стол. 

Участники: педагоги. 

Ведущий: педагог-психолог.  

Ход выступления 

Здравствуйте, уважаемые коллеги! Сегодня мы собрались с вами, чтобы поговорить на одну 
важную тему: «Эмоциональное благополучие ребенка как важное условие для его гармоничного 
развития». 

Эмоциональное благополучие играет основополагающую роль в развитии ребенка, поскольку 
только при его наличии может сформироваться нормальная гармоничная личность. 

Какие признаки говорят нам об эмоциональном благополучии ребенка? Это, прежде всего: 

- когда он спокоен, жизнерадостен, активен; 

- с удовольствием посещает детский сад. 

- у него положительная самооценка, он охотно общается со взрослыми и сверстниками; 

- уверен в собственных силах и действиях. 

На настроение и поступки ребенка большое влияние оказывает психологический климат, в 
котором он живет и общается. Поэтому одной из приоритетных задач для нас, взрослых, является 
создание условий, обеспечивающих для ребенка состояние эмоционального благополучия. 

Как вы думаете, что влияет на комфортное состояние ребёнка в ДОУ? (Ответы педагогов: 
окружающая среда, игра, режим дня, отношение воспитателя к ребенку). 

Поэтому во ФГОС ДО говорится, что «обеспечение эмоционального благополучия, как части 
социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
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достигается за счет непосредственного общения взрослого с каждым ребенком, уважительное 
отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям» (п. 3.2.5. ФГОС ДО).   

Показателями эмоционального дискомфорта ребенка являются следующие признаки: 

- ребенок может быть вял, подавлен, робок, проявляет тревожность в новых ситуациях, имеет 
заниженную самооценку; 

- поведение его может стать наоборот неуправляемо, он нетерпелив, упрям, вспыльчив и 
раздражителен. Часто такие дети непредсказуемы, двигательно расторможены и даже 
гиперактивны, они могут проявлять признаки агрессии.  

Поэтому воспитателю в каждой конкретной ситуации необходимо понять причину 
эмоционального дискомфорта ребенка и выбрать то направление общения с ним, которое поможет 
решить эту проблему. 

Анализ педагогических ситуаций. 

А сейчас я предлагаю вам разделиться на три команды и разрешить наиболее часто 
встречающиеся ситуации в детском саду. Делать мы это будем, соблюдая определённый 
алгоритм.  

АЛГОРИТМ РЕШЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ  

1. Исследование причин возникновения проблемы (исследовательская задача): 

Какова проблема? 

Причины проблемы. 

Какой результат нужен? 

2. Построение прогноза дальнейшего развития событий (прогнозная задача). 

3. Поиск наиболее правильного решения из затруднительной ситуации в конкретных 
условиях (изобретательская задача). 

Например: Утром при расставании с мамой Маша (3 года) громко плачет и не желает отпускать ее. 

Ситуация 1. После утренника родители выражают недовольство тем, что их ребенок не читал 
стихи, мало участвовал в сценках, в связи с чем он очень расстроен. Как правильно поступить 
воспитателю в такой ситуации?  

Ситуация 2. 

Мальчик 5-ти лет гиперактивен. Он не может заниматься спокойными видами деятельности, на 
занятии вертится, шумит, не усваивает материал, отвлекает других детей. На одном из занятий он 
встал из-за стола и отправился играть в конструктор. На просьбу воспитателя сесть на место, 
мальчик сказал, что ему не интересно на занятии. Каковы будут Ваши действия в данной 
ситуации? 

Ситуация 3.  
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Миша, 4 года, пришел в детский сад и принес свою игрушку в детский сад. Он остро реагирует, 
если ее берут без разрешения. Он может плакать, злиться и даже драться. Так и случилось. Саша 
увидел новую игрушку и начал отбирать ее у Миши. Миша ударил сверстника по руке, не желая 
делиться. Ваши действия?  

Важным фактором эмоционально благополучия детей является также работа воспитателя с 
родителями. Напомним: согласно ФГОС, воспитатели не просто должны принимать ребенка от 
родителей с рук на руки, но и помогать им в воспитании малыша, раскрытии его талантов и 
интересов, рассказывать о его успехах и проблемах, оказывать психолого-педагогическую 
поддержку во всем, что касается воспитанника и вовлекать взрослых в образовательный процесс. 

Очень важно изначально видеть в родителях потенциальных союзников. Воспитатель и родители 
должны «делать одно дело» – создавать для ребёнка благоприятную эмоциональную атмосферу: 
уважать, прислушиваться к его мнению, сообщать об успехах ребёнка, поощрять его инициативу.  

Резюмируя вышесказанное, мы можем прийти к выводу о том, что эмоциональное благополучие 
вносит значительный вклад в физическое развитие ребенка в виде мотивации на физическую 
активность и преодоление трудностей.  

Также хочется предоставить вам для ознакомления некоторые рекомендации для достижения 
эмоционального благополучия ребенка при взаимодействии с педагогом.  

Рекомендации для достижения эмоционального благополучия ребенка при взаимодействии с 
педагогом: 

• Придерживаться демократического стиля общения с детьми. Ребенок с радостью идет в детский 
сад, где его ждут, радуются успехам, помогают преодолевать трудности. Педагог с 
демократическим стилем общения способен развить в детях инициативу, общительность, 
доверительность в личных взаимоотношениях, он стимулирует самостоятельность детей. Это 
вызывает у детей положительные эмоции, уверенность в себе, поскольку воспитатель в общении 
с ребенком – не над, а рядом, вместе. 

• Общаясь с детьми, воспитатель организует с ними контакт «на уровне глаз». Ребёнку необходим 
зрительный контакт со взрослым для эмоциональной подпитки. Более того, ласковый взгляд 
взрослого снижает уровень тревожности и уменьшает страхи у ребенка, укрепляет в нем чувство 
безопасности и уверенности в себе. 

• Использовать в работе телесные формы общения. Тактильный контакт – прикосновение к руке, 
поглаживание по голове, лёгкое объятие. В каждодневном общении ребёнок должен обязательно 
чувствовать такие нежные прикосновения. Эта форма общения должна быть естественной, но не 
чрезмерной, тогда ребёнок будет чувствовать себя уверенно и спокойно и с самим собой и с 
другими. Ему будет легко общаться с людьми, у него будет положительная самооценка. 

• Эмоциональная речь воспитателя, внимательное, приветливое отношение к детям. Речь 
воспитателя должна быть эмоционально-насыщенной. Не получая достаточно пристального 
внимания, ребёнок испытывает беспокойство. В результате не чувствует себя в безопасности, 
нарушается его психическое и эмоциональное развитие. Разговаривать с ребенком заботливым, 
ободряющим тоном. 

• Уважать в каждом ребенке личность. Оценивать поступок, а не личность ребёнка. Не должно 
быть никаких отрицательных обращений воспитателя к личности ребёнка. 
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• Хвалить, поощрять, ободрять, создавая положительную эмоциональную атмосферу. Чем больше 
воспитатель обращает внимание на отрицательные проявления в поведении ребенка, тем сильнее 
эти отрицательные проявления в поведении закрепляются. 

• Замечать не недостатки ребенка, а динамику его развития. 

• Поощрять стремление ребенка задавать вопросы. 

• Опираться на добровольную помощь детей. 

• Регулярное проведение этических бесед на темы «Все мы разные», «Мы рядом», «Научился сам 
– научи друга», «Что значит настоящий друг», «Учись прощать». 

• «Утро радостных встреч» или минутки вхождения в день. После выходных проводится беседа: 
кто чем занимался в выходные дни, где были, рады ли снова видеть друг друга. Вся группа 
приветствуют сверстника после болезни, дети рассказывают, какие события произошли в детском 
саду в его отсутствие. 

• Наличие в группах «Уголков настроения», «Уголка именинника», «Уголка достижений». 

• Наличие «Копилки добрых дел». 

• Зональность развивающей среды, позволяющая детям рассредоточиться. 

• Минутки релаксации, применяемые с целью расслабления мышц, эмоционального успокоения, 
снятия эмоционального напряжения. 

• Применение игр на сплочение коллектива: «Что изменилось?», «Путешествие», «Путаница», 
«Что мы делали, не скажем, а что делали – покажем», «Два мороза» и т.д.  

Также мы не должны забывать и о роли личностных качеств педагога в создании благополучной 
эмоциональной обстановки. Доброжелательная улыбка, кивание головой, взгляд, мимика, 
совместные выполнения трудных для ребенка заданий, выслушивание, сочувствие, одобрение, 
поддержка – всё это необходимо для создания общего позитивного микроклимата в группе. 
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Сценарий досуга "Мы за чаем не скучаем" 

Автор: Чокля Оксана Юрьевна 

ГБОУ Школа № 1905, г. Москва 

 

Цели и задачи: продолжать знакомить с традициями русского чаепития и с традициями других 
стран, расширять знания о чае. Совершенствовать навыки организации и сервировки стола, 
умение вести беседу, воспитывать культуру общения, развивать коммуникативные навыки 
воспитанников и познавательный интерес. 

Оборудование: кулинарные изделия, самовар, чайная посуда, скатерть, таблички с 
высказываниями и пословицами, плакаты «чаепитие на картинах русских художников». 

Ход занятия 

1. Организационный момент. 

Сегодня наше мероприятие посвящено чаю. Вряд ли есть среди нас человек, который никогда не 
пил чай. Чай пьют во всех частях света. Чай возделывают на пяти континентах. Чай помогает 
общению, укрепляет здоровье. 

2. АОЗ. 

Смеркалось. На столе, блистая, 

Шипел вечерний самовар, 

Китайский чайник нагревая, 

Под ним клубился легкий пар. 

Разлитый Ольгиной рукою, 

По чашкам темною струею 

Уже душистый чай бежал, 

И сливки мальчик подавал… 

Так красочно и ярко описал ритуал вечернего чаепития в семействе Лариных А.С.Пушкин. Чай 
прочно вошел в жизнь русского человека и сейчас трудно даже себе представить, как обходились 
наши предки без этого замечательного напитка. А ведь чай был впервые привезен в Россию из 
Китая только в 1638 году, его привез в дар государю Московскому Михаилу Федоровичу от 
Алтын-хана боярский сын Василий Старков. Посол отказывался от такого подарка, московский 
царь одарил Алтын-хана соболями и другими ценными дарами, а в ответ… трава! Однако при 
русском дворе напиток был испробован, понравился, и в 1679 году был заключен первый договор 
на поставку чая из Китая в Россию. 
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По-настоящему же чай стал входить в русский быт лишь в начале 18 века. Ритуал чаепития в 
России стал столь же повсеместно распространенным и любимым всеми сословиями, как на 
родине чая. Согласно статистике, Россия по потреблению чая занимает третье место в мире, 
уступая лишь Китаю и Индии, а каждый второй россиянин пьет чай, по крайней мере, трижды в 
день. 

3. Изучение нового материала. 

Чаепитие – универсальный и беспроигрышный способ встречи гостей. Чай пьют в любое время 
дня, его можно подать на завтрак, полдник или ужин. Каждый народ, безусловно, имеет свои 
традиции чаепития. В Европе существует три основных способа подачи чая: чайный стол по-
русски, чайный банкет по-французски и английский чайный стол. 

Итак, в чем заключается подача чая по-русски? 

Необходимым атрибутом русского чайного стола является самовар. Его обычно ставят на 
расписной жостовский поднос. Конечно, если нет самовара, его можно с успехом заменить и 
парой чайников – заварочным и доливным. На стол ставятся чайные чашки, десертные тарелки, 
розетки или вазочки для варенья и меда. Стол обычно накрывается цветной скатертью, рядом с 
посудой для каждого гостя кладется салфетка свернутая декоративно. Из столовых приборов 
необходимы щипчики для сахара (если подается колотый сахар), десертные ножи и вилки, вилки 
для торта, ножи для фруктов, лопатка для пирожных. Варенье можно разложить в розетки и 
поставить перед каждым приглашенным. На стол подают также, лимон, фрукты, печенье, пряники. 

Русское чаепитие можно организовать разными способами. Так, в 19 веке появился новый вид 
приема гостей – чайный банкет. После чая организовывались танцы и другие увеселительные 
мероприятия. 

В наши дни приглашение на чай не требует особой церемонии. Чаепитие предполагает свободную 
атмосферу, минимальный этикет, неброские наряды. 

Чай по-английски – распространенная в Европе традиция пить чай в определенное время (в пять 
часов вечера). Английский чайный стол накрывают цветной льняной скатертью. На десертные 
тарелки кладут салфетки соответствующего тона, свернутые конвертом или пирамидкой. Рядом с 
десертными тарелками раскладывают десертные приборы. На столе будут уместны свечи в 
массивных подсвечниках и небольшие букетики цветов. 

К чаю по-английски подают горячее молоко или сливки (англичане наливают чай в молоко, а не 
наоборот), сахар. На чайный стол ставят мармелад, кексы, сухое печенье, небольшие пирожные 
или торт, или маленькие закусочные бутерброды. После чая гостям можно предложить 
шоколадные конфеты. Десерт не убирают со стола на протяжении всего вечера. 

Пришло время узнать секреты французского чайного банкета. 

Французский чайный стол по традиции должен быть круглой или овальной формы, накрыт 
цветной льняной скатертью в мягких пастельных тонах, салфетки подбирают в тон скатерти. Их 
не складывают в фигуры, а кладут на стол перед каждым гостем. Иногда используют и белую 
кружевную скатерть. Чайник ставят на большой мельхиоровый поднос. Сюда же ставятся 
сахарница, вазочка с вареньем, сливочник и тарелочка для лимона. Десертные тарелки и розетки 
для варенья ставят на стол в стопках. Остальные приборы: чайные и десертные ложечки, 
десертные вилки и ножи – раскладывают рядами на салфетках. На середину стола ставят высокие 
вазы с фруктами. 
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Практическая часть: Объяснить значение пословиц и высказываний. 

Конкурсная программа. 

1 конкурс. «Узнай чай на вкус». (Черный, с бергамотом, каркаде, зеленый, с лимоном…) 

2 конкурс. «Веселый художник». (Нарисовать с закрытыми глазами чайник). 

3 конкурс. «Реклама чая». 

4. Закрепление изученного. 

Каждая хозяйка ежедневно подает к столу чай. Но хорош ли он? Доставляет ли удовольствие? 
Чтобы приготовить вкусный и ароматный чай, необходимо соблюдать определенные нормы и 
правила. 

Как правильно заварить чай? (видеоролик) 

Три золотых правила заварки чая, которые не просто делают напиток вкусным, но и сохраняют его 
полезные свойства: 

1. Довести воду до бурлящего кипения. Кипятить следует холодную и свежую воду. 

2. Согреть (ополоснуть 3-4 раза) кипятком заварочный чайник. Делается это для того, чтобы 
усилить экстрагирование чая. 

3. Когда заварочный чайник согрет, а вода закипела, закладывают порцию сухого чая и тотчас же 
заливают кипятком. Сначала заливают чайник только на треть. Закрыв крышкой, дают ему 
настояться. Потом доливают кипятком. 

Важно помнить, что сухой чай чрезвычайно уязвим при хранении. Он свободно отдает, поглощает 
и удерживает влагу, а также запахи из окружающей среды. Поэтому его надо правильно хранить. 
Емкость, где чай находится, всегда должна быть плотно закрыта. 

Вопросы: 

1. Когда и откуда чай был впервые привезен в Россию? 

2. Как правильно заваривать чай? 

3. В какой посуде нужно хранить чай? 

4. Чем отличается подача чая по-русски? 

5. Как называется время чаепития в Англии? 

6. Как определить качество заварки? Что делать с пеной? 

5. Чаепитие. Дети сервируют стол для чаепития. 

6. Обсуждение и подведение итогов. 
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Что же такое русское чаепитие? 

Это, в первую очередь, духовная процедура. В «Толковом словаре живого великорусского языка» 
В. Даля глагол «чаевать» означает «проклажаться за чаемъ, пить его в раздольи». Само чаепитие 
стало не просто утолением жажды, а своеобразным проявлением общественной жизни. За чаем 
решали семейные дела, заключали торговые сделки и брачные союзы, без чашки чая не 
обсуждали, кажется, ни один серьезный вопрос. Вот уже три столетия на Руси не обходится без 
чая ни одна встреча друзей, ни одно семейное торжество. У нас «чайная» страна и пьют его много, 
но культура чаепития потерялась. Сейчас интерес к чаепитию возрождается. Все больше и больше 
внимания уделяется национальному стилю в оформлении стола, русской посуде, традициям. В 
этом выражается наша любовь к прошлому, потребность к сохранению и изучению национальной 
культуры. 

Выводы: чай не только помогает сохранить бодрость духа и здоровье человека, формирует 
потребность в здоровом образе жизни. 
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Ресурсный круг для родителей 

Автор: Белова Татьяна Алексеевна 

 

Ответы на вопросы в микрогруппах: 

1. Какую роль по вашему мнению, играет семья в развитии положительного жизненного опыта у 
детей? 

2. Как книга поможет научить детей проявлять сострадание и милосердие? 

3. Как книга поможет вам в формировании умения у детей быть благодарным? 

4. Выбрать и подчеркнуть пословицы, в которых говорится о дружной семье: 

- Вся семья вместе, так и душа на месте. 

- На чужой каравай – роток не разевай. 

- В родной семье и каша гуще. 

- Копейка рубль бережет. 

- Где семья дружна, не страшна беда. 

- Не буди лихо, пока оно тихо.  

- Человек семьёю крепок. 

- Друг познается в беде. 

- Жизнь прожить — не поле перейти. 

- В семье любовь да совет, так и нужды нет. 

- В недружной семье добра не бывает. 

- В семье дружат — живут не тужат. 

- Семейное согласие всего дороже. 

-Семья сильна, когда над ней крыша одна. 

- Добрая семья прибавит ума. 

- Большое горе, когда семья в раздоре. 

 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

 

Сценарий выступления детей на родительском собрании  

"Дети наше всё – им здоровье сбережём"  

Автор: Каюмова Светлана Кумаровна  

МБДОУ ДОУ «Детский сад № 12 «Алтынчэч»  

Бавлинского муниципального района 

Аннотация: В этом сценарии рассказывается и наглядно показывается детьми польза здорового 
образа жизни, а также они пропагандируют занятия физкультурой и спортом. 

Ключевые слова: здоровьесбережение, родительское собрание. 

  

Сценарий 

1. Имитация игровой комнаты, где дети играют. 

1-ый ребенок: Сидит, играет на планшете или телефоне, очень близко наклонившись к экрану. 

2-3 дети: Играют в кафе, один официант другой посетитель (официант сгорбившись, несет 
поднос). 

4 ребенок: Играет конструктором. 

5 ребенок: Сидит рядом с четвертым играет в другой вид конструктора и каким-то образом 
пытается мешать четвертому, тыркая в него различными предметами. 

Ребенок-воспитатель (Р-В): Сидит за столом, отмечает в журнале, после чего закрывает его и идет 
по группе, наблюдая за детьми. 

Р-В подходит к первому и говорит: 

«Чтобы глазоньки блестели, зоркость не теряли, 

Соблюдайте расстояние и время у экрана». 

После чего ребенок убирает гаджет на стол к «воспитателю». 

Р-В обращает внимание на осанку: 

«Здоровье и красота – правильная осанка всегда» - официант и все остальные подтягиваются в 
осанке. 

Р-В подходит к задире: 

«Чтоб не раниться напрасно, не делайте то, что для нас опасно!» -  задира исправляется. 
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Заходит в группу Физрук-ребенок (Ф-Р) и говорит: «Здравствуйте дети! Вы готовы? В одну 
шеренгу становись!». 

 Дети выстраиваются шеренгу, лицом к зрителям и рассказывают стихи: 

«Чтоб здоровыми нам быть» 

1 ребенок: 

Физкультурой заниматься нам совсем не лень, 

Заниматься физкультурой можем целый день, 

День активный, крепко спим всю ночь, 

Станем сильными и точно сможем всем помочь. 

2 ребенок: 

Кстати, наш преподаватель самый, самый лучший! 

Самый лучший - всех на свете круче! 

И когда над нами повисают тучи - 

Физкультура вновь поможет, настроение улучшить! 

3 ребенок: 

Раньше я часто зависал в телефоне, 

Очень любил игры в папином смартфоне. 

А сейчас решил стать чемпионом, 

Спортом занимаюсь на нашем стадионе. 

4 ребенок: 

А еще здоровья добавляет, 

Всем детишкам, кто гигиену соблюдает. 

5 ребенок: 

Ну и добавим питание сюда, 

Овощи фрукты, сбалансированная еда, 

И точно здоровыми будем всегда! 

6 ребенок: 
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Не разрешайте себе плохого настроения. 

Это неприлично и вредно для здоровья! 

После этого спортивный танец (отправляю движения трех танцев для выбора) 

1. Движения для спортивного танца под «Спортпопури»  

Построение детей в колонне перед выходом: 1 – впереди половина (от общего количества 
мальчиков), 2 – все девочки, 3 – вторая половина мальчиков. 

Поочередно по куплетам (пишу начальные слова куплета): 

1. «Оле, оле, оле…!» 

Вбегают в зал в колонне по одному, пробегают змейкой и выстраиваются буквой «П» (мальчики 
первая и вторая половины, напротив друг друга, а девочки в шеренге между ними). 

2. «Ну-ка солнце ярче брызни...» 

1. Несколько человек выбегают вперед (к заранее приготовленному мату), и выполняют кувырки с 
последующей ловлей и броска волейбольного мяча инструктору. 

2. Оставшиеся дети, выполняют поочередное приседание через одного. 

3.  «Чтобы тело и душа…» 

Рывковые движения руками (одна вверх другая вниз) назад, поочередно по 2 раза. 

4. «Ты не бойся не жары и не холода…» 

Выпад вперед, поочередно через одного. 

5. «Физкульт-ура!..» 

Поднимание рук вверх (раскрывая пальцы рук) – эмитируя салют, (со слов «На всех границах ты 
их отбивай…» мальчики идут на свои места и берут клюшки). 

6. «Трус не играет в хоккей!» 

1. Мальчики с клюшками (можно без клюшек, просто имитируют движения хоккеиста) с двух 
сторон идут «Расческой» (туда и обратно, клюшки оставляют). 

2. По одному мальчику с каждой стороны выходят в центр дают друг другу «Пять» и встают гордо 
полу-боком, скрестив руки на груди, (со слов «Трус не играет в хоккей…» вытягивают руку и 
показывают большой палец). 

3. На заднем плане девочки наверху хлопают в ладоши, а 5 девочек берут приготовленные на 
заднем плане обручи. 

7. «Старт дает Москва!» 
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1. Девочки с обручем друг за другом (держа обруч наверху) пробегают круг и выстраивают 
олимпийские кольца. 

2. Мальчики и оставшиеся девочки делают гимнастические фигуры: - пирамиды (2 мальчика 
встают на колено лицом друг к другу, а девочка встает к ним на ноги); - кто-то выполняет мостик, 
шпагат и т.п. 

8. «Бегун» 

Поочередно вставая с фигур, дети начинают бежать широким шагом по кругу, имитируя: 1 круг – 
бегунов, 2 круг – пловцов. 

9. «Команда молодости нашей!» 

1. Мальчики поочередно выходят в центр вытягивают руку, собирают пирамиду из рук, полностью 
выстроенную пирамиду качают вверх-вниз (3 раза) разбивая ее, встают в шеренгу. 

2. Девочки в это время берут гимнастические ленточки и встают позади мальчиков в колонну. 

10. «Физкульт Ура! реп» 

 Мальчики медленно двигаясь назад, имитируют движения репера. 

12. «Самое мирное …» 

1. Девочки с ленточками (гимнастическим бегом, выполняя ленточкой махи над собой), пробегают 
по кругу и встают в шеренгу. 

2. Шаг вперед – ленточку поднимая вверх, шаг назад – ленточку змейкой возвращают к себе (3-4 
раза). 

3. Делая полуприсед, синхронно выполняют махи над собой в лево - в право. После чего: 

Девочки бегут по кругу и выстраиваются в две шеренги напротив друг друга, держа свою 
ленточку и конец ленточки у девочки, стоящей напротив (получается арка), поочередно 
поднимают и опускают руки, а в конце поднимают, руки вверх и фиксируют арку. 

Мальчики в это время выстраиваются за аркой в колонну. 

13. «Ради Родины…» 

1. Гордо маршем мальчики проходят через арку. 

2. За последним мальчиком девочки по одному отпуская ленточки присоединяются к их колонне, 
все вместе встают в полукруг и держатся за руки (проходя девочки аккуратно в сторонку 
скидывают ленточки). 

14. «Мы – чемпионы!..» 

Поднимают руки вверх и качают, влево – вправо, в конце делают поклон и встают волной. 

15. «Оле …» 
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Пройдя по кругу, машут в сторону зрителей и идут на свои места, под бурные аплодисменты. 

Оборудование: клюшки по количеству мальчиков (можно без клюшек), гимнастические ленточки 
по количеству девочек, мат, мяч, 5 обручей. 

Все стихотворения собственного сочинения. 

2. Движения для спортивного танца под песню «Закаляйся как сталь». 

Построение перед входом в зал: в колонне по одному по рост у, у направляющего на шее висит 
свисток, а в руках ведерко. 

1.  Микро-сценка! (участвуют один ребенок и педагог (при желании можно поставить ребенка). 

Вступительный проигрыш… 

В зал заходит направляющий и подходит к уже находившемуся в зале педагогу, который сидит, 
имитируя больного, дрожащего, укутанного в шаль и с градусником во рту человека. Забирает у 
больного градусник и стягивает с него шаль. 

 «Закаляйся! Если хочешь быть здоров…» 

Грозит пальцем, сгибает и разгибает руки к плечам (показывает силу), ведерком имитирует 
обливание, а потом свистит в свисток и машет рукой, зовя своих друзей (имитирует движения по 
тексту песни).  

«От всех болезней…» 

 Вход всех детей в колонне по одному, проходят змейкой два раза. 

3. В центре дальней части зала делятся в колонну по два и продвигаются вперед до обозначенного 
места, направляющие и последующие маршируют на месте, пока вся колонна не разделится. 

4. Две колоны продолжают движение в противоположном направлении друг от друга образуя два 
симметричных круга, направляющие шагают в одном темпе соблюдая симметрию. 

5. Там же где делились на две колонны, по ходу обратно соединяются в колонну и доходят до 
назначенного места. 

6. Выполняют «Расческу», все нечетные (1,3,5…) отставляют правую ногу в право, наклоняя 
туловище в сторону и поднимая руки вверх (2 раза), а четные (2,4,6…) делают тоже в лево, после 
чего возвращаются в И.п. и 7. выполняют тоже в другую сторону (по 2 раза в каждую сторону). 

Перестроение в две колонны и обратно (2 раза), передвигаясь нечетные в лево, четные вправо 
приставным шагом (2 шага), поднимая руки вверх, третий раз перестроившись в две колонны 
(имитируют «салют» поднимая руки вверх: 2 раза с полуприседа; 3 раза только руками; 4-5 раз с 
полного приседа), после чего возвращаются в колонну. 

8. Маршируют по кругу, на втором круге остаются на места. 

Каждое движение пронумеровано, но не описано с каких слов по тексту начинается, т.к. зависит от 
количества участвующих детей. 
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3. Движения для спортивного танца под песню «Герои спорта». 

Построение перед заходом в зал: в колонне по одному, спереди подряд все мальчики после них 
сразу девочки. У каждых четырех мальчиков в руках: 1 – волейбольные мячи; 2 – клюшки; 3 - 
футбольные мячи; 4 – баскетбольные мячи; (можно обручи, ракетки или другой спортинвентарь). 
У девочек в гимнастические ленточки (укороченные). 

1. Вступительная мелодия… 

 Проходят круг спортивным маршем, держа инвентарь в руках (девочки машут ленточками над 
головой). 

2. Будет небесам жарко… 

 Перестроение в колонны по 4 с инвентарем в руках, соблюдая дистанцию фронтально и по бокам. 
Первые колонны маршируют на месте, пока все не разделятся в колонны. 

3. Одновременно первая – вторая и третья - четвертая колоны объединяются в колонну по одному 
и расходятся в разные стороны, образуя 2 круга, проходят 2 круга (в конце второго круга мальчики 
оставляют инвентарь в заранее заготовленные корзины, которые стоят с двух сторон сбоку по 
ходу детей). 

4. Мальчики перестраиваются в колонну по 4 и доходя до заранее назначенного места, 
одновременно делают кувырок – встают – прыжок вверх с вытягиванием рук вверх, после чего 
через стороны уходят на задний план. (Все девочки в это время берут ленточки). 

5. Девочки с ленточками выходят в колонне по 2 (машут ленточками над собой), разворачиваются 
лицом друг к другу, делают 2 раза мах вперед, после второго маха ловят конец ленточки, стоящей 
напротив девочки, и образуют арку, подняв ленточки высоко над собой. 

6. Мальчики в колонне по одному гордо проходят под аркой и встают на свои места для 
перестроения в гимнастические фигуры: «Звезда», «Мостики», «Башни», «Шпагаты» и т.п. 

7. Девочки после прохождения замыкающего мальчика, отпускают пойманный кончик ленточки, 
разворачиваются кругом и красиво бросают ленточки в заранее назначенное место, после чего 
присоединяются к мальчикам и занимают места в гимнастических фигурах (если есть умеющие 
выполнять гимнастические: сальто, колесо и т.п., можно таким образом выполнить и встать в 
нужную позицию). 
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Игры для детей младшего возраста 

Автор: Вяткина Елена Николаевна 

ГКУ ЦССВ «Маяк», г. Москва 

 

В учреждении для детей сирот и детей оставшихся без попечения родителей я работаю много лет. 
Все наши воспитанники имеют различные диагнозы, которые влияют на их интеллектуальное 
развитие. Результаты обследования нервно-психического развития детей показали, что 
большинство из них испытывают трудности в сенсорном развитии. Поэтому я решила уделять 
больше внимания данной проблеме. 

Целью моей работы стало: создание оптимальных условий для развития сенсорных представлений 
детей в повседневной жизни. 

Для достижения цели определила задачи: 

1. Развитие детей, обогащение их сенсорного опыта путем выделения формы, цвета и величины 
предметов. 

2. Упражнение детей в установлении сходства и различия между предметами. 

3. Формирование у детей умения понимать свойства предметов. 

Данные задачи реализовывала через следующие формы работы: 

- Создала условия в группе для обогащения зрительного сенсорного опыта детей в различных 
видах активности. 

- Разработала и использовала в совместной деятельности с детьми игры и упражнения, 
направленные на обогащение слухового, обонятельного, осязательного, тактильно-двигательного 
чувственного опыта детей. 

Для этого создала в группе предметно-развивающую среду, которая обеспечивает накопление у 
детей чувственного опыта. Своей яркостью, новизной, необычностью созданная среда побуждает 
детей исследовать её, действовать в ней, развивает инициативу. 

Оценив, то, что предлагают психологи и методисты, я разделила сенсорный уголок на несколько 
зон: 

- для развития мелкой моторики; 

- для восприятия формы и величины; 

- для восприятия цвета; 

- для восприятия звуков; 

- для тактильных ощущений. 
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Наш сенсорный уголок мобильный, оборудование и игрушки расположены в шкафах, но я могу 
менять их местоположение в зависимости от темы непосредственно образовательной деятельности 
и запланированных дидактических игр. 

Я подобрала игрушки, разнообразные по величине, форме, цвету - детали конструктора, куклы в 
разноцветных платьях, пирамидки различной величины разноцветные ведерки, совки, шары. 

Уже к 2.5-3 месяцам дети бодрствуют до 1.5 и 2 часов. Это время необходимо использовать не 
только на кормление и уход, но и на обучение его важнейшим навыкам. Игры - занятия должны 
быть направлены на формирование движений рук, общих движений, развитие зрительной, 
слуховой, осязательной активности. Научившись брать игрушки, ребенок стремится взять их не 
только тогда, когда они находятся в поле досягаемости, но и неподалеку от него. Малыш, увидев 
яркую, интересную игрушку, поворачивается к ней, а позже старается к ней приблизиться, 
подползти. В возрасте 3-7 месяцев дети впервые начинают практически действовать с предметами 
разной величины и формы. 

Занятие № 1. Формирует зрительную, осязательную активность, совершенствует движения рук, 
накапливает сенсорные впечатления. 

Над ребенком, лежащим на спине, размещается знакомая погремушка, к которой прикреплены две 
ленты шириной 4см неяркого цвета. Взрослый привлекает внимание к погремушке.  Ребенок, 
оживленно двигая руками и ногами, случайно наталкивается на концы лент. Соприкосновение 
сначала вызывает торможение, а затем новый всплеск эмоций и двигательной активности. Ребенок 
случайно схватывает предмет, не умея выпустить ленту из рук, размахивает руками, дергает ленту, 
приводит в движение подвешенную погремушку. Если ребенок не захватывает ленту сам, то 
взрослый, прикасаясь к руке малыша, вызывает раскрытие ладони, подносит к ней ленту. Чувствуя 
прикосновение ленты, малыш сжимает и разжимает кулачки, захватывает ленту пальцами, 
приводя в движение высоко подвешенную погремушку. В начале занятия малыш активно двигает 
руками и ногами, гулит.  Через несколько минут немного успокаивается, захватив ленту, 
рассматриваете. Если ребенок пытается взять ленту в рот, то взрослый отводит руку малыша 
вместе с лентой в сторону, передавая руке ребенка мышечное усилие, приводя в движение весь 
комплекс игрушек. Дети старше 3 месяцев сразу начинают ощупывать, захватывать, дергать 
ленты, рассматривая их сверху, посередине и снизу.  Если малыш активен, сжимает и разжимает 
кулачки, захватывает ленту, дергает ее, приводит в движение погремушку, рассматривает ленту, 
то игра-занятие считается успешным. 

Занятие № 2. Формирует зрительную, осязательную, слуховую активность, общую двигательную 
активность. 

Подвешивается колокольчик на расстоянии 60 см от груди ребенка, соединенный с узкими 
лентами (1.5 см шириной) ярких цветов, концы которых висят над грудью ребенка. В  начале игры 
взрослый, позванивая колокольчиком, привлекает внимание ребенка, лежащего на спине. Увидев 
яркие ленты, услышав звук колокольчика, малыш радостно двигает руками и ногами, 
наталкивается на ленты. Приводя их в движение, он получает новые осязательные зрительные 
впечатления. Таким образом, он дергает за ленты и приводит в движение колокольчик. Вызвав 
звучание колокольчика, малыш прислушивается и снова радостно двигает руками, захватывая и 
дергая ленты, приводя всю систему в действие. Если ребенок не достает до ленты из-за 
недостаточной амплитуды движения, то взрослый берет руку малыша в свою и отводит в сторону 
вместе с захваченной лентой, передавая ребенку мышечное усилие, необходимое для звона 
колокольчика. 
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Во время игры у детей улучшается настроение: они улыбаются, активно гулят. Особенно важно 
пристальное рассматривание лент, колокольчика, что позволяет малышам накапливать 
разнообразные впечатления, которые являются предпосылкой умственного развития. Далее можно 
наблюдать многократные движения пальцев. Ребенок может производить разнообразные 
манипуляции руками, приближая или удаляя ленту для лучшего рассматривания, приближая или 
удаляя ее, перемещая справа налево и наоборот. Занятие продолжается 5-7 мин. 

Занятие № 3. Формирует умение брать игрушки из рук взрослого. 

Ребенку, лежащему на спинке, показывают погремушку, с ручкой, удобной для захватывания. 
Взрослый держит ее таким образом, чтобы рукоятка была свободной. Затем он медленно 
извлекает звук из погремушки, привлекая к ней внимание ребенка. При этом взрослый следит за 
движениями рук ребенка. Как только малыш сделает попытку взять погремушку, взрослый 
приближает погремушку к раскрытой ладони ребенка, позволяя схватить ее. Если малыш только 
раскрыл ладонь и захватывает погремушку, не приближая к себе, то после захвата взрослый берет 
погремушку и слегка оттягивает ее к себе, чтобы ребенок делал мышечное усилие. Хорошо, если 
малыш рассматривал игрушку внимательно, раскрывал ладонь и делал хотя бы даже слабое, едва 
заметное движение навстречу предмету, а после захвата удерживал его в руке несколько секунд. В 
дальнейшем, ребенок более активно направляет руку к предмету и схватывает игрушку, 
находящуюся по центру над его грудью.   Занятие проводится с детьми в возрасте от 3 месяцев. 
Продолжительность 5 мин. Все занятия сопровождаются спокойным разговором, поощрением 
улыбкой, ласковыми словами, поглаживанием по голове. Постепенно погремушку можно 
заменить деревянной ложкой или игрушкой, менее удобной для этой цели, но сформированный 
навык захвата предмета позволит успешно манипулировать разными предметами. 

Занятие № 4. Формирует зрительную и двигательную активность, умение брать большие и 
маленькие игрушки. 

Для этого занятия можно использовать кольца от пирамидки. Большие кольца диаметром 5см, 
маленькие – 3 см. Высота таких колец может быть около 1 см. Малышу не даются предметы менее 
3см, так как более мелкие предметы он может проглотить, засунуть в ухо или нос. В ходе занятия 
взрослый кладет перед малышом, лежащем на животе, большое кольцо и наблюдает, что он с ним 
будет делать. Если малыш схватит кольцо и потащит его в рот, взрослый должен не дать это 
сделать.  Мягким движением, высвободив кольцо, надо снова положить его перед ребенком. При 
этом взрослый наблюдает, каким образом малыш берет предмет, - раскрывает ладонь, захватывает 
пальцами, поворачивает его в руке, рассматривает. После ознакомления с большим кольцом перед 
ребенком размещают маленькое кольцо. Маленькое кольцо предъявляют также 2 раза подряд. 
Затем перед малышом размещают большие и маленькие колечки. Беря поочередно большие и 
маленькие предметы, ребенок упражняет руки, пальцы. Если малыш охотно берет большие и 
маленькие кольца, рассматривает их, манипулирует ими, то занятие можно назвать успешным. 
Занятие проводится с детьми от 3месяцев и старше в течение 3-4 дней. После небольшого 
перерыва занятие снова привлекательно для малыша.  В ходе занятия взрослый ласково 
разговаривает с ребенком, улыбается, хвалит, берет на руки. Вместо колец в дальнейшем можно 
использовать другие предметы. 

Занятие № 5. Обучает действиям с предметами разной формы. Формирует зрительная, 
осязательная активность, разнообразные движения руки. Материалом служат предметы круглой и 
квадратной формы. Диаметр круглых предметов равен 3см, стороны квадрата также равны 3см. 
Высота предметов составляет 1 см. В качестве таких предметов можно использовать кольца 
пирамидки, а также брусок из набора строительного материала. Важно, чтоб цвет предметов был 
одинаковым. Предметы таких размеров удобны для захватывания их рукой, а также для 
рассматривания. В ходе занятия перед лежащим на животе ребенком размещают знакомые с 
прежнего занятия кольца (одно-два). После того, как ребенок поиграет с ними и у него снизится 
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интерес к знакомым предметам, снова помещают по центру поля зрения малыша 2 кольца и 
посреди них 1 квадратный брусок. Малыш, скорее всего, возьмет предмет новой для него формы – 
квадратный брусок. Срабатывает эффект новизны. Среди хорошо знакомых колец появление 
предмета новой формы привлекает внимание ребенка в первую очередь, только если все предметы 
одинакового цвета и величины. При первоначально знакомстве с бруском квадратной формы 
ребенок схватывает его, как попало, но постепенно он приспосабливает руку для более удобного 
захвата предмета. В процессе занятия несколько раз изменяется положение предметов перед 
ребенком. Занятие считается успешным, если малыш с интересом берет эти предметы, 
манипулирует ими. 

Занятие № 6. Обогащает сенсорный опыт детей, формирует зрительную, слуховую, двигательную 
активность при действиях с игрушками. 

В качестве материала для занятия используется неваляшка среднего размера, примерно 10-12см 
высотой. Перед ребенком, лежащим на животе, помещается озвученная неваляшка. Взрослый 
привлекает внимание малыша, приводя в движение неваляшку. Затем он придвигает игрушку 
ближе  к ребенку, предоставляя ему возможность дотронуться до  нее, привести в движение. Далее 
отодвигает неваляшку от ребенка примерно на 10 см. Если малыш не подползает к игрушке 
самостоятельно, то при радостном его оживлении, активных движениях рук и ног взрослый 
приставляет свою ладонь к стопам малыша, создавая упор для ног, помогает ему оттолкнуться и 
подползти к неваляшке.  После того, как малыш приблизится сам или с помощью взрослого к 
игрушке, толкнет ее, будет издавать радостные звуки и оживленно двигать руками и ногами, 
взрослый снова отодвигает неваляшку, чтобы ребенок активно стремился приблизиться к ней. 
Занятие считается успешным, если ребенок проявляет интерес к игрушке, радуется ей, стремится 
дотронуться до нее, оживленно двигает руками и ногами, немного подползает к ней 
самостоятельно или с помощью взрослого. А также толкает ее, извлекая звуки. Занятие 
проводится с детьми 5 месяцев длительностью 5-7мин. Неваляшку можно убирать на 3-4 дня из 
поля зрения малыша для того, чтобы игрушка не теряла привлекательность. Если оставлять 
неваляшку еще до того, как ребенок научится самостоятельно к ней подползать, она ему быстро 
надоест, вся педагогическая значимость ее не будет использована для успешного развития 
малыша. 

Детям четвертого месяца жизни необходимо приучать во время кормления придерживать 
бутылочку руками. 

Детей пятого месяца жизни надо учить переворачиваться со спины на живот. С этой целью возле 
ребенка, лежащего на спине, размещают справа и слева интересные для него игрушки, вызывая у 
малыша стремление, повернуться на бок в их сторону. После того как малыш повернулся на бок, 
игрушку кладут выше головы ребенка.  Малыш тянется свободной рукой вслед за игрушкой и 
переворачивается на живот.  Взрослый помогает малышу высвободить вторую руку.   

Важно, чтобы занятия проводились в первой половине бодрствования ребенка, когда он еще не 
устал, где-то через 20 – 40 мин после пробуждения. Проведение занятий в более поздний период 
бодрствования может привести к тому, что ребенок перевозбудится и будет с трудом засыпать. 

У детей старше 7 месяцев я работаю в следующем направлении: 

Развиваю у детей следующие компетенции: 

 • Узнавать предметы с разного расстояния и показанные под разным углом зрения. 
для чего стимулирую детей обследовать предметы всеми способами. 
• Действовать с множеством предметов, а не с одним – двумя как это было раньше - 
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перекладывать предметы из руки в руку и в играх с предметами задействовать обе руки. 
• Познавать «прямые и обратные действия». Например, складывать и раскладывать, надевать 
кольца на стержень и снимает их.  
• Действовать с игрушками в зависимости от их свойств: шарики катать, кубики класть друг на 
друга или стучать ими друг о друга, из ведерка выкладывать игрушки и класть их обратно, 
открывать крышки коробочек, придвигает, сжимать, толкать, трясти, стучать, переворачивать и 
так далее. 
• По-разному брать предметы: большие предметы брать всей ладонью, а маленькие – щепотью. 
Так же в этом возрасте я развиваю у воспитанников чувствительность маленьких ручек и ножек. 
Сделала сенсорный сухой бассейн с использованием гороха. 

В дальнейшем я буду обучать детей самомассажу рук, ног, спины с помощью массажных щеток, 
махровых рукавичек, колесикового массажера, массажного валика для ног и др. Для того, 
чтобы моя работа велась в системе (от простого к сложному), я составила перспективный план, 
распределив игры по месяцам и систематическая работа оказала положительное влияние на 
развитие сенсорных способностей малышей моей группы. 

Анализ проведенной мной работы показал, что систематическая и планомерная работа по данной 
проблеме, а также использование игр способствует развитию познавательной активности детей, 
помогает развивать их представления об окружающих предметах, учит выделять особенности 
предметов на основе способов сенсорного обследования, а так же  помогает детям  накапливать 
пассивный словарь  и активизируется речь. 
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Конспект ООД в средней группе по ФМП  

"Военные профессии"  

Автор: Клабукова Марианна Витальевна  

ГБДОУ Детский сад № 35 Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

Цель: Воспитание нравственно-патриотических чувств, любви к Родине. 

Задачи: 

- Закреплять знания детей о разнообразии военных профессий; 

- Уточнить знания о том, чем занимаются военные; 

- Сформировать понимание того, что работа военного нужна и ответственна. 

- Учить считать в пределах 5. 

- Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные 
направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди. 

- Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, 
шире, самый широкий, узкий, уже, самый узкий. 

Материал: геометрические фигуры, конструктор ТИКО, презентация «Военные профессии», 
карточки людей военной профессии. 

Ход ООД 

Воспитатель: 

Все расселись по местам, никому не тесно,  

По секрету скажу вам: "Будет интересно!”  

Каждый день – всегда, везде,  

На занятиях, в игре,  

Смело, четко говорим  

И тихонечко сидим.  

Воспитатель: Ребята, какой праздник скоро будет в феврале? 

Ответы детей: 23 февраля - день защитника Отечества. 
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Воспитатель: Вы любите отгадывать загадки? 

Ответы детей: Да. 

Воспитатель: Слушайте внимательно. 

Он готов в огонь и бой, 

Защищая нас с тобой. 

Он в дозор идёт и в град, 

Не покинет пост. (Солдат) 

Полосатая рубашка, 

Вьются ленты за фуражкой. 

Он готов с волною спорить, 

Ведь его стихия — море. (Моряк) 

Самолет парит, как птица, 

Там — воздушная граница. 

На посту и днем, и ночью 

Наш солдат — военный … (Летчик)  

Можешь ты солдатом стать 

Плавать, ездить и летать, 

А в строю ходить охота — 

Ждет тебя, солдат, … (Пехота) 

Кто, ребята, на границе 

Нашу землю стережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно наш народ? (Пограничник) 

Везде, как будто вездеход, 

На гусеницах танк пройдёт 

Ствол орудийный впереди, 
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Опасно, враг, не подходи! 

Танк прочной защищён бронёй 

И сможет встретить бой! 

Кто управляет им? (Танкист) 

Физкультминута.  

Мы пока что дошколята, 

Но шагаем как солдаты 

Раз, два дружно в ногу, 

Три, четыре тверже шаг. 

На парад идут солдаты 

Они смелые ребята. 

Воспитатель: А теперь предлагаю вам посчитать нашу технику. 

(На столе стоит военная техника (танк, самолет, корабль, вертолет, военный автомобиль), 
сделанная из конструктора ТИКО). 

Дидактическая игра «Сколько, сосчитай?» 

Цель: Закрепление порядкового счета до 5 (считают военную технику). 

Воспитатель: Молодцы ребята. Людям каких военных профессий она относится? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Сколько мы их назвали? 

Ответы детей. 

Дидактическая игра «Что где находится». 

Цель: Упражнять в определении пространственного расположения военных по отношению от себя 
«впереди», «перед», «слева», «справа», «вверху», «внизу». 

Воспитатель: Чтобы приступить к новому заданию, мы с вами сделаем гимнастику. 

Пальчиковая гимнастика: ТАКИЕ РАЗНЫЕ ДЕЛА. 

Много дел на белом свете:  

Раз, два, три, четыре!  

Дети сжимают пальчики по одному в кулачки.  

Разжимают пальчики по одному из кулачков.  
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Вот военные идут –  

они границу берегут.  

А швея иглу берет  

И одежду людям шьет.  

Дворник улицу метет,  

Звонко песенку поет.  

Птичница во двор пришла,  

Курам зерна принесла.  

Пальчики «шагают».  

Имитируют движения руки с иглой при 
шитье.  

Подражают движения дворника.  

 Выполняют упражнение «Кормление птиц».  

Дидактическая игра «Выложи дорожку из конструктора ТИКО для танка: широкую и узкую». 

Цель: учить детей группировать геометрические фигуры по величине. 

Ход дидактической игры: воспитатель предлагает детям построить для танка две дорожки из 
ТИКО: широкую, короткую (из квадратов) и узкую, длинную (из прямоугольников). 

Дидактическая игра «Что длиннее, шире?». 

Цель: Освоение умения сравнивать предметы контрастных размеров по длине и ширине, 
использовать в речи понятия: «длинный», «длиннее», «широкий», «узкий». 

Рефлексия. 

Воспитатель: Ребята, наше занятие подошло к концу. Вам понравилось занятие? Ответы детей. 

Воспитатель: Предлагаю вам вспомнить, чем мы сегодня занимались? Ответы детей. 

Что нового мы узнали? 

Какие военные профессии мы узнали? 

Чем они занимаются? 

В какие игры мы играли? 

Любой профессии военной, 

Учиться надо непременно, 

Чтоб быть опорой для страны, 

Чтоб в мире не было … (Войны) 

Военная техника останется у вас, и с ней можно будет играть. 
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Спортивное развлечение для старших дошкольников  

"Как дети Бабу Ягу научили сохранять своё здоровье" 

Автор: Плаксина Наталья Александровна  

ГБОУ Школа № 1173, г. Москва 

 

Оборудование: 2 конуса, 2 ракетки, 2 кубика, 2 мяча-хопа, муляжи грибов, яблоко, 20-25 
поролоновых мячика, книги, зубные щётки, расчёски, мочалки, ручки, два стола, два мольберта и 
ватмана, фломастеры. 

Дети под музыку входят в спортивный зал, садятся на гимнастические скамейки. Звучит музыка. 

Появляется Баба Яга. Смотрится в зеркальце, поправляет причёску. 

Баба Яга: ой, года мои, годочки, словно в поле василёчки. 

Пролетели - не догнать, эх, себя мне не узнать. 

Вот бы сделать мне массаж, наложить бы макияж, 

Заплести бы русы косы, эх, да годков бы 200 сбросить! 

Ведущий: ты, Ягуся, не грусти, не грусти, не охай! 

Сделай маску из сметаны – будешь молодой, румяной! 

Лучший способ не болеть – спортом заниматься. 

Да холодною водой утром обливаться. 

Не отлёживай бока – делай физзарядку, 

Вот тогда та позабудешь про года. 

Ребята! Стройтесь по порядку! Покажите Бабе Яге какая ей нужна зарядка. 

Дети строятся в шеренгу. 

Расчёт на первый-второй. 

Перестроение в две колонны. 

Под музыку выполняют ОРУ. 

Баба Яга пытается им подрожать, но у неё ничего не получается. 

Дети садятся на гимнастические скамейки. 
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Баба Яга: нет, этот способ мне не подходит! Мне бы колдовство какое-нибудь узнать у Василисы 
Прекрасной, или таблеточку волшебную выпросить у доктора Айболита. 

Ведущий: ну что ты бабушка! Все ребята знают, что здоровье-это дело не волшебства какого-то, 
сам человек должен заботится о своём здоровье. А для этого надо знать правила здорового образа 
жизни и соблюдать их- и всё будет в порядке. 

Баба Яга: какие такие правила? Я и без правил не плохо живу. И мне ваши правила совсем не 
нужны. 

Ведущий: Баба Яга, как ты думаешь, ты ловкая, быстрая? 

Баба Яга задумывается. 

Ведущий: а вот наши ребята очень быстрые и ловкие. 

Эстафета «Донеси не урони кубик на ракетки». 

Ведущий: Баба Яга, а ты попробуй так же сделать. 

Баба Яга пробует у нее ничего не получается, дети её учат. 

Ведущий: а еще наши ребята очень ловкие. 

Эстафета «Прыжки на мячах- хопах». 

Надо бы бы сесть на всякий случай, на какой ни будь пенек, да подкрепиться бы грибком. 

Достаёт из мешка грибы (муляжи) и собирается «есть». Ведущий её останавливает. 

Ведущий: подожки, Баба Яга! Что ты делаешь? Что за грибы ты собираешься есть? Половина же 
из них ядовитые, ими можно отравится. Ребята давайте поможем Бабе Яге, расскажем ей про те 
грибы, которые собирать, а тем более есть нельзя. 

Вместе с детьми отбирают ядовитые грибы. 

Ведущий: ребята, можно есть ядовитые грибы? А хорошие, но сырые грибы? А сырые сыроежки? 
А что надо сделать с грибами? Ответ детей. 

Баба Яга: ну ладно, не буду я есть сырые грибы, я съем тогда яблочко. Его то можно есть сырым? 
Ответ детей. 

Баба Яга достает из сумки яблоко, катает его по полу, радуется, какое у неё красивое яблоко. А 
затем пытается откусить. Ведущий останавливает её. 

Ведущий: подожди, бабуся. Подожди Ягуся! Ребята, в чем снова ошибается наша гостья? 

Ответ детей. Ведущий подводит итог высказываниям детей. Яблоко можно есть сырым, но нельзя 
его есть не мытым. Баба Яга упрямится, топает ногой. 

Баба Яга: нет, ни к чему перед едой мыть фрукты, овощи водой. Их нужно съесть, воды попить и 
их в животике помыть! 
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Ведущий: ребята, правильно ли говорит Баба Яга? Так нужно делать? Ответ детей. 

Ведущий: правильно, надо мыть овощи и фрукты. А что еще нужно мыть перед едой с мылом? 
Ответ детей. 

Баба Яга: зачем? Зачем руки-то мыть? Обтёр их об себя и порядок! Можно еще на них, если очень 
грязные (демонстрирует). 

Ведущий: ребята, расскажите Бабе Яге. Зачем руки мыть надо с мылом. Что на них накапливается 
вместе с грязью? Ответ детей. 

Ведущий подводит итог высказываниям детей к ответу «микробы». 

Баба Яга: что за «милкобы» такие? Сколько лет живу на свете-их встречала, не видала. 

Ведущий: и не увидишь их просто так. Микробов можно рассмотреть только под микроскопом. 
Они очень маленькие и вредные. Например, ты чихнешь-а микробы от тебя во все стороны 
полетят, и могут заразить других. Ребята, давайте покажем, как микробы разлетаются и заражают 
всех других. 

Дети делятся на две команды (5человек - команда «чихающих», другая команда «здоровых»). 

Игра «Не заболей». У детей меньшей команды по 5 поролоновых мячиков. По команде «Апчхи!» 
они бросают мячи, пытаясь попасть в детей из команды «здоровых». Тот, в кого попали, тоже 
становится «чихающим» и принимает участие в «распространение микробов». 

Ведущий: вот так и микробы попадают от больного человека к здоровому и тот тоже может 
заболеть. Поэтому при чихании, кашле нужно закрывать нос и рот носовым платком. Вот так 
(показывает). 

Баба Яга: да, вот старость-то! Дайка мне твой платочек, я тоже закрою свой нос, пока совсем не 
заразилась! 

Ведущий: ребята, можно ли давать свой носовой платок другим? Ответ детей. 

Ведущий: что еще должно быть у человека только индивидуальным? 

Ведущий подводит итог высказываниям детей к ответу: расчёска, зубная щетка, щетка и т.д. 

Баба Яга: если ты не даёшь мне своё полотенце, носовой платок, расчёску, значит ты жадина! Вот 
Я не жадина! На бери мою расчёску-мне не жалко, причёсывайся. 

Ведущий: нет, я не жадина, я берегу своё и твоё здоровье. 

Баба Яга: жадина! Запутала меня совсем, и микробы нельзя свои отдавать, носовой платок. 

Ведущий: ребята, покажем Бабе Яге, чем можно пользоваться вместе, а что должно быть только 
индивидуальным. 

Игра «Можно-нельзя». Дети делятся на две команды. По команде бегут к столу, берут только те 
предметы, которыми нельзя делиться, а остальные (книги, ручки…) оставляют на столе. Баба Яга 
пытается запутать детей. 
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Ведущий: Я удивляюсь, Баба Яга, как ты столько лет прожила, не зная самых простых правил 
здоровья. Теперь-то ты запомнила: 

Чтоб от микробов защититься, 

Водою с мылом нужно мыться! 

И каждый раз перед едой 

Мыть фрукты и овощи водой. 

Делая причёску, помни про себя, 

Что твоя расчёска-только для тебя! 

Чистя утром зубы, помни про себя. 

Что зубная щетка-только для тебя. 

Ты-их хозяйка, госпожа, 

Для них на белом свете есть только ты одна. 

Баба Яга: да, запомнила я всё, запомнила. Руки мыть с мылом, зубы чистить… 

Я теперь академик здоровья - всё знаю! 

Ведущий: ну не всё, но самое главное запомнила. Ещё раз в гост к нам придёшь, мы тебе и о 
других правилах расскажем. А теперь беде на память дети нарисуют твой портрет. 

«Нарисуй портрет». Дети делятся на две команды. И рисуют фломастерами портрет Бабы Яги. 

Баба Яга: спасибо! До встречи! Приходите ко мне в гости-не бойтесь, в лесу очень красиво. А я 
вам расскажу правила поведения в лесу, чтобы сохранить своё здоровье и красоту леса!  
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Качественные отличия свободной и организованной сюжетно-
ролевых игр и их значения для развития дошкольников 

Автор: Лукашина Ольга Сергеевна 

ГБОУ Школа № 1208, г. Москва 

 

Сюжетно-ролевая игра в жизни дошкольника имеет одно из самых важных значений. Ребенок 
малоиграющий, по Выготскому, теряет в своем развитии, т.к. в игре ребенок всегда выше своего 
уровня, своего среднего возраста, своего повседневного поведения. Игра содержит в себе все 
тенденции развития ребенка в будущем [1]. 

Л.С. Выготский пишет, что в период дошкольного детства жизнь ребенка проходит в условиях 
опосредованной, а не прямой связи с миром, и ведущей деятельностью в этом возрасте является 
игра. Игра – это свобода воли, творчества, она порождает новые потребности. Центральными 
моментами игры становится то, что отвечает насущным потребностям. Именно из игры рождается 
потребность в настоящей общественно-значимой, оцениваемой деятельности, что становится 
важной посылкой к учению. В игре важен не результат, а процесс - процесс переживания, 
связанного с игровыми действиями [1]. 

Леонтьев А.Н.: «Игра является ведущей деятельностью ребенка-дошкольника, т.е. такой 
деятельностью, благодаря которой происходят главнейшие изменения в психике ребенка и внутри 
которой развиваются психические процессы, подготавливающие переход ребенка к новой, высшей 
ступени его развития» [2]. 

Эльконин Д.Б. видит в игре ведущий тип деятельности ребенка-дошкольника. Он говорит, что в 
игре формируются те психические новообразования, которые будут значимы в следующий 
возрастной период, когда ведущей деятельностью будет уже учёба [6]. 

Смирнова Е.О. говорит, что «игра - это деятельность, в которой дети берут на себя трудовые или 
социальные функции взрослых людей и в специально создаваемых ими условиях воспроизводят 
(или моделируют) жизнь взрослых и отношения между ними. В такой игре наиболее интенсивно 
формируются все психические качества и особенности личности ребенка».[3] Она также 
утверждает, что игровая деятельность оказывает влияние на формирование произвольности всех 
психических процессов дошкольника. Также дети лучше сосредотачиваются и больше 
запоминают, играя, чем когда дает задание взрослый. «Сознательная цель – сосредоточиться, 
запомнить что-то, сдержать импульсивное движение – раньше и легче всего выделяются ребенком 
в игре». Опыт игровой деятельности необходим для развития мышления ребенка. Когда ребенок 
действует с предметом-заместителем, то он начинает оперировать в мыслимом, условном 
пространстве. А этот предмет-заместитель становится опорой для мышления. Благодаря игре 
ребенок переходит к мышлению в образах и представлениях [3]. 

В данной статье я бы хотела акцентировать внимание на различиях в понимании взрослыми самой 
сущности игры и организации игровой деятельности детей. И тогда можно выделить два подхода в 
организации игровой деятельности дошкольника: свободная и организованная взрослыми игра. 

Свободная игра - это ненаправленная взрослыми игра детей. B.Hughes (2002) дает следующее 
определение: «свободная игра – это такая деятельность детей, которая содержит следующие 
характеристики: свободно выбранная, персонально управляемая и внутренне мотивированная, 
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никем ни специально не поощряемая и не предназначенная ни для каких специальных или 
определенных запланированных целей [4]. 

Организованная игра - это целенаправленная организация игры детей взрослыми. 

Современные кросскультурные исследования показывают, что, например, большинство японских 
и шведских воспитателей не направляют игру детей, не говорят им, как и во что играть. 
Американские воспитатели напротив, активно участвуют в организации игры детей в детском саду 
[5]. 

В современных статьях говорится о результатах исследования Singer et all (2009), которое 
показало удивительно схожие особенности в играх детей из 16 стран [4]. Все родители отмечали, 
что их дети ощущают огромный недостаток свободной игры в период дошкольного и младшего 
школьного детства. Это отрицательно сказывается на развитии и последующем обучении детей. 
Опросы родителей показали, что основной «противник» игры – это экран, или конкретнее, 
телевизор. Особенно велики показатели детского экранного времени в развивающихся странах. 
Вторая проблема, снижающая частоту игры детей – это безопасность игрового пространства, 
отсутствие защищенных игровых пространств на улице и неструктурированное свободное время 
или отсутствие свободного времени у ребенка. Особое беспокойство проявляют родители в 
отношении недостатка коммуникативных игр в развитии социальных отношений ребенка. Матери 
особенно обеспокоены тем, что дети слишком рано погружаются во взрослую жизнь и пропускают 
уникальную радость детства и те здоровые, естественные для развития возможности, 
открывающиеся детям в играх. Следует подчеркнуть, что эта проблема существует и обсуждается 
в нашей стране, хотя подобные исследования пока отсутствуют [4]. 

Веракса А.Н. говорит, что японцы относятся к детям с особой любовью. Еще в начале прошлого 
века российский ученый-японовед Г. Востоков подметил, что японцы воспитывают детей «с такою 
мягкостью и любовью, что не действует угнетающим образом на душу детей» [5]. 

Свободная игра заключается в том, что дети делают то, что хотят – рисуют, строят модели, 
участвуют в сюжетно-ролевых играх и т.д. Это позволяет установить более тесные контакты со 
сверстниками, столкнуться с конфликтами и самостоятельно их разрешить. Хочется подчеркнуть, 
что свободная игра в Японии, а также Швеции, Англии, Германии и многих  европейских стран, 
свободна от вмешательства взрослого. 

Японские и европейские педагоги убеждены, что развитие самостоятельности возможно лишь в 
том случае, если малыш создает собственные ценности, что осуществимо только в свободной 
среде. 

В такой свободе выражается главная, по мнению японских педагогов и родителей, ценность 
дошкольного образования – сохранение детства в ребенке. Дети принимаются такими, какие они 
есть – энергичными, любознательными, и на основе такого принятия у малышей возникает 
уверенность и желание принадлежать к группе [5]. 

В статьях про игры также говорится, что, например, в США свободного времени у дошкольников 
в среднем 2 часа в неделю, при этом дети немного гуляют на улице и «просто играют». Свободная 
игра сократилась на 25 %, а прогулки на 50 %. Вместо этого дети посещают организованные 
структурированные занятия, считающиеся обучающими. Но ведь игры и занятия – это совершенно 
разные вещи. В игре ребенок учится контролировать свое свободное время. «Суть игры – в потере 
чувства времени» - утверждает итальянский исследователь Тонучи, - «в мире таинственном, 
рискованном и полном приключений». А структурированные занятия снижают этот элемент 
независимости, ведь контроль над временем и занятием принадлежит взрослому [5]. 
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Взрослые относятся к игре, как «пустому» времяпровождению, как к чему-то тривиальному и 
незначительному в жизни детей. У современных родителей выражена значительная тенденция к 
раннему развитию ребенка. Они считают, что важнее записать ребенка в кружки и секции, научить 
читать, писать, рисовать, танцевать и говорить на иностранном языке, а лучше нескольких. 

На сегодняшний день в детских садах, в основном, используются программы авторов, которые 
сводят задачи педагога в вопросах, касающихся сюжетной игры, к формированию ее содержания и 
планомерному обогащению опыта ребенка с последующим переводом его в условный план с 
помощью специально организованных взрослым игр, разворачивающихся под его руководством. 
Один из методов даже получил название «метод комплексного руководства игрой». Все это 
привело к тому, что в детских садах игра детей разделилась на две формы: свободная игра и игра 
«развивающая», руководимая взрослым. 

Необходимо отметить высокую значимость для жизни ребенка свободной сюжетно-ролевой игры, 
а также значимость особенностей предметно-развивающей среды в свободных играх. Свободная 
сюжетно-ролевая игра пробуждает аутентичную деятельность и формирует индивидуальность 
личности. Кажущаяся хаотичность и алогичность детских действий в свободной игре скрывает за 
собой первые задатки субъектной активности, благодаря которой маленький индивид встречается 
со своей индивидуальностью и демонстрирует ее социуму. В свободной игре проявляется 
активная позиция ребенка, формируется его индивидуальность через творчество и воображение. В 
свободной игре возможность использования игрушки расширяется: ребенок находит применение 
предметам по их непосредственным физическим свойствам. Открытые игровые материалы, 
физические свойства которых позволяют ребенку использовать их многофункционально, в 
ситуации свободной игры побуждают детей проявлять свои творческие способности, свою 
креативность и инициативность. Также в ситуации свободной игры активно используются 
предметы-заместители, возникают воображаемые объекты, что также нам говорит о творческой 
активности ребенка. 

При организованной взрослым игре дошкольников, воспитателем вводятся стратегии социально-
ролевого взаимодействия (как правила игры), задействуются все дети группы; и в игре 
выстраиваются пространственные границы и границы межличностного взаимодействия между 
детьми. Таким образом, через этот тип игры активно идет процесс социализации ребенка, 
освоения им социально-ролевых стратегий поведения и выстраивания пространственных границ и 
границ межличностного взаимодействия между детьми. 

Таким образом, хотелось бы сказать, что оба типа игр имеют важное значение для развития 
личности ребёнка. И ни в коем случае, одна игра не может заменить или подменить другую в 
жизни дошкольника. 
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Сценарий развлечения "Счастье там, где семья" 

Автор: Дубовская Татьяна Владимировна 

МКДОУ "Детский сад общеразвивающего вида "Лучик",  

г. Вихоревка, Иркутская область 

 

2024 г. Указом Президента Российской Федерации объявлен Годом семьи. 

Семья является источником любви, понимания и поддержки, учит детей быть добрыми, честными, 
справедливыми. В Год семьи особое внимание уделено сохранению традиционных семейных 
ценностей. К ним относятся любовь, верность, уважение, поддержка, забота. Эти ценности 
являются основой крепкой и счастливой семьи. 

Формирование у детей правильного понятия о жизни, об этических нормах станет залогом их 
счастливой семейной жизни в будущем. Разобраться детям в данной теме поможет совместное 
мероприятие детей и родителей «Счастье там, где семья». 

Цель: Создание условий для укрепления семейных отношений посредством досуговой 
деятельности, способствовать созданию положительного эмоционального настроя средствами игр, 
конкурсов, а также знакомство с народными обычаями и играми.  

Задачи: 

Образовательные: укрепление у воспитанников представления о семье, как о людях, которые 
любят друг друга, заботятся друг о друге 

Развивающие: развивать социально-коммуникативные качества путем коллективного решения 
общих задач; установление доверительных отношений между детьми, родителями и педагогами; 
создание положительных эмоциональных переживаний ребенка и родителей от совместного 
мероприятия. 

Воспитательные: воспитать у детей любовь к своей семье и своим родственникам, уважение к 
ним, к обычаям и традициям культурного наследия. 

Виды детской деятельности: познавательная, коммуникативная, двигательная, игровая, 
музыкальная. 

Интеграция областей: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 
художественно-эстетическое развитие; речевое развитие; физическое развитие. 

Материалы и оборудование: оформление спортивного участка к мероприятию по тематике; 
аудиозапись песен по тематике развлечения; музыкальный центр, корзинки 4 шт., сердечки с 
названиями семейных ценностей; мячики (маленькие) – 40 шт.; корзины для мячиков – 4 шт., 
корзины для ловли мяча – 4 шт., строительный материал, столы – 4 шт., калоши – 2 пары, зонтики 
– 4 шт., ориентиры – 4 шт.; массажные коврики – 12 шт., чупа – чупсы (по количеству всех детей и 
участников мероприятия. 

Действующие лица: Ведущий, Домовенок Кузя (педагоги). 
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Предварительная работа: чтение художественной литературы, стихов, загадок, пословиц о семье; 
выставка рисунков «Моя семья», изготовление альбома «Моя любимая семья»; просмотр 
презентаций, познавательных мультфильмов; рассматривание картин, иллюстраций, альбомов; 
проведение сюжетно-ролевых, дидактических, подвижных игр; слушание песен о доме, семье. 

Примечание. Развлечение проводится на участке детского сада в летний период. 
Продолжительность — 35–40 мин. 

  

Ход развлечения 

Под песни о семье дети вместе с родителями собираются на игровой площадке, где их встречает 
ведущий. 

Ведущий:  

Приветствует садик веселых гостей, 

От теплых улыбок на площадке светлей. 

Оставили папы сегодня работу, 

И мамы забыли большие заботы, 

Обули кроссовки, и взяв малышей, 

Пришли на наш праздник сегодня скорей. 

И с гордостью каждый сможет сказать, 

Что ближе семьи никого не сыскать! 

В семейном кругу мы с вами растем 

Основа основ – родительский дом. 

В семейном кругу все корни твои, 

И в жизнь ты входишь из семьи. 

В семейном кругу мы жизнь создаем, 

Основа основ – родительский дом! 

Ведущий: Семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Семья – это близкие и родные люди, 
те, кого мы любим, с кого берем пример, о ком заботимся, кому желаем добра и счастья. Именно в 
семье мы учимся любви, ответственности, заботе и уважению. 

Ребята, а как Вы считаете, что такое семья? 

Дети: Семья - это папа, мама, бабушка, дедушка, сестренка, братишка. 
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Ведущий: Давайте все вместе с помощью наших пальчиков вспомним всех, кто живет вместе с 
нами рядом, вспомним всех членов семьи. 

Пальчиковая игра «Моя семья». 

Ведущий: У каждого человека есть своя семья, свой дом. И где бы мы ни были, мы всегда помним 
о нем, он притягивает нас своим теплом. Дом – это не только крыша над головой, это твоя семья и 
самые близкие тебе люди. 

В старые времена полагали, что в каждом доме должен быть домовой. Домовые помогают по 
хозяйству, сохраняют имущество, любят домашний скот, особенной лошадей. Домовые защищают 
дом от воров, пожаров, другой нечистой силы. 

Ребята, а как вы считаете, в нашем детском садике есть домовой? 

Звучит веселая музыка. Вбегает Домовенок Кузя. 

Домовенок Кузя: 

Здравствуйте ребятишки и девчонки, и мальчишки, 

Здравствуйте взрослые, наши родители! 

Я веселый Домовой, 

Охраняю здесь покой. 

Подружитесь – ка со мной, 

Ну а звать меня Кузьмой! 

Всех хотел увидеть я, 

И пришел я к вам друзья! 

Ведущий: Здравствуй, здравствуй добрый Кузя! Вот скажи, пожалуйста, правда то, что ты в нашем 
садике живешь? 

Домовенок Кузя: Да, конечно же, детский сад – мой дом, и я его охраняю. Я очень рад, что 
каждый день Вы мне, ребята, не даете скучать. Приходите сюда, в игры разные играете, смеетесь, 
песни поете – в общем меня забавляете. Да и родителей ваших я очень рад видеть в нашем 
детском саду. Они такие заботливые, умные, веселые. 

Сегодня я хочу вас позабавить, да в игры разные поиграть. 

На разминку все вставайте, 

Игру – танец начинайте! 

Музыкальная игра «Как живешь?». 
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Домовенок Кузя: Разминку все сделали. К играм – соревнованиям все готовы? Сегодня в ходе 
нашей встречи семьи продемонстрируют всем, как они умеют помогать друг другу, слаженно 
действовать, выручать друг друга в разных ситуациях. Я приглашаю на нашу спортивную 
площадку семьи наших воспитанников.  

Правила наших соревнований: за каждое выполненное задание семья получает один пазл 
картинки. В конце игры семья собирает картинку и на территории детского сада находит тот 
предмет, который нарисован на картинке, где спрятан клад.  

Итак, мы начинаем! 

Игра 1 «Поймай мяч». 

Папа стоит на одной стороне площадки и в руках держит корзину. На противоположной стороне 
стоят ребенок и мам. 

Мама и ребенок по очереди забрасывают мячики в корзину, а папа должен их поймать корзинкой, 
при этом двигается только телом, ноги от земли не отрывает. 

Игра 2 «Гусеница». 

Семья стоят друг за другом на массажных ковриках. По команде они начинают передвигаться по 
очереди до ориентиров переставляя коврики, каждый раз последний становится первым. 

Домовенок Кузя: 

Друзья. Еще одну игру я знаю, 

И в нее вам поиграть предлагаю. 

Игра 3 «Прогулка под дождем». 

Каждый член семьи надевает на одну ногу одну калошу, берет в руки зонтик и под музыку 
двигаются до ориентира и обратно. 

Игра 4 «Мой дом, моя крепость». 

Каждый член семьи переносит по очереди одну деталь строительного конструктора с одной 
стороны площадки на другую. Затем всей семьей строят свой дом. 

В конце соревнований родители совместно с детьми собирают картинку и на территории детского 
сада находят тот предмет, который нарисован на картинке, где спрятан клад. 

Домовенок Кузя: 

Клад нашли, а что же там? 

Прочитайте громко нам! 

Родители читают названия семейных ценностей. 

Домовенок Кузя: 
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Вот и нашли мы семейные ценности, без которых не может жить семья! 

В круг скорее все вставайте 

Танец «Дружба» начинайте. 

Общий танец «Дружба» 

(группа «Барбарики») 

Домовенок Кузя: Мне пора в детский сад идти, охранять его, беречь этот дом для взрослых и 
детей. На прощанье я приготовил для вас сладости 

(Домовенок Кузя угощает всех сладостями и предлагает сфотографироваться на память)  

Ведущий: 

Давайте семейные ценности чтить, 

Давайте всегда своих близких любить, 

Ведь только в семье мы поддержку найдем. 

Пусть будет всегда полной чашей ваш дом! 

Пусть дети и взрослые помнят всегда – Семья – это главное! Через года 

Сумейте вы счастье свое пронести, 

Пускай только лучшее ждет впереди! 

Педагоги благодарят родителей за активное участие в жизни детского сада. 

Дети вместе с воспитателем возвращаются в группы. 
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Сценарий физкультурно-оздоровительного досуга с 
использованием нестандартного оборудования  

"Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!" 

Автор: Тельес Родригес Екатерина Николаевна 

ГБОУ Школа № 1905, г. Москва 

Аннотация: В этой статье автор пишет о том, как применить нестандартное оборудование на 
занятиях в бассейне, способствуя еще большему проявлению интереса к плаванию и двигательной 
активности, дошкольников, а также раскрывает некоторые физкультурно-оздоровительные 
технологии в контексте здоровьесбережения. 

Ключевые слова: бассейн в детском саду, плавание дошкольников, нестандартное оборудование, 
здоровьесбережение. 

  

Досуг для детей 6-7лет. 

Цели: 

1. Способствовать оздоровлению воспитанников, применяя здоровьесберегающие технологии. 

2. Вызвать чувство радости от движений в воде и желание качественно выполнять задания. 

3. Создать хорошее настроение и положительные эмоции у воспитанников. 

Задачи: 

1. Закрепить плавательные навыки. 

2. Развивать физические качества: быстроту, ловкость, координацию в водной среде. 

3. Повторить правила техники безопасности на воде. 

4. Воспитывать ь чувство товарищества в совместной деятельности, способствовать развитию 
эмпатии. 

Оборудование: нудлы, кольца подводные с утяжелителем, пластмассовые бутылки разных 
размеров, камушки декоративные, крупные цветные бусины, надувные матрасы и игрушки, 
крышки от пластмассовых бутылок. 

Место проведение: бассейн 3x7 метров. 

Подготовительная работа: повторить правила поведения на воде. 
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Ход мероприятия 

Дети входят в бассейн под музыку и строятся по 2 команды вдоль бортика. 

Инструктор: «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья! 

Смейся, загорай и плавай, к лету будь готов всегда!» 

Здравствуйте. ребята! За окном лето, и все вы отлично проводите время, радуясь солнцу, играя на 
улице, гуляя в парке и в лесу! И конечно, вы любите плавать! Предлагаю отправится вам в 
небольшое путешествие к морю. Вы готовы? 

Разминка на бортике на массажных ковриках. 

Речедвигательное упражнение «Ёжик-ёжик чудачок» с массажными мячиками. 

Ёжик-ёжик чудачок, сшил колючий пиджачок (Катаем колючий мячик между ладонями). 

Утром встал – и в лес гулять (Прокатываем мячик по рукам поочередно, начиная с пальцев рук) 

Чтоб друзей всех увидать (Легкое постукивание мячиком по ладошки). 

Топал ёжик по тропинке (Прокатываем мячик по ногам поочередно до пальцев стоп). 

И грибочек нес на спинке (Прокатывание мячика по верхней части спины). 

Топал ёжик, не спеша, тихо листьями шурша (Постукивание мячиком поочередно по каждой 
ладошке). 

Молодцы! Продолжаем разминку! (Упражнения без инвентаря). 

«А теперь мы потянулись! Потянулись – и проснулись» Исходное положение – основная стойка. 
Подъем на носки, руки через стороны вверх – вдох, сложить руки за головой стрелочкой – выдох 
(3 раза). 

«А теперь поплыли дружно, делать так руками нужно: вместе раз, это брасс». Исходное 
положение – основная стойка. Руки сгибают в локтях, прижимают к груди, поднимают вверх, 
выпрямляют. Опускают к бокам через стороны. Возвращаются в исходное положение (6 раз). 

«Одной рукой – это кроль. Все как один плывем». Исходное положение – основная стойка. 
Вращение руками попеременно, одновременно вперед, затем назад (по 6 раз). 

«Весело играли, прыгали-скакали». Исходное положение – основная стойка. Прыжки на месте (6 
раз). 

«Фонтанчики». Исходное положение – основная стойка. Сидя на бортике бассейна, ноги опущены 
в воду, руки в упоре сзади. Попеременные движения ногами. 

Сегодня в путешествие отправятся две команд: «Солнечный зайчик» и «Голубая волна». Давайте 
поиграем и посоревнуемся! Выясним, какая из команд «Самая дружная» и «Самая смелая»! 

1. Эстафета «Собери волшебный цветок» (с использованием мягкой мозаики). 
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Дети по очереди плывут до противоположного бортика и собирают детали картинки. Последний 
участник перевозит картинку на доске для плавания. Подводятся итоги первого задания. 

2. Эстафета «С кочки на кочку». 

У первого участника в руках обруч, который лежит на воде. Необходимо поднырнуть под обруч, 
встать и снова положить обруч на воду перед собой, продвигаясь таким образом до 
противоположного бортика. Обратно дети плывут с обручем в руках и передают его следующему 
участнику. 

3. Эстафета «Быстрые кораблики». Участники команд поочередно передвигают вперед 
пластмассовые крышечки, дуя на них до ориентира (на середине дистанции под водой находится 
арка), крышечку кладут на бортик, подныривают под арку, проплывают до ориентира обратно, 
забираем крышечку с бортика и передаем эстафету, касаясь руки или плеча товарища. 

Ребята, предлагаю вам вспомнить правила поведения на воде. Я буду называть правила, а вы 
внимательно слушайте. Если правило верное – один хлопок в ладоши, если неверное – два хлопка. 

На пляж можно приходить одному, без взрослых («Нет!» – два хлопка). 

В море можно купаться вместе со взрослыми («Да!» – один хлопок). 

Находясь на солнце, необходимо надеть головной убор («Да!» – один   хлопок). 

Можно плавать в шторм с надувным кругом («Нет!» – два хлопка). 

Можно нырять в незнакомом месте («Нет!» – два хлопка). 

4. «Веселый катамаран». Каждая пара участников плывет с нудлом с помощью ног до ориентира и 
обратно, передает эстафету другой паре и т.д. 

5. «Я на солнышке лежу». У каждого участника в руках пустая пластмассовая бутылка, по сигналу 
дети плывут на спине до ориентира, держа бутылку на груди, касаются ориентира рукой, плывут 
обратно и передают эстафету. 

5. «Буксир». У первых участников в руках по большой бутылке с ручкой, наполненной водой. 
Каждый воспитанник проплывает дистанцию способом кроль, тянув за собой бутылку и передает 
ее другом воспитаннику. 

6. «Цветные лодки». У первых участников в руках надувные матрасы. По сигналу дети лежаться 
на матрасы и с помощью рук гребут до ориентира и обратно. Передаем эстафету другому 
участнику и т.д. 

- Ребята, на дне моря можно найти много интересных предметов. Давайте посмотрим, какие 
сокровища вы найдете. 

7. «Морские сокровища» (с использованием пластмассовых бутылок, наполненных 
декоративными тяжелыми камушками, бусинами и мелкими тонущими игрушками). Каждой 
команде дается задание: одна команда поднимает бутылки с синими крышками, другая – с 
красными. Необходимо открыть каждую бутылку и посчитать камушки, бусинки и игрушки). 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

8. Релаксация. Игровое упражнения, способствующее успокоению организации «Ромашка». Две 
команды образуют два круга, часть детей выполняют упражнение «Звезда на спине», другая их 
держит за руки. Под музыкальное сопровождение «Звуки природы». По сигналу (музыка 
прекращается) дети меняются. 

(Подведение итогов. Сюрпризный момент) 

Друзья, мы с вами отлично провели время в нашем путешествии. Находясь на любом водоеме 
летом никогда не забывайте правила поведения и технику безопасности при плавании. Ведь 
только в этом случае вода для нас будет настоящим другом! До свидания! До скорых встреч! 
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Игра для развития речи детей "Раз-два-три-четыре-пять" 

Автор: Васильева Ольга Николаевна 

ГБОУ Школа № 183, ДО № 4 

Дошкольный возраст – это время энергичного развития речи и овладения правильным 
звукопроизношением. Хорошая речь – важнейшее условие всестороннего полноценного развития 
детей. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче высказывать ему свои мысли, тем шире 
его возможности в познании окружающего мира, содержательнее и полноценнее отношения со 
сверстниками и взрослыми, тем активнее осуществляется его психическое развитие. Поэтому так 
важно заботиться о своевременном формировании речи детей, о её чистоте и правильности, 
предупреждая и исправляя различные нарушения, которыми считаются любые отклонения от 
общепринятых норм данного языка. 

Игра же для ребенка – это основной вид деятельности, в результате которой он познает мир. Игры – 
необходимое занятие для ребенка, в них он обыкновенно приучается к тем действиям, которые 
ложатся в основание его привычек, причем эти занятия бывают связаны с чувством удовольствия, 
интереса. 

Игры способствуют интеграции в социум, учат общаться и соблюдать правила поведения, играют 
большую роль в компенсаторном развитии ребёнка. 

Игра «Раз-два-три-четыре-пять» с прищепками направлена на развитие почти всех речевых 
компонентов, математических представлений и мелкой моторики: 

- Происходит развитие зрительного восприятия и диалогической речи. Уточнение и расширение 
словаря по теме. Можно, используя любую мнемотаблицу (например Глухова В.П.), составить 
описательный рассказ или загадку-описание, данный вид деятельности поможет развить связную 
речь ребёнка; 
- Во время игры дети согласовывают числительные и существительные, тем самым 
совершенствуется грамматический строй речи и происходит развитие элементарных 
математических представлений; 
- Используя прищепки, можно провести работу по развитию слогового и звукобуквенного анализа и 
синтеза; 
- Данная игра с прищепками развивает мелкую моторику и помогает сформировать интерес к 
занятиям. 

Описание игры «Раз-два-три-четыре-пять». 

Оборудование: Карточка с животными (насекомые, фрукты, овощи и др. 6 пронумерованных 
изображений а карточке), кубик с цифрами или точками и прищепки (24 шт: 6 красных, 6 синих, 6 
зелёных и 6 жёлтых). 

Правила игры: 
Считалка поможет определить того, кто первым начнет игру. 
Раз, два, три, четыре, пять,  
Мы решили поиграть.  
К нам сорока прилетела. 
И тебе ходить велела. 
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Бросаем кубик по очереди, называем выпавшую цифру и прикрепляем прищепку рядом с 
выпавшим животным.  Выигрывает тот, у кого окажется рядом с определённым животным 3 
прищепки (младший дошкольный возраст) или 5 прищепок (старший дошкольный возраст).  Играем 
не молча, считаем и проговариваем словосочетания с числительными: один, два, три и т.д. 

Пример: 
- У меня одна лиса или белка. 
- А теперь у меня два медведя и т.д. 

Используя мнемотаблицы «Расскажи-ка» Глухова В.П., составляем описательные рассказы или 
загадываем друг другу загадки-описания. 

С помощью прищепок (прикрепляем их к подписанной картинке), выполняем слоговой  и 
звукобуквенный анализ слов (можно предложить ребёнку определить к каким словам- названиям 
животных подходит готовая схема  или предложить навести порядок в схеме). 

  

Список литературы: 

1. Большева Т.В. Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники. 
СПб: Детство-Пресс, 2005. 
2. Жихарева-Норкина Ю.Б. Домашняя тетрадь для логопедических занятий с детьми Выпуски 1-9. 
3. Жукова И.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Преодоление общего недоразвития речи у 
дошкольников. М.: Просвещение, 1990. 
4. Игры в логопедической работе с детьми / Под ред. В.И. Селиверстова. М.: Просвещение, 1989. 
5. Логопедия. Учебное пособие для студентов пед. институтов. Под ред. Л.С. Волковой. М.: 
Просвещение, 1989. 
6. Нищева Н.В. Будем говорить правильно. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002. 
7. Нищева Н.В. Мой букварь. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. 
8. Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 
недоразвитием речи. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003. 

  



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

 

Проект «Введение в географию» 

Автор: Саитова Лиана Айдаровна 

ГБОУ «Школа 1206», г. Москва 

 

Тип проекта: познавательно-исследовательский, творческий. 

По продолжительности: краткосрочный (срок реализации март-апрель-май). 

Участники: воспитатели, дети подготовительной группы и родители воспитанников. 

Актуальность: География – это наука, которая изучает все, что находится на поверхности Земли, 
природные явления, население и хозяйственную деятельность человека. Начинать изучать эту науку 
необходимо еще в детском саду так как в этом возрасте мир дошкольника часто бывает ограничен 
только домом, двором, детской площадкой и районом, в котором он проживает. При изучении 
географии у детей формируется целостная картина мира, они начинают понимать закономерность и 
взаимосвязанность происходящих на нашей планете процессов и природных явлений. Так же 
знакомство с географией способствует у детей развитию познавательной активности, расширяет их 
кругозор, помогает им найти свое место в этом огромном мире и, что наиболее важно, формирует у 
детей положительное и ответственное отношение к окружающей среде – флоре и фауне, земле, 
воде. 

Цель: развитие элементарных естественно-научных представлений о нашей планете, ее природных 
явлениях, объектах, животном и растительном мире 

Задачи: 

1. Сформировать первичное представление о географии как о науке, о ее объектах (живой и 
неживой природе), явлениях, животном и растительном мире в разных климатических зонах. 

2. Расширять представления воспитанников о картах, глобусе, компасе и их использовании. 

3. Развивать любознательность, умение видеть взаимосвязь природных процессов и явлений. 

4. Сформировать представление о человеке, как о части живой природы; показать взаимосвязь 
жизнедеятельности человека с живой и неживой природой, научить бережному отношению к 
природе. 

Продукт проекта: дневник путешественника – творческий оформленный (рисование, аппликация, 
пластилинография и т.п.) альбом по пройденным темам. 

Средства реализации: карта мира, глобус, макеты природных зон с их обитателями, 
видеоматериалы, наглядно-демонстрационные материалы, чтение художественной литературы. 

Ожидаемый результат: повышение познавательной активности детей при ознакомлении с 
многообразием жизни на земле, обогащение словарного запаса, расширение кругозора, развитие 
интеллекта. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Выводы: Цель, поставленная в начале проекта в ходе проведения работы была достигнута. Дети 
приобрели и закрепили знания об окружающем мире, обогатили словарный запас. 

Этапы реализации проекта: 

1 этап – организационный. 

Задачи: составление тематического плана проекта, подбор различного дидактического материала по 
теме проекта, поиск видеоматериалов, художественной литературы для чтения, игр; обсуждение с 
родителями предстоящей работы и их вовлечение. 

2 этап – практический (реализационный). 

Задачи: проведение занятий, бесед, дидактических и подвижных игр. 

3 этап – итоговый. 

Задачи: проведение викторины для закрепления изученных тем. 

Содержание проекта: 

1 неделя: 

Тема и программное содержание: «Понятие географии как науки и что она изучает. Карта и 
глобус». Познакомить детей с физической картой мира и глобусом, рассказать об их отличиях. 
Рассмотреть с детьми карту, показать, как нарисованы и каким цветом выделены на ней различные 
природные объекты. Дать представление о живой и неживой природе. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы: 

«Мой первый атлас». Е. Самоделова  

«Разноцветная земля». Н. Сладков 

Практическое закрепление темы: Рисование – «Карта мира глазами детей». 

2 неделя: 

Тема и программное содержание: «Природные ресурсы земли». Рассказать детям о водных ресурсах 
нашей планеты, объяснить их отличия. Рассказать о флоре и фауне, горах, вулканах, полезных 
ископаемых. Привить бережное отношение к природе. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы: 

«Чудеса моря» К. Андреев 

«В горах» Н. Сладков 

Практическое закрепление темы: 

Аппликация из цветной бумаги – «Лес». 
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3 неделя: 

Тема и программное содержание: «Разнообразие природных зон земли». Стороны света, климат. 
Познакомить с компасом, научить им пользоваться. Рассказать о зависимости растительного и 
животного мира от климата. Рассказать детям о многочисленных народах и расах на земле. 
Объяснить взаимосвязь их внешности, образа жизни с местностью в котором они проживают. 
Воспитывать уважительное отношение к представителям других рас и национальностей. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы: 

«В песках», «Во льдах» Н. Сладков 

«Тун и Ньюн – мальчишки из Бирмы» М. Годунова 

Практическое закрепление темы: Поделка из бросовых материалов – «Компас». 

4 неделя: 

Тема и программное содержание: Европа. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление о материке Европе, о ее климатических и природных особенностях; 
познакомить детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между 
особенностями растений и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между 
особенностями животных и местами их обитания. 

Страны и народы. Рассказать о странах, народах, проживающих в Европе, об их быте, обычаях, 
традициях. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы: 

«Сказки об удивительных животных Европы» С. Георгиев 

«Волшебная гора» - польская народная сказка 

«Гензель и Грета» - немецкая народная сказка 

«Златовласка» - чешская народная сказка. 

Практическое закрепление темы: Пластилинография – «Животные Европы» (на выбор ребенка). 

5 неделя: 

Тема и программное содержание: Азия. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление о материке Азии, о ее климатических и природных особенностях; познакомить 
детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между особенностями растений 
и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между особенностями животных и 
местами их обитания. 

Страны и народы. Рассказать о странах, народах, проживающих в Азии, об их быте, обычаях, 
традициях. 
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Теоретическое закрепление темы: Чтение худ.литературы: 

«Сабу» Т. Инуи 

«Волшебная птичка Бая», «Фиолетовый змей» М. Годунова 

Практическое закрепление темы: Рисование – «Японец в национальной одежде». 

 6 неделя: 

Тема и программное содержание: Африка. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление о материке Африке, о ее климатических и природных особенностях; 
познакомить детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между 
особенностями растений и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между 
особенностями животных и местами их обитания. 

Страны и народы. Рассказать о странах, народах, проживающих в Африке, об их быте, обычаях, 
традициях. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы: 

«На краю Африки» С. Козлов 

«Гиена и черепаха», «Почему у людей кожа бывает разного цвета», «Барабан Особэ» - африканские 
народные сказки 

Практическое закрепление темы: Аппликация – «Животные Африки» (на выбор ребенка). 

7 неделя: 

Тема и программное содержание: Северная Америка. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление о материке Северной Америке, о ее климатических и природных особенностях; 
познакомить детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между 
особенностями растений и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между 
особенностями животных и местами их обитания. 

Страны и народы. Рассказать о странах, народах, проживающих в Северной Америке, об их быте, 
обычаях, традициях. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ.литературы: 

«Сказки и мифы Северной Америки» А. Ващенко 

«Медвежонок Джонни» Э. Сетон-Томпсон 

Практическое закрепление темы: Аппликация из различных материалов (ткани, бумага, перья и т.д) 
– «Индеец». 

8 неделя: 
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Тема и программное содержание: Южная Америка. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление о материке Южной Америке, о ее климатических и природных особенностях; 
познакомить детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между 
особенностями растений и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между 
особенностями животных и местами их обитания. 

Страны и народы. Рассказать о странах, народах, проживающих в Южной Америке, об их быте, 
обычаях, традициях. 

Теоретическое закрепление темы:  Чтение худ. литературы: 

«Южная Америка от берега до берега» А. Воронова 

«Сказки Сельвы» О. Кирога. 

Практическое закрепление темы: Пластилинография – «Черный кайман». 

 9 неделя: 

Тема и программное содержание: Австралия и Океания. Климат, растительный и животный мир. 

Дать представление об австралийском материке, о ее климатических и природных особенностях; 
познакомить детей с ее растительным и животным миром, показать взаимосвязь между 
особенностями растений и местом их произрастания, а также устанавливать взаимосвязь между 
особенностями животных и местами их обитания. 

Рассказать о странах, народах, проживающих в австралийском континенте, об их быте, обычаях, 
традициях. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ.литературы: 

«Сказки об удивительных животных Австралии» С. Георгиев 

«Почему племена говорят на разных языках» - австралийская народная сказка. 

Практическое закрепление темы: Рисование – «Кенгуру». 

10 неделя: 

Тема и программное содержание: Арктика. Климат. Растительный и животный мир. 

Дать представление об отличительных природных и климатических особенностях Арктики. 
Познакомить детей с уникальной природой Арктики, ее флорой и фауной. 

Известные исследователи и мореплаватели. Рассказать детям о первооткрывателях материка, о 
современных исследованиях на территории материка. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ.литературы:  

«След оленя» Г. Снегирев 
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Практическое закрепление темы: Аппликация из различных материалов – «Животные Арктики». 

11 неделя: 

Тема и программное содержание: Антарктида. Климат. Растительный и животный мир. 

Дать представление об отличительных природных и климатических особенностях Антарктиды. 
Познакомить детей с уникальной природой Арктики, ее флорой и фауной. 

Известные исследователи и мореплаватели. Рассказать детям о первооткрывателях материка, о 
современных исследованиях на территории материка. Активизировать словарный запас, развивать 
память, мышление, речь. 

Теоретическое закрепление темы: Чтение худ. литературы:  

«Пингвиненок Томми едет домой» Е. Киричек 

Практическое закрепление темы: Рисование – «Ледокол». 

12 неделя: 

Итоговый анализ проекта – проведение викторины.  
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Пальчиковая гимнастика как средство развития речи детей 
раннего возраста  

Автор: Казанбекова Гюлисер Эскендаровна 

МБДОУ «Детский сад «Россияночка», п. Чернянка, Белгородская область 

Аннотация: В данной статье представлена значимость применения пальчиковой гимнастики для 
детей раннего возраста. В материале рассматривается взаимосвязь работы коры головного мозга с 
мелкой моторикой пальцев рук.  

Ключевые слова: мелкая моторика, пальчиковая гимнастика, развитие речи. 

Тематическая рубрика: Дошкольное образование.  

  

«Ум ребёнка находится на кончиках его пальцев». В.А. Сухомлинский. 

Всем известно — ребёнок развивается в движении. Его речевая активность зависит от общей 
двигательной активности, а, именно от развития тонких движений его пальцев. Мелкая моторика 
тесно связана не только со зрением, вниманием, памятью, восприятием, но и с развитием речи 
ребенка. 

В головном мозге речевой и моторный центры расположены очень близко друг к другу. Поэтому 
при стимуляции моторных навыков пальцев рук речевой центр начинает активизироваться. Именно 
поэтому для своевременного развития речи ребенка необходимо большое внимание уделить 
развитию мелкой моторики. 

Исходя из собственного опыта, можно отметить, что в последнее время всё больше детей приходит 
в детский сад с задержкой речевого развития, а так как мы знаем, что мелкая моторика развивается 
параллельно с речевыми центрами, то можно заметить, что именно пальчиковая гимнастика больше 
всего помогает ребенку, учиться говорить.  

Итак, что такое пальчиковая гимнастика ― игровые движения рук и пальцев, которые часто 
сопровождаются короткими стихами и ритмичной речью. Играть в пальчиковые игры не только 
полезно, но интересно и весело. Пальчиковая гимнастика развивает умение малыша подражать 
взрослым, учит вслушиваться в нашу речь и понимать ее, повышает речевую активность ребёнка, да 
и просто создает благоприятную эмоциональную атмосферу. 

В пальчиковых играх ребенок запоминает многое: положение пальцев, последовательность 
движений и простые, легкие к запоминанию стихи. Это отличное веселое упражнение для развития 
памяти малыша. 

Ценность пальчиковой гимнастики — это то, что интеллект ребёнка при этом развивается самым 
естественным, здоровым образом. 

С помощью пальчиковой гимнастики ребёнок учится концентрировать внимание и правильно его 
распределять. Это является важным умением в развитии малыша. 
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Также, пальчиковая гимнастика развивает фантазию, воображение и мышление. С помощью 
пальчиковых игр можно развивать фантазию и воображение ребенка. Ведь руками можно 
«рассказывать» целые рассказы. 

Тренировка движений пальчиков и кистей рук является мощным средством развития мышления 
ребёнка. В момент этой тренировки повышается работоспособность коры головного мозга. То есть 
при любом двигательном тренинге упражняются не руки, а мозг.  У всех детей с отставанием в 
речевом развитии пальчики малоподвижны и их движения неточны и не согласованы. 
Соответственно, тренировка движений пальцев рук стимулируют развитие речи малышей. После 
всех этих упражнений кисти и пальцы рук станут сильными, подвижными, гибкими. У ребёнка 
развивается усидчивость, умение слушать, повышается речевая активность, развивается память. 
Игры с пальчиками — это не только стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из 
вариантов радостного общения с близкими людьми.  

Упражнения по тренировке пальцев рук можно начинать с детьми в возрасте 6–7 месяцев. В этот 
период полезно делать массаж кистей рук – поглаживать их, затем проделывать движения пальцами 
ребенка. Делать это надо ежедневно. 

С десятимесячного возраста следует начинать уже активную тренировку пальцев ребенка. 

Варианты упражнений для развития мелкой моторики: 

- давать малышам катать шарики из пластилина (при этом участвуют все пальцы и требуется 
значительное усилие); 

- рвать на мелкие куски бумагу (здесь также участвуют все пальцы, и движения энергичны); 

-  давать детям перебирать крупные деревянные бусы, 

- складывать деревянные пирамидки, играть во вкладыши. 

- нанизывание колец пирамидок. 

Начиная с полутора лет детям даются более сложные задания, специально направленные на 
развитие тонких движений пальцев. Можно также использовать следующие виды деятельности: 

- наборы колец разной величины для нанизывания их на стержень; 

- цветные клубочки ниток для перематывания; 

- деревянные игрушки (собрать матрешку, сложить из кубиков поезд, стульчик, домик и т.п.); 

- мозаика по возрастающей сложности; 

- нанизывание бус, бисера, пуговиц; 

- наборы веревочек разной толщины для завязывания и развязывания узелков; 

- наборы мелких игрушек для развития тактильного восприятия (узнавание предметов на ощупь). 

Хочу представить несколько упражнений пальчиковой гимнастики, которыми я пользуюсь. 
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Пальчик-мальчик.  
(Сжимайте каждый пальчик малыша, как бы обращаясь к нему: от указательного до мизинца) 
- "Пальчик-мальчик, где ты был?  
- С этим братцем в лес ходил.  
- С этим братцем щи варил.  
- С этим братцем песни пел.  
- С этим - в дудочку дудел. 

Этот пальчик. 
(Предложите малышу согнуть пальцы левой руки в кулачок, затем слушая потешку, по очереди 
разгибать их, начиная с большого пальца) 
- Этот пальчик - дедушка, 
- этот пальчик - бабушка, 
- этот пальчик - матушка,  
- этот пальчик - батюшка,  
- Ну а этот пальчик - я.  
- Вот и вся моя семья. 

Пальчики. 
(В этих стишках можно сгибать пальцы, начиная то с большого, то с мизинца, то на правой, то на 
левой руке) 
- Этот пальчик хочет спать. 
- Этот пальчик — прыг в кровать! 
- Этот пальчик прикорнул. 
- Этот пальчик уж заснул. 
- Встали пальчики. Ура!  
- В детский сад идти пора. 
Кошка. 
- Как у нашей кошки  
- Беленькие ножки,  
- Мяконькие лапки,  
- Ноготки - царапки.  
(Ступаем "ножками" - пальчиками мягко, по-кошачьи) 
- Поцарапаем немножко  
- Не ребята мы, а кошки. 

Солнышко.  
- Утро красное пришло,  
- Солнце ясное взошло.  
- Стали лучики светить  
- Малых деток веселить.  
(Пальчики разгибаются по одному) 
- Прилетели тучки  
- Спрятались лучики.  
(Пальчики прячутся в кулачок)  

Козел. 
- "Вот какой козел рогатый!" 
- Рожки делают ребята.  
- "Вот какие рожки  
- У козла Тимошки!"  
- Встрече Тимофей не рад -  
- Грозно смотрит на ребят.  
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- "Уходите, вас не знаю:  
- Забодаю, забодаю!"  
(Пальчиками изображаются козлиные рожки)  

Киска. 
Киска ниточки мотала  
(вращать руками, как бы наматывая нить на клубок) 
И клубочки продавала. 
(вытянуть обе ладони вперед) 
- Сколько стоит? 
- Три рубля. Покупайте у меня!  
(показать три пальца, сжать кулачки, снова вытянуть обе ладони) 

Лошадка. 
Одной рукой я травку рву, 
(выполнять хватательные движения поочередно левой и правой руками) 
Другой рукой я тоже рву. 
Я травкой накормлю коня. 
(вытянуть руки вперед) 
Вот сколько пальцев у меня! 
(и повернуть ладонями вверх)  

Дом. 
Молоточком я стучу, 
(постукивать кулачками друг о друга) 
Дом построить я хочу. 
(соединить кончики пальцев обеих рук) 
Строю я высокий дом, 
(поднять выпрямленные ладони вверх) 
Буду жить я в доме том. 
(похлопать ладонями)  

Капуста. 
Мы капусту рубим, рубим  
(говорить ритмично, руками показывать, как мы рубим капусту) 
Мы морковку трем, трем  
(ручками показывать как мы трем морковку) 
Мы капусту солим, солим  
(пальчики щепоткой-солим) 
Мы капусту мнем, мнем.  
(ручками "мнем" капусту)  

В баночку кладем и пробуем.  

(гладим себя по животу, показываем как вкусно) 

Отдыхаем. 
Мы сегодня рисовали, 
(имитировать рисование, плавно поднимать руки перед собой) 
Наши пальчики устали, 
Наши пальчики встряхнем, 
(встряхивать кистями) 
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Рисовать опять начнем. 
(снова имитировать рисование). 

Прятки. 
(ритмично сгибать и разгибать все пальцы одновременно) 
В прятки пальчики играли  
И головки убирали, 
Вот так, вот так, 
И головки убирали. 

Дождик. 
Дождик, дождик, поливай 
(Указательным пальцем постукивать по ладони другой) 
Будет хлеба каравай, 
(образовать перед собой круг руками) 
Будут булки, будут сушки, 
(похлопывать поочередно одной ладонью другую) 
Будут вкусные ватрушки. 
(соединить большой и указательный пальцы рук вместе, образовывая большой круг)  

Можно сделать вывод, что пальчиковая гимнастика для детей усиливает согласованную 
деятельность речевых зон и способствует лучшему развитию памяти и воображения малыша, а его 
пальцы и кисти рук приобретут силу, хорошую подвижность и гибкость, а это в дальнейшем 
облегчит овладение навыком письма. 
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Конспект занятия НОД по художественно-эстетическому 
развитию "Декоративная роспись" 

Автор: Моисеева Светлана Николаевна 

МАДОУ Д/с № 100 «Капитошка», г. Новосибирск 

Цель: Познакомить детей с искусством декоративной росписи на плоскости альбома. 

Задачи: 

- Учить оформлять Писанку с опорой на композиционную схему, создавать в плоскости простой 
орнамент. 

- Показать варианты композиций при помощи образцов, технологических карт. 

- Дать представление о солярных (солнечных) знаках в декоративной росписи, их значении. 

- Развивать восприятие, чувство цвета, ритма. 

- Воспитывать патриотизм, интерес к русской народной культуре. 

Дидактический материал: Технологическая карта: «Солнышко – цветы». Образцы цветной росписи, 
цветные картинки. 

Оборудование: мультимедиа установка, ноутбук, презентация к занятию, образцы узоров Писанки, 
шаблон – овал, кисти, краски, непроливайки, салфетки, альбомы, клеенки на стол, нарукавники. 

Активизация словаря: Декоративно-прикладное творчество, Писанки, орнамент, роспись, праздник 
Пасха. 

  

Ход НОД 

1 этап: Организационно-мотивационный.  

Воспитатель: Ребята! Какой сегодня хороший погожий день!  Настроение от этого становится еще 
лучше. Давайте же все вместе встанем в круг и изобразим солнышко. Поднимем ручки (лучики) в 
верх, улыбнемся друг другу и пожелаем – «Доброго дня, яркого всем солнышка!» (дети повторяют 
в мете с воспитателем). Молодцы! Предлагаю всем сесть полукругом, послушать и посмотреть 
презентацию по теме сегодняшнего занятия «Солнышки – цветы» (дети садятся полукругом). 

Воспитатель: Ребята. Вот и наступила долгожданная весна! А вместе с ней скоро придёт светлый и 
чистый народный праздник «Пасха». На Пасху все люди дарят друг другу подарки – крашеные, 
расписные яйца. Они считаются символом пробуждения земли и солнца от холодной, долгой зимы. 
Писанки, так называют расписные яйца, мастера расписывали с древних времен. (ИКТ 
сопровождение «Варианты композиций»). На них, при помощи солярных (зашифрованных) знаков, 
изображали солнце, землю, воду, зерно, цветы. Потом яйца стали украшать красивым орнаментом 
(ИКТ сопровождение «Характерные элементы и орнаменты»).    
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Далее воспитатель показывает картинку «Солнышки – цветы», помогая детям увидеть 
декоративные солнышки. 

Воспитатель: Дети, посмотрите на картинку. Солнышко напоминает цветок. Серединка – это 
большой разноцветный круг, а лепестки – завитки, лучи солнышка – маленькие точки вокруг.   

Затем воспитатель обращает внимание детей и показывает варианты росписи орнамента Писанки в 
красном цвете. 

Воспитатель: Ребята, в каком цвете вы видите изображение солнышек на следующей картинке? 
Дети отвечают, какой цвет они видят в Писанках на картинках (красный). 

Воспитатель: Красный цвет у солнышка в Писанке – это «Красный день», что значит красивый. 
Каждый день начинается с восхода солнца. Солнце означало восход и изображалось красным 
цветом. Так мастера расписывали яйца на праздник Пасха. На яйце изображали красное солнышко, 
а вокруг солнышка разные полоски, кружки, точки, завитки которые символизировали  воду, зерно, 
цветы, землю. 

Далее воспитатель показывает технологическую карту: «Солнышки – цветы». 

Воспитатель: Ребята, посмотрим на картинку Писанку, которую будем изображать. Давайте 
сравним в каждом изображении, как последовательно меняется роспись? Каким цветом мы будем 
рисовать солнышко? (дети рассматривают, сравнивают, отвечают на вопросы). 

2 этап: Основной (продуктивная деятельность).  

Воспитатель: А сейчас ребята, давайте представим, что мы с вами находимся в мастерской и 
превратились в мастеров художников, которые расписывают пасхальные яйца. Каждый из вас 
может добавить в свой узор полоски и точки, которые украсят вашу работу. Только расписывать мы 
будем красным цветом по белому фону. Проходите на свои места, наденьте нарукавники (дети 
садятся, надевают нарукавники, воспитатель предлагает свою помощь).  

Воспитатель: Начинать расписывать можно сверху в низ, главное быть аккуратным и 
внимательным, изображая свой узор. Но для начала разомнем наши ручки и пальчики. 

Физминутка: (дети выполняют движения в соответствии с текстом) 

Как солнышко встает, (дети встают, поднимают руки вверх) 

Выше, выше, выше.    (тянут ручки и пальчики в верх) 

К ночи солнышко зайдет.  (дети немного присели, руки на поясе) 

Ниже, ниже, ниже. (присели ниже, руки опустили вниз) 

Хорошо, хорошо солнышко смеется. (дети встают, улыбаются как «солнышки») 

А под солнышком нам всем – 

Хорошо живется! (дети в хорошем настроении садятся на свои места) 
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Воспитатель: Молодцы ребята! У вас все хорошо получилось! Приступим к работе. Перед вами 
лежат готовые шаблоны – овалы для росписи Писанки, краски, кисти, салфетки, стаканы 
непроливайки. Напоминаю последовательность работы (инструктаж и Т.Б.): 

1. Быть внимательным, подумать с чего будем начинать роспись. 

2. Сначала, расписывая узор, берем овальный шаблон затем краску красного цвета. Повторяем 
роспись как показано на картинке. 

3. Украсьте и добавьте самостоятельно полоски, точки и кружки в своей росписи. 

4. После окончания работы кисть промываем водой в непроливайке. 

5. Стараемся не махать кистью и не брызгать краской. 

Воспитатель демонстрирует детям на доске последовательность выполнения работы. Дети 
повторяют ход работы за воспитателем, (демонстрируют свою самостоятельность в оформлении 
Писанки). 

3 этап: Заключительный. 

Рефлексия. 

Воспитатель: Дети, вы большие молодцы! Я вижу, какие красивые Писанки у нас 
получились!  Ответьте на вопрос: На какой праздник расписывали мастера Писанки? (дети – на 
Пасху). На что похожи наши солнышки? (дети – цветок). Правильно! Хорошо! 

Воспитатель: Давайте теперь выставим Писанки, и полюбуемся на нашу замечательную работу. А 
родители потом посмотрят, какие мастера сегодня потрудились на славу! (дети складывают свои 
работы, любуются своими успехами). 

Воспитатель: Ребята, спасибо вам за ваш труд. В следующий раз мы с вами попробуем расписать 
еще что-нибудь красивое. 
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Птицам - нашу заботу (изготовление кормушки) 

Автор: Криворотько Нина Петровна 

Цели: 

1. Вызвать сочувствие к голодающим и замерзающим зимой птицам. Научить проявлять заботу к 
ним. 

2. Расширить знания детей о птицах, создать атмосферу доброжелательности, обратить. 

Задачи:  

Образовательные: 

1. Формирование экологического представления детей об окружающем мире. 

2. Закрепить и обобщить представление детей о сочувствии, сопереживании, доброте, милосердии. 

3. Обобщить и расширить представления детей о зимующих птицах. 

Воспитательные: воспитывать и развивать единую экологическую задачу: помочь  осознать главные 
этические законы жизни человека – любви, добра, красоты, справедливости к окружающему миру. 

Развивающие: 

1. Развивать у детей потребность общения с природой и окружающим миром. 

2. Развивать в детях ответственность за "братьев наших меньших". 

3. Различать по внешним признакам птиц, зимующих в наших краях, правильно подбирать корм для 
птиц, уметь изготовить простейшую кормушку, знать правила подкормки птиц. 

4. Научиться делать кормушку для птиц. Акцентировать внимание детей на трудное существование 
птиц, воспитывать бережное к ним отношение 

  

Ход мероприятия  

Ведущий: Снится ночью пауку – чудо-юдо на суку, 

Длинный клюв и два крыла: 

Прилетит - плохи дела. 

А кого паук боится      

Угадали? Это ...           (птица) 
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Птицы - наши помощники, защитники лесов, полей, садов и огородов от вредителей. Скажите, все 
птицы с наступлением холодов могут найти себе необходимый корм? Действительно, многим 
птицам приходится очень трудно, и они покидать родные места, улетая в теплые края.  

Как мы называем птиц, которые улетают от нас? (Перелетные). 

А как называют птиц, которые не улетают от нас, а остаются с нами? (Зимующие).   

Правильно, сегодня мы будем говорить о зимующих птицах.   

Ученик: Как птицам перезимовать? 

Известно, что у птах 

Нет ни халатов ватных, 

Ни байковых рубах. 

У многих даже нет гнезда: 

Они в грозу и в град, 

И под дождем, и в холода 

На ветках сидя спят. 

Эти птицы всю зиму проводят вместе с нами, стараются порадовать нас и удивить своей красотой и 
необычными звуками. Но этим птицам зимой приходится очень трудно и мы должны их 
подкармливать, то есть вешать кормушки и насыпать туда корм. 

Какие птицы могут прилететь на нашу кормушку? (Воробьи, вороны, сороки, синицы, дятлы, 
снегири, клесты, зяблики, свиристели). 

А вот и первая птичка. Узнай ее, отгадав загадку: 

Зимой на ветке яблоки! 

Скорей их собери! 

И вдруг вспорхнули яблоки, 

Ведь это … (снегири). 

У этой птицы верх головы, крылья, хвост - черные, брюшко - красное. 

Я весь день ловлю жуков, 

Ем букашек, червяков. 

Зимовать не улетаю, 

Под карнизом обитаю. (Воробей). 
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Он в своей лесной палате 

Носит черненький халатик. 

Он деревья лечит: 

Постучит и легче. (Дятел). 

Его называют «доктором леса». Почему? Своим крепким клювом он долбит кору дерева. Достает 
личинки и жуков. 

Кто там прыгает, шуршит, 

Клювом шишки потрошит? 

Голоском речистым, чистым - 

Клё! Клё! Клё! Поет со свистом. (Клёст). 

У клестов клюв загнут крестообразно. Это помогает доставать семена из-под твердых чешуек 
шишек. Питаются клесты семенами хвойных деревьев, а зимой их много. Клестов еще называют 
«северными попугайчиками». Они искусно лазают по деревьям, цепляясь за ветки лапками и 
кривыми клювами. 

Спинкой зеленовата,                               

Животиком желтовата,                             

Черненькая шапочка                                

И полоска шарфика. (Синица). 

Все синицы птицы лесные. Но зимой, когда в лесу голодно, прилетают ближе к жилью человека. В 
это время синицы становятся всеядными птицами, т.е. едят крошки хлеба, крупу, кусочки сала и 
мясо. И все-таки очень много птиц гибнет зимой: из 10 синиц до весны доживает всего 1-2. Гибнут 
не от холода, а от голода. Голодная синица не переносит даже слабых морозов. 

Сидит на суку, тараторит. 

Со всеми птицами спорит. 

Все ей вокруг интересно, 

Всем эта птица известна. 

Помнишь: где была? Далеко. Кто это? (Сорока). 

У неё глаза большие, 

Хищный клюв - всегда крючком. 

По ночам она летает, 
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Спит на дереве лишь днем. (Сова). 

Окраска - сероватая, 

Повадка - вороватая. 

Крикунья хрипловатая - 

Известная персона, 

А звать ее ... (Ворона). 

Вот сколько зимующих птиц мы с вами сегодня вспомнили. Давайте не забывать о них 
и помогать им выживать в холодное время. 

Дети читают стихи.  

1. Сугробами засыпаны 

Бугры, дворы, дорожки. 

Не могут пташки отыскать 

Ни зёрнышка, ни крошки. 

2. И вот летают всё слабей 

Ворона, галка, воробей 

Скорей на помощь, дети! 

3. Вот в этот самый трудный час 

Спасенье птицы ждут от нас. 

Кормите их! Согрейте! 

4. Повесьте домик на суку! 

Рассыпьте крошки на снегу, 

А то и манной кашки. 

И оживут бедняжки! 

5. По небу весело скользя. 

Взлетят пернатые друзья 

И пропоют чирикая: 

«Спасибо, вам великое!». 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Как же мы можем помочь птицам выжить в зимние холода? Конечно, подкармливая их. А для этого 
люди делают птичьи кормушки. 

Кормушки для птиц могут быть разные: из дерева, пластиковых бутылок, даже из пакетов из-под 
сока и молока. (Показ разных видов кормушек). 

И мы с вами сейчас сделаем кормушку, очень простую в изготовлении. 

Для этого нам потребуется: втулка от туалетной бумаги, клейстер, семечки, зернышки. 

Мастер-класс по изготовлению кормушки: показывая слайды, ведущий вслух проговаривает все 
действия. 

Наша кормушка готова, крепится она очень просто, но сделать кормушку для птиц недостаточно. 
Нужно регулярно заботиться о том, чтобы в кормушке была птичья еда. Чем разнообразнее будет 
угощение, тем больше разных птиц прилетит в «столовую».     Сейчас мы с вами немножко 
поиграем, для этого вам нужно из предложенных продуктов питания выбрать то, что можно 
положить в кормушку без вреда для здоровья птиц. Если птицам для пищи подходит продукт, то вы 
громко хлопаете в ладоши, если птицы этим не питаются – вы громко топаете ногами: 

Рябина, апельсины, макароны, семечки, картофель, хлеб  (только белый), котлеты  (жареное нельзя), 
шоколадные конфеты, яблоки, пшено, чеснок, орехи, сало, кусочки сырого мяса. 

Если вы начали подкармливать птиц, продолжайте делать это до конца зимнего сезона. Зерна, 
семечки и орехи следует подсыпать регулярно, иначе, обнаружив несколько раз кормушку пустой, 
птицы улетят в другое место. Зимняя столовая будет работать и весной, пока не появится первая 
зелень. 

Ученик: Покормите птиц зимой, пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, стайки на крыльцо      

Не богаты их корма – горсть одна нужна. 

Горсть одна – и не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их – не счесть! 

Видеть тяжело! 

А ведь в нашем сердце есть и для птиц тепло. 

Приучите птиц в мороз – к своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось нам встречать весну. 

Птицы – это песнь и полет, птицы – верные наши помощники, защитники наших лесов и полей, 
садов и огородов от вредных насекомых, птицы – это тайна и красота. О птицах сложены 
прекрасные стихи, песни, легенды и сказки. Без птиц нам не обойтись. Чтобы мы с вами всегда 
могли слышать пение птиц, о них надо заботиться и не забывать кормить птиц зимой! 
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Мастер-класс к дню открытых дверей "Учимся шнуровать" - 
создание развивающей игры в подготовительной группе 

Автор: Тихомирова Светлана Алексеевна 

МБОУ Одинцовская гимназия № 4,  

дошкольное отделение - детский сад № 72, г. Одинцово 

Цель: изготовление развивающей игры из подручных средств, чтобы освоить полезное умение, 
повысить ловкость и подвижность пальцев и кистей, улучшить сенсомоторные способности. 

Мотивация: Яркие кеды с разноцветными шнурками привлекут внимание ребенка. С помощью этой 
развивающей игры, ребёнок освоит полезное умение - завязывать шнурки на обуви. 

Результат: Игра развивает внимание, координацию и моторику пальчиков. 

Задачи:  

• Учить формирование навыка правильно зашнуровывать одежду и обувь, завязывать ленты и 
банты; 
• развитие мыслительных способностей, умения анализировать, обобщать, сравнивать; 
• совершенствование умения выполнять руками кропотливую и требующую точности работу; 
• развитие плоскостной и пространственной ориентации; 
• формирование волевых качеств, усидчивости, целеустремленности, сосредоточенности, 
умения доводить начатое дело до конца, нацеленности на запланированный результат; 
• развитие творческих способностей; 
• развитие концентрации внимания, умения логически мыслить. 

Оборудование: цветной картон, клей, ножницы, фломастеры, цветные или мелковые карандаши, 
распечатанное изображение кед, дырокол, лента или шнурки. 

Здравствуйте, уважаемые родители (коллеги)! 

Данная развивающая игра очень полезна для развития мелкой моторики ребенка. Ведь сегодня у 
большинства современных детей отмечается общее моторное отставание, в особенности у детей 
городских. У большинства детей обувь на липучках. Но рано или поздно обучить ребенка этой 
премудрости придется. Шнурование является прекрасным способом выработки внимательности, 
усидчивости и трудолюбия, научит ребенка завязывать шнурки. Также игра развивает 
пространственное ориентирование, способствует пониманию понятий "вверху", "внизу", "справа", 
"слева". 

Как научить ребенка завязывать шнурки и когда пора этим заниматься? При желании можно 
изготовить приспособление для занимательных тренировок детских пальчиков самостоятельно. 

Алгоритм выполнения: 

Вашему вниманию представляю свою идею с пошаговыми фото и подробным объяснением. 
Развивающая игра совсем не сложная в изготовлении, но детям в некоторых моментах может 
понадобиться помощь взрослых. 
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Нам понадобятся материалы: картон, распечатанное изображение кед, клей, ножницы, фломастеры, 
цветные или мелковые карандаши, дырокол, лента или шнурки. 

Для начала начнем с распечатанного изображения кед. 

Вырезаем по контуру наш кед. 

Берём фломастеры или цветные карандаши. И раскрашиваем наш кед используя фантазию и 
цветовые предпочтения, сопровождая, например словами «какие кеды ты хотел(а) для себя». 

Далее нужно приклеить раскрашенный кед к картону. Я использовала картон коричневого цвета. 
Это нужно сделать правильно, чтобы подошва была коричневого цвета снизу, а цветной кед сверху. 

Потом вырезаем склеинный кед с подошвой.     

И вот уже готова основа для нашей развивающей игры. 

Дальше, при помощи взрослого, берём дырокол и дыроколим отверстия для наших шнурков. Я 
использовала маленький дырокол с изображением бабочки. 

И наконец – шнурки. Я использовала ленту. 

Шнуруем наши кеды и учимся завязывать бантики. Всё просто и быстро. 

Теперь мы можем немного поиграть: Расскажите ребёнку присказку, которая поможет запомнить 
последовательность завязывания узелков. После перекрещивания концов шнурка, при 
формировании первой петельки, скажите: «Жил-был зайка, он хвастался всем, что он самый ловкий 
и шустрый». Сделайте вторую петельку: «А это был другой зайчишка, он хотел перехитрить своего 
друга». Теперь необходимо провести петлю сделанную второй вокруг первой и сказать: «Зайчик 
обежал зайку-хвастуна…», а затем, затягивая узелок, добавьте: «…и выиграл спор!». Вот ещё один 
вариант присказки для шнуровки: «Зайчик-душка» Есть у зайки два ушка! Кустик заяц обошел, В 
норку он свою зашел! 

Это все! Для обучения завязыванию шнурков подойдут совершенно любые стихи и поговорки. 
Самое главное - закрепить за каждой строчкой или фразой определенное действие. 

Рефлексия: 

Уважаемые родители (коллеги), понравился ли вам в целом мастер-класс? 

Сможете ли вы дома (в своём саду) так же поиграть с детьми? 

Что возьмёте себе на заметку? 

Наш мастер-класс подошел к концу. Благодарю всех родителей и педагогов за активность и 
творчество. Нам очень важно знать ваше мнение о мастер-классе. Если вас заинтересовал мастер-
класс – «завяжите бантик на своём кеде». Если не заинтересовал мастер-класс — «оставьте шнурки 
не завязанными в бантик». 
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Технологическая карта проекта "Профессии моих родителей"  

Авторы: Литвин Светлана Вениаминовна 

и Клабукова Марианна Витальевна 

 

Цель: Способствовать эффективному развитию у детей представлений о разнообразии 
существующих профессий и их ценности. Создание условий для развития творческих способностей 
дошкольников через раннюю профориентацию воспитанников дошкольного возраста и 
организацию игровой деятельности с конструктором ТИКО. 

Задачи: 

1. Развивать интерес детей к миру труда и профессиям взрослых на примере ближайшего 
окружения (родители, сотрудники детского сада). 

2. Знакомить детей с трудом различных профессий (место работы, условия труда, инструменты для 
работы, результат труда) 

3. Знакомить детей с профессиями родителей: продавец, кондитер, моряк, танкист, летчик. 

4. Формировать у детей умение играть по заданному сценарию, стимулировать творческую 
активность детей в игре. 

5. Обогащать опыт воспитанников в конструктивной и творческой деятельности с использованием 
конструктора ТИКО.   

6. Создать условия для творческой самореализации и формирования мотивации успеха и 
достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

7. Способствовать развитию умения думать, рассуждать, анализировать, фантазировать, делать 
выводы. 

8. Воспитывать у обучающихся коммуникативные способности, умение работать в коллективе.  

9. Привлечь родителей к активному участию в проекте. 

Педагогические технологии: информационно-коммуникационные (ИКТ), здоровьесберегающие, 
проблемного обучения, игровые. 

Участники проекта: воспитатели, воспитанники, родители группы. 

 I этап – подготовительный 
Актуальность Система практических заданий позволяет формировать, развивать, 

корректировать у дошкольников пространственные зрительные и 
математические представления через игровой формат занятий. При этом дети 
учатся преодолевать трудности, принимать самостоятельные решения, 
находить наиболее действенный способ достижения цели. 
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Для ребенка важно, чтобы результаты его творческой деятельности можно 
было наглядно продемонстрировать. Это повышает самооценку и 
положительно влияет на мотивацию к деятельности, к познанию. ТИКО-
конструирования открывает для этого самые благоприятные возможности. 

Проблема На сегодняшний день проблема ранней профориентации очень актуальна, так 
как вхождение ребенка в социальный мир невозможен без освоения им 
первоначальных представлений социального характера. 

Гипотеза Для того чтобы ребенок осознанно сделал выбор во взрослой жизни, его надо 
познакомить с максимальным количеством профессий, начиная с профессий 
родителей и людей хорошо знакомых, чей труд дети наблюдают изо дня в 
день, заканчивая необычными профессиями современного мира. 

Формы работы 
Игровая 

деятельность 

Дидактические игры 
«Отгадай 
профессии», «Кто 
кем хочет стать», 
«Профессии», 
«Определи по 
предмету 
профессию», 
«Собери полянку» 
(со схемами для 
ТИКО). 

Пальчиковые игры 
«Водитель и 
летчик», «Разные 
профессии» и др. 
Физкультминутка 
«Машина», «Цветок» 
и др. 

Сюжетно-ролевая 
игра «Я кондитер», 
«Продавец», 
«Военные профессии 
(летчик, танкист, 
моряк». 

Дыхательная 
гимнастика 
«Ветерок». 

ООД 

 

Познавательное 
развитие «Военные 
профессии. Военная 
техника», «Военные 
профессии» 

Сюжетно-ролевые игры 
«Продавец», «Кондитер» 

Открытый показ занятия 
«Весенние цветы» 

Рисование 
«Путешествие в страну 
профессий». 

Опытно-экспериментальная деятельность 

Наблюдение работой взрослых. 

Труд на участке. 

Работа с конструктором. 

Беседы 

Профессии. 

Презентации 
«Профессии в 

«Конструкторское 
бюро» 

Создание построек из 
конструктора ТИКО. 

Чтение художественной литературы 

Чтение: С. Маршак «Почта», Н. Доброта 
«Мамины профессии», Шорыгина Т.А. 
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стихах», «Профессии 
в 
загадках»,  «Военные 
профессии», «Все 
профессии важны», 
«Военные. Военная 
техника».  

Сборка моделей военной 
техники для игр, 

Сборка атрибутов для 
кондитерской, магазина. 

Изготовление атрибутов 
для сюжетно-ролевых 
игр. 

Поздравление детского 
сада.  

Беседы о профессиях. Метод. Пособие М., 
2014 18. 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? 
Книга для воспитателей, гувернеров и 
родителей. М.: Гном, 2013. – 96 с 

Маяковский «Кем быть?», М. Познанская 
«Пойдем на работу», Г. Браиловская «Наши 
мамы, наши папы», Д. Родари «Чем пахнут 
ремесла», «Какого цвета ремесла», С. 
Маршак «Кошкин дом», С. Михалков «Дядя 
Степа». 

С. Маршак «Мы военные», С. Михалков 
«Дядя Степа-милиционер». 

Работа с родителями 
Выставки 
совместного 
творчества, 
конкурсы 

Выполнение творческих работ с воспитанниками по теме «Моделей из 
конструктора ТИКО». 

Другие формы 
работы 

Подбор фото и видео в группе ВК, консультация «Конструктор ТИКО и 
его возможности», папка-передвижка. Участие приобретения 
конструктора для группы «Архимед". 

II этап – основной 
Теоретическая часть 

Загадки о 
профессиях; какие 
бывают профессии. 

Поиск информации 
по теме проекта. 

Практическая часть 

Просмотр презентаций 
«Профессии в стихах», 
«Профессии в загадках». 

Изучение схем по 
конструктору ТИКО. 

Конструирование 
военной техники, 
атрибутов для кафе. 

Знакомство с профессиями 

Продавец, кондитер, летчик, танкист, 
разведчик. 

Формы работы с воспитанниками и родителями 
Обобщающие беседы с детьми. 1. Поиск информации в интернет-ресурсах. 

2. Чтение художественной литературы, энциклопедий 
 III этап – заключительный 

• Разработка методического приложения к проекту; 
• Оформление технологической карты проекта; 
• Оформление видео и фотоотчета о проведенных мероприятиях; 
• Выставка изделий из ТИКО-конструктора. 
• Открытый показ занятия «Весенние цветы». 
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Пальчиковая гимнастика с предметами для дошкольников 

Автор: Доронкина Лариса Валерьяновна 

ГБОУ Школа 2089, г. Москва 

Аннотация: В данной статье автор показывает, что пальчиковая гимнастика – это не только 
отличный способ развлечь малыша, пообщаться с ним и укрепить вашу связь, но и замечательный 
способ развития мозга и мелкой моторики. 

Ключевые слова: пальчиковая гимнастика, мелкая моторика. 

Тематическая рубрика: Дошкольное образование. 

  

«Бусинки-горошки» 

 Покатаю я в руках 

 Бусинки, горошки. 

 Станьте ловкими скорей, 

 Пальчики, ладошки. 

Катать по столу горошины (бусины) указательным пальцем, средним, безымянным и мизинцем. 

«Орехи» 

Научился два ореха 

 Между пальцами держать. 

 Это в школе мне поможет 

 Буквы ровные писать. 

Перебирать по кругу два грецких ореха, зажав их в ладони. 

«Игра с горошком» 

 Дома я одна скучала, 

 Горсть горошинок достала. 

 Прежде чем игру начать, 

 Надо пальчику сказать: 

- Пальчик, пальчик, мой хороший, 
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 Ты прижми к столу горошек, 

 Покрути и покатай 

 И другому передай. 

Катать горошинки между указательным и средним пальцами. 

«Карандаш» 

 Карандаш в руках катаю, 

 Между пальчиков верчу. 

 Непременно каждый пальчик 

 Быть послушным научу 

Перекатывать между пальцами или ладонями шестигранный карандаш. 

«Орехи» 

 Научился два ореха 

Между пальцами держать. 

 Это очень мне поможет 

 Буквы ровные писать. 

Перекатывать пальцами одной руки два грецких ореха или камешка. 

«Помощник» 

Я крупу перебираю, 

 Мамочке помочь хочу. 

 Я с закрытыми глазами 

 Рис от гречки отличу. 

Разбирать отдельно разные крупы. 

«Бусинки-горошинки» 

Покатаю я в руках 

Бусинки, горошинки. 

Станьте ловкими скорей, 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Пальчики, ладошки. 

Катать между большим и указательным пальцами, придавливать поочередно всеми пальцами к 
столу, делать при этом вращательные движения ладонями или пальцами. 

«Дорожка» 

Я взяла горошка 

Выложить дорожку, 

Чтобы бегали по ней 

Зайчик или кошка. 

Выкладывать дорожку. 

«Игра с горошком» 

Дома я одна скучала, 

Горсть горошинок достала 

Прежде чем игру начать, 

Надо пальчику сказать: 

- Пальчик, пальчик мой хороший 

Ты прижми к столу горошек, 

Покрути и покатай 

И другому передай. 

Катать горошинки всеми пальцами поочередно. 

«Дорожки» 

Трудно пальчик мне вести 

Прямо по дорожке, 

Так и хочется ему 

Спрятаться в ладошке. 

Я ему грожу, грожу, 

Я его стыжу, стыжу, 

Пальчик постыдился, 
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Взял и научился. 

Вести пальчик или карандаш по дорожкам. 

«Самолет» 

 Вот волшебный самолет 

 Отправляется в полет. 

 Он планирует над партой, 

 Ну а где же наша карта? 

Кладут линейку под середину среднего пальца правой руки, ладонь - вниз. указательный и 
безымянный пальцы - под линейкой. Покачивают как крылья, потом другой рукой. 

«Пилот» 

Мы зажали карандаш, 

Отогнулся пальчик наш, 

Он теперь у нас пилот – 

Отправляется в полет. 

Кладут ручку на середину безымянного пальца правой руки. 

Ладонь – вниз. Указательный, средний и мизинец- сверху ручки. Покачивают. 

«Муравей» 

Муравей домой спешил 

И соломинку тащил. 

Братцы строят новый дом, 

Будут жить зимою в нем. 

Кладут ручку на середину среднего пальца и мизинца правой руки. 

Ладонь – вниз. Указательный и безымянный – сверху ручки. Покачивают. 

«Кулачок» 

Ручку пальчиком возьмем, 

Кулачок потом сожмем. 

Только вот теперь никак 
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Не сжимается кулак. 

Кладут карандаш под середину среднего пальца правой руки. 

Ладонь – вниз. Указательный, безымянный и мизинец – снизу карандаша. 

Потом пытаются сжать кулак. 

«Ослик» 

Ослик хвостиком качал, 

Чуть его не потерял. 

Ты качай, качай, качай, 

Но давай-ка не теряй. 

Карандаш между большим и указательным пальцами правой руки. Покачивают, имитируя 
движение маятника. Затем другой рукой. 

«Часы» 

Есть часы теперь у нас, 

Бьют исправно каждый час. 

Снизу маятник у них: 

Вправо-влево – так да тик. 

Карандаш между указательным и средним пальцами правой руки. Покачивают как маятник. 

«Качели» 

Ручку пальчиками взяли, 

Вправо-влево покачали. 

«Что такое? Неужели 

Я попала на качели?» 

Ручка между средним и безымянным пальцами правой руки. Покачивают как маятник, затем левой 
рукой. 

«Мизинец» 

А мизинец тоже хочет 

Нашу ручку покачать. 
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Хоть он братцев и короче, 

Как за кончик ручки – хвать! 

Ручка между безымянным и мизинцем- правой руки. 

Покачивают как маятник. Затем левой рукой. 

«Тук-тук-тук» 

В нашей группе слышен стук: 

Тук-тук-тук и тук-тук-тук. 

Пальцы ручками стучат, 

И ловчее быть хотят. 

Одну ручку между указательным и средним, другую – между безымянным и мизинцем правой руки. 
Покачивают обе ручки, постукивая то одним концом, то другим. Затем левой рукой. 

«Дед» 

Жил да был в деревне дед, 

Он купил велосипед. 

Быстро едет по дорожке 

И грибы везет в лукошке. 

Ручка между большим, указательным и средним пальцами правой руки, чертят круги по часовой 
стрелке и против. 

«Кружок» 

Ручку пальчиками взяли 

И кружок нарисовали. 

Раз кружок, 

Два кружок 

Сосчитай-ка их, дружок. 

Ручка между большим и указательным пальцами правой руки, держа перпендикулярно ладони, 
чертят в воздухе круги по часовой стрелке и против. 

«Чай» 

Мне в стакан налили чай 
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И сказали: «Размешай!» 

Ложку пальчиками взял, 

Сахар быстро размешал. 

Ручка между большим и средним пальцами правой руки, «мешают сахар» по часовой стрелке и 
против. 

«Енот» 

К другу в гости шел енот, 

Но забыл, где тот живет, 

Полчаса кругом ходил, 

Только дом не находил. 

Ручка между большим и безымянным пальцами правой руки, расположив перпендикулярно, чертят 
в воздухе круги по часовой стрелке и против. 

«Пчела» 

Быстро кружится пчела, 

Ведь она нектар нашла. 

Делает за кругом круг 

И зовет своих подруг. 

Ручка между большим пальцем и мизинцем правой руки, чертят в воздухе круги по часовой стрелке 
и против. 

«Луна» 

Ночью смотрим из окна, 

Видим – полная луна. 

Утром мы возьмем альбом, 

Нарисуем небо в нем. 

Ручка между большим, средним и безымянным пальцами правой руки, чертят в воздухе круги по 
часовой стрелке и против. 

«Арбуз» 

На столе лежит арбуз 
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Замечательный на вкус. 

Рядом с ним лежит другой – 

Мы его возьмем с собой. 

Ручка между большим, безымянным и мизинцем правой руки, чертят круги по часовой стрелке и 
против. 

«Круг» 

Пальцы мы собрали в кучку- 

Они вместе держат ручку. 

А теперь давай-ка, друг, 

Нарисуй ровнее круг. 

Ручку берут всеми пальцами правой руки, чертят в воздухе круги по часовой стрелке и против 

«Карандаш» 

Между пальцами зажат, 

Карандаш ужасно рад, 

Вы его качайте, братцы, 

Очень любит он качаться. 

Карандаш между указательными пальцами, упираясь подушечками пальцев в его кончики. Затем 
качают карандаш влево и вправо. Потом другими пальцами. 
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Картотека пальчиковых игр и упражнений 

Автор: Попова Ирина Анатольевна 

МАДОУ Детский сад № 100 «Капитошка», г. Новосибирск 

Актуальность проблемы речевого развития детей старшего возраста средствами пальчиковых игр 
и упражнений, обусловлена тем, что речевое и сенсорное развитие ребенка является основой для 
развития его мышления, мыслительных операций, познавательных процессов. 

Дошкольное детство является временем интенсивного речевого развития детей, от уровня 
которого зависит успешное умственное, физическое, эстетическое воспитание детей. Речевое 
развитие рассматривается как процесс, который приводит к развитию восприятия и 
формированию представлений о внешних свойствах вещей. В процессе развития детей первых лет 
жизни осуществляется развитие речевых способностей, благодаря которому 
малодифференцированные зрительные и слуховые впечатления сменяются предметным 
восприятием, открывающим ребёнку мир вещей и явлений. Полноценное развитие речи 
происходит только в процессе сенсорного развития, когда у детей формируются все виды 
восприятия, тем самым образовывается основа для развития умственной деятельности. 

Для повышения эффективности образовательной работы, речевого развития и обучения большое 
значение имеет использование в дидактическом процессе различных средств и форм организации 
обучения. 

Пальчиковые игры, как и раньше, остаются эффективным средством речевого развития. Ведь 
данный вид игры – это не только простой и быстрый способ развлечь ребенка, но и занятие, 
которое имеет колоссальный развивающий потенциал. Замечено, что дети, которые регулярно 
занимаются пальчиковой гимнастикой, быстрее начинают говорить, писать, а также отличаются 
хорошей памятью и вниманием. 

Предлагаю вашему вниманию картотеку пальчиковой гимнастики по лексическим темам: 
«Детский сад», «Игрушки», «Овощи. Огород», «Сад. Фрукты», и т.д.  

«Детский сад» 

Дружат в нашей группе девочки и мальчики (пальцы рук соединяю в замок) 

Мы с тобой подружим маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, пять начинаем мы считать 

(пальцы с мизинчика поочередно соединяют друг с другом) 

Раз, два, три, четыре, пять мы закончили считать 

(руки вниз, встряхивают кистями) 

«Игрушки» 

Покажу я вам игрушки: 
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Это курочка пеструшка, (указательный и большой палец каждой руки соединить подушечками 
(клюв), остальные пальцы направить вверх и слегка согнуть (гребешок) 

Это зайка, (средний и указательный пальцы правой руки направить вверх (ушки зайца), остальные 
прижать к ладони). 

Это пес, (ладонь правой руки стоит на ребре (мордочка пса), большой палец направлен вверх 
(ушко). 

Вот машинка без колес (правую ладонь сложить в виде пригоршни и накрыть ею ладонь левой 
руки) 

Это книжки-раскладушки. 

Вот и все мои игрушки (руки ребрами поставить на стол, ладони прижать друг к другу, а затем 
раскрыть). 

«Капуста» 

Мы капустку рубим, рубим. 

Мы капустку солим, солим. 

Мы капустку трем, трем. 

Мы капустку жмем, жмем (имитация движений согласно тексту). 

«Апельсин» 

Мы делили апельсин; 

Много нас, а он один. 

Эта долька – для ежа, 

Эта долька – для стрижа, 

Эта долька – для утят, 

Эта долька – для котят, 

Эта долька – для бобра, 

А для волка – кожура (на каждую строчку загибают пальцы рук в кулак, начиная с большого) 

Он сердит на нас, беда!!! (бросательное движение правой рукой) 

Разбегайтесь кто куда!!! (бегут пальцами по столу или по коленкам). 

«Дождик» 

Вышел дождик на прогулку (пальчики шагают по столу или коленкам) 
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Он бежит по переулку. 

Барабанит по окошку, наругал большую кошку (загибаем по одному пальцу на обеих руках) 

Вымыл зонтики прохожих, крыши дождик вымыл тоже 

Сразу мокрым город стал (трясут ладонями, как будто отряхивают с них воду) 

Дождик кончился, устал (кладут ладони на стол, колени). 

«Одежда» 

В понедельник я кроила, 

А во вторник – платье шила. 

В среду – фартук вышивала, 

А в четверг – белье стирала: 

Все свои платочки и братишкины носочки. 

Ну а в пятницу, в субботу 

Отдыхала от работы (выполнять действия и движение в соответствии с содержанием 
стихотворения). 

«Дом» 

Я хочу построить дом (руки над головой, как дом), 

Чтоб окошко было в нем (руки перед глазами имитируем окошко), 

Чтоб у дома дверь была (ладони повернуты к себе, сомкнуты боковыми частями). 

Рядом чтоб сосна росла (пальцы растопырены, руки тянем вверх). 

Чтоб вокруг забор стоял (руки перед собой кольцом, пальцы соединены). 

Пес ворота охранял (все пальцы соединены к большому, а мизинец к верху) 

Солнце было (скрестить кисти рук, пальцы растопырены), 

Дождик шел (стряхивающие движение), 

И тюльпан в саду расцвел (руками показать цветок тюльпан). 

«Транспорт» 

Автобус, троллейбус, машина, трамвай – 

О них ты на улице не забывай! (соединение пальцев по очереди с большим) 
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В морях – корабли, ледоколы, суда (то же пальцами другой руки). 

Они очень редко заходят сюда. 

«Белочка» 

Сидит белка на тележке, продает она орешки 

(хлопают в ладони и ударяют кулачками друг о друга попеременно). 

Лисички-сестрички, воробью, синички. 

Заиньки усатому, мишки-толстопятому (загибают пальцы в кулак начиная с большого) 

Кому в платочек, кому в забочек, 

А кому в лапочку (ритмично хлопают ладонями и ударяют кулаками). 

«Котята» 

(ладошки складываем, пальцы прижимаем друг к другу. Локти опираются о стол) 

У кошечки нашей есть десять котят (покачиваем руками, не разъединяя их). 

Сейчас все котята по парам стоят: 

Два толстых, два ловких, 

Два длинных, два хитрых, 

Два маленьких самых 

И самых красивых (постукиваем соответствующими пальцами друг о друга от большого к 
мизинцу). 

«Зима» 

Раз, два, три, четыре, пять (загибаем пальчики по одному), 

Мы во двор пришли гулять. 

Бабу снежную лепили (имитировать лепку комков), 

Птичек крошками кормили (крошить хлебушек всеми пальчиками), 

С горки мы потом катались (вести указательным пальцем правой руки по ладони левой руки). 

А еще в снегу валялись (класть ладошки на стол то одной, то др.стороной). 

Все в снегу домой пришли (отряхивать ладошки), 

Съели суп и спать легли (производить движения воображаемой ложкой, положить руки под щеку). 
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«Кормушка» 

Сколько птиц к кормушке нашей прилетело? (ритмично сжимают и разжимают кулачки) 

Мы расскажем (на каждое название птиц загибают по одному пальчику) 

Две синицы, воробей, шесть щеглов и голубей, 

Дятел в пестрых перышках (сжимают и разжимают кулачки) 

Всем хватило зернышек. 

«Снежок» 

Раз, два, три, четыре (загибают пальчики начиная с большого) 

Мы с тобой снежок слепили (лепят, меняя положение ладоней) 

Круглый, крепкий, очень гладкий (показывают круг, сжимают ладони вместе, гладя одной 
ладонью другую) 

И совсем-совсем не сладкий (грозят пальчиком) 

«Ёлочка» 

Перед нами елочка (руки согнуты в локтях, перед собой; пальцы рук переплетены, большие 
пальцы, поднятые вверх, - верхушка елочки) 

Шишечки, иголочки, (сжатые кулачки и растопыренные пальцы) 

Шарики, фонарики, (ладошка полукувшин со слегка развернутыми пальцами обращена вверх и 
пальцы вниз – «фонарики») 

Зайчики и свечки (кулачки с поднятыми указательным и средним пальцами, сложенные ладони со 
сведенными пальцами). 

Звезды, человечки (сложенные ладошки с растопыренными пальцами) 

«Много мебели в квартире» 

Раз, два, три, четыре, (загибаем пальцы) много мебели в квартире. (сжимают и разжимают 
кулачки) 

В шкаф повесим мы рубашку, (загибаем пальчик). 

А в буфет поставим чашку.  

Чтобы ножки отдохнули, посидим чуть-чуть на стуле. 

А когда мы крепко спали, на кровати мы лежали. 
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А потом мы с котом посидели за столом, чай с вареньем дружно пили (попеременно хлопать в 
ладоши). 

Много мебели в квартире. (стучат кулачками). 

«Семья» 

(руку сжать в кулак, поочередно разжимать пальцы, начиная с большого). 

Этот пальчик – дедушка, 

Этот пальчик – бабушка, 

Этот пальчик – папочка. 

Этот пальчик – мамочка. 

Этот пальчик – я. 

Вот и вся моя семья (энергично сжимать и разжимать кулак) 

«Помощники» 

Раз, два, три, четыре (ритмичные удары кулачками и в ладоши по переменно) 

Мы посуду перемыли (трем ладони) 

Чайник, чашку, ковшик, ложку и большую поварешку (загибаем пальчики на каждое название 
посуды) 

Мы посуду перемыли (трем ладони) 

Только чашку мы разбили, 

Ковшик тоже развалился, нос у чайника отбился, (снова загибаем пальчики) 

Ложку мы чуть-чуть сломали 

Так мы маме помогали. (ритмично бьем кулачки) 

«Пирожки» 

Мышка зернышко нашла, и на мельницу снесла. 

Намолола там муки, испекла всем пирожки: 

Мышонку с капустой, мышонку с картошкой, мышонку с морковкой, мышонку с морошкой. 

Для большого толстячка – аж четыре пирожка: с капустой, с картошкой, с морковкой, с морошкой 
(ритмично сжимать и разжимать кулачки. На название каждого пирожка загибать пальчики 
начиная с большого). 
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«Профессии» 

Много есть профессий знатных (соединять пальцы правой руки с большим) 

И полезных и приятных (соединять пальцы левой руки с большим пальцем) 

Повар, врач, маляр, учитель, продавец, шахтер, строитель… (последовательно соединять пальцы 
обеих рук с большим) 

Сразу всех не называю (сжимать и разжимать кулачки) 

Вам продолжить предлагаю (вытянуть руки вперед ладонями вверх) 

«Солдаты» 

Аты-баты, аты-баты! (поочередно «шагают» указательным и средним пальцами правой и левой 
руки) 

На парад идут солдаты! 

Вот идут танкисты, потом артиллеристы, а потом пехота – рота за ротой. 

«Весна» 

Снова солнце в небе улыбается (соединять пальцы правой руки с большим) 

Снег растаял ручейки звенят (соединять пальцы левой руки с большим) 

И подснежник первый распускается (ладони вверх, пальцы сложены лодочкой, запястья рук 
прижаты друг к другу; разъединять пальцы) 

С юга птицы с песнями летят (ладони повернуты к себе, большие пальцы переплетены, 
остальными пальцами совершать колебательные движения – птичка). 

«Пальчики» 

Этот пальчик хочет спать, этот пальчик прыг в кровать,  

Этот пальчик прикорнул, этот пальчик уж заснул.  

Тиши пальчик не шуми, братиков не разбуди. 

 Встали пальчики УРА! В садик нам идти пора.  

Дружат в нашем садике девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружимся маленькие пальчики (поочереди загибаем пальчики в кулак, начиная с 
большого). 

«Тигр» 

Один, два, три, четыре, пять, вышел тигр погулять. 
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Он по улице идет, ни к кому не пристает, 

Но от тигра почему-то разбегается народ. 

(синхронное сжимание и разжимание кулаков обеих рук; поочередно соединять пальцы рук, 
разъединить пальцы рук: сжать в кулаки). 

«Птичка в лесу» 

Этот пальчик – птичка, по лесу летает. 

Этот пальчик – цапля, важно он шагает. 

Этот пальчик – мальчик, прыгает как зайчик. 

Этот пальчик – мишка, для пчел он злой воришка. 

Этот пальчик – мотылек, сел последним на пенек (разгибают или сгибают поочередно пальцы на 
руке начиная с большого). 

«Космос» 

Раз, два, три, четыре, пять (по одному загибаем пальчики на руках). 

В космос полетел отряд (соединяют ладошки вместе, поднимая руки вверх). 

Командир в бинокль глядит (пальцами показать бинокль), 

Что он видит впереди? 

Солнце, планеты, спутники, кометы, большую желтую луну (загибают пальцы обеих рук). 

«Рыбка» 

Рыбка плавает в водице, рыбке весело играть (соединить ладони вместе показать рыбку). 

Рыбка, рыбка озорница (погрозить пальчиком) 

Мы хотим тебя поймать (хлопок круглыми ладошками) 

Рыбка спинку изогнула (выгнуть кисти, пальчики вниз), 

Крошку хлебную взяла (имитировать движение пальчиками), 

Рыбка хвостиком махнула (сложить ладошки вместе, поворачивать вправо, влево) 

Рыбка быстро уплыла (спрятать ручки). 

«Лето» 

Раз, два, три, четыре, пять (сжимаем и разжимаем кулачки), 
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Будем летом мы играть (загибаем пальчики обеих рук по одному начиная с большого) 

Будем плавать и качаться, 

Будем прыгать и кататься, 

Будем бегать, загорать (пальчики бегут по столу, ладошки кладут на стол). 

И грибочки собирать (правая рука сжата в кулак, левая накрывает его – «грибок»). 

  

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

1. Османова Г.А. Новые игры с пальчиками для развития мелкой моторики: Картотека 
пальчиковых игр. Санкт-Петербург: «КАРО», 2008. 

2. Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика. – М.: «Астрель», 2006. 

3. Цвынтарный В.В. Играем пальчиками и развиваем речь. – Санкт-Петербург: 2011. 

  



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

 

Методическая разработка "ДОУ - МБУК - Социум - единое 
образовательное пространство" 

Авторы: Барсегян С.С.  

МБДОУ "Детский сад № 59", г. Находка 

Федорова Е.В. 

МБУК «Семья» 

Попова О.А. 

МБУК ЦБС НГО 

 

«Положи своё сердце у чтения…» - эти строки были написаны на египетском папирусе почти 6 
тысяч лет назад, еще при зарождении письменности. Какие удивительные и мудрые слова! Книга 
и чтение были предметом прославления во все времена! Хорошая книга глубоко затрагивает 
чувства ребёнка, её образы оказывают большое воздействие на формирование личности. 
Благодаря чтению развивается память, внимание, мышление, воображение, смысловое восприятие. 

Сам ребенок к книге не пристрастится. Приобщить его к этому огромному богатству должен 
взрослый. Сейчас культура чтения в семьях потеряна, не секрет, что мы живем в период 
тотального влияния электронных зрительных образов на ребенка. Ещё в 1960 году английским 
писателем Д.Б.Пристли было замечено, что готовые зрительные образы не содействуют развитию 
собственной способности создавать, образно мыслить. Это обедняет человека духовно, не 
пробуждает творческой энергии, даёт готовые поведенческие штампы, причём зачастую далеко не 
лучшие их образы. 

Поэтому, начиная наше сотрудничество с библиотекой, мы определили цель нашей работы: 
создать систему работы по приобщению ребенка к книге, воспитанию будущего читателя. 

Задачи: 

1. Повысить эффективность работы по приобщению детей дошкольного возраста к книге через 
взаимодействие всех участников образовательного процесса: педагогов, работников библиотеки, 
детей, родителей. 

2. Сформировать у детей интерес к чтению. 

3. Расширить представления детей дошкольного возраста о значении библиотек в жизни человека. 
Повысить компетентность членов семьи в вопросах воспитания грамотного читателя. 

4. Воспитать бережное отношение дошкольников к книге как результату труда многих людей. 

Задача взрослых – обеспечить ребёнку подбор лучших детских книг с хорошими иллюстрациями и 
продолжать чтение вслух с совместным рассматриванием картинок и общением. Чтение не 
механический, а духовный процесс. Для ребёнка оно олицетворяет общение с самыми дорогими 
ему людьми, их теплом, заботой, задушевным словом. Оно ассоциируется с эмоциональным 
подъёмом, с наслаждением, с радостью познания. Это лучший подарок малышу на всю жизнь. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

После четырех лет у ребенка возникают новые возможности в понимании литературного 
произведения. Они связаны с расширением детского жизненного опыта, круга конкретных 
представлений. Совершенствуется и обогащается читательский опыт детей. Дошкольники 
начинают ощущать границы между реалистическими и сказочными жанрами, чувствуют законы 
сказочной фантастики, что позволяет постепенно развивать у них первые представления о 
некоторых особенностях жанра (небылицы, загадки, сказки, рассказы). 

На пятом году жизни дети осознаннее воспринимают художественное произведение, легко 
устанавливают простые причинные связи в сюжете. Характеризуя героев книг, чаще всего 
высказывают правильные суждения об их поступках, опираясь на сложившиеся жизненные 
представления о нормах поведения. Эмоциональное отношение к героям и литературным фактам у 
детей имеет конкретный действенный характер. Ребенок 4-5 лет прежде всего активный 
соучастник изображаемых событий. Мысленно он переживает их вместе с героями. Поддержание 
и развитие детской впечатлительности, эмоциональности — важная задача воспитания. 

Старший дошкольный возраст — качественно новый этап в литературном развитии 
дошкольников. В отличие от предшествующего периода, когда восприятие литературы было еще 
неотделимо от других видов деятельности, и прежде всего от игры, дети переходят к стадиям 
собственно художественного отношения к искусству, к литературе, в частности. Это проявляется в 
пристальном внимании детей к содержанию произведения, способности и желании постигать его 
внутренний смысл. Возникает устойчивый интерес к книгам, тяготение к постоянному общению с 
ними, стремление к знакомству с новыми произведениями. Характерным становится 
избирательное отношение к произведениям определенного содержания и стиля (сказочным, 
приключенческим, природоведческим, историческим, лирическим, фантастическим и др.). Дети 
стремятся поделиться с окружающими впечатлениями о прочитанном, обсудить содержание 
книги, поведение героев, рассказать о переживаниях, связанных с прочитанным, пересказать 
сюжет понравившейся книги, прочесть любимое стихотворение. Постоянное общение с книгой 
активно развивает творческие способности и умения детей в играх-драматизациях, выразительном 
чтении стихов, рисовании и других видах исполнительской деятельности. 

План на 2022-2023 образовательный год: 

Сроки Мероприятие Участники 
сентябрь  Экскурсия в библиотеку «Семья». 

Задачи: 

1. Рассказать воспитанникам, зачем нужна 
библиотека, какие в ней есть отделы (взрослый, для 
школьников и для дошкольников). 

2. Познакомить с профессией библиотекарь, 
рассказать о значимости и содержании труда 
библиотекаря. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники 
старших групп, родители. 

Ноябрь Конкурс чтецов «Только мама одна на свете…». 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 59». 

Задачи: 

1. Обогатить мировосприятие детей красотой поэзии. 

Воспитанники всех групп, 
Заведующая, муз. 
руководитель, сотрудники 
библиотеки, воспитатели и 
родители. 
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2. Развитие артистизма, умения выступать, ярко и 
выразительно читать стихи наизусть. 

3. Вызвать желание принимать на себя роль чтеца и 
зрителя. 

февраль Встреча с детскими писателями г. Находка. 

Место проведения: Библиотечный комплекс «Семья». 

«Мой юный друг! Полюби книгу и узнаешь, как 
прожить интересно и весело!» 

Задачи: 

1. Представить дошкольникам находкинских детских 
поэтов и писателей. которые расскажут о своем 
поэтическом творчестве и почитают стихи. 

2. Развивать умение слушать добрые и веселые стихи 
поэтов. 

3.  Воспитывать желание становиться благодарным и 
отзывчивым слушателем и читателем. 

Детские поэты , 
сотрудники библиотеки, 

Воспитатели, 
воспитанники 

подготовительных группы, 
родители 

Апрель Литературный квест «Книжный мир». 

Место проведения: Библиотечный комплекс «Семья». 

Задачи: 

1. Провести игру-путешествие по прочитанным 
книгам (рассказы о природе и животных В. Сутеева, 
В. Бианки, Б. Житкова, Е. Чарушина) 

2. Отметить грамотами и книгами самых 
ответственных и внимательных читателей. 

Сотрудники библиотеки, 
музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, воспитанники 
и родители средней 
группы. 

Май Просмотр видеопрезентаций. 

«Технология издания детских журналов» и 
«Профессии людей, которые создают детские 
журналы». 

Задачи: 

1. Рассказать дошкольникам о возможности печатать 
свои творческие работы в детских журналах. 

2. Предложить накапливать стихи, рассказы, сказки 
собственного сочинения и рисунков к ним для 
создания журнала детского сада «Золотой ключик» 

 Сотрудники библиотеки, 

Воспитатели и 
воспитанники старших 
групп, родители. 
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3. Открыть в группах детского сада ремонтную 
мастерскую для журналов. 

Июнь Игровая викторина по книгам из серии 
«Почемучкины книжки». 

Задачи: 

1. Развивать умение работать в команде, в ходе 
рассуждения находить правильный ответ на вопрос. 

2. Классифицировать знания, полученные из книг, 
учить находить из какой области вопрос (живая 
неживая природа, мир животных, растений и т.д.) 

3. Формирование «Круга детского чтения будущему 
первокласснику» Что почитать летом? (буклеты для 
родителей от библиотекаря). 

Сотрудники библиотеки, 

Воспитатели и 
воспитанники 
подготовительных групп, 
родители. 

  

План на 2024-2025 образовательный год: 

Сроки Мероприятие Участники 
сентябрь Экскурсия в библиотеку «Семья». 

Цель: Рассказать воспитанникам, зачем нужна библиотека, 
какие в ней есть отделы (взрослый, для школьников и для 
дошкольников). 

Познакомить с профессией библиотекарь, рассказать о 
значимости и содержании труда библиотекаря. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники 
старших групп, 
родители. 

Октябрь «Дом книги». 

1. Выставка детской литературы в уголке книги «Яркий 
мир твоих любимых книг». 

Цель: Познакомить детей с разнообразием литературных 
жанров. 

2. Беседа «Её величество книга». 

Цель: Познакомить детей со структурой книг (обложка, 
страницы, переплёт, иллюстрации, воспитывать бережное 
отношение к книге. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники старших 
подготовительных групп, 
родители. 

Ноябрь «Откуда пришла книга». 

Цель. Познакомить детей с рождением книги, воспитывать 
уважение к труду взрослых и бережное отношение к книге. 

1. День добрых дел «Книжкина больница». 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники старших, 
подготовительных групп. 
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Цель: Продолжать учить детей бережно относиться к 
книгам: не рвать, не рисовать в них, по мере 
необходимости подклеивать их самостоятельно или с 
помощью старших. 

2. «Пополняем детскую библиотеку группы». 

Цель: Пополнить библиотеку группы книгами для детей, 
приобщить родителей к пополнению детской библиотеки 
группы. 

3. Конкурс чтецов, посвящённый Дню матери 
«Материнское сердце». 

Цель.: Формирование у детей интереса к художественному 
слову, развитие умения чувствовать красоту и 
выразительность поэтического слова. 

Декабрь Путешествие по зимним сказкам. 

Цель: воспитывать у детей интерес к литературе в целом, 
расширить знания детей о сказках на зимнюю тематику. 

1. Познавательный рассказ «Загадки Вьюги-пурги». Цель: 
познакомить детей с отрывками из «Лесной газеты» 
Виталия Бианки; с пословицами, поговорками, загадками о 
зиме. 

2. Создание книжек-малышек «Книжка своими руками». 
Цель: развивать у детей интерес к созданию собственных 
книг и иллюстрированию знакомых произведений 
доступными изобразительно-выразительными средствами. 

3. Сказочное новогоднее путешествие «Властелин первой 
снежинки». Цель: закрепить знания детей о литературных 
персонажах зимних сказок. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники старших 
подготовительных групп. 

Январь «Калейдоскоп русских народных сказок». 

1. Чтение и рассказывание русских народных сказок. 

2. Инсценирование русских народных сказок: «Заюшкина 
избушка», «Колобок», «Теремок», «Петушок-золотой 
гребешок». 

3. Игра «Сложи сказку». 

4. Викторина «Путешествие в сказку». 

Цель: воспитывать у детей эмоциональное восприятие 
содержания сказки и интерес к народному творчеству; 
воспитывать любовь к родному языку через знание русских 
народных сказок; закрепить знание русских народных 
сказок. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники средних, 
старших, 
подготовительных групп, 
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Февраль «Лукошко сказок дедушки Корнея». 

1. Чтение произведений К.И. Чуковского «Мойдодыр», 
«Телефон», «Федорино горе», «Муха-цокотуха», 
«Айболит» и др. 

2. Беседа «По сказкам Чуковского». 

3. Литературное развлечение «Сказочный мир Чуковского». 

Цель: познакомить детей с творчеством К.И. Чуковского, 
учить эмоционально и активно воспринимать сказку, 
формировать интерес к произведениям художественной 
литературы. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники старших 
подготовительных групп. 

Март «Стихи о детях и для детей». 

1. Беседа о творчестве А. Барто, С. Маршака, С. Михалкова 
«Стихи о детях и для детей» и чтение произведений поэтов. 

2. Игра «Продолжи стихотворение». 

3. Рассматривание иллюстраций к стихотворениям поэтов. 

4. Рисование по стихотворению А. Барто «Девочка 
чумазая». Цель: познакомить детей с творчеством детских 
поэтов А. Барто, С. Маршака, С. Михалкова, воспитывать 
интерес к поэзии, к поэтическому творчеству. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники средних, 
старших, 
подготовительных групп, 

Апрель «Я книгой открываю мир природы». 

1. Выставка книг о природе и животных «Я книгой 
открываю мир природы». 

2. Чтение сказок, рассказов, стихов о природе и животных 
В. Сутеева, В. Бианки, Б. Житкова, Е, Чарушина, А. 
Плещеева, А. Майкова и др. 

3. Лепка «Божья коровка». 

4. Эколого-литературное путешествие «Не разрушайте 
птичьего гнезда». Цель: познакомить детей с книгами о 
природе, воспитывать бережное отношение к родной 
природе. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники 
подготовительных групп. 

Май Час мужества «Никто не забыт, ничто не забыто». 

Цель: познакомить детей с художественными 
произведениями о Великой Отечественной Войне, 
воспитывать у ребят уважение к ветеранам, гордость за 
героев Великой Отечественной Войны. 

Сотрудники библиотеки, 
Воспитатели и 
воспитанники 
подготовительных групп. 
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Проект по безопасности "Чтобы не было беды" 

Автор: Байдакова Елена Игоревна 

МАДОУ Д/с № 100, г. Новосибирск 

Участники: Дети, родители, педагоги. 

Срок реализации: сентябрь – май. 

Тип проекта: длительный, познавательно-творческий. 

Актуальность: Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и 
закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового образа жизни. Ребенок по 
своим физиологическим особенностям не может самостоятельно определить всю меру опасности. 
Желание выглядеть взрослее приводит к тому, что ребенок пробует взять на себя новые 
обязанности, нарушает выполнявшиеся ранее правила, не реагирует на просьбы и замечания 
взрослых. Дети не способны запомнить или предвидеть все возможные риски техногенной, 
природной и социальной среды. Ребенок не видит потенциальную опасность, не знает реальных 
свойств предметов, не различает жизненные и игровые ситуации. А его повышенная двигательная 
активность в сочетании с эмоциональностью и любопытством могут стать причиной попадания в 
опасные ситуации. К тому же старших дошкольников часто оставляют дома одних. Таким 
образом, с уверенностью можно сказать, что проблема безопасности детей старшего дошкольного 
возраста особенно актуальна. 

Цель: совершенствование знаний детей по безопасности. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям; 

- Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о 
правилах безопасного использования; 

- Познакомить с элементарными правилами безопасного обращения с предметами дома и на 
улице. 

- Познакомить с ситуациями, угрожающими здоровью. 

- Познакомить с телефонами экстренных служб. 

Развивающие: 

- Развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласованно, принимая общую цель, 
переживать радость от результатов общих усилий и совместной деятельности. 

- Развивать умение передавать своё отношение от общений с пожарными в рисунках и аппликации 

- Развивать умение сравнивать и анализировать посредством наблюдений 
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- Развивать познавательную активность детей, обогащая представления о людях, предметах и 
явлениях окружающего мира. 

- Развивать у детей самостоятельность, способствовать овладению разнообразными способами 
действий, приобретению навыков игровой деятельности и общения. 

Воспитательные: 

 - Воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу и окружающему миру. 

- Формировать навыки осмысленного и безопасного поведения. 

Планируемые результаты реализации проекта: 

- Сформированы представления о способах безопасного поведения в быту, на улице, в природе. 

- Дети знают номера телефонов экстренных служб. 

- Имеют представления о безопасных способах общения со знакомыми предметами. 

- Сформированы умения соблюдать правила безопасного общения с незнакомыми 
людьми, безопасного поведения в общественных местах, в природе и осмысленно выполняют эти 
правила. 

- У детей повысятся любознательность и познавательная активность. 

- Расширится кругозор и обогатится словарный запас детей.   

- Родители получат необходимые теоретические знания, необходимые для развития в детях основ 
безопасности в окружающей жизни. 

- У родителей сформируется желание быть активным соучастником ребенка в его деятельности и 
творчестве. 

Этапы работы над проектом:  

I этап. Подготовительный: разработка проекта. 

- Заинтересовать участников изучением данной темы; 

- Изучить методическую и научно-популярную литературу; 

- Подобрать иллюстрационный материал и видеоматериал по теме;   

- Подобрать материал для игровой и продуктивной деятельности; 

- Составить план работы (занятий, мероприятий); 

- Создать условия для взаимодействия с семьями воспитанников, укрепление связи дошкольного 
учреждения с семьей. 

II этап. Практический (основной). Мероприятия, проводимые по данной теме в старшей группе: 
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Тема: «Безопасность в быту». 

- Рассматривание альбома «Безопасность». Авторы Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева и 
другие. Задачи: побуждение детей к самостоятельному формулированию некоторых правил 
безопасности. 

- Беседы «Что такое безопасность?», «Такие разные опасности». Задачи: введение детей в тему 
проекта. 

- Пальчиковая гимнастика «Ножницы». Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память. 

- Театрализация сказки «Волк и семеро козлят» 

- Чтение художественной литературы. О. Корнеева «Осторожным надо быть!» 

- Домашнее задание – отметить вместе с родителями красными кружочками все опасные предметы 
и места в своем доме. Задачи: предупреждение опасности, побуждение к поисковой деятельности. 

Тема: «Один дома». 

- Беседа «Незнакомец стучится в дверь» 

- Рассматривание альбома «Один дома» 

- Пальчиковая гимнастика «Ток бежит по проводам…» Задачи: развивать мелкую моторику рук 
детей и память. 

- Чтение стихотворения С. Черного «Когда никого нет дома». Задачи: Познакомить детей с 
произведением, учить понимать эмоции и чувства, испытываемые героем стихотворения. 
Актуализировать и систематизировать представления детей о правилах поведения дома. 

- Дидактическая игра «Безопасный дом». Задачи: углубить представления детей о домашних 
опасностях, развитие логики и мышления. 

- Рисование правил по теме «Опасности в быту» и презентация их младшим дошкольникам 3 
группы. Задачи: закрепить знание темы старшими дошкольниками, способствовать развитию их 
монологической речи и познакомить малышей-дошколят с правилами безопасного поведения 
дома. 

- Чтение художественной литературы. В. Волков «Как избежать беды. Советы подполковника 
милиции». 

Тема: «Безопасность в природе»  

- Беседа «Где в природе прячутся опасности?». Задачи: закрепить правила безопасного поведения 
в природе, расширять представления детей о правильном поведении на природе, во время грозы, о 
ядовитых растениях и грибах, закрепить знания о них. 

- Пальчиковая гимнастика «Здравствуй, солнце золотое, здравствуй, небо 
голубое…» Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память. 

- Чтение дидактической книги о безопасности в природе «Непоседа-ветерок» И.А. Лыковой и др. 
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- Для самостоятельной деятельности – дидактическая игра-ходилка «Полное лукошко». Задачи: 
расширение знаний детей о съедобных и несъедобных грибах. 

- Лепка «Эти я грибы беру и в корзиночку кладу». Задачи: продолжать знакомить детей со 
съедобными и несъедобными грибами, учиться их различать, развивать конструктивные умения в 
лепке, закреплять знакомые приемы лепки и воспитывать у детей внимательное и бережное 
отношение к природе и своему здоровью. 

- Дидактическая игра по экологии «На лесной тропинке». Задачи: развивать лексико-
грамматический строй речи детей, логику, мышление, воспитывать любовь к природе. 

- Обучение рассказыванию по мнемотаблице «Правила поведения в лесу». Задачи: развивать 
монологическую речь дошкольников, умение составлять связный рассказ, экологическое 
воспитание детей. 

- Аппликация из осенних листьев «Моё любимое животное (птица)». 

- Самостоятельные экологические игры детей в уголке природы. 

- Выполнение поделок из природного и бросового материала дома с родителями «Я люблю нашу 
природу». 

 Тема: «Безопасность на улице»  

- Рассматривание плаката «Правила безопасности на улице». 

- Чтение художественной литературы. «Уроки безопасности на улице» из серии «Первые уроки 
дошколят». 

- Пальчиковая гимнастика « У собачки острый носик…» Задачи: развивать мелкую моторику рук 
детей и память. 

- Рисование «Уличные опасности». 

- Работа в раскрасках «Будь осторожен!». 

 Тема: «Дорожная безопасность». 

- Рассматривание плаката «Правила дорожного движения». 

- Пальчиковая гимнастика «Дорожных правил очень много…» Задачи: развивать мелкую 
моторику рук детей и память. 

- Чтение. С. Михалков «Дядя Стёпа». 

- ООД по познавательному развитию «Осторожно, улица!». Задачи: знакомство с профессией 
инспектора ГАИ, ДПС, побуждение детей соблюдать ПДД. 

- Развитие речи «Разгадай загадку» (Дорожные знаки и транспорт). Задачи: развитие логического 
мышления детей, памяти через заучивание новых загадок. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

- Подвижная игра «Светофор». Задачи: закреплять представление детей о назначении светофора, о 
его сигналах, учить двигаться по сигналу воспитателя. 

- Дидактическая игра - самоделка «Законы улиц и дорог». 

- Сюжетно-ролевая игра «Мы водители». 

 Тема: «Дорожная безопасность» (продолжение). 

- Пальчиковая гимнастика «Я построю самолет». Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и 
память. 

- Чтение. Н. Калинина «Как ребята переходили улицу». Задачи: закрепить знания ПДД, развитие 
внимания и речи детей. 

- Дидактическая игра «Подбери знак». Задачи: расширение представлений дошкольников о 
дорожных знаках и правилах дорожного движения. 

- Подвижная игра «Будь внимателен!» Задачи: совершенствование навыков и умений двигаться в 
непрерывно изменяющихся условиях, развитие внимательности и осторожности. 

- Изготовление атрибутов к играм. 

 Тема: «Дорожная безопасность» (завершение)  

- Пальчиковая гимнастика «У него два колеса…» Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и 
память. 

- Чтение. А. Шалобаев «Посмотри налево, посмотри направо». Задачи: закрепить знания ПДД, 
развитие внимания и речи детей. 

- Изготовление макета дороги – проезжей части 

- Дидактическая игра по макету дороги «Найди дорогу в детский сад». Задачи: развитие 
пространственных представлений детей, закрепление правил дорожного движения на практике. 

- Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый" 

- Самостоятельные игры с «Азбукой пешехода». 

 Тема: «Пожарная безопасность». 

- Чтение художественной литературы: С. Я. Маршак «Кошкин дом», К. И. Чуковский «Путаница» 

- Беседа «Как происходят пожары» 

- Пальчиковая гимнастика «Если же стряслась беда…». Задачи: развивать мелкую моторику рук 
детей и память. 

- Дидактическая игра «Огонь - друг, огонь-враг» 

- Игровая ситуация «Если в доме случился пожар» 
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- Силуэтная аппликация «Пожарные спешат на помощь». 

- Самостоятельные сюжетные игры с пожарной станцией (макет). 

 Тема: «Пожарная безопасность» (продолжение)  

- Чтение художественной литературы: Б. Жидков «Пожар» 

- Беседа «Спички - не игра, огонь - не забава» 

- Пальчиковая гимнастика «Свеча». Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память. 

- Заучивание пословиц по теме («Топор обрубит, а огонь с корнем спалит», «На воре и шапка 
горит», «Огонь маслом не тушат» и других). 

 Задачи: знакомство детей с народной мудростью, развитие логики мышления и памяти. 

- Рисование «Отважные пожарные».  

Задачи: закрепить знания детей о пожарной безопасности, развитие творчества детей. 

- Выставка работ по теме «Пожарная безопасность» и отбор лучших из них в подарок пожарной 
части. 

- Самостоятельное конструирование из лего «Пожарная станция». 

 Тема: «Пожарная безопасность» (завершение)  

- Чтение художественной литературы: Л.Н. Толстой «Пожарные собаки» 

- Пальчиковая гимнастика «На дворе растет трава».  

Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память. Дидактическая игра «Доскажи словечко» 
(Буриме).  

Задачи: развитие чувства рифмы, логического мышления, закрепление правил пожарной 
безопасности. 

- Награждение активных участников проекта «Безопасность» 

- Сюжетно-ролевая игра «МЧС».  

Задачи: развитие умения быстро и правильно действовать в чрезвычайной ситуации, оказывать 
первую помощь. 

III этап. Заключительный: подведение итогов и презентация проекта. 

ВЫВОД: Задачи проекта были реализованы. Повысилась познавательная активность детей в 
вопросах безопасности. Проект оказался интересным для всех его 
участников. Проектная деятельность позволила родителям активно участвовать в образовательно-
воспитательном процессе и способствовала укреплению детско-родительских отношений. 
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Конспект занятия по подготовке к обучению грамоте 
"Звуковой анализ слова из пяти звуков" 

Автор: Брякунова Ульяна Петровна 

МБДОУ "Детский сад № 20 "Ласточка" комбинированного вида",  

г. Лесной, Свердловская область 

 

В занятии участвуют четыре ребёнка из подготовительной группы. При выборе детей учитывался 
дифференцированный подход. 

Цель: развивать умение анализировать и синтезировать слово из пяти звуков в игровой форме. 

Задачи: 

Образовательные: 

- закрепить умение слышать и определять в словах первый и последний звук; 

- упражнять в различении на слух твёрдых и мягких согласных звуков в начале слова; 

- учить анализу и синтезу слова из пяти звуков в игре «Ребус». 

Развивающие: 

- продолжать развивать навыки фонематического анализа и синтеза. 

- продолжать развивать координацию речи с движением. 

- развивать зрительное восприятие и внимание. 

Воспитательные: 

- формировать интерес к занятиям по подготовке к обучению грамоте. 

- воспитывать навыки сотрудничества в игре. 

Оборудование: схемы для характеристики звуков речи, наглядные пособия «Звуковое домино», 
«Звуковые кубики», наглядное пособие к игре «Цветочек», наглядное пособие для игры «Ребус», 
ребусы для домашнего задания. 

Предварительная работа: решение основных задач в разделе «Звуковой анализ слова». Звуковой 
анализ слов со стечением согласных звуков. 

Ход занятия 

Организационный момент. 

Формирование положительной установки детей на участие в занятии. Объявление темы занятия. 
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Логопед: 

«Встанем мы в кружочек дружно, 

Поздороваться нам нужно. 

Говорю тебе: «Привет!» 

Улыбнись скорей в ответ. 

Здравствуй, правая рука, 

Здравствуй, левая рука, 

Здравствуй, друг, здравствуй, друг, 

Здравствуй, весь наш дружный круг». 

Логопед: «Мы спокойны и добры, приветливы и ласковы. Сделайте глубокий вдох через нос и 
вдохните в себя свежесть, доброту и красоту. А выдохните через рот все обиды, злобу и 
огорчения».  

Логопед: «Ребята, мы с вами уже многое знаем о звуках речи и умеем делать звуковой анализ 
слова»? 

Дети: «Да». 

Логопед: «А хотели бы вы научиться выполнять звуковой анализ длинного слова (из пяти 
звуков)»? 

Дети: «Да». 

Дети садятся. 

Характеристика звуков речи с помощью схем. 

Логопед: «Пододвиньте схемы, по которым вы расскажите, что вы знаете о звуках речи». 

Ребёнок: «Звуки речи мы слышим и произносим». 

Логопед: «На письме звуки речи обозначаются буквами». 

Логопед: «Что вы знаете о буквах»? 

Ребёнок: «Буквы мы видим и пишем». 

Логопед: «Из чего состоят слова»? 

Ребёнок: «Слова состоят из звуков». 

Логопед: «Какие бывают звуки речи»? 
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Ребёнок: «Звуки бывают гласные, когда мы их произносим воздух проходит свободно, мы их 
произносим голосом». 

Логопед: «Сколько мы знаем гласных звуков»? 

Ребёнок: «Шесть – «А», «О», «И», «У», «Э», «Ы». 

Логопед: «Как мы обозначаем гласные звуки»? 

Ребёнок: «Гласные звуки обозначаются фишками красного цвета». 

Логопед: «А какие ещё бывают звуки речи»? 

Ребёнок: «Согласные, когда мы их произносим, воздух встречает преграду: губы, зубы или язык. 
Они бывают твёрдые и обозначаются фишками синего цвета, и мягкие, обозначаются фишками 
зелёного цвета». 

Логопед: «Молодцы, вы очень хорошо рассказывайте о звуках речи». 

Играем в «Звуковое домино» или в игру «Звуковые кубики» (по выбору детей) 

Закрепить умение слышать и определять в словах первый и последний звук. 

Игра «Назови звуки по порядку» с мячом 

Закрепить умение слышать последовательность согласных звуков при их стечении. 

Логопед и дети встают в круг. 

Логопед кидает мяч ребёнку и говорит: «ДРО». 

Ребёнок ловит мяч и отвечает: [Д], [Р], [О]. 

Логопед кидает мяч ребёнку и говорит: «КРА» 

Ребёнок ловит мяч и отвечает: [К], [Р], [А]. 

Логопед кидает мяч ребёнку и говорит: «ГНО». 

Ребёнок ловит мяч и отвечает: [Г], [Н], [О]. 

Логопед кидает мяч ребёнку и говорит: «ШТА». 

Ребёнок ловит мяч и отвечает: [Ш], [Т], [А]. 

Логопед кидает мяч ребёнку и говорит: «СТА». 

Ребёнок ловит мяч и отвечает: [С], [Т], [А]. 

Логопед: «Замечательно, вы теперь не допускаете ошибки, когда называете звуки по порядку». 

Логопед: «А теперь отдохнём». 
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Речь с движением «Прогулка»  

Раз, два, три, четыре, пять, Дети шагают на месте. 
Мы на луг пойдём гулять! Хлопают в ладоши. 
Посмотри, среди цветов, 

Бабочки порхают! 

Разводят руки в стороны. 

Разноцветные вокруг, 

Крылышки мелькают! 

Взмахивают руками, как крыльями. 

Только роза расцвела, Складывают ладони в виде цветка. 
Прилетела к ней пчела: ж-ж-ж Выставляют указательный палец и вращают им. 
Описав над полем круг, Указательным пальцем «рисуют» над головой круг. 
Сел на травку майский жук. Присели. 
Заиграл в траве скрипач, Изображают игру на скрипке. 
А потом помчался вскачь. Мы его 
узнали, Кузнечиком назвали. 

Прыжки на месте. 

Логопед: «Присаживайтесь».  

Настольная дидактическая игра «Ребус» 

Учить анализу и синтезу слова из пяти звуков в игровой форме. 

Логопед нацеливает детей на отгадывание слова, зашифрованного в картинках. 

Логопед: «Ребята, а что же такое «ребус»? 

Ребёнок: «Ребус – это загадка». 

Логопед: «Сколько звуков в зашифрованном слове и почему»? 

Ребёнок: «В слове 5 звуков, потому что в ребусе 5 картинок». 

Логопед: «Давайте назовём все картинки»? 

Ребёнок: «торт, рак, апельсин, волк, автобус». 

Логопед: «Назовите первую картинку и начальный звук»? 

Ребёнок: «Торт», первый звук - [Т]». 

Логопед: «Какой это звук и фишкой, какого цвета мы его обозначим»? 

Ребёнок: «Звук [Т] - согласный, твёрдый звук, обозначим фишкой синего цвета». 

Логопед: «Назовите вторую картинку и начальный звук»? 

Ребёнок: «Рак», первый звук - [Р]. 
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Логопед: «Какой это звук и фишкой, какого цвета мы его обозначим»? 

Ребёнок: «Звук [Р] – согласный, твёрдый звук, обозначим фишкой синего цвета». 

Логопед: «Давайте соединим звуки, что получится»? 

Дети: «Тр». 

Логопед: «Назовите третью картинку и начальный звук»? 

Ребёнок: «Апельсин», первый звук [А]». 

Логопед: «Какой это звук и фишкой, какого цвета мы его обозначим»? 

Ребёнок: «Звук [А] - гласный, обозначим фишкой красного цвета». 

Логопед: «Давайте соединим звуки, что получится»? 

Дети: «Тра». 

Логопед: «Назовите четвёртую картинку и начальный звук»? 

Ребёнок: «Волк», первый звук [В]». 

Логопед: «Какой это звук и фишкой, какого цвета мы его обозначим»? 

Ребёнок: «Звук [В] - согласный, твёрдый звук, обозначаем фишкой синего цвета. 

Логопед: «Давайте соединим звуки, что получится»? 

Дети: «Трав». 

Логопед: «Назови пятую картинку и начальный звук»? 

Ребёнок: «Автобус», первый звук [А]». 

Логопед: «Какой это звук и фишкой, какого цвета мы его обозначим»? 

Ребёнок: «Звук [А] - гласный, обозначим его фишкой красного цвета». 

Логопед: «Давайте соединим звуки, что получится»? 

Дети: «Трава». 

Логопед: «Давайте назовём все звуки»? 

Ребёнок: «[Т], [Р], [А], [В], [А]». 

Дети называют всё слово целиком. Логопед показывает картинку «трава». 

Дети: «Это слово «трава». 
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Логопед: «А трава, что это»? 

Дети: «Трава – это растение». 

Логопед: «Сколько звуков в слове «трава»? 

Ребёнок: «В слове «трава» 5 звуков». 

Логопед: «Сколько гласных звуков в этом слове, назовите их»? 

Ребёнок: «Два звука, [А], [А]». 

Логопед: «Сколько согласных звуков в слове, назовите их»? 

Ребёнок: «Три звука, «[Т], [Р], [В]». 

Логопед: «Сколько твёрдых согласных звуков в этом слове»? 

Ребёнок: «Три звука, «[Т], [Р], [В]». 

Логопед: «Сколько мягких согласных звуков в слове»? 

Ребёнок: «Их нет». 

Логопед: «Назовите второй звук в слове (пятый, третий, первый, …)»? 

Логопед: «Вам понравилось играть со звуками речи»? 

Логопед: «Какая игра понравилась больше всего»? 

Дети отвечают. 

Итог. 

Логопед: «Сегодня, мы с вами научились составлять звуковую схему длинного слова, поиграли со 
звуками речи. Ребята вы молодцы, а я хотела бы вам подарить вот такие «ребусы», которые вы 
отгадаете и раскрасите звуковые схемы. До свидания, ребята». 
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Игры и игровые упражнения для развития физиологического 
дыхания и формирования воздушной струи 

Автор: Доронкина Лариса Валерьяновна 

ГБОУ Школа № 2089, г. Москва 

Аннотация: В данной статье автор раскрывает легкие и доступные способы развития 
физиологического дыхания и формирования воздушной струи в домашних условиях. 

Ключевые слова: речевое дыхание, воздушная струя, логопед. 

Тематическая рубрика: Дошкольное образование. 

  

Хорошо поставленное речевое дыхание обеспечивает ясную дикцию и чёткое произношение 
звуков. Желательно перед каждым комплексом артикуляционной гимнастики выполнять одно-два 
упражнения. Все эти упражнения помогут достичь плавного выдоха и быстрее освоить 
труднопроизносимые звуки. 

Воздух необходимо набирать через нос, плечи не поднимать. Выдох должен быть длительным. 
Плавным. Необходимо следить, чтобы не надувались щёки (на начальном этапе можно прижимать 
ладошками). 

■ «Загнать мяч в ворота» (выработка длительной, направленной воздушной струи).   

Вытянуть губы вперед трубочкой и длительно дуть на ватный шарик, стараясь, чтобы он пролетел 
между двумя кубиками. 

■ «Кто дальше загонит мяч» (выработка плавной, непрерывной струи, идущей посередине языка). 

Улыбнуться, положить широкий передний край языка на нижнюю губу. Подуть длительно так, что 
бы воздушная струя шла посередине языка, и сдуть ватку на противоположный край стола. 

■ «Паровозик свистит» (выработка плавной, непрерывной струи). 

Взять чистый пузырек и поднести его ко рту. Кончик языка слегка высунуть так, чтобы он касался 
только края горлышка. Выдыхать воздух плавно в пузырек. Если свист не получился, не надо 
расстраиваться, значит, не выполнено какое-то правило игры. Следует начать сначала.  

■ «Фокус», «Парашютик» (направление воздушной струи посередине языка). 

Рот приоткрыть, язык «чашечкой» выдвинуть вперед и приподнять, плавно выдохнуть на ватку, 
лежащую на кончике носа. 

■ «Охотник идет по болотам» (распределение воздушной струи по бокам). 

Губы растянуть в улыбке, язычок поместить между зубами. При выдохе шлепать ладошками по 
щекам: получается хлюпающий звук. 

■ «Фасолевые гонки» (выработка сильной, непрерывной струи, идущей посередине языка). 
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Коробка из-под конфет оборудована, как дорожки для бегунов-«фасолинок», а начинают они бег 
при помощи «ветра» из трубочек для коктейлей. Победит тот, кто быстрее догонит своего 
«бегуна» до финиша. 

■ «Чья фигурка дальше улетит?» (развитие длительного плавного выдоха и активизация мышц 
губ). 

На столе лежат вырезанные из тонкой бумаги (или салфеток) фигурки птиц, бабочек, цветов, 
рыбок, снеговиков. Каждый садится напротив своей фигурки. Продвигать фигурку следует лишь 
на одном выдохе, дуть несколько раз подряд нельзя. По сигналам «полетели», «поплыли», 
«побежали» для разных фигурок обозначается движение. 

■ «Надуй игрушку» (развитие сильного плавного выдоха). 

Следует надувать небольшие надувные игрушки, набирая воздух через нос и медленно выдыхая 
его в отверстие игрушки. Потом можно с ней поиграть. 

■ «Новогодние трубочки-шутки» (развитие длительного плавного и сильного выдоха). 

Под воздействием выдыхаемого воздуха раскручивается бумажный язычок. 

■ «Кораблик» (чередование сильного и длительного плавного выдоха). 

Потребуются таз с водой и бумажные кораблики. Чтобы кораблик двигался плавно, нужно на него 
дуть не торопясь, сложив губы, как для звука [ф]. Для имитации порывистого ветра губы 
складываются, как для звука [п]: «п-п-п». Можно дуть, вытянув губы трубочкой, но не надувая 
щек. 

■ «Горох против орехов» (чередование длительного плавного и сильного выдоха). 

Проводится матч на «хоккейном поле» (коробка от конфет), «клюшки» — трубочки для коктейля. 
Выигрывает тот, кто быстрее задует своих «игроков» в ворота противника. «Игроки» (2-3 
горошины и 2-3 ореха) предварительно разбросаны по всему полю. 

■ «Мыльные пузыри» (развитие меткости выдыхаемой струи). 

Победителем конкурса становится тот, кто выдует самый большой пузырь или у кого больше 
всего пузырей получится. Нужно точно дунуть в колечко, иначе пузырей не будет. 

■ «Ветряная мельница» (развитие длительного плавного и сильного выдоха). 

Для этой игры необходима игрушка-мельница из песочного набора или вертушка. Ребёнок дует на 
лопасти игрушки.  

■ «Снегопад» (развитие длительного плавного и сильного выдоха). 

Сделайте снежинки из ваты (рыхлые комочки). Предложите ребёнку устроить снегопад дома: 
положите «снежинку» на ладошку ребёнку и пусть он сдует её.  

■ «Узнай, что это» (развитие обоняния и глубокого вдоха). 
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На тарелочках лежат кусочек лимона или апельсина, чеснока или лука, сухие травы с характерным 
запахом и флакончик духов. Сначала изучаются и запоминаются запахи, а затем по ним 
отгадываются предметы с закрытыми глазами. 

■ «Шторм в стакане» (выработка сильной, непрерывной струи, идущей посередине языка). 

Для этой игры необходима соломинка для коктейля и стакан с водой. Ребёнок дует через 
соломинку в стакан с водой так, чтобы вода забурлила. Следите, чтобы щёки не надувались, а 
губы были неподвижны. 

Развитие речевого дыхания 

Источником образования звуков речи является воздушная струя, выходящая из легких через 
гортань, глотку, полость рта или носа наружу. 

- Речевое дыхание, в отличие от неречевого, автоматического, является произвольным. 
- При неречевом дыхании вдох и выдох осуществляются через нос, вдох по продолжительности 
почти равен выдоху. 
- Речевое дыхание осуществляется через рот, вдох совершается быстро, выдох замедлен. 
- При неречевом дыхании за вдохом сразу следует выдох, затем пауза. 
- При речевом дыхании, наоборот, за вдохом следует пауза, а затем плавный выдох. 

Правильное речевое дыхание обеспечивает нормальное звукообразование, создает условия для 
поддержания нормальной громкости речи, четкого соблюдения пауз, сохранения плавности речи и 
интонационной выразительности. 

Нарушения речевого дыхания могут быть следствием общей ослабленности, аденоидных 
разращений, различных сердечно-сосудистых заболеваний и т.д. 

Такие несовершенства речевого дыхания, как неумение рационально использовать выдох, речь на 
вдохе, неполное возобновление запаса воздуха и др., отрицательно влияющие на развитие речи 
детей, могут быть обусловлены неправильным воспитанием, недостаточным вниманием взрослых 
к речи детей. 
 
Малыши, имеющие ослабленный вдох и выдох, как правило, говорят тихо и затрудняются в 
произнесении длинных фраз. При нерациональном расходовании воздуха нарушается плавность 
речи, так как дети на середине фразы вынуждены добирать воздух. Часто такие дети не 
договаривают слова и нередко в конце фразы произносят их шепотом. Иногда, чтобы закончить 
длинную фразу, они вынуждены говорить на вдохе, отчего речь становится нечеткой, судорожной, 
с захлебыванием. Укороченный выдох вынуждает говорить фразы в ускоренном темпе, без 
соблюдения логических пауз. 

Основными задачами в работе над развитием речевого дыхания являются: 

1. Вырабатывать свободный, плавный, удлиненный выдох, используя специальные игровые 
упражнения. 

2. Путем подражания речи взрослого, воспитывать умение произносить небольшие фразы или 
смысловые отрезки на одном выдохе. 
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Уважаемые родители! Проявляя изобретательность, выдумку, вы сможете помочь своему ребенку 
выработать правильное речевое дыхание. Рекомендуем начать с непроизвольных и таких забавных 
для ребенка игровых упражнений. 

- дутье через соломку в стакан с водой; 
- надувание воздушных шаров; 
- дутье на разноцветные вертушки; 
- игра на духовых музыкальных инструментах, например, дудочке; 
- пускание мыльных пузырей; 
- дутье на одуванчики весной. 

При всех этих забавах ребенок непроизвольно учиться делать вдох через нос и выдох через рот. 
 
А как интересно сделать игры для развития выдоха своими руками. Сезонные игрушки: зимой - 
снежки, прикрепленные ниточками к игрушечным рукавичкам; осенние листочки, падающие на 
корзинки с грибами. Хороши и бумажные бабочки и стрекозы, порхающие на тесемочках над 
вырезанными из бумаги цветами; легкие птички, летающие над облачками из ваты. Для мальчиков 
- вертолетики и самолетики. А для девочек - улетающие по воле ветра от кукол шляпки. Лыжники, 
убегающие от соперников; мальчики на быстрых самокатах. Как все интересно! Такой игрушкой 
можно просто гордиться - ведь сделана она руками домашних. 

Работая над развитием непроизвольного выдоха, вы постепенно подведете ребенка к осознанию 
акта дыхания. Дайте ему маленькое зеркальце и предложите, дыша на него, сделать: 

а. вдох и выдох через нос; 
б. вдох и выдох через рот; 
в. вдох через нос, выдох через рот; 
г. вдох через рот, выдох через нос. 

Такую игру можно назвать "Осенний туман". 

А еще интересно "тянуть" гласные звуки на выдохе: кто дольше? Можно петь и сочетания из 
гласных: АО, УЫ, ИЭ, ЭАУ, УОА и другие. Только не забывайте напоминать ребенку, сделать 
вдох носом и начинать "пение" на выдохе. Следите, чтобы ребенок не раздувал крыльев носа на 
вдохе и не поднимал слишком высоко плечи. 

Успехов вам в ваших занятиях - играх! 
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Программа "Школа молодого воспитателя" в рамках 
реализации образовательного проекта "Активный педагог" 

Автор: Барсегян Светлана Сергеевна 

МБДОУ «Детский сад № 59», г. Находка 

Пояснительная записка. 

Современное дошкольное образование переживает сложный период своего развития. 
Общественность предъявляет все более высокие требования к воспитанию и развитию будущего 
школьника.     

В соответствии с Концепцией модернизации системы образования одним из приоритетов является 
подготовка педагогов нового формата - творческих, инициативных, способных не только давать 
знания, но и развивать способности воспитанников, используя достижения современной 
педагогики. Целенаправленно управлять процессом развития личности должны люди, имеющие 
специальную подготовку, владеющие знаниями и умениями в области педагогики, психологии, 
знающие основные образовательные программы воспитания и обучения детей дошкольного 
возраста.  

В управленческой деятельности ДОУ необходимо использовать системный подход по повышению 
профессиональной компетентности молодых специалистов. Это позволит начинающему педагогу 
быстрее адаптироваться к работе в детском саду, наладить успешную коммуникацию со всеми 
участниками педагогического процесса, раскрыть свою индивидуальность и начать формирование 
собственной профессиональной траектории. 

Поэтому разработка и внедрение системы методической деятельности, направленной на создание 
условий для профессионального развития молодых педагогов, является своевременной и 
актуальной. 

С этой целью в ДОУ в сентябре 2022г. создана «Школа молодого педагога», в которой 
рассматриваются теоретические и практические вопросы организации воспитательно-
образовательного процесса с дошкольниками. Возглавляет Школу музыкальный руководитель 
Барсегян С.С. Работа Школы осуществляется в соответствии с Положением о «Школе молодого 
педагога» и Планом работы на учебный год, утвержденными заведующей ДОУ. В состав группы 
входят начинающие и опытные воспитатели. 

Актуальность программы. 

Обновление рабочего коллектива – норма успешного существования любой профессиональной 
группы. В настоящее время особое место занимает вопрос о привлечении молодых грамотных 
специалистов в образовательные учреждения. За последние годы  отмечается «старение» 
педагогических  коллективов ДОУ. В детских садах трудятся воспитатели с большим стажем 
работы, для части которых наступает «эмоциональное выгорание», характерная «усталость от 
профессии». Согласно статистике, лишь небольшой процент выпускников педагогических вузов и 
колледжей идет работать в детские сады. Из них почти половина уходит из системы образования 
через один-два года. 

Одной из причин этого является неудачная адаптация в коллективе, трудности в организации 
воспитательно-образовательного процесса.  



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Проблемы начинающих педагогов актуальны и реалистичны. Они заключаются в затруднении 
молодых специалистов перевести цели воспитания в область конкретных педагогических 
ситуаций и задач. 

Особенностью труда начинающих педагогов является и то, что они с первого дня работы имеют те 
же самые обязанности и несут ту же ответственность, что и воспитатели с многолетним стажем, а 
родители, администрация и коллеги по работе ожидают от них столь же безупречного 
профессионализма. Молодой воспитатель часто испытывает неуверенность во взаимодействии с 
воспитанниками, их родителями, опасается критики администрации. 

Профессиональное становление молодого специалиста во многом зависит от оказанной ему 
помощи со стороны всех субъектов педагогического процесса: администрации, старшего 
воспитателя, коллег, родителей. Отсутствие такой поддержки может привести к конфликтным 
ситуациям, к сомнениям в профессиональной и личностной самостоятельности, поэтому 
первостепенной задачей руководителя ДОУ является не просто привлечение молодых 
специалистов, но и удержание их на педагогическом поприще.   

Цель и задачи программы. 

Цель: Создание в ДОУ условий для профессионального роста молодых специалистов в условиях 
введения ФГОС ДО. 

Задачи:  

• Совершенствовать качество воспитательно-образовательного процесса путём повышения 
профессионального мастерства педагогов.  

• Обеспечить наиболее легкую адаптацию в коллективе и успешное вхождение в 
профессиональную деятельность молодого педагога.  

• Использовать эффективные формы повышения профессиональной компетентности.  

• Формировать профессионально значимые качества, необходимые для эффективного и 
конструктивного взаимодействия со всеми участниками образовательного процесса.  

• Создать информационное пространство для самостоятельного овладения профессиональными 
знаниями. 

• Осуществлять совместное планирование образовательного процесса начинающих педагогов с 
наставниками. 

• Способствовать освоению педагогами современных образовательных технологий и методов 
педагогической практики. 

• Приобщать молодых специалистов к корпоративной культуре, объединять вокруг традиций 
ДОУ. 

Корпоративная культура – это устойчивый, сложившийся в процессе жизнедеятельности 
учреждения стиль работы его сотрудников, принципы организации внутренних процессов и 
стратегии деятельности, обеспечивающие его стабильное функционирование и развитие. 
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Выстроенная система методического сопровождения, использование системного подхода по 
повышению профессиональной компетентности молодых педагогов позволяет им раскрыть свою 
индивидуальность, избежать момента неуверенности в собственных силах; дает возможность 
«почувствовать вкус» профессиональных достижений; формирует мотивацию к дальнейшему 
самообразованию. 

Предполагаемый результат. 

Профессиональные умения, приобретенные молодыми специалистами в результате реализации 
программы: 

· Применение психолого-педагогических знаний в организации воспитательно-образовательного 
процесса. 

· Планирование, подготовка и осуществление образовательной деятельности. 

· Проведение педагогической диагностики. 

· Анализ индивидуальных особенностей ребенка и осуществление психолого-педагогического 
сопровождения с учетом специфики его развития.  

· Создание комфортной, грамотно и эстетически оформленной, развивающей предметно-
пространственной среды в группе. 

· Использование в работе современных инновационных технологий. 

Содержание программы. 

Школа молодого педагога осуществляет следующие функции: 

· Изучает образовательные программы дошкольного образования, нормативные документы, 
методическую литературу. 

· Оказывает консультативную методическую помощь. 

· Определяет соответствие создания предметно-развивающей среды и организации 
образовательного процесса возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, 
требованиям ФГОС. 

· Отслеживает итоги успешности обучения и воспитания детей. 

Система методической работы с молодыми кадрами 

· Методическое сопровождение деятельности молодых специалистов; 

· Обучение на рабочем месте; 

· Осуществление практики наставничества; 

· Обучение на курсах повышения квалификации; 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Содержание работы с молодыми специалистами строится с учетом следующих аспектов их 
взаимодействия: 

- Изучение нормативно-правовой базы: должностной инструкции, правил внутреннего трудового 
распорядка, Устава ДОУ. 

- Выявление стартовых возможностей и потенциала педагога. Знакомство с методическим 
кабинетом, с его программно-методическим обеспечением. Инструкция по ведению 
документации, организации воспитательно-образовательного процесса.  

- Оказание поддержки и помощи в планировании образовательной деятельности, организации 
режимных моментов, в проведении диагностики, в использовании разнообразных приемов и 
методов педагогической практики. 

- Выстраивание конструктивного и бесконфликтного взаимодействия, формирование авторитета 
педагога. 

- Выстраивание личностно-ориентированной модели взаимодействия, формирование уважения, 
интереса у детей. 

Процесс повышения профессионализма молодых специалистов предполагается строить с учётом 
следующих факторов: 

· Уровень базового образования, теоретическая подготовленность; 

· Наличие практического опыта. 

· Учет индивидуальных особенностей педагога. 

Структура реализации Программы. 

Работа «Школы молодого педагога» осуществляется в три этапа: 

1-й этап – адаптационный. На первом этапе проводится анкетирование с целью определения 
личностных качеств, профессиональных возможностей и трудностей педагога. 

2-й этап – основной «Руководство качеством». На втором этапе осуществляется оказание адресной 
помощи в самоорганизации, самоанализе своего развития, повышении профессиональной 
компетентности. 

3-й этап – контрольно-оценочный «Творческий поиск». На третьем этапе проводится Неделя 
молодого специалиста, открытые показы различных видов образовательной деятельности. 

Прохождение определенного этапа для каждого педагога очень индивидуально. 
Профессиональные качества во многом зависят от характера, темперамента. Поэтому 
администрации детского сада к каждому педагогу надо подходить дифференцированно. 
Разнообразные формы работы с молодым специалистом способствуют развитию у него 
познавательного интереса к профессии, активному освоению приемов работы с детьми и их 
родителями, оказывают положительное влияние на рост его профессиональной значимости. 

Занятия Школы молодого педагога планируются в течение года 4 раза в год в соответствии с 
Планом работы. 
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Их содержание включает теоретические и практические аспекты образовательной деятельности в 
ДОУ. 

Перед составлением плана работы Школы проводится анкетирование (См. Приложение) среди 
начинающих педагогов, чтобы определить темы занятий с учетом выявленных проблем. К 
проведению теоретического блока привлекаются специалисты образования, медицины и 
психологии; практического блока – высококвалифицированные педагоги, имеющие успешный 
опыт работы. 

Методы программы.  

· Дискуссии. Большим успехом пользуются дискуссии, в рамках которых педагоги делятся своими 
трудностями и проблемами, а коллеги совместно ищут пути их решения. Обсуждаются спорные 
вопросы педагогической теории и практики. Каждый воспитатель высказывает свое мнение, при 
необходимости отстаивает его. 

· Кейс-метод – метод активного проблемного анализа и решения конкретных задач-ситуаций. 

Метод заключается в следующем: по определенным правилам разрабатывается модель конкретной 
ситуации. Необходимо выработать практическое решение и дать оценку предложенных 
алгоритмов и сделать выбор лучшего в контексте поставленной проблемы. 

Метод предназначен для получения знаний по определенному виду деятельности, где нет 
однозначного ответа на поставленный вопрос, а есть несколько решений, которые могут 
соперничать по степени истинности. 

Использование этого метода дает возможность молодым педагогам овладеть эффективными 
способами решения различных ситуаций. По продолжительности этот метод занимает 
значительную часть от общего времени заседания Школы (до 20 мин.). Активно применяются 
аудио- и видео- ресурсы. 

· Метод имитации рабочего дня воспитателя. При использовании этого метода педагоги 
характеризуют возрастную группу детей, формулируют цель и задачи, которые необходимо 
выполнить. Предлагается в течение определенного времени смоделировать свой рабочий день. В 
заключение руководитель Школы организует обсуждение и анализ всех предложенных моделей. 

· Решение педагогических кроссвордов. Этот метод целесообразно использовать как на 
групповых, так и на индивидуальных консультациях. Этот метод помогает уточнить знания 
воспитателей по конкретной теме, развивает педагогический кругозор. 

· Метод «Педагогический бой» («Мозговой штурм»). Применяется так же, как составная часть при 
любой форме методического мероприятия не более 10 минут. Участники разбиваются на 2 
группы. Руководитель заранее готовит вопросы, каждый из которых адресуется сразу обеим 
группам. На обдумывание вопроса предоставляется 1 мин., после чего поочередно выслушиваются 
и оцениваются ответы по 5-балльной системе. 

При этом учитывается: 

- быстрота при подготовке ответа; 

- правильность, краткость и оригинальность; 
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- умение дать обоснование. 

По наибольшему количеству баллов определяется группа победителей. Метод развивает 
профессионально важное умение четко формулировать свою точку зрения, аргументировано ее 
обосновывать, соблюдать культуру коллективного обсуждения вопросов. 

· Работа с инструктивно-директивными документами. 

Воспитателям заранее предлагается ознакомиться с каждым из них, соотнести весь изложенный 
материал со своей работой и, выделив одно из направлений, продумать план по устранению 
недостатков. 

Эту работу каждый проделывает сначала самостоятельно, а затем обговариваются разные подходы 
к решению одной и той же проблемы, в результате чего развивается умение работать с 
документами. 

· Анализ высказываний, творческих работ и поведения детей. 

Руководитель готовит материал: магнитофонные записи, подборку рисунков или поделок детей, 
видеозаписи их поведения. Молодые воспитатели знакомятся с материалом, анализируют его, 
дают оценку умениям, навыкам, развитию, воспитанности детей, формулируют несколько 
конкретных предложений в помощь воспитателю, работающему с этими детьми. Метод развивает 
умение анализировать детскую деятельность. 

· Метод игрового моделирования. В целом игры с их многосторонним анализом конкретных 
ситуаций позволяют связывать теорию с практическим опытом воспитателей. Данный метод 
повышает интерес, вызывает высокую активность, совершенствует умения в разрешении реальных 
педагогических проблем. 

· Самообразование. Отсутствие практического опыта заставляет новичка заниматься 
самообразованием. На основе появившихся проблем каждый воспитатель определяет для себя 
тему и составляет план работы. План включает в себя: изучение литературы, передового опыта, 
перечень практических мероприятий по оснащению   развивающей предметно – пространственной 
среды, изготовлению пособий, картотек, папок-передвижек и др. В конце учебного года  на 
педагогическом совете проводится отчет о работе над темой самообразования. 

· Интернет-консультирование. Инновационная технология, посредством которой осуществляется 
взаимодействие старшего воспитателя и педагогов по различным вопросам воспитательно-
образовательного процесса (в электронном виде). 

· Наставничество. Организованная в детском саду система наставничества   позволяет молодому 
специалисту получить практическую и теоретическую поддержку опытного профессионала. 
Процесс наставничества затрагивает интересы как минимум трех субъектов взаимодействия: 
обучаемого, самого наставника и администрации ДОУ. Наставник демонстрирует на личном 
примере методически правильное проведение занятия, прогулки, любого режимного 
момента; совместно с молодым специалистом планируют будущий рабочий день, оказывает 
помощь при составлении конспекта ООД, помогает выбрать оптимальные методы и приемы, 
подводит итоги предыдущего дня, дает необходимые советы, рекомендации, отвечает на 
возникающие вопросы. Как показывает практика, воспитатель добивается существенных успехов 
в том случае, если напарник по стилю деятельности похож на него. Когда есть большие стилевые 
различия, молодой воспитатель оказывается не в состоянии успешно заимствовать приемы работы 
опытного коллеги даже при высоком уровне его педагогического мастерства. Поэтому 
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необходимо обращать внимание на личностные качества, темп работы начинающего воспитателя, 
чтобы определить ему напарника. «Новичок» может сближаться с опытными педагогами по 
собственной инициативе, посещать их занятия, обращаться за советом. Опыт показывает, что 
лучшая форма наставничества должна выступать как форма сотрудничества. 

Проведение на протяжении учебного года систематической работы по формированию традиций 
наставничества позволяет молодому педагогу успешно применять на практике, усвоенные в 
период обучения в вузе содержание и методы образовательной деятельности, освоить приемы, 
направленные на сплочение педагогического коллектива. 

· Портфолио воспитателя – сбор и оформление материалов, достижений педагога в 
профессиональной деятельности. 

Интерактивные формы работы Школы молодого педагога: консультация, мастер-класс, семинар-
практикум, круглый стол, методическая минутка, брифинг, школа передового опыта, открытый 
просмотр, деловая игра, эвристическая беседа, аукцион педагогических идей, посвящение в 
воспитатели, фестиваль «Воспитатель детского сада «Радуга», районные методические 
объединения, семинары, конференции. 

Принципы Программы: 

· Принцип сотрудничества и диалога – создание атмосферы доброжелательности, эмоциональной 
раскрепощенности между начинающими и опытными специалистами.  

· Принцип системности – непрерывность образования, накопления опыта.  

· Принцип многоуровневой дифференциации – организация подгрупп для занятий по стажу 
работы, по уровню квалификационной категории педагогов, по выявленным проблемам в работе.  

Материально-техническое оснащение программы. 

Условия реализации программы. 

Профессиональная адаптация начинающего воспитателя в процессе его вхождения в 
образовательную среду пройдет успешно, если:  

- Трудовая мотивация, педагогическая направленность являются важными факторами при 
поступлении педагога на работу;   

- Адаптация воспитателя осуществляется в неразрывной связи с процессом его личностного и 
профессионального развития и отмечается в методической работе ДОУ; 

- В организации педагогической деятельности имеют место максимальный учет личностных 
особенностей и уровня профессиональной подготовки, активная поддержка профессионального 
роста воспитателя. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса ДОУ «Радуга» соответствует 
современным требованиям и помогает педагогу реализовать инновационные технологии: 
проектор, компьютер, экран, интерактивная доска, выход в интернет, принтер для печати и 
копирования, комплект нормативно-правовых документов ДОУ, методическая литература по 
дошкольному воспитанию, подборка методического материала «Педагогическая мозаика». 
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Критерии оценки эффективности выполнения программы. 

При определении уровня профессиональной компетентности педагога используется система 
оценки, состоящая из следующих блоков: 

- Проявление профессиональных качеств педагогов. 

- Проявление организационно-методических умений. 

- Проявление личностных качеств. 

Оценка деятельности специалиста проводится по двум направлениям: 

- аттестация на квалификационную категорию; 

- материальное стимулирование. 

В ходе этой оценки учитывается отношение к своим обязанностям, выполнение инструкций, 
выполнение индивидуальных планов работы, вклад в реализацию задач учреждения. Данный вид 
оценки регулируется Положением ДОУ.  

Система мониторинга. 

В процессе реализации Программы Школы предусмотрено наблюдение за профессиональной 
деятельностью молодого специалиста, которое позволяет проследить за уровнем его 
профессионального роста. На каждого педагога создан банк профессиональных достижений, 
позволяющий осуществлять мониторинг его деятельности. Данный материал даёт возможность 
увидеть потребности педагога, динамику профессионального роста, скорректировать дальнейшую 
стратегию сопровождения, определить перспективы профессионального развития и создания 
наиболее благоприятных условий для его творческой деятельности. Система мониторинга 
профессионального роста педагогов включает анкеты и опросники. Данный мониторинг 
проводится в течение всего педагогического пути начинающего специалиста. По окончании 
реализации программы с педагогами планируется собеседование. С учетом возникающих 
затруднений – в план работы ШМП  вносятся необходимые коррективы. 

Перспективный план работы методического объединения «Школа молодого педагога» в рамках 
реализации программы «Школа молодого педагога» для реализации проекта «Активный педагог». 

Цели: 

- создание условий для развития профессиональной компетентности молодых педагогов, 
помощников воспитателей, имеющих диплом воспитателя детского сада. 

- вовлечение в профессиональную деятельность посредством обмена опытом педагогов 
сообщества. 

Задачи: 

- Познакомить молодых педагогов с методами эффективного взаимодействия с детьми в 
различных видах совместной деятельности с учетом современных требований; 

- Способствовать проявлению творческого потенциала в профессиональной деятельности; 
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- Оказать поддержку в саморазвитии и самообразовании молодых педагогов.  

№ п/п Мероприятие 
1 Методическое объединение «Школа молодого педагога» 

1. Организационная встреча «Составление и утверждение плана работы 
методического объединения на учебный год»  

Категория участников: помощники воспитателей, имеющие диплом воспитателя.  
2 Тренинг для молодых педагогов «Наши ресурсы» 
3 «Развитие эмоционального интеллекта педагогов как фактор их личностного и 

профессионального роста» 
4 Наставническое сопровождение молодых педагогов ДОУ в условиях их адаптации 

к профессиональной среде 
5 Анкетирование с целью выявления удовлетворенности участников ШМВ. 

Анализ результатов деятельности ШМВ.  

 Годовой план работы методического объединения «Школа молодого педагога». 

Цель: оказание помощи начинающим и вновь прибывшим педагогам в повышении их 
профессиональной компетентности. 

№ 
п/п  

Месяц  Содержание  

1.  Сентябрь  1. Анкетирование молодых специалистов по проблемам в образовательной 
деятельности.  

2. Разработка и утверждение плана работы с молодыми педагогами. 
2.  Ноябрь  1. Мастер- класс «Организация прогулок». 

2. Обеспечение роста профессиональной компетентности педагога через 
организацию работы по самообразованию. 

7.  Февраль  1. Просмотр молодыми педагогами НОД по развитию речи. 

2. Семинар-практикум «Речевое развитие дошкольников» (Пальчиковая 
гимнастика», «Дыхательная гимнастика», дидактические игры). 

9.  Май  1. Круглый стол «Анализ педагогических ситуаций». 

2. Анкетирование «Оценка собственного квалификационного уровня 
молодым воспитателем и педагогом наставником». 

3. Методический праздник «Вот какие мы!» подведение итогов работы 
Школы молодого педагога.  
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Конспект занятия по экспериментированию в старшей группе 
с ЗПР "Волшебные цитрусовые" 

Автор: Клюева Марина Ивановна 

ГБДОУ Детский сад №105 компенсирующего вида Невского района 
Санкт-Петербурга 

Цель: Развивать у детей интерес к познавательно-исследовательской деятельности: свойства 
фруктов: лимона, мандарина, апельсина. 

Задачи: 

Коррекционно-образовательные: 

- Расширять представления детей о свойствах различных веществ воды, бумаги, резины, 
цитрусовых фруктов; 

- Знакомить с техникой опытов; 

- Обогатить словарь детей новыми словами цитрусовые, эксперименты, опыты. 

Коррекционно-развивающие: 

- Учить на основе опытов, анализировать и делать выводы; 

- Развивать наблюдательность, зрительное и слуховое внимание; 

- Развивать мелкую моторику в процессе обследовательских действий. 

Воспитательные: 

- Воспитывать самостоятельность и активность в процессе опытов; 

- Воспитывать позитивное отношение к окружающему миру, желание исследовать его всеми 
доступными способами; 

- Воспитывать любознательность, взаимопомощь. 

Интеграция образовательных областей: Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Оборудование: презентация «Сказка о лимоне, мандарине, апельсине». 

Раздаточный материал: листы бумаги А4, кисточки с подставками, йод с водой, контейнер с водой, 
стаканы пластиковые с окрашенной водой, емкости с содой, жидким мыло, лимонной кислотой, 
фрукты: лимоны, мандарины, апельсины, салфетки бумажные, воздушные шары. 

Предварительная работа: 

- Дидактические игры: «Четвертый лишний», «Фрукты-Овощи», «Чудесный мешочек», «Узнай по 
описанию». 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

- Коммуникативные беседы о пользе «Цитрусовых». 

- Познавательно-исследовательская деятельность: Свойства воздуха и воды. 

- Чтение литературы, стихи, загадки. 

Ход занятия 

Дети заходят в группу. 

Воспитатель: У нас сегодня гости. Давайте поздороваемся. 

Дети: «Здравствуйте». 

Воспитатель: Я пришла сегодня в детский сад. Позвонил курьер и сообщил, что принес посылку. Я 
получила корзину. Давайте посмотрим. 

Дети. Рассматривают. Ответы детей. 

Воспитатель: Молодцы. Да это цитрусовые фрукты. Они растут в теплом климате. Поиграем в 
игру. 

Д/И «Лимон, мандарин какой?». 

Будем называть качества фруктов. Ваш ответ будет начинаться со словом «лимон» какой. Желтый, 
овальный, сочный, кислый. 

А мандарин? Оранжевый, сочный, сладкий, круглый. 

Воспитатель: Ребята, вы любите сказки? Сказки любят дети и взрослые, потому что они 
волшебные, добрые, интересные, смешные. Сегодня я приглашаю вас в волшебную страну сказок. 
Есть у меня сказка, героям, которым нужна помощь. Поможете, ребята? 

Дети: Поможем. 

Воспитатель: Но вам, нужно стать волшебниками. 

Хотите стать волшебниками? 

Дети: Да! 

Воспитатель с детьми: Вокруг себя вы повернитесь. И волшебниками окажитесь. Теперь вы, 
настоящие волшебники. 

Мы очутились в сказочной стране.  

Жили - были в цитрусовом государстве три брата: Лимон, Мандарин, Апельсин. Сначала они 
жили вместе, дружно. 

Но потом они поссорились и разъехались в разные стороны. Долго-долго они не встречались. 
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Лимон загрустил. А потом вспомнил о своих братьях, решил послать о себе весточку, но как это 
сделать? Только лист белой бумаги. Думал он, думал, и придумал. 

Воспитатель: Как вы считаете, что мог придумать Лимон? 

Чем он написал письмо братьям? 

Ответы детей: Написал письмо лимонным соком. Свернул лист бумаги в конверт и запустил его. 
Куда ветер подует, туда и принесёт. А прилетело письмо в сад Мандарина. 

5 слайд. Увидел Мандарин письмо, поднял его, да поранился о бумагу, взял он йод, чтобы рану 
обработать, и нечаянно пролил на лист бумаги йод и увидел … 

1 опыт. Что он там увидел, мы сейчас с вами узнаем. Для этого мы сделаем то, что делал 
Мандарин, нанесём йод на бумагу. 

Возьмите кисточки и нанесите на белый лист бумаги йод. 

Дети кисточкой намазывают раствор йода и воды. 

Воспитатель: Ребята, покажите, что у вас получилось? 

Ответы ребят. Смайлики грустные. 

Воспитатель: Как вы думаете, почему белый лист бумаги, который мы окрасили йодом, стал 
синего цвета? А то, что Лимон написал лимонным соком, не окрасилось? 

Вывод: А происходит это потому, что при изготовлении бумаги используется крахмал, который 
синеет при соединении с йодом, а сок лимона нет. 

Прочитал Мандарин письмо брата и забыл про свои обиды. Собрался к Апельсину. Докатился он 
до речки, что возле апельсинового сада протекает. Как ее переплыть? Ни моста, ни лодки. Сам-то 
Мандарин воды не боялся. Плавал как поплавок. 

2 опыт. Тонет, не тонет. 

Воспитатель: Давайте, посмотрим, на самом деле плавает мандарин или нет? 

Дети: Опускают мандарин в воду. 

Воспитатель: Утонул? 

Дети: Нет 

Воспитатель: Почему? 

Вывод: В кожуре мандарина находятся поры, которые заполнены воздухом, и это не дает ему 
утонуть. 

Воспитатель: Вот и несло его течением, не может он на другой берег перебраться. 
Тогда Мандарин призадумался и понял, что ему мешает… 
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Вопрос: Как вы думаете, что мандарину мешает, чего его течением по поверхности носит? 

Ответы детей: Кожура. 

Давайте снимем кожуру с мандарина, опустим в воду и посмотрим, что произошло? Мандарин 
утонул. 

Вопрос: Почему? 

Ответы детей. Без кожуры тонет. 

Воспитатель: Так и сделал Мандарин. Снял с себя кожуру, сложил ее на песочке и прыгнул в воду. 
Сразу пошёл ко дну. За камешки, за водоросли придерживаясь, спокойно на другой берег и 
перебрался. Вылез, отряхнулся и уже без всяких приключений добрался до Апельсина. 

6 слайд. Апельсин с шариком. 

Воспитатель: А у Апельсина праздник, веселье, смех. Давайте мы поиграем. Как делится 
апельсин? 

Ответы детей: На дольки. 

Физ. Минутка: «Мы делили апельсин» 

Мы делили апельсин - Сжимают, разжимают пальцы. 

Много нас - Ладонями вверх показываю. 

А он один - Показ большого пальца. 

Это долька для ежа - большой палец. 

Это долька для стрижа – средний палец. 

Это долька для утят – указательный палец. 

Это долька для котят – безымянный палец. 

Это долька для бобра – мизинец. 

А для волка кожура - показываю ладони. 

Он сердит на нас беда - сжимают кулаки. 

Разбегайтесь кто куда - бег на месте. 

Услышал он историю Лимона и сразу не до смеха стало, когда брат грустит. И решили лететь на 
воздушном шарике. 

Долго ли, коротко ли летели. Вот и сад лимона впереди. Первым  приземлился Мандарин, а 
Апельсин неуклюжий был, зацепился своей кожурой за шарик, тот и лопнул. 
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Вопрос: Как вы думаете, почему лопнул шарик у Апельсина? Чем дотронулся Апельсин до 
шарика?  

Ответы детей: кожурой. 

Воспитатель: Значит дело в ней? Проверим! 

3. Опыт с апельсином. Берем кожуру апельсина, дотрагиваемся до воздушного шара. Лопается. 

Вопрос: Почему от кожуры лопается воздушный шарик? 

Вывод: Эфирные масла попадают на резину, растворяют ее, поэтому лопнул. 

Вопрос: А почему не лопнул воздушный шарик у Мандарина? 

А вы внимательно сказку слушали? 

Ответы детей: Мандарин пришел к Апельсину без кожуры. 

Радость фруктов. 

Воспитатель: Обрадовались встрече братья. И лимон предложил устроить пенный праздник. 

4 опыт. С лимонной кислотой. 

Воспитатель: На столах стоят пластиковые стаканы с окрашенной водой пищевым красителем, 
выберете цвет. Сначала берем емкость желтого цвета с содой, затем с жидким мылом - зелёной, 
насыпайте в стакан с водой. А теперь добавьте емкость красного цвета лимонную кислоту, 
перемешайте ложкой. Образовалось много пены. Почему? 

Вывод: Лимонная кислота вступает в реакцию с содой, поэтому пены стало много. 

Лимон, мандарин и апельсин прощаются. До новых встреч, ребята! Спасибо за помощь. 

Воспитатель: Вот и подошло к концу наше путешествие. 

И вам из волшебников нужно опять превратиться в детей. 

Вокруг себя вы повернитесь. Вновь в детей вы превратитесь. 

Рефлексия: Что вам понравилось больше всего? А что вы узнали нового? Помогли мы героям? 

Дети: Ответы детей. Прощаются. 
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Конспект открытого занятия "Общение с внешним миром", 
тема "Скворцы прилетели"  

Автор: Туркина Оксана Владимировна 

МКОУ РАООП "Старогородковская специальная (коррекционная) 
школа-интернат им. Заслуженного учителя РФ Фурагиной А.В." 

Цели:  

- воспитание экологического мышления, социальная адаптация детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 

- формирование эмоционального контакта; 

- формировать понятия причинно-следственных связей и закономерностей в явлениях природы; 

- закрепить знания о весне, о перелётных птицах; 

- уточнить представление о внешнем виде виде скворца. 

Задачи: 

1. Коррекционные:  

- коррекция личностных качеств обучающихся; 

- корригировать мышечные усилия, плавность движений, зрительно-двигательную координацию 
при работе с заготовками, наглядно-образное мышление в процессе разукрашивания 
заготовки(мини-скворечник); 

- развивать слуховое и зрительное внимание, зрительную, образную память, мышление, 
восприятие; речи; умение выражать свои чувства. 

2. Обучающие:  

- формирование умения следовать устным инструкциям педагога; 

- закрепить знания о сезонных изменениях в природе; 

- расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

3. Развивающие:  

- развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей; 

- стимулирование мыслительной и речевой активности детей; 

- развивать конструктивную деятельность, мелкую моторику, тактильные ощущения; 

- развитие слухового и зрительного внимания, зрительной и образной памяти, логического и 
абстрактного мышления, восприятия, пространственного воображения. 
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4. Воспитательные: 

- расширение коммуникативных способностей детей; 

- формировать психологический контакт, переживание положительных эмоций в ходе совместной 
деятельности; 

- пробуждать ребенка с РДА к совместной игровой деятельности; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости на явления окружающей действительности; 
воспитывать доброе отношение к птицам, проявлять заботу о них; 

- воспитывать аккуратность в работе, трудолюбие, усидчивость, наблюдательность, желание 
доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать культуру поведения во время занятия. 

Оборудование: интерактивная доска (презентация), магнитная доска, карточки (птицы, 
скворечник, кот, дома), макеты скворечников (6 штук), аудиозапись (пение птиц), краски, кисти, 
стаканчики под воду, клеёнки, влажные салфетки, салфетки для промакивания, веточки берёзы с 
молодыми листочками.  

Используемые педагогические технологии: 

- коллективного творческого воспитания;  

- игровая технология интеллектуально-творческого развития детей; 

- технология воспитания на основе системного подхода; 

- здоровьесберегающая технология современного и проектного обучения. 

Методы: 

1. Словесные методы (рассказ, беседа, объяснение). 

2. Наглядные методы (демонстрация, показ, действия и практические методы, показ способа 
действия, алгоритма решения, практикум, упражнения) 

3. Методы контроля и самоконтроля 

4. Методы формирования личностных результатов (методы воспитания) 

5. Практические методы (показ способа действия, алгоритма решения, практикум, упражнения, 
тренинг и. др.) 

  

Ход занятия 

1. Организационный момент. Психологический настрой. 
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Воспитатель обращается к детям: Здравствуйте, ребята! 

Предлагает детям ответить на приветствие (использование речи и альтернативной коммуникации) 

Воспитатель: 

Мы сюда пришли учится, 

Не лениться, а трудится. 

Работаем старательно, 

Слушаем внимательно.  

2. Вводная беседа. 

Тема нашего занятия: «Скворцы прилетели». 

Воспитатель: Пришла весна. (карточка весны). Сегодня мы поговорим с вами о весне, о 
перелётных птицах. Взгляните, как стало красиво вокруг, уже зеленеют деревья и луг. 

- Весной-ярко светит солнце и пригревает 

- Весной-появляются листочки на деревьях. (веточки берёзы с листочками). 

- Весной-появляется трава. 

- Весной-прилетают птицы из тёплых стран (карточка с птицами), называются такие птицы 
перелётные. Пора им петь красивые песни, строить гнёзда, выводить птенцов. 

- Повторите новое слово «перелётные» (дети повторяют). 

- А сейчас послушайте стихотворение: 

Ах вы, скворушки-скворцы, 

До чего ж вы молодцы! 

И красивы, и пестры, 

И готовы для игры. 

По газону прыг да скок, 

Глядь, под веткой червячок. 

Съел его он на обед 

И не знает дальше бед. 

Пёрышки свои встряхнул, 
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На берёзу упорхнул. 

И на этой высоте 

Песенку поёт Весне 

(автор: Зигзаг И.) 

Воспитатель: Как вы думаете о ком это стихотворение? 

Дети отвечают: Скворец. 

Воспитатель: Молодцы , ребята. 

Физкультминутка «Скворец». 

Воспитатель: Ребята, сейчас зарядка нам  пригодится, нужно нам подвигаться. 

Прилетели скворцы (бегают, машут руками) 

Молодой весны гонцы. (хлопают в ладоши) 

Червяков они клюют (кивают головами) 

И поют, поют, поют! (прыгают и садятся на стульчик) 

3. Основная часть. Презентация «Скворцы прилетели». 

Воспитатель: Дети закройте глазки и представьте, что мы в лесу. Послушайте, как поёт скворец. 
(Звучит аудиозапись пение птиц). 

Игра: «Четвёртый лишний». 

Воспитатель: Ребята, продолжим наше занятие и поиграем в игру четвёртый лишний. Посмотрите 
на доску и назовите кто лишний. (карточки птиц и кот) (Дети показывают.) 

Воспитатель: А теперь давайте отгадаем, где живёт человек, а где птицы? (карточки с домами для 
человека и птиц) (Дети показывают.) 

Пальчиковая гимнастика "Птенчики": 

Птенчики скворцов зовут: 

- Мама, папа! Тут мы, тут! 

Принесите нам еды 

И немножечко воды. 

Червячков мы поедим, 

С вами в небо полетим! 
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Собрать пальцы обеих рук в щепоть и поочередно раскрывать «клювики». Соединить кисти рук 
крест-накрест, соприкасаясь ими в области запястья; помахать кистями, как крыльями. 

4. Задание «Раскрась скворечник». 

Воспитатель: Ребята, я уже говорила, что скворцы сами домики себе построить не могут. Люди 
сами строят для скворцов скворечники. Скворцы-верные друзья человека, они собирают на полях, 
огородах вредителей растений-червяков и гусениц. В скворечнике птицы выводят своих птенцов, а 
скворечников на дереве нет. Давайте сделаем для них домики. Давайте сделаем для них домики. Я 
приготовила для вас самый настоящий скворечник. Посмотрите какой он. (скворечник) Давайте 
сделаем для них домики и разукрасим.  

Какие вы молодцы!!! Какие красивые скворечники у нас получились! Молодцы! Давайте себе 
похлопаем! 

Итог: 

О какой птице говорили на занятии? (Дети отвечают.) 

Эта птица перелётная или зимующая? (Дети отвечают.) 

Словесная оценка педагогом деятельности учащихся. 
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Консультация для родителей "Чем занять ребенка летом?" 

Автор: Черникова Ирина Николаевна 

ГБОУ Школа № 1161 имени Агнии Барто 

Лето - долгожданная пора, когда многие родители уходят в отпуск, чтобы провести это время с 
детьми. Кто-то отправляется на дачу, а кто-то везет своих чад на море.  

Летний отдых - заряд на целый год. Любой человек чувствует себя отлично целый год, если он 
хорошо отдохнул летом. У него сохраняется хорошее настроение, повышается иммунитет. Для 
ребенка летний отдых имеет огромное значение. 

Лето - очень хороший сезон для общения детей с природой: это различные игры, наблюдение на 
свежем воздухе, это значительные возможности для познания детьми окружающего мира, 
обогащение их знаний и понятий, закрепление правил безопасного поведения, гуманного и 
бережного взаимодействия с природой. 

Уважаемые родители! Для всестороннего развития и оздоровления детей летом хотим предложить 
подборку следующих игр: 

Игры с водой. Налей и отмерь (игра хороша для дачного отдыха). 

Нам понадобится большая емкость с водой (хорошо подходит для этого детская ванночка). 
Переливать и отмерять воду - прекрасное занятие для детей в жаркие дни. Собирайте 
пластмассовые баночки, стаканчики, кувшинчики и т.д. Малыши любят играть с водой, особенно 
когда не надо бояться ее разлить и что-нибудь забрызгать. 

Игры с песком. 

Картины на песке. Сделайте так, чтобы поверхность песка была ровной и влажной, и пусть 
ребенок что-нибудь нарисует на нем палочкой или прутиком. Можно поучиться писать буквы и 
цифры. 

Замок из песка. Предложите детям построить из песка красивый замок. Подскажите им, какие 
предметы им могут понадобиться, чтобы укрепить эту сложную конструкцию - камешки, прутики, 
палочки. Если сначала сделать фундамент, используя в качестве большой формы ведро песка, то 
затем на нем можно сооружать разнообразные надстройки с помощью пластмассовых чашек или 
тары от йогуртов. Захватите с собой разных предметов, подходящих для этой цели. 

Пригласите маляра. Дайте ребенку ведерко с водой, большую кисть, и он часами будет «красить». 
Пусть он покрасит стены веранды, скамейки, игрушки -  все, что не боится влаги. Он придет в 
изумление, наблюдая за тем, как быстро под лучами солнца исчезает вода. 

Попади в цель. Устройте соревнование по метанию мешочков (мешочки можно изготовить самим, 
используя несколько полиэтиленовых пакетов для завтрака и какую-нибудь крупу). Начертите 
линию, за которой должны стоять игроки, и по очереди бросайте мешочки, стараясь попасть в 
цель (как цель можно использовать какую-нибудь емкость или коробку). Каждый бросает по 
несколько мешочков. По мере того, как ребенок осваивают игру, постепенно отодвигайте цель все 
дальше и дальше от линии. 

Игры со скакалкой 
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Прыгать через скакалку ребенок сможет научиться ближе к школьному возрасту. Для более 
маленьких детей со скакалкой можно организовать игры попроще.  Положив ее на травку можно 
предложить ребенку перепрыгнуть ее, постепенно поднимая скакалку - перешагнуть, пролезть под 
ней. При помощи скакалки можно ознакомиться с геометрическими фигурами, складывая 
скакалку в квадрат, круг, ромб, овал, многоугольник, прямоугольник и т.д. 

Игры с мячом 

Среди спортивных игр особое место занимают игры с мячом. Это развлечение доставит огромную 
радость детям. Игры с мячом позволяют тренировать все виды мышц. Это хороший способ 
формирования ловкости, в том числе ручной ловкости для старших дошкольников. 

Игры с мячом способствуют развитию у ребенка зрительно-моторной координации. Мяч можно 
бросать, скатывать, катить, бросать в корзину, в кольцо, в цель. Если с мячом играют дети 
младшего возраста, полезным будет научить их пинать мяч поочередно правой, левой ногой, брать 
в руки и бросать взрослому, потом ловить от взрослого. 

Хорошо воспринимается детьми игра «Вышибалы». Активная увлекательная забава заставляет 
ребят быстро двигаться, ловко отворачиваться от мяча, совершать меткие броски. Это отличный 
способ тренировки двигательных способностей детей. В эту игру с детьми могут играть и 
родители. 

Но не всегда лето нас радует хорошей погодой. Когда за окном дождливо и холодно, можно дома 
поиграть в следующие игры: 

Что пропало? (развитие внимания, памяти)  

Положите на поднос пять предметов, например: ключ, мячик, ложку, кубик, мелок. Пусть ребенок 
внимательно посмотрит на эти предметы и назовет каждый из них. Затем он закрывает глаза, а вы 
в это время прячете один из предметов. Снова посмотрев на поднос, малыш должен определить, 
чего не хватает. Чтобы было интереснее, постепенно добавляйте на поднос новые вещи, и когда 
ребенок освоит игру, начните убирать сразу по нескольку предметов. Обычно в этом занятии с 
удовольствием принимают участие все члены семьи. Для разнообразия можно завязать малышу 
глаза, чтобы он, ощупав, определил, что лежит на подносе, а что пропало. Спрячьте предмет, 
который вы взяли с подноса, где-нибудь в комнате и поиграйте в «горячо - холодно» (говоря 
«горячо», когда ребенок приближается к предмету и «холодно», когда удаляется); продолжайте 
игру, пока он не найдет его.  

Танцующие животные (развитие творческих и музыкальных способностей)   

Включите детям музыку - классическую, поп, рок, все, что вам нравится, чтобы они могли под нее 
потанцевать. Попросите малышей двигаться в такт музыке. Предложите детям изобразить какое-
либо животное, танцующее под музыку. Они могут переваливаться, как утка, топать, как слон, 
мягко ступать, как кошка, быстро перебираться, как мышка, величаво ступать, как тигр, резвиться, 
как собачка.  

Картофельные штампики (развитие творческих способностей)   

Разрежьте картофелину пополам. На срезе вырежьте какую-нибудь геометрическую фигуру - 
звездочку, крестик, кружок - или даже человечка. Может малыш придумает еще что-нибудь 
интересное. В мелких тарелочках разведите краску разных цветов. Приготовьте бумагу. А теперь 
покажите своему чаду, как делать отпечатки на бумаге, окуная штампик в краску и прикладывая 
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его к бумаге. Пусть малыш даст волю фантазии. Может у него получится орнамент, может, 
бытовая сценка, а, возможно, и целая картина.   

Композиция из … (развитие аккуратности, творческих способностей)   

Клей, бумага и некоторые ваши припасы очень могут пригодиться для этого вида искусства. Дайте 
ребенку разные сухие продукты: горох, фасоль, рис, макароны, воздушную кукурузу, спагетти - 
все, что захотите. На бумаге, намазанной клеем, пусть он расположит их так, как ему подскажет 
фантазия. 

Игра - один из важных видов детской деятельности. В игре ребенок формируется как личность, 
развиваются те стороны его психики, от которых в последствие будут зависеть успешность его 
учебной и трудовой деятельности, его отношения с людьми. Играйте со своими детьми, ведь 
детство так быстро проходит!  
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Консультация для воспитателей "Дидактические игры в 
речевом развитии дошкольников" 

Автор: Карпова Галина Николаевна 

ГБОУ Школа № 1161, г. Москва 

 

Связная речь представляет собой развёрнутое, законченное, композиционно и грамматически 
оформленное, смысловое и эмоциональное высказывание, состоящее из ряда логически связанных 
предложений. 

Большое значение в развитии связной речи дошкольников отводится играм. В игровой 
деятельности старших дошкольников существует двусторонняя связь между речью и игрой. С 
одной стороны, речь развивается и активизируется в игре, а с другой - сама игра развивается под 
влиянием развития речи. Чем больше знаний имеют наши дети, чем шире их духовный мир, тем 
игра становится интересней. В словесной игре дети учатся думать о вещах, которые они в данное 
время непосредственно не воспринимают. 

Словесная дидактическая игра - доступный, полезный, эффективный метод воспитания детей, не 
требует специального материала, определенных условий, а требует лишь знания педагогом самой 
игры. Правильно организованная игра способствует развитию связной, диалогической речи, учит 
менять тембр, ритм речи, учит согласовывать движения со словами, учит слушать своего 
собеседника - участника игры, а так же дети учатся, опираясь на имеющиеся представления о 
предметах, углублять знания о них, так как в этих играх требуется использовать приобретенные 
ранее знания в новых связях, в новых обстоятельствах. Именно в процессе игры у ребенка активно 
происходит психическое развитие - развитие воли, памяти, внимания, воображения, у 
детей развивается речь, память, внимание, логическое мышление, зрительное восприятие. 

Дети самостоятельно решают разнообразные мыслительные задачи; описывают предметы, 
выделяя характерные их признаки; отгадывают по описанию; находят признаки сходства и 
различия; группируют предметы по различным свойствам, признакам. Для удобства 
использования словесных игр в педагогическом процессе применяются четыре группы игр, 
предложенные Бондаренко А.К. 

Приведу краткие характеристики каждой группы: 

1. Игры, которые формируют умение выделять существенные признаки предметов и 
явлений: «Отгадай-ка?», «Радио», «Да - нет», «Чьи вещи?». 

Например: Отгадай-ка. 

Цель игры: учить детей описывать предмет, не глядя на него, выделять в нем существенные 
признаки; по описанию узнавать предмет. 

Ход игры: 

Воспитатель напоминает детям, как они на занятии рассказывали о знакомых предметах, 
загадывали и отгадывали о них загадки, и предлагает: «Давайте поиграем. Пусть предметы нашей 
комнаты расскажут о себе, а мы по описанию отгадаем, какой предмет говорит. Выберите себе 
каждый какой-либо предмет и говорите за него. Только надо соблюдать правила игры: когда 
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будете рассказывать о предмете, не смотрите на него, чтобы мы сразу не отгадали, и говорите 
только о тех предметах, которые находятся в комнате». 

После небольшой паузы (дети должны выбрать предмет для описания, приготовиться к 
ответу) воспитатель кладет камешек на колени любому играющему (вместо камешка можно 
использовать ленточку, игрушку и т. д.). Ребенок встает и дает описание предмета, а затем 
передает камешек тому, кто будет отгадывать. Отгадав, ребенок описывает свой предмет и 
передает камешек следующему играющему, чтобы тот отгадал. 

Игра продолжается до тех пор, пока каждый не придумает свою загадку. Если игра проходит во 
время занятия и, значит, в ней принимают участие все дети группы, длительность ее будет 20—25 
минут. 

В процессе игры воспитатель следит за тем, чтобы дети при описании предметов называли их 
существенные признаки, которые помогли бы узнать предмет. Он может задать вопрос 
загадывающему: «Где этот предмет находится?» или: «Для чего нужен этот предмет?» Но спешить 
с наводящими вопросами не следует. Надо дать возможность ребенку самому припомнить 
предмет, его основные признаки и рассказать о них. 

Дети дают такие описания предметов: «Деревянный, полированный, впереди стекло, может 
интересно рассказывать» (телевизор, «Железная, из прутиков, стоит па подоконнике, оттуда 
слышно пение птички (клетка, «Блестящий, с носиком, в нем кипяченая вода» (чайник). 

«Радио»  

Цель игры: воспитывать умение быть наблюдательным, активизировать речь детей. 

Ход игры. Воспитатель, обращаясь к детям, говорит: «Сегодня мы будем играть в новую игру, 
называется она «Радио». Знаете ли вы, как называют человека, который говорит по радио? 
Правильно, его называют диктором. Сегодня по радио диктор будет разыскивать детей нашей 
группы. Он будет описывать кого-нибудь из нас, а мы по его рассказу узнаем, кто же из нас 
потерялся. Сначала я буду диктором, слушайте. Внимание! Внимание! Потерялась девочка. На ней 
красный свитер, клетчатый фартук, в косичках белые ленты. Она хорошо поет песни, дружит с 
Верой. Кто знает эту девочку? Так воспитатель начинает игру, показывая детям пример описания. 
Дети называют девочку из своей группы. «А теперь диктором будет кто-нибудь из вас», - говорит 
воспитатель. Нового диктора выбирают при помощи считалки. Воспитатель следит, чтобы дети 
называли наиболее характерные черты своих товарищей, как они одеты, чем любят заниматься, 
как относятся к друзьям. 

«Да – нет»  

Цель игры: учить детей мыслить, логично ставить вопросы, делать правильные умозаключения. 

Ход игры. Вариант 1. Воспитатель сообщает детям правила игры и объясняет название. «Почему 
эта игра так называется? Потому что мы с вами можем отвечать на вопросы водящего только 
словами «да» или «нет». Водящий выйдет за дверь, а мы договоримся, какой предмет в нашей 
комнате мы ему загадаем. Он придет и будет у нас спрашивать, где находится предмет, какой он, 
для чего нужен. Мы ему будем отвечать только двумя словами. Сначала водящим буду я. Когда я 
выйду из комнаты, Вова скажет вам, какой предмет он предлагает загадать. Потом вы позовете 
меня. Воспитатель выходит, потом заходит в комнату и спрашивает: «Этот предмет на 
полу?» - «Нет». «На стене?» - «Нет». «На потолке?» - «Да». «Стеклянный? – «Да». Похож на 
грушу?» - «Да». «Лампочка?» - «Да». Взяв на себя роль первого водящего, воспитатель учит детей 
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логично ставить вопросы. Он разъясняет: «Дети, вы заметили, как я спрашивала? Сначала я 
узнала, где находится предмет, а потом я узнала, какой он. Постарайтесь и вы так же отгадать». 
Эта игра учит детей мыслить логично: если предмет не на полу, значит, он может быть на стене 
или на потолке. Дети не сразу делают правильные вывод .Бывает так: узнав, что этот предмет не 
на полу ,ребенок продолжает спрашивать: «Стол?», «Стул?» Воспитатель в таких случаях 
помогает ребенку прийти к правильному умозаключению: «Ира, мы тебе ответили, что предмет не 
на полу. А где находится стул, стол?» - «На полу». «Нужно было их называть?» - «Нет». «Ты 
узнала, что предмет на стене. Посмотри, какие предметы на стене, и отгадай, что мы загадали», - 
предлагает воспитатель. «Он квадратный?»- «Да». «В рамочке?» - «Да». «На нем нарисованы 
цветы?» - «Да». «Картина?» - «Да». 

2. Игры, с помощью которых развивается умение обобщать и классифицировать предметы по 
различным признакам: «Кому, что нужно?», «Назови три предмета». 

«Кому, что нужно?»  

Цель игры. Упражнять детей в классификации предметов, умении называть предметы, 
необходимые людям определенной профессии. 

Ход игры: 

Воспитатель напоминает детям игру «Кто больше назовет действий?»Он говорит: «В этой игре вы 
называли, какие действия выполняет человек той или иной профессии. А сегодня мы вспомним, 
что же нужно для работы людям разных профессий. Я буду называть человека по профессии, а вы 
скажете, что нужно ему для работы». «Сапожник!» - говорит воспитатель. «Гвозди, молоток, кожа, 
сапоги, ботинки, машинка, лапа,- отвечают дети. 

Воспитатель называет профессии, знакомые детям: врач, медсестра, воспитатель, няня, дворник, 
шофер, летчик, повар и др. 

Если интерес к игре у детей не пропадает, можно предложить обратный вариант. Воспитатель 
называет предметы для труда людей определенной профессии, а дети называют профессию. 

«Читает, рассказывает, учит рисовать, лепить, танцует и поет, играет», говорит воспитатель и 
бросает мяч кому-либо из играющих. «Воспитательница», отвечает тот и бросает мяч ей. 

В этой игре, как и в других играх, где правилами предусматривается умение быстро отвечать, 
необходимо помнить об индивидуальных особенностях детей. Есть медлительные дети. Их надо 
приучать думать быстрее, но делать это следует осторожно. Такого ребенка лучше вызвать 
отвечать первым, так как в начале игры большой выбор слов .Воспитатель подбадривает ребенка 
словами: «Витя быстро нашел нужное слово. Молодец!» Подчеркивается именно быстрота ответа. 

«Назови три предмета»  

Цель игры: Упражнять детей в классификации предметов. 

Ход игры: 

«Дети, говорит воспитатель, мы уже играли в разные игры, где требовалось быстро подобрать 
нужное слово. Сейчас мы поиграем в похожую игру, но только будем подбирать не одно слово, а 
сразу три. Я назову одно слово, например «мебель», а тот, кому я передам мяч, назовет три слова, 
которые можно назвать одним словом «мебель». Какие предметы можно назвать одним 
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словом «мебель»?»Дети: «Стол, стул, кровать, диван». «Правильно, говорит воспитатель, но в игре 
нужно назвать только три слова». «Цветы!» - произносит педагог и после небольшой паузы 
передает мяч ребенку.Тот отвечает: «Ромашка, роза, василек». 

В этой игре дети учатся относить три видовых понятия к одному родовому. В другом варианте 
игры дети, наоборот, по нескольким видовым понятиям учатся находить родовые. Например, 
воспитатель называет: «Малина, клубника, смородина». Ребенок, у которого мяч 
,отвечает: «Ягоды». 

Более сложным вариантом игры будет такой, когда воспитатель во время одной игры меняет 
задание: то называет видовые понятия, и дети находят родовые, то называет родовые понятия, а 
дети указывают видовые. Такой вариант предлагается в том случае, если дети часто играли в 
различные игры на классификацию предметов. 

Эту игру рекомендуется проводить с небольшими группами играющих. 

3. Игры на развитие внимания, сообразительности, быстроты мышления, выдержки, чувства 
юмора: «Испорченный телефон», «Краски», «Летает - не летает». 

«Испорченный телефон»  

Цель игры: Развивать у детей слуховое внимание. 

Ход игры: 

Дети выбирают ведущего при помощи считалки. Все садятся на стулья, поставленные в ряд. 
Ведущий тихо (на ухо) говорит какое-либо слово рядом сидящему, тот передает его следующему и 
т. д. Слово должно дойти до последнего игрока. Ведущий спрашивает у последнего: «Какое ты 
услышал слово?» Если тот скажет слово, предложенное ведущим, значит, телефон исправен. Если 
же слово не то, водящий спрашивает всех по очереди (начиная с последнего, какое они услышали 
слово. Так узнают, кто напутал, «испортил телефон». Провинившийся занимает место последнего 
в ряду. 

Игра проводится в свободное от занятий время. Она успокаивает детей после подвижных игр. 

«Краски»  

Цель игры: Развивать у детей слуховое внимание, быстроту мышления. 

Ход игры: 

Для этой игры надо выбрать хозяина красок и отгадчика Сеньку Попова. Все остальные будут 
красками. 

Сенька Попов отходит в сторону, а хозяин и краски тихонько сговариваются, кто будет какой 
краской. Название краскам дает хозяин, или они сами себе выбирают название. Нельзя, чтобы 
были две одинаковые краски. Хозяин должен хорошо запомнить, кто из играющих какая краска. 
Когда цвета распределены, краски и хозяин присаживаются на корточки и делают вид, что 
засыпают. Тут приходит Сенька Попов. Подходит, стучит несколько раз в дверь и говорит: 

- Тук, тук! 
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Хозяин просыпается, встает и спрашивает: 

- Кто там? 

- Сенька Попов! 

- За чем пришел? 

- За краской! 

- За какой? 

- За синей! 

Если такого цвета среди красок нет, хозяин говорит: 

- Такой у нас нет! 

А все краски хлопают в ладоши и приговаривают: 

Пойди по синенькой дорожке, 

Найдешь синие сапожки, 

Поноси, поноси, 

И нам принеси! 

Сенька уходит в сторону, потом снова возвращается и ведет с хозяином прежний разговор. 

Если краска, которую просит Сенька, есть, он уводит ее в дом, а потом снова возвращается к 
хозяину за другой краской. Когда Сенька уведет от хозяина все краски, игра кончается. 

«Летает - не летает»  

Цель игры. Развивать у детей слуховое внимание, воспитывать выдержку. 

Ход игры. 

Дети садятся полукругом, руки кладут на колени. Воспитатель объясняет правила игры: «Я буду 
называть предметы и спрашивать «летает?», например: «Голубь летает? Самолет летает?» и т. д. 
Если я назову предмет, который в самом деле летает, вы поднимете руки. Если я назову 
нелетающий предмет, руки поднимать не следует. Вам нужно быть внимательными, потому что я 
буду поднимать руки и тогда, когда предмет летает, и тогда, когда он не летает. Кто ошибется, 
заплатит фант». Похлопывая по коленям, воспитатель и дети говорят: «Поехали-поехали», затем 
воспитатель начинает игру: «Галка летает?» - и поднимает руки. Дети отвечают: «Летает», - и 
тоже поднимают руки. «Дом летает?» - спрашивает воспитатель и поднимает руки. Дети молчат. У 
многих ребят в начале игры руки непроизвольно, в силу подражания, поднимаются каждый раз. 
Но в том и заключается смысл игры, чтобы своевременно удержаться и не поднять руки, когда 
назван нелетающий предмет. Кто не удержался, платит фант, который в конце игры выкупается. 
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4. Игры - предположения («Дополни предложение», «Закончи предложение», «Придумай 
предложение»). Направленны на развитие у детей умений высказывать 
предположения, констатирующие или обобщенно-доказательные. Эти игры требуют умения 
соотнести знания с обстоятельствами, установления причинных связей. В них содержится и 
соревновательный элемент: «Кто быстрее сообразит?». 

Старшие дети любят такие игры и считают их «играми трудными», требующими 
умения «подумать». 

«Дополни предложение»  

Цель игры: Развивать у детей речевую активность, быстроту мышления. 

Ход игры: 

Воспитатель говорит несколько слов предложения, а дети должны дополнить его новыми словами, 
чтобы получилось законченное предложение. Например: «Мама купила.» Дети: «. книжки, 
тетради, портфель» и т.д. 

«Закончи предложение»  

Цель игры: Учить детей понимать причинные связи между явлениями, упражнять детей в 
правильном подборе слов. 

Дети уже играли в игру «Дополни предложение». В данной игре ставятся более сложные задачи. 

Ход игры: 

Воспитатель начинает предложение: «Я надела теплую шубу, чтобы.» и предлагает детям 
закончить его. Дети говорят: «чтобы было тепло, чтобы пойти гулять, чтобы не замерзнуть». 

Воспитатель должен заранее подготовить ряд предложений, например: «Мы зажгли свет, потому 
что.», «Дети надели панамки, потому что.», «Полили рассаду, чтобы.» и т.д. 

В следующий раз можно предложить детям самим придумывать незаконченные предложения. 

«Придумай предложение»  

Цель игры: Развивать у детей речевую активность, быстроту мышления. 

Ход игры: 

Дети и воспитатель садятся в круг. Воспитатель объясняет правила игры: «Сегодня мы будем 
придумывать предложения. Я скажу какое-либо слово, а вы быстро придумаете с этим словом 
предложение. Например, я скажу слово «близко» и передам Мише камешек. Он возьмет камешек 
и быстро ответит: «Я живу близко от детского сада». Затем он назовет свое слово и передаст 
камешек рядом сидящему. Слово в предложении должно употребляться в той форме, в какой его 
предлагает загадывающий. Так по очереди (по кругу) камешек переходит от одного играющего к 
другому. Если дети затрудняются при ответе, воспитатель помогает им. Эта игра проводится после 
того, как дети познакомились со словом и предложением. 
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Сценарий праздника к дню защиты детей "Весёлые брызги!!!" 

(для детей старших и подготовительных групп)  

Автор: Антонова Елена Николаевна 

ГБОУ Школа № 1161, г. Москва 

 

Цели: 

1. Формировать представление о празднике «День защиты детей». 

2. Вызывать эмоционально-положительное отношение к праздникам, приобщать детей к 
всенародному веселью. 

3. Создавать праздничное настроение у детей. 

4. Закреплять умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях; проявлять ловкость, 
быстроту, находчивость. 

5. Поддерживать интерес детей к коллективным играм. 

Задачи: 

1. Расширить знания о празднике – Дне защиты детей. 

2. Развивать внимание, творческие способности, логическое мышление, ловкость и быстроту, 
умение действовать по сигналу. 

Атрибуты: шапочки – «Солнце», «Воздух», «Капельки»; костюм Водяного, брызгалки, скакалки, 2 
мяча, 2 обруча, 2 воздушных шарика, 2 ракетки, 2 больших мешочка с песком, 2 чашки, 2 ложки, 2 
стаканчика пластмассовых и 2 стеклянных. 

Ход праздника 

Звучит «Марш», дети шагают и выстраиваются на спортивной площадке. 

Ребенок. Здравствуй, лето! 

Здравствуй, лето! 

Ярким солнцем все согрето! 

Здравствуй, белая ромашка, 

Здравствуй, розовая кашка, 

Здравствуй, летняя листва... 

У нас сегодня праздник, детвора! 
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Все дети. Ура! 

Ребенок. Пусть яркое солнце светит 

Всем детям на свете! 

Дети исполняют песню «Солнечные зайчики». 

Ведущая. Этим ясным, солнечным днем 

Давайте в гости к лету пойдем. 

А чтоб было веселей, – 

Песню вместе споем скорей! 

Под песню Шаинского «Вместе весело шагать» дети на месте шагают на площадке. 

Ведущая. Будем с летом мы дружить, 

Будем спорт всегда любить! 

Ведь все ребята – ловкие, умелые. 

Быстрые, сильные и смелые! 

Исполняют песню «Песенка о дружбе» Герчик. 

Ведущая. Лето поможет вам крепкими стать, 

Бодрыми, здоровыми вырастать, 

Ведь солнце, воздух и вода – 

Дети. Наши лучшие друзья! 

Под Марш» выходят дети в шапочках Солнца, Капелек и Воздуха. 

Солнце. Я – яркое Солнце, 

Свечу всем в оконца, 

Чтобы была хорошая погода, 

Чтоб росли дети год от года! 

Капельки. 

1. Мы, веселые капельки воды, 

Хотим, чтобы дети здоровыми росли. 
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2. Чтоб водою чистой умывались, 

Чтоб в речке купались, загорали и закалялись! 

Воздух. 

1. Чтобы воздух чистым был 

И летним ароматом всех манил! 

2. Чтобы дышалось всем легко, 

Чтоб всем было хорошо! 

Эта группа детей выполняет упражнение. 

Ведущая. Дождик летний поливай – 

Гостей на праздник приглашай! 

Капельки брызгают на всех, водой из брызгалок. 

Под мелодию «Я – Водяной» выходит взрослый, одетый в костюм Водяного, поет песню. 

Водяной. Сколько здесь много людей – 

Взрослых и детей! 

А я знаю, дети, 

Что расти и закаляться нужно вам 

И зарядкой заниматься 

Каждодневно по утрам! 

Ну-ка, плечи расправляем, 

И зарядку начинаем. 

Зарядка выполняется соответственно тексту. 

Ведущая. Сначала бодро мы шагаем (на месте шагают) 

– Потом, как бабочки, летаем (машут руками) 

– Чтоб расти выше всех – 

Поднимаем руки вверх! 

(поднимают руки - опускают) 
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– А теперь летним днем мы по речке плывем. 

(имитируют плавающие движения) 

– По лужочку мы пойдем, Цветы, ягоды найдем! (наклоны) 

– А теперь разомнем ножки 

И побежим по дорожке, (бег) 

Ведущая. Молодцы, ребятня, – 

Все бодрые, здоровые – вот это да! 

Водяной.  А вы, дети, любите играть? 

Пора и летние игры начинать!!! 

Игры-соревнования. 

Водяной. Сейчас девчонки 

Покажут нам «класс», – 

Кто дольше на прыгалке 

Проскачет из вас! 

А теперь звонко и вскачь 

Прыгает веселый мяч! 

Выбираются 2 команды, передача мяча над головой и назад между ног. 

Игра «Такси» с обручами. 

Водяной. А теперь поедем мы 

На веселом на такси! 

А чтобы ловкость приобрести – 

Попробуй шарик (мячик) на ракетке пронести! 

Чтобы стройным быть, – 

Надо умело мешочек на голове носить! 

Водяной. Как привык я к прохладе и воде, 

Ох, ребята, стало жарко мне! 
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Напоите меня водой, 

Холодной, ключевой. 

Игра-соревнование «Кто быстрее наполнит стакан водой». 

Водяной. А взрослые у нас смелые? Ловкие? Умелые? 

Ведущая. Пронесите на ракетке стаканчик с водой, не уроните и не расплескайте! 

Соревнование среди взрослых. 

Ведущая.  Вот какие все у нас 

Быстрые и смелые! 

Вот какие все у нас 

Ловкие, умелые! 

Выходят 2 детей. 

Ребята. Детский сад у нас хорош, 

Лучше сада не найдешь! 

Любим природу, растем, закаляемся, 

И с охотою всегда спортом занимаемся! 

Все дети исполняют песню «Детский сад», музыка Филиппенко. 

Дети под музыку покидают спортивную площадку!!! 

До, скорых встреч, друзья!!!  
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Консультация для родителей  

"Как знакомить детей с родным городом" 

Автор: Емельянова Марина Викторовна 

МБОУ ОЦ «Багратион», Дошкольное отделение детский сад № 67 

 

Чувство Родины у малыша связывается с местом, где он родился и живет. 

Задача родителей: 

1) Углубить это чувство, помочь растущему человеку открыть Родину в том, что ему близко и 
дорого – познакомить с ближайшим окружением. Это улица и сквер, где малыш бывает 
постоянно, двор, где играет с ребятишками, детский сад, который для него является вторым 
домом… 

2) Расширить круг представлений о родном городе, дать о нем некоторые доступные для ребенка 
исторические сведения, показав все то, что свято чтут люди, - значит раздвинуть горизонты 
познаваемого, заронить в детское сердце искорку любви к Родине. 

Дошкольное детство – пора открытий. Задача взрослых – помочь ребенку делать открытия, 
наполнив их воспитывающим содержанием, которое бы способствовало формированию 
нравственных чувств. Пусть ребенок с вашей помощью открывает красоту родного города, 
удивляется новому, которое, казалось бы, давно ему известно. 

Взрослые, гуляя с ребенком, каждый раз находят объект для наблюдения. Вот в конце улицы 
появился забор, а за ним застрекотал бульдозер. Почему? Ребенок с помощью мамы делает 
предположение: наверно, здесь начинается стройка. Что это будет? Узнаем, когда придем сюда 
еще и еще. Вот ребенок видит свою улицу утром, когда идет в детский сад. Это улица деловая, 
размеренно спешащая, с группками людей на автобусных остановках. Одна сторона улицы 
озарена солнцем, другая в тени. Вечерняя улица совсем иная: дома кажутся выше, небо на фоне 
ярких фонарей – бездонно темным, витрины магазинов – особенно нарядными. Ребенок видит 
зимнюю улицу, когда выпал первый снег; и весеннюю с искрящейся капелью; с лужицами – 
зеркалами, отражающими солнечных зайчиков; летнюю улицу, озаренную светом, и осеннюю – с 
серыми дождями. А сколько радости возникает у дошкольника при виде праздничной улицы, 
украшенной флагами, транспарантами, гирляндами цветов и огней! Все эти впечатления, 
помогающие ему знакомиться с улицей в разных ее ракурсах, открывая новое в привычном, 
обыденном. 

Четырехлетний ребенок способен усвоить название своей улицы и той, на которой находится его 
детский сад. Важно выучить с ребенком свой домашний адрес. Внимание ребенка постарше 
полезно привлечь к тем объектам, которые расположены на ближайших улицах – школа, 
библиотека, почта, завод, магазины и т. д. Рассказать об их названии, подчеркнуть, что все это 
создано для удобства людей. 

Диапазон объектов, с которыми знакомят старших дошкольников расширяется – это ближайшие 
улицы, район в целом и его достопримечательности. Ребенку полезно объяснить, в честь кого 
названы улицы, почему город, в котором он живет, носит такое название. При ознакомлении 
ребенка с родным городом необходимо опираться на имеющийся у него опыт, а также учитывать 
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психологические особенности дошкольников. Нельзя не принимать во внимание эмоциональность 
восприятия ими окружающего, впечатлительность. Вот почему знакомство с родным городом 
должно осуществляться на самом главном, ярком, запоминающемся. И в этом родителям 
принадлежит особая роль, ведь они имеют больше возможности, чем детский сад, могут поехать с 
ребенком на экскурсию в любую даже отдаленную часть города. 

- Сопровождайте рассказ о городе наглядным материалом: фотографиями, репродукциями, 
слайдами, схемами, рисунками и др. 

- Обращайтесь к детям с вопросом в процессе рассказа, чтобы активизировать их внимание, 
вызвать стремление что-то узнать самостоятельно, попробовать о чем-то догадаться самому 
(можно спросить: «Как вы думаете, почему именно на этом месте люди решили построить город? 
Откуда такое название? Что оно может обозначать? 

 - Не называйте дат: они затрудняют восприятие материала. Используйте такие выражения: «Это 
было очень давно, когда ваши бабушки и дедушки были такими же маленькими, как вы»; или 
«Это было очень – очень – очень давно, когда ваших мам, бабушек и дедушек ещё не было на 
свете» 

 - Используйте доступную детям лексику, значение незнакомых слов объясняйте; не употребляйте 
специальной терминологии, не перегружайте рассказ сложными грамматическими конструкциями. 

Воспитывать любовь к родному городу – значит связывать весь воспитательный процесс с 
окружающей общественной жизнью и ближайшими и доступными объектами. В.А.Сухомлинский 
говорил: «Красота родного края – это источник любви к Родине….. Пусть ребенок чувствует 
красоту и восторгается ею, пусть в его сердце и памяти навсегда сохранятся образы, в которых 
воплощается Родина»  

Развивающие игры для детей старшего дошкольного возраста: 

Игра «Кто подберёт больше слов». 

Цель: Формировать быструю реакцию на слово, развивать умение подбирать подходящие по 
смыслу слова к памятным местам Златоуста. 

Ход игры: Взрослый называет существительное – дети подбирают подходящие по смыслу 
определения-прилагательные. Например, Златоуст (красивый, , большой, любимый и т. д.); 
мемориал какой? река Ай какая? Городской пруд какой? И т.д. 

Игровое упражнение «Продолжи». 

Цель: Формировать умение быстро схватывать смысл услышанного, запоминать составлять 
высказывание; закреплять знания о достопримечательностях Златоуста. 

Примерные фразы для продолжения: - Наш город называется…. 

- Жителей нашего города называют… 

- В краеведческом музее много… 

- В нашем городе есть… 
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- Я люблю свой город за то, что он… 

Игра «Найди отличия». 

Цель: Учить сравнивать характерные особенности старого и современного города, развивать 
мышление и речь, закреплять знания о родном городе, воспитывать интерес к его настоящему и 
прошлому. 

Ход игры: Взрослый предлагает сравнить жителей старого и современного города: как выглядели 
и одевались; как и где работали мужчины; как и где работали женщины; во что играли дети; 
старинные улицы и современные и др. 
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Дидактическое пособие по развитию речи  

"Сказочный сундучок" 

Автор: Меркулова Елена Александровна 

МБОУ ОЦ «БАГРАТИОН», Дошкольное отделение Детский сад № 67,  

г. Одинцово 

 

В нашем современном мире детям не хватает практического опыта манипуляции с различными 
предметами, не хватает качественных игрушек, сделанных из натуральных, безопасных 
материалов. 

Разрабатывая пособие, мне хотелось заинтересовать привлечь внимание моих воспитанников, 
чтобы можно было интересно провести занятие как бы играя с ребёнком, использовать в 
индивидуальной работе. При работе с данным пособием у ребёнка развивается связанная речь, 
мышление, воображение, развиваются так же творческие способности, актёрское мастерство, 
ребёнок сам может сочинить любую сказку, благодаря различным сказочным персонажам. 

Цель: Развитие связной речи детей дошкольного возраста, учить при помощи наглядного пособия 
самостоятельно рассказывать знакомые им сказки, придумывать свои, манипулируя персонажами. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Расширять и активизировать словарный запас детей; 

- Уметь создавать воображаемые образы, узнавать сказочные ситуации; 

- Закреплять знание героев разных сказок. 

Воспитательные: воспитывать интерес, любовь к сказкам. 

Развивающие: развивать мышление и воображение, эмоциональную отзывчивость, память, 
логическое мышление, развивать мелкую моторику пальцев рук, развивать детское речевое 
творчество. 

Пособие предназначено для детей от 3 до 7 лет. 

Данное пособие представляет собой сундучок внутри, которого находится уменьшенная копия 
фланелеграфа формата А4, сшитые из фетра герои самых известных сказок. Пособие так же можно 
использовать для изучения алфавита, букв гласных и согласных, составлять слоги, простые слова, 
например: дом, кот, дым, год и другое. Учиться читать по слогам. Закреплять пройденные буквы. 
Такое пособие хороший помощник для занятий с детьми по развитию речи.  

Пособие может использоваться в качестве настольной игры, наглядного пособия, и для 
самостоятельной деятельности детей. 
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Перед началом игры, достаём из сундучка фланелеграф. Располагаем так как будет удобно 
ребёнку. Игру можно использовать, как с подгруппой детей, так и для индивидуальной работы. 
Ребёнку можно задать вопрос что за сказку он хочет разыграть, быть может, это «Теремок», 
«Репка», «Колобок», «Курочка ряба» и другие известные сказки, а может это совершенно новая 
будет придуманная сказка. Если знает предлагаем выбрать персонажей, предметы, которые 
понадобятся для оформления сказки.  

Но может быть и так что ребёнок слишком застенчив тогда помогаем играем вместе с малышом, 
ребята любят чтобы взрослые принимали своё участие, но это только в начале игры, а дальше они 
как правило сами разыгрываются и уже фантазируют, размышляют и думают, как бы герой его 
сказки мог поступить в той или иной ситуации. Когда уже сказку обыграли можно приступать и к 
переходу на занятие по развитию речи, спрашиваем задаём вопросы по сказке что ребёнок играет, 
предлагаем взять персонажа спросить с какой буквы начинается его имя, составляем слоги или 
простые слова, учимся правильно произносить звуки, развиваем артикуляционный аппарат. 

Вывод: пособие стало центром притяжения для детей, пользуется большой популярностью в 
нашей группе, в дальнейшем планирую сделать большой фланелеграф, так же сшить сказочных 
героев, вырезать алфавит и так же его использовать для игр и занятий с детьми. Играя с детьми, 
мы помогаем их успешному развитию. 
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Литературная викторина по сказкам К.И. Чуковского 

Автор: Дзебисова Анастасия Казбековна 

 

Цели: 

1. Расширить знания детей о творчестве, о прочитанных произведениях К.И. Чуковского. 

2. Формировать социально-коммуникативные навыки за счёт умения работать в команде. 

3. Развивать память, внимание за счёт умения определять прочитанные произведения по 
иллюстрациям и отрывкам из них. 

Ход занятия 

Ведущий: Дорогие дети, мы рады приветствовать вас на литературной викторине по сказкам 
Корнея Ивановича Чуковского! Все дети очень любят слушать сказки. И мы с вами прочитали 
много сказок. А сегодня мы еще раз окунемся в мир сказок К.И. Чуковского. 

У нас две команды. Первая команда - «Непоседы». Вторая команда - «Апельсин». 

Аплодисменты командам. 

Ведущий: Недалеко от Москвы, в посёлке Переделкино, в небольшом доме много лет жил 
высоким седой человек, которого знали все дети страны. Это он придумал множество сказочных 
героев: Муху-Цокотуху, Бармалея, Мойдодыра. Звали этого замечательного человека Корней 
Чуковский. 

Корней Чуковский - это литературный псевдоним писателя. Настоящее его имя - Николай 
Васильевич Корнейчуков. 

Высокий рост, длинные руки с большими кистями, крупные черты лица, большой любопытный 
нос, щёточка усов, непослушная прядь волос, свисающая на лоб, смеющиеся светлые глаза и 
удивительно лёгкая походка. Такова внешность Корнея Ивановича Чуковского. Учёный, писатель, 
переводчик, литературовед, К. Чуковский написал для детей много стихов и сказок. Сегодня мы 
встретимся с героями сказок Корнея Чуковского. 

Ведущий: Слушайте внимательно вопросы викторины и быстро отвечайте. За каждый правильный 
ответ команда будет получать фишку. Команда, заработавшая большее количество фишек в конце 
викторины, станет победителем. А оценивать наши конкурсы будет жюри. 

Представление жюри. 

1 задание «Разминка».  

- в какой сказке прославляли воробья? (тараканище) 

- как звали мальчика, победившего крокодила? (Ваня Васильчиков) 
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- кто ходил с павлиньим хвостом? (медведь Топтыгин) 

- на чем ехали комарики? (на воздушном шарике) 

- кто поджег море? (лисички) 

- как звали командира мочалок? (мойдодыр) 

- что купила муха на базаре? (самовар) 

- кто посмел украсть солнце? (крокодил) 

- как звали горе-хозяйку? (Федора) 

- что случилось с бегемотом? (провалился в болото) 

- как звали кровожадкого и беспощадного злодея (Бармалей) 

- как звали детей крокодила? (Тотоша и Кокоша) 

- назовите слово, которое кричал Мойдодыр? (карабарас) 

- что подарили мухе блошки? (сапожки) 

- кто спрятался от паука под мост? (кузнечик) 

- кто спас солнце? (медведь) 

- кто принес телеграмму от гиппопотама? (шакал) 

- что обещал Бармалей за спасение Тане и Ване? (мятные прянички) 

- кто потушил пожар? (бабочка) 

- у какой реки сидел и плакал печальный Гиппопо? (Лимпопо) 

- В сказке «Доктор Айболит» есть животное гиппопотам. Как еще называем мы его? (бегемот) 

- почему болели животы у цапель, которые просили прислать им капли, в сказке «Телефон»? (они 
объелись лягушками) 

- что приучил к порядку мальчика из сказки «Мойдодыр»? (Умывальник) 

- кто проглотил солнце из сказки «Краденое солнце»? (крокодил) 

- в какой сказке все наоборот? («Путаница») 

- что просили животные в сказке «Телефон» (Слон - шоколад, крокодил -калоши, зайчатки - 
перчатки, мартышки - книжки) 

Ведущий: Молодцы, ребята, с этим заданием вы справились хорошо. 
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2 задание. «Корзинка с потерянными вещами». 

У меня в корзинке (мешке) находятся разные вещи. Их кто-то потерял. Помогите найти их 
владельца, вспомните сказку и строчки, в которых говорится об этом предмете. За каждый верный 
ответ команда получает 1 балл. 

• Телефон (У меня зазвонил телефон) 
• Воздушный шарик (Ехали медведи на велосипеде, … а за ним комарики на воздушном 
шарике) 
• Мыло (Вот и мыло подскочило и вцепилось в волоса) 
• Блюдце (А за ними блюдца, блюдца Дзынь ля ля, дзынь ля ля. Вдоль по улице несутся дзынь 
ля ля, дзынь ля ля) 
• Термометр (И ставит им градусник) 
• Сито (Скачет сито по полям) 
• Перчатки (А потом позвонили зайчатки: «Нельзя ли прислать перчатки?») 
• Монета (Муха по полю пошла, муха денежку нашла) 
• Шоколадка (И всем по порядку даёт шоколадку) 
• Мочалка (И мочалку словно галку, словно галку проглотил) 
• Фонарик (Вдруг откуда-то летит маленький комарик, и в руках его горит маленький 
фонарик) 
• Спички ( А лисички взяли спички, к морю синему пошли, море синее зажгли). 

3 задание. «Загадки».  

Вы знаете, К.И. Чуковский писал не только сказки для детей, но еще и загадки. 

Был белый дом, 

Чудесный дом, 

И что-то застучало в нём. 

И он разбился, и оттуда 

Живое выбежало чудо — 

Такое тёплое, такое пушистое и золотое. 

(Яйцо и цыплёнок) 
Мудрец в нём видел мудреца, 
Глупец – глупца, баран – барана, 
Овцу в нём видела овца, 
И обезьяну – обезьяна. 
Но вот подвели к нему 
Федю Баратова, 
И Федя неряху увидел лохматого. 
(Зеркало) 

Зубастая загадка. 
Хожу – брожу не по лесам, 
А по усам, по волосам, 
И зубы у меня длинней, 
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Чем у волков и медведей. 
(Расчёска) 

Чудесная пещера. 
Красные двери в пещере моей, 
Белые звери сидят у дверей. 
И мясо, и хлеб – всю добычу мою - 
Я с радостью белым зверям отдаю! 
(Рот и зубы)  

Два коня у меня, 

Два коня. 

По воде они возят меня. 

А вода 

Тверда, 

Словно каменная! 

(Коньки) 

Ах, не трогайте меня: 

Обожгу и без огня! 

(Крапива) 

Растёт она вниз головою, 

Не летом растёт, а зимою. 

Но солнце её припечёт — 

Заплачет она и умрёт. 

(Сосулька) 

Ведущий: Наши команды действительно умеют отгадывать загадки! Молодцы! 

4 задание. «Доскажи словечко». 

Ведущий читает отрывок из сказки. Задача команд узнать, из какой сказки строчки и продолжить 
их. Команды по очереди отвечают на вопросы, за каждый верный ответ 1 балл. 

Отрывки из сказок: 

1. «Ох, нелегкая эта работа» (из болота тащить бегемота) «Телефон» 

2. «Всех излечит, исцелит» (Добрый доктор Айболит) «Айболит» 
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3. «Ехали медведи на велосипеде» (а за ними кот задом наперед) «Тараканище» 

4. «И сейчас же брюки, брюки» (так и прыгнули мне в руки) «Мойдодыр» 

5 «Только заинька был паинька» (не мяукал и не хрюкал, под капустою лежал, по-заячьи лопотал 
и зверюшек неразумных уговаривал) «Путаница» 

6. «Скачет сито по полям» (а корыто по лугам) «Федорино горе». 

5 задание. «Ромашка». 

Каждый участник по очереди походит к ромашке, берёт лепесток и передает воспитателю. 
Ведущий читает текст, а ребёнок сам отгадывает название сказки. 

1. В каком произведении посуда перевоспитала свою хозяйку? («Федорино горе») 

2. Какой герой был страшным злодеем, а потом перевоспитался? («Бармалей») 

3. В какой сказке прославляют воробья? («Тараканище») 

4. Назовите сказку, главную мысль которой можно выразить словами: «Чистота - залог здоровья! » 
(«Мойдодыр», «Федорино горе») 

5. Почему болели животы у цапель, которые просили прислать им капли, в сказке «Телефон»? 
(они объелись лягушками) 

6. Что просили животные в стихотворении-сказке «Телефон»: (Слон - шоколад, Газели - карусели, 
Мартышки - книжки, Крокодил - калоши) 

7. На ком совершали путешествие в Африку Айболит и его друзья? (Волки, кит, орлы) 

8. В каких сказках героем является крокодил? («Путаница», «Тараканище», «Мойдодыр», 
«Телефон», «Бармалей», «Краденое солнце», «Крокодил») 

9. Какая сказка начинается именинами, а кончается свадьбой? («Муха-Цокотуха») 

Ведущий: Замечательные и быстрые ответы продемонстрировали наши команды. А сейчас 
командам пора размяться. 

5 задание «Расшифруйте имена сказочных героев». 

Вставьте в зашифрованные слова гласные буквы, так чтобы получились имена сказочных героев. 
Команда, закончившая первая получает 3 балла, вторая – 2 балла, 3 – 1 балл. 

БРМЛЙ  ЦКТХ  
МЙДДР  ФДР  
ЙБЛТ  ТРКНЩ  
КРКЛ  КРКДЛ  
БРБК  ГПППТМ  

Соедини героя сказки с поступком, который он совершил. 
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Айболит Зажгли море 
Воробей Проглотил солнце 
Крокодил Помыла свою посуду 
Комар Вернул солнце в небо 
Федора Потушила море 
Медведь Спас Муху – 

Цокотуху 
Бабочка Съел таракана 
Лисички Вылечил зверей 

6 задание. «Конкурс знатоков». 

Разгадайте кроссворд по произведениям К. Чуковского и узнаете, как называется первая сказка 
писателя. Команда, закончившая первая получает 3 балла, вторая – 2 балла, 3 – 1 балл. 

1. Имя акулы в сказках Чуковского. 
2. Чудовище из сказки, пожирающее детёнышей животных. 
3. Имя мухи – именинницы. 
4. Имя одного из крокодильчиков, встретивших грязнулю. 
5. Умывальников начальник и мочалок командир. 
6. Кто вернул краденое солнце? 
7. Какое слово повторял Айболит по пути в Африку? 
8. Название стихотворения, в котором звери тащили из болота бегемота. 

Детским поэтом и сказочником К. Чуковский стал случайно. А вышло это так. Заболел его 
маленький сынишка. К. Чуковский вёз его в поезде. Мальчик капризничал, стонал, плакал. Чтобы 
хоть как-нибудь развлечь его, отец стал сочинять ему сказку: 

Жил да был крокодил, он по улицам ходил... Мальчик неожиданно затих и стал слушать. 

Подведение итогов.  

Ведущий: Вот и подошла к концу наша викторина по сказкам К. И.Чуковского. Мы увидели, что 
дети любят и знают сказки знаменитого детского писателя. Обе команды сегодня молодцы! 

Награждение команд памятными подарками. 

Сказки К. Чуковского помогают всем детям ориентироваться в окружающем мире, заставляют 
чувствовать себя бесстрашным участником воображаемых битв за справедливость, за добро и 
свободу. Стихи К. Чуковского воспитывают способность сопереживать, сострадать, сорадоваться. 
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Сценарий семейного чемпионата по финансовой грамотности 
"ФинГрам" 

Авторы: Скосырская Ольга Валериевна 

и Юрская Ирина Николаевна 

МБДОУ «Детский сад «Берёзка», г. Новый Уренгой 

Аннотация: Представлена разработка сценария семейного чемпионата по финансовой 
грамотности, который содержит описание конкурсов для детей и взрослых; представленное 
мероприятие — это образец взаимодействия родителей и детского сада, а также пример того, как 
удачно можно привлечь родителей к процессу образования их детей. Данная разработка может 
быть полезна для педагогов дошкольных образовательных учреждений. 

Ключевые слова: финансовая грамотность, семейный чемпионат, финграм, детский сад. 

  

Регистрация участников, присвоение номеров (жеребьевка), столы под номерами, команды 
проходят и рассаживаются за столы. 

Фанфары. Выход Ведущего. 

Ведущий: Здравствуйте, уважаемые ребята, родители и гости. Мы рады вас приветствовать на 
городском семейном чемпионате по финансовой грамотности «ФинГрам» среди дошкольных 
образовательных организаций. 

Торжественная музыкальная заставка. 

Приветствие команд. 

Приветствие гостей чемпионата. 

Ведущий. Многие из вас наверняка подумали: «Какая может быть финансовая грамотность для 
дошкольников? Разве можно научить ребёнка в таком возрасте соотносить потребности, 
возможности и планировать расходы?» Оказывается, да. 

Звук монет. Звучит музыка трёх котов. Появляются 3 кота. Что-то обсуждают. У Коржика в руках 
игрушечный автобус, у Компота – конфеты, а Карамелька несёт коробку чая. 

Карамелька: Как же так! Мама просила вас купить молоко и хлеб! 

Коржик: У нас же много денег, мы можем купить всё, что захотим! 

Компот: А молоко и хлеб купим потом! 

Карамелька: Ну, Компот, вместо молока, что мы будем пить? Твои конфеты? Коржик, если мы не 
купим хлеб, из чего мама нам будет делать бутерброды? Из автобуса? Мама очень расстроится! 

Ведущий: Так, всё понятно! Кажется, наши гости не могут договориться между собой – на что им 
лучше потратить деньги! 
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Карамелька: Мама нам сказала купить: молоко, хлеб и чай! А они, а они!!! 

Компот: У нас же было много денег! Вот мы и купили, думали, что нам на всё хватит, а они взяли 
и закончились! 

Коржик: Ну мы же не виноваты! Вот как нам понять? Когда много их, а когда мало? 

Коржик: Ух ты! Как здорово, что мы к вам попали! 

Компот: Было бы здорово всё узнать, чтоб в будущем не расстраивать нашу маму! 

Ведущий: А в этом нам помогут разобраться наши друзья – котята. 

Музыкальный номер «Деньги-лепесточки». 

Коржик: Теперь мне стало всё понятно. 

Спускаются в зал, где находятся команды. 

Ведущий: Надеюсь, что больше нам никто не помешает. Разрешите мне с большим удовольствием 
представить наших уважаемых судей. 

Представление судейской коллегии. 

Ведущий: Настало время конкурсных испытаний. 

И первое конкурсное испытание – это визитная карточка «Мама, папа, я – экономная семья», 
короткий рассказ членов семьи о себе в контексте финансовой грамотности, ведения семейного 
бюджета, распределения финансовых ролей. Длительность выступления – 2 минуты. 

Ведущий: Следующее конкурсное испытание для самых маленьких представителей семейных 
команд, для вас, ребята! Это викторина «Финансовый квиз», вам необходимо ответить на 2 
вопроса, время на раздумье – 5 секунд. Правильный ответ принесет в копилку вашей семейной 
команды – 5 баллов. 

Ваши ответы зафиксированы. Вы все большие молодцы. 

Ведущий: Переходим к следующему конкурсному испытанию. И это «Умная реклама». За 10 
минут вам необходимо придумать и прорекламировать образовательную услугу для детского сада, 
при необходимости можно использовать предложенный бросовый материал. 

Ведущий: Время на подготовку вышло. На представление вам даётся 2 минуты. 

Ведущий: Настало время последнего конкурсного испытания «Семейная копилка». 

Ребята, вам будет предложено поле, на котором обозначены клетки с цифрами в денежном 
эквиваленте и лого-робот «Пчёлка», которого нужно будет без помощи родителей 
запрограммировать так, чтобы он прошёл по наиболее выгодному и короткому маршруту. То есть 
необходимо собрать как можно больше денежных средств в свою семейную копилку. Также у вас 
есть маркер, с помощью которого вы можете сначала этот маршрут нарисовать. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

В то время как дети будут программировать маршрут, родители должны отгадать 5 ребусов, в 
которых зашифрованы финансовые термины, ответ надо записать. Время на выполнение – 15 
минут. Задание считается выполненным, когда и ребенок и родители справятся со своими 
испытаниями. Если команда заканчивает раньше – поднимаем флажок.  

Программирование лого-робота приносит команде соответствующее количество баллов. 
Правильно отгаданные 5 ребусов – 15 баллов. 

Волонтеры фиксируют результат и передают судьям. 

Ведущий: Итак, уважаемые команды, конкурсные испытания подошли к концу, судьи 
отправляются на подведение итогов. 

Ведущий: Ну что, Коржик, Компот и Карамелька – вы разобрались, как нужно рационально 
тратить деньги? что покупать товары нужно обдуманно, а не брать всё, что хочется и понравится. 

Коржик: Конечно! Мы столько сегодня узнали!  

Компот: Да, да, я понял! Дома я обязательно заведу копилку и буду откладывать туда денежки, 
которые мне даёт мама на карманные расходы. 

Карамелька: Ребята, а вы знаете, что за деньги можно купить многое, но далеко не всё! Как вы 
думаете, что нельзя купить? (Счастье) 

Ведущий: Молодцы! То, что нельзя купить за деньги – это самое дорогое, самое большое наше 
богатство, которое нужно беречь. 

А что такое счастье? 

Счастье - это ты. Счастье - это я! 
И большая дружная семья моя! 
Счастье –это я! Счастье –это ты! 
Если исполняются мечты! 

Музыкальный номер «Что такое счастье». 

Ведущий: Уважаемые участники! Настало время узнать, кто является самым грамотным в области 
финансов. 

Награждение. 
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Спортивно-развлекательное мероприятие во второй младшей 
группе "К защите Родины готовы солдаты!" 

Автор: Фомина Марина Николаевна 

МБОУ ОЦ «БАГРАТИОН», Дошкольное отделение детский сад № 67 

 

Цель: Развитие у детей младшего дошкольного возраста устойчивого интереса к патриотическим 
праздникам, развивать взаимоотношения родителей и детей посредством включения в совместную 
деятельность, повышать статус семейных отношений. Формировать представления у детей о 
Российской армии, о воинах, которые защищают нашу Родину.  

Задачи: 

1. Развивать физические качества: быстроту, ловкость, выносливость. 

2. Создать атмосферу праздника. 

3. Воспитывать патриотические и эстетические чувства воспитывать любовь к Родине чувство 
гордости за своих близких. 

4. Расширить представление детей о празднике День защитника Отечества. 

5. Учить детей играть в различные игры, соблюдая правила. 

Предварительная работа: изготовление подарков для папы, разучивание стихов, предварительная 
беседа о празднике День защитника Отечества, прослушивание и заучивание песен по теме, 
предварительно с ребятами на физкультуре проходить заранее подготовленные испытания, 
которые будут на спортивно-развлекательном мероприятии. 

Место проведения: спортивный зал. 

Ход мероприятия 

Под марш дети входят в зал с флагами РФ. Воспитатель встает перед детьми. Родители бурными 
аплодисментами встречают ребят. 

Звучит гимн РФ. 

Ведущий:  

Добрый день, дорогие ребята! Здравствуйте, наши дорогие папы! Наша страна стоит на пороге 
главного праздника всех мужчин, День защитника Отечества! И сегодня в честь этого 
замечательного праздника, мы предлагаем вашему вниманию спортивно-развлекательное 
мероприятие «К защите Родины готовы!» И сегодня наши папы и мальчики покажут свою 
смекалку, ловкость, быстроту, творчество, а также выносливость, терпение и отвагу. 

Разминка под музыку «Бескозырка белая». 

1 ребенок: 
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Отмечаем мы зимой 

Праздник истинно Мужской. 

23 февраля отмечает вся страна! 

Ведущий: Дорогие наши папы и мальчики давайте разделимся поровну на 2 команды по 3 
взрослых (папы) и 3 ребенка (мальчика) в каждой команде. Уважаемые солдаты выберете 
капитана и придумайте название команды. 

Давайте познакомимся с членами жюри. Представление жюри. Сегодня на празднике вы будете 
настоящими солдатами. За каждую победу вы получите звезду. Чья команда наберет больше звезд 
станут победителями. Ну что команды готовы к бою? 

Ответ команд: Да. 

Ведущий: 

Ну что ж, начнем соревнование и вот вам первое задание. 

1конкурс: «Полевая кухня» 

Вы должны в ложке перенести картофель в тарелку и оббегая стол передать ложку следующему 
солдату. 

Оборудование: 2 ложки, 2 тарелки и 2 картофеля. 

Жюри подводят итоги. 

Ведущий: Молодцы, папы! Молодцы, ребята! Но расслабляться некогда! 

2 конкурс: «Запасаемся патронами». 

Ваша задача собрать как можно больше с пола патронов и положить их в корзину, победит 
наибольшее количество патронов в корзине. 

Под песню «Будущий солдат.» 

Оборудование: патроны из бумаги. 

Жюри подводят итоги. 

2 ребенок: 

Мой папа красивый 

И сильный как слон 

Любимый, внимательный 

Ласковый он. 
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3 конкурс: «Доставка боеприпасов на линию фронта» 

Участники двух команд становятся во круг стульев, пока звучит музыка: Любимый папа! все 
двигаются по кругу в правую сторону во круг стульев, как музыка прекращается, нужно занять 
стул боеприпасом. Кому не хватило стула выбывает из игры (стульев по количеству меньше на 
один, чем солдат). Участник, который останется последний у стула с боеприпасом становится 
победителем и их команде присваивается звезда. 

Оборудование: стулья и боеприпасы. 

Жюри подводят итоги. 

Дети поют хором песню: «Папа может!». 

4 конкурс творческий: «Нарисуем портрет папы!». 

Перед каждой командой стоит мольберт, на котором закреплен лист А3 и лежат маркеры. Каждый 
участник, подбегая по очереди рисует одну часть лица. Чей рисунок покажется жюри наиболее 
интереснее зарабатывает звезду. Оборудование: лист А3, маркеры, 2 мольберта. 

Жюри подводит промежуточные итоги по истечению четырех конкурсов. 

5конкурс: «Расшифровка». 

Этот конкурс для капитанов (папы)  

1. Как называются вооружённые силы государства, все военные одной страны? (Армия)  

2. Что у военных на плечах? (Погоны)  

3. Как называется футляр для пистолета? (Кобура)  

4. Знак отличия, награда за заслуги, в том числе военные. (Орден, медаль)  

5. Что общего у дерева и винтовки? (Ствол)  

6. Как называется подросток, изучающий морское дело, будущий матрос? (Юнга)  

7. Как называется сумка солдата? (Вещмешок) 

Кто ответит больше на вопросы, тот и зарабатывает звезду.  

Жюри подводит итоги конкурса. 

6 конкурс: «Переправа». 

Участники на листочках передвигаются и огибают болото. Передавая листы следующему игроку. 
Та команда, которая придет первая, получит звезду. 

Оборудование: листы А4 и сделанное заранее болото из материала. 

Жюри подводит итоги. 
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7 конкурс: «Доставка в штаб секретного письма». 

Напротив каждой команды стоит стул, на котором лежит конверт с секретной информацией 
(разрезанная картинка с изображением военной техники). Этот документ нужно доставить в штаб 
и расшифровать. Командир каждого отряда бежит до стула, берет конверт и возвращается 
обратно. Каждый отряд вместе собирают картинку и разгадывают изображение. Команда, которая 
первая соберет и озвучит военную технику, зашифрованную в письме, получит звезду. 

Оборудование: разрезная картинка. 

Жюри подводит итоги. 

8 конкурс: «Минное поле» 

Папа встает на четвереньки в роли лошади. Ребенок садиться верхом. Папа везет ребенка до 
кеглей. Ребенок проползает через установленную траншею и возвращается к папе. Верхом они 
возвращаются обратно. Главная задача не задеть мины, которые разложены по полю. Итак, 
продолжают все по очереди. 

Оборудование: траншея, мины, кегли. 

Жюри подводят итоги и озвучивают их. 

Ведущий: Дорогие друзья по итогу нашего мероприятия победила дружба! Ура! Ура! Ура! Вы 
сегодня на себе почувствовали, что значит быть настоящими солдатами, хоть и в игровой форме. 

Ведущий: вот и закончился наш праздник. Трудны вам были испытания? 

Ответы детей и родителей. 

Ведущий: почему? 

Ответы детей и родителей. 

Ведущий: Вы большие молодцы, каждый из вас показал свою ловкость, силу, быстроту, смелость, 
смекалку и взаимовыручку, и готов защитить нашу Родину! Ура!!! За вашу смелость и отвагу, 
дорогие солдаты, мы с девочками вручаем вам медали. (Под бурные аплодисменты вручаем 
медали всем участникам команд) 

 Но вы не торопитесь покидать наш праздник, ведь ребята приготовили для вас подарки, наши 
дорогие Папы. (Вручение открыток). 

Самые лучшие мальчики группы, для вас девочки приготовили подарки и сейчас с гордостью за 
вашу смелость и отвагу они вам вручат. (Вручение подарков). 

Общее фото.  

Звучит Песня: Три танкиста. 

Ведущий: Все родители отправляются домой, а мы с ребятами возвращаемся в группу. 

Ведущий: До Новых встреч. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

 

Программа дополнительного образования  

"Нейрогимнастика для детей 3-4 лет" 

Автор: Лепешева Светлана Олеговна 

ГБОУ "Школа № 727", г. Москва 

 

Актуальность данной программы заключается в том, что в условиях роста числа факторов риска 
представляется первостепенно важной психопрофилактикой. 

Каждое из упражнений нейрогимнастики способствует возбуждению определенного участка мозга 
и включает механизм объединения мысли и движения, также способствуют развитию 
координации движений и психофизических функций. Под влиянием нейро- тренировок в 
организме происходят положительные структурные изменения. Сила, равновесие, подвижность, 
пластичность нервных процессов осуществляется на более высоком уровне. Совершенствуется 
регулирующая и координирующая роль нервной системы. Гимнастика мозга позволяет выявить 
скрытые способности человека и расширить границы возможности деятельности его мозга. 
Нейрогимнастика — это универсальная система упражнений, она эффективна и для детей, и для 
взрослых в любом возрасте. 

Основная цель программы - развитие межполушарных связей и психических процессов, умения 
мыслить, самостоятельно, аргументировать свои высказывания, строить простейшие 
умозаключения, расширять кругозор, регулировать собственную деятельность у детей старшего и 
подготовительного дошкольного возраста. 

Отличительные особенности программы: Уникальность данной программы состоит в 
комплексном подходе к коррекции, занятия учитывают работу по всем трудностям развития 
высших психологических функций с точки зрения нейропсихологического подхода, в то время как 
другие программы задевают только одну область. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятий 25 минут. 

Комплектация групп и продолжительность занятий зависит от возрастной категории детей. 

Программа рассчитана на 2 года обучения и состоит из двух этапов. Первый этап рассчитан на 
детей 3-4 лет, второй этап – на детей 5-6 лет. 

Задачи программы: 

- Развитие двигательной сферы через научение регуляции мышечного тонуса, развитии 
координации движений; кинетического и кинестетического, орального праксиса; преодолении 
функциональной разобщенности движений, формировании содружественной и реципрокной 
координации; формировании кинестетических схем; формировании ритмически организованных 
движений. 

- Развитие гностических процессов, восприятия – зрительного, слухового, кинестетического. 
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- Формирование произвольной регуляции деятельности. 

- Формирование пространственных и квазипространственных представлений. 

- Развитие мышления через формирование функций программирования, контроля деятельности. 

- Развитие игровой деятельности детей и активное вовлечение детей в игру. 

 Планируемые результаты: 

В результате освоения программы предполагается общее улучшение тонического статуса детей; 
развитие крупной и мелкой моторики; улучшение координации движений (содружественной и 
реципрокной); улучшение навыков произвольной регуляции поведения и деятельности; 
улучшение гностической, мнестической сферы, расширение пространственных представлений; 
развитие коммуникативности, улучшение общего самочувствия детей и повышение самооценки; 
сформированная потребность детей в здоровом образе жизни, чувство ответственности за 
сохранение и укрепление своего здоровья. 

Содержание программы «Нейрогимнастика» включает в себя следующие виды упражнений: 

- Двигательный репертуар «ползание» (направлено на формирование координации движений. 
Включает упражнения на ползание вперед, назад, вправо и влево). 

- Дыхательные упражнения (повышают энергетическое обеспечение деятельности мозга, 
успокаивают, развивают самоконтроль над поведением, эмоциями, речью, движениями, снимает 
стресс и т.д.). 

Глазодвигательные упражнения (расширяют поле зрения, улучшают восприятие, развивают 
межполушарное взаимодействие; способствуют снижению психической утомляемости, 
избыточной нервной возбудимости; улучшают межличностные отношения; активизируют процесс 
обучения). 

- Растяжки (нормализуют тонус мышц – гипер и –гипотонус (неконтролируемые: чрезмерное 
мышечное напряжение и мышечная вялость) 

- Упражнения на развитие межполушарного взаимодействия (правое полушарие головного мозга 
отвечает за восприятие пространства, координацию движений опорно-двигательного аппарата, за 
образное и творческое мышление. Левое связано с речью, логикой, аналитическими функциями, 
структурирование, математическое мышление. Нормальное взаимодействие обоих полушарий 
головного мозга – это залог полноценного психического развития ребенка). 

- Упражнения для развития мелкой моторики (пальчиковые игры, упражнения активизируют 
работу головного мозга ребёнка, способствуют развитию речи и помогают подготовить руку к 
письму. В ходе этих игр у детей вырабатываются ловкость, умение управлять своими действиями 
и концентрировать внимание на одном виде деятельности). 

- Упражнения формируют базу для полного включения всех психических функций. 

Структура занятия: 

Занятие включает в себя: 
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- дыхательное упражнение; 

- самомассаж; 

- глазодвигательное упражнение; 

- упражнение на мелкую моторику (кинезиологическое упражнение для рук); 

- коррекционное телесное упражнение; 

- упражнение когнитивного тренинга. 

Упражнения даны в порядке усложнения. 

  

Список литературы:  

1. Белозерова Е. Рабочие нейротетради «Думаем и анализируем». - Ростов-на-Дону: «Феникс», 
2019. 

2. Бурлакина О.В. Комплексы упражнений для формирования правильного речевого дыхания. Сп-
б, «Детство – Пресс», 2012. 

3. Захарова Р.А., Чупаха И.В. Методика «Гимнастика мозга». В сб.: Здоровьесберегающие 
технологии в образовательном процессе. - М., Ставрополь, «Илекса», «Сервис школа», 2001. 

4. Ибадов Я.С., Катаманова Д.Л. Прописи для гармоничного развития обоих полушарий мозга. - 
Симферополь, 2013. 

5. Колганова В.С., Пивоварова Е.В. Нейропсихологические занятия с детьми. - М.: Айрис-пресс, 
2015г.  
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Конспект занятия для подготовительной группы 

"Там на неведомых дорожках" 

Автор: Лепешева Светлана Олеговна 

 

Психолог: Здравствуйте, ребята! Как ваше настроение, Мы пришли к вам в гости и позвали еще 
кое-кого с собой. Давайте отгадаем, кто же придет сейчас к нам.  

Эта рыбка непростая, 

А чудесница лихая, 

Все желанья исполняет 

Все про всех на свете знает.  

Входит рыбка: Здравствуйте, ребята! Я принесла вам письмо, давайте посмотрим, что же может 
там быть. Здесь чей-то портрет, посмотрите, вы знаете, кто это? … 

Конечно, это великий русский поэт А.С. Пушкин. Почему портрет вложен в конверт? Может это 
письмо хочет о чем-то нам напомнить? Как вы думаете? 

Действительно, 6 июня (совсем скоро), день рождения А.С. Пушкина. И мы приглашаем всех 
ребят на праздник. Ребята, давайте вспомним, какие сказки и стихи вы знаете:  

Но вначале для порядка  

Загадаю вам загадки.  

Соглашайтесь без опаски!  

Вспомним пушкинские сказки,  

И героев, и названья.  

Приготовились? Внимание!  

1. Тут синее море, тут берег морской.  

Старик вышел к морю, он невод забросит,  

Кого-то поймает, и что-то попросит  

Но жадность ребята к добру не приводит.  

И кончится дело все тем же корытом,  

Но только не новым, а старым, разбитым.   
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Как называется сказка? «Сказка о рыбаке и рыбке».   

А вот и следующая загадка:  

2. Чуть опасность, где видна.  

Верный сторож как со сна.  

Шевельнется, встрепенется,  

К той сторонке обернется,  

И кричит: «Кири-ку-ку! Царствуй лежа на боку!»  

А эта сказка как называется? «Сказка о золотом петушке».   

Молодцы! И эту загадку отгадали.   

Ребята, слушайте следующую загадку.   

На девичник собираясь,  

Вот царица, наряжаясь  

Перед чем она стоит,  

Разговаривать велит?   

Как называется эта сказка? «Сказка о мёртвой царевне и семи богатырях».   

Какие же вы молодцы. Но это еще не все испытания. Вот, найдите ошибки, да исправьте их. 

Закинул старик удочку в море 

У Лукоморья клен зеленый 

Я ль на свете всех чернее 

Всех карявей и страшнее? 

Ветер! Ветер! Ты могуч, 

Ты гоняешь стаи птиц. 

Избушка там, на тонких ножках. 

Стал он кликать золотую щуку.  

Какие вы умные ребята! А теперь каждый из вас создаст свою золотую рыбку, чтобы она могла 
исполнить ваши заветные желания! 

Рисунок «Золотой рыбки». До свидания, ребята! 
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Конспект НОД по сказке "Чьи башмачки?" 

для детей первой младшей группы 

Автор: Бурова Елена Александровна 

ГБДОУ Детский сад № 80 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

Цель: способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, 
слухового внимания.  

Задачи: 

- Образовательные: активизировать словарь детей. Учить узнавать животных по картинкам, по 
внешнему виду. Расширять знания об окружающем мире. 

- Развивающие: развивать умение согласовывать координацию речи с движением. 

- Воспитательные: воспитывать дружеские отношения, любовь к животным. 

Предварительная работа: чтение сказки "Чьи башмачки?". 

Ход занятия 

Воспитатель: Ой! Ребятки, посмотрите чьи-то башмачки! Вы не знаете чьи они? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Мирон, а может быть они твои? Рома, а может быть твои? 

Дети: нет. 

Воспитатель: ребята, башмачки загрустили, может поможем найти им хозяина? 

Дети: да. 

Воспитатель: тогда отправляемся на поиски. 

Подходят к столу. 

Воспитатель: смотрите какой красивый стол! а может он хозяин башмачков? 

Ответы детей. 

Воспитатель: скажите, а нужны башмачки столу. 

Дети: нет. 

Воспитатель: правильно, стол не умеет бегать и прыгать и они ему не нужны. Пойдемте дальше 
искать хозяина. 
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Подходят к диванчику, в котором лежит кошка. 

Воспитатель: А кто у нас лежит в кресле? 

Дети: кошка. 

Воспитатель: упражнение 

Кошечка проснулась, сладко потянулась, 

Спинку выпрямляет, лапки разминает. 

Ах! Какие лапки- острые царапки! 

А какие ушки! Прямо на макушке! 

Молочко из миски пьет, сладким голосом поет: 

«мяу-мяу, мур-мур! Мяу-мяу, мур-мур» 

(выполняются движения в соответствии с текстом). 

Башмачки испугались коготков, которые выпускает кошка. Нет, это не хозяйка нашим башмачкам 
пойдем дальше искать. 

Подходим к картинке с изображением коровы. 

Воспитатель: узнаете кто это? 

Дети: корова. 

Воспитатель: да, ребята это корова. 

(Звукоподражание и артикуляционное упражнение «Корова»). 

Давайте помычим громко, как корова: му-у. А теперь помычим тихо: му-у.  Как корова пожуем. 
(Жевательные движения нижней челюстью). 

Воспитатель: Корова умеет бегать и прыгать? 

Дети: да. 

Воспитатель: может она хозяйка башмачков? 

Ответы детей. 

Воспитатель: давайте посчитаем сколько у нас башмачков. 

Считаем: один, два. 

Воспитатель: а ножек у коровы? 
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Считаем: один, два, три, четыре. 

Воспитатель: хватит нам башмачков чтобы обуть корову? 

Дети: нет. 

Воспитатель: значит корова не хозяйка башмачков. Идем дальше. 

Подходим к картинке с изображением уточки. 

Воспитатель: кто изображен на картинке? 

Дети: утка. 

Воспитатель: а как ходят утята? крылышки у них отведены назад. 

(упражнение «Утята») 

По двору идут утята (шагаем на месте, руки отведены назад) 

«кря-кря-кря, кря-кря-кря!» (три хлопка вправо, три хлопка влево) 

Хоть утята молаваты - (короткие взмахи руками как крылышками) 

Не беда, не беда! (два тройных хлопка) 

Вот бегут попить водицы (бег на месте, руки отведены назад) 

Из ручья, из ручья (плавное волнообразное движение рук перед собой) 

И давай нырять резвиться: (руки сложены лодочкой, имитируя прыжки в воду) 

«кря-кря-кря, кря-кря-кря!» (три хлопка вправо, три хлопка влево) 

Воспитатель: Сколько лап у утки? 

Дети: один, два. 

Воспитатель: а башмачков. 

Дети: один, два. 

Воспитатель: нам подходит, но нужны ли ей башмачки? 

Ответы детей. 

Воспитатель: они будут мешать плавать ей по воде. 

Подходим к кукле. 

Воспитатель: посмотрите, кто сидит такой грустный? 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Дети: кукла. 

Воспитатель: А почему она грустная? 

Ответы детей. 

Воспитатель: сколько ножек у куклы? А башмачков? 

Ответы детей. 

Воспитатель: давайте скорее наденем куколке башмачки. Смотрите ей стало весело. Пойдем 
шагать. 

Нарядили ножки, (шагаем на месте) 

в новые сапожки 

Вы шагайте ножки, 

Прямо по дорожке, 

Вы шагайте топайте, 

по лужам не шлепайте, (прыгаем на месте) 

в грязь не заходите, (грозим пальчиком) 

сапожки не рвите! 
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Проект "Веселые пальчики" 

Автор: Дубовская Татьяна Владимировна 

МКДОУ Детский сад общеразвивающего вида "Лучик" 

 «Ум ребёнка находится на кончиках его пальцев». В.А. Сухомлинский. 

На всех этапах жизни ребенка, движения пальцев рук играют важнейшую роль. Самый 
благоприятный период для развития речи — до 7 лет, когда кора больших полушарий еще 
окончательно не сформирована. Именно в этом возрасте необходимо развивать все психические 
процессы, в том числе и речь ребёнка. 

Исследованиями ученых (М.М. Кольцова, Е.Н. Исенина, Л.В. Антакова-Фомина) была 
подтверждена связь речевого развития ребёнка и мелкой моторики рук. Все ученые, изучавшие 
психику детей, подтверждают факт, что тренировка тонких движений пальцев рук является 
стимулирующей для развития речи детей и оказывают большое влияние на развитие головного 
мозга. 

Систематические упражнения по тренировке движений пальцев, по мнению М.М. Кольцовой, 
являются “мощным средством” повышения работоспособности головного мозга. Обычно ребенок, 
имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него 
достаточно развиты память, внимание, связная речь. Понимание педагогами и родителями 
значимости и сущности мелкой моторики рук помогут развить речь ребёнка, оградят его от 
дополнительных трудностей обучения. 

Статистика свидетельствует, что в последние десятилетия число детей, имеющих речевые 
нарушения, значительно увеличилось. Если во второй половине XX века было около 17% детей с 
проблемами в речевом развитии, то в конце XX начале XXI века их стало 55,5% (данные М.Е. 
Хватцева). Что же делать? Как помочь нашим детям? 

Пальчиковая гимнастика способствует развитию речевых центров коры головного мозга. Методика 
и смысл пальчиковой гимнастики заключается в том, что нервные окончания рук воздействуют на 
мозг ребёнка и мозговая деятельность активизируется. Другими словами, формирование речи 
ребёнка совершается под влиянием импульсов, идущих от рук. 

Занятия пальчиковой гимнастикой помогут ребенку научиться быть настоящим хозяином своих 
пальчиков, совершать сложные манипуляции с предметами, а значит, подняться еще на одну 
ступеньку крутой лестницы, ведущей к вершинам знаний и умений. 

Что же происходит, когда ребёнок занимается пальчиковой гимнастикой?  

1. Выполнение упражнений индуктивно приводит к возбуждению в речевых центрах головного 
мозга и стимулирует развитие речи. 

2. Игры с пальчиками создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение подражать 
взрослому, учат понимать смысл речи. Повышают речевую активность ребёнка. 

3. Если ребёнок будет выполнять упражнения, сопровождая их стихотворными строчками, то его 
речь станет более чёткой. Ритмичной, яркой. 

4. Ребёнок учится запоминать определённые положения рук и последовательность движений. 
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5. Овладев многими упражнениями, он сможет «рассказывать руками» целые истории. 

6. В результате пальчиковых упражнений кисти рук и пальцы приобретут силу, хорошую 
подвижность, а это в дальнейшем облегчит овладение навыком письма. 

Итак, речь ребёнка совершенствуется под влиянием импульсов от рук, точнее от – пальцев. 
Ребёнок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у 
него достаточно развиты такие психические функции, речь. 

Актуальность данной проблемы очевидна на сегодняшний день и заключается в том, что многие 
современные концепции дошкольного образования признают незаменимое влияние пальчиковых 
игр на речевое развитие ребёнка, а также проблема вызвана недостаточным просвещением 
родителей в данном вопросе. 

На разработку проекта повлияла необходимость ориентировать родителей на правильный выбор 
пальчиковой гимнастики для детей взаимодействие с ребёнком в процессе этих упражнений. 

Цель проекта: научить родителей проводить с детьми пальчиковую гимнастику в домашних 
условиях, пропагандировать педагогические знания среди родителей. 

Задачи для педагога:  

· научить родителей создавать условия для проведения пальчиковой гимнастики в домашней 
обстановке; 

· показать способы и приёмы проведения пальчиковой гимнастики; 

· познакомить с правилами проведения пальчиковой гимнастики; 

· развивать речь детей, расширять словарный запас. 

Задачи для детей: развивать мелкую моторику пальцев рук детей, речевые способности, учитывая 
возрастные и индивидуальные особенности ребёнка; 

Задачи для родителей:  

· учитывать опыт детей, приобретенный в детском саду; 

· создавать в семье благоприятные условия для проведения пальчиковой гимнастики. 

 Участники проекта: воспитатель, дети, родители и другие члены семьи. 

Средства достижения поставленных задач:  

· применение пальчиковой гимнастики во время досуга детей; 

· использование пальчиковой гимнастики на занятиях, на прогулке и т.д.; 

· информационные листы для родителей; 

· разучивание стихов, потешек; 
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· использование атрибутов к пальчиковой гимнастике. 

Условия: 

Материальные: приобрести игры для развития мелкой моторики, пальчиковые театры, согласно 
возраста детей, необходимую методическую литературу по данной теме. 

1. Игра «Цветные столбики» 

2. Игра на развитие мелкой моторики «Цветные бусы» 

3. Мозаика 50 деталей 

4. Пирамидка «Сияние» 

5. Кубики в картинках 

6. Мозаика мелкая «Полянка» 

7. Пазлы «Гусеница» 

8. Набор «Строим вместе» (54 кубика) 

9. Конструктор «Строитель» 

10. Пальчиковый театр «Колобок» 

11. Пальчиковый театр «Репка» 

12. Пальчиковый театр «Теремок». 

Педагогические: пальчиковые игры, упражнения, пальчиковый и теневой театры, пальчиковые 
стихи, потешки, сказки. 

 Длительность проекта: в течение учебного года. 

Предполагаемый результат:  

Дети: 

· проявляют интерес к пальчиковой гимнастике; 

· увеличился словарный запас детей, речь детей стала более эмоциональной и выразительной. 

· возросла речевая активность детей в различных видах деятельности; 

· дети используют пальчиковую гимнастику в повседневной жизни; 

· отзывы родителей и педагогов; 

· у детей более развита мимика, моторика пальцев рук, внимание, память, воображение, речь. 
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 Родители: 

· родители стали единомышленниками с педагогами ДОУ по использованию пальчиковой 
гимнастики в работе с детьми; 

· родители получили необходимые знания по данной теме, стали более информированными в 
вопросе проведения пальчиковой гимнастики с детьми дома; 

Этапы проекта:  

I. Подготовительный этап:  

· Определение педагогом темы, целей и задач, содержания проекта, прогнозирование результата; 

· обсуждение с родителями проекта, выяснение возможностей, средств, необходимых для 
реализации проекта, определение содержания, длительности проекта и участия в нем родителей. 

Изучение методической литературы по данной теме: 

· О.Н. Новицкая «Веселые пальчиковые игры» (Москва «Астрель», 2001 год); 

· С. Шанина «Играем пальчиками, развиваем речь» (Москва «Классик», 2008 год); 

· А. Хворостовцев «Умные ручки» (Новосибирск, 2008 г.) и другие. 

Подготовка наглядного материала: 

· письменных консультаций, стендов информации; 

· современных, многофункциональных игр для развития мелкой моторики рук «Бусы», «Цветная 
башенка» и др. 

· оформление фотовыставок «Говорящие пальчики», «Пальчиковые сказки» и др.; 

· выставки детских работ «Ваза из фасоли» и др. 

II. Основной этап реализации проекта:  

· составление перспективного плана проведения пальчиковой гимнастики с ребенком; 

· разработка рекомендаций по проведению пальчиковой гимнастики; 

· обучение родителей проведению пальчиковой гимнастики с ребенком; 

· включение пальчиковой гимнастики в конспекты занятий, комплексы утренней гимнастики, в 
сценарии утренников, в утренние и вечерние отрезки времени. 

Рекомендации по проведению пальчиковых игр:  

- Перед игрой с ребенком необходимо обсудить ее содержание, сразу при этом отрабатывая 
необходимые жесты, комбинации пальцев, движения. Это не только позволит подготовить малыша 
к правильному выполнению упражнения, но и создаст необходимый эмоциональный настрой. 
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- Выполнять упражнения следует вместе с ребенком, при этом демонстрируя собственную 
увлеченность игрой. 

- При повторных проведениях игры дети нередко начинают производить текст частично (особенно 
начало и окончание фраз). Постепенно текст разучивается наизусть, дети произносят его целиком, 
соотнося слова с движением. 

- Выбрав два или три упражнения, постепенно заменяйте их новыми. Наиболее понравившиеся 
игры можете оставить в своем репертуаре и возвращаться к ним по желанию малыша. 

- Не ставьте перед ребенком несколько сложных задач сразу (к примеру, показывать движения и 
произносить текст). Объем внимания у детей ограничен, и невыполнимая задача может «отбить» 
интерес к игре. 

- В начале дети испытывают затруднения в выполнении многих упражнений, поэтому 
отрабатываются движения постепенно и пассивно, с помощью взрослых. 

- Никогда не принуждайте. Попытайтесь разобраться в причинах отказа, если возможно, 
ликвидировать их (например, изменив задание) или поменяйте игру. 

- Стимулируйте подпевание детей, «не замечайте», если они поначалу делают что-то неправильно, 
поощряйте успехи. 

Работа с родителями:  

· выставки игр и атрибутов по развитию мелкой моторики рук детей; 

· консультации индивидуальные и групповые «Речь и пальчики», «Как правильно проводить с 
ребёнком пальчиковые игры», «Пальчиковые шаги»; 

· мастер-класс для родителей «Волшебные пальчики»; 

· беседы с родителями «Дети и мелкая моторика рук»; 

· родительские собрания: знакомство с проектом «Весёлые ручки»; 

· дни общения (ответы воспитателя на интересующие родителей вопросы; 

· семинар-практикум «Чтобы чётко говорить – надо с пальцами дружить». 

III. Заключительный этап  

Анализируя проделанную работу, можно сделать выводы: 

· тема разработанного проекта выбрана с учетом возрастных особенностей детей младшего 
возраста, объема информации, которая может быть ими воспринята, что положительно повлияло на 
различные виды деятельности детей; 

· отмечалась положительная реакция и эмоциональный отклик детей на знакомство с новыми 
видами пальчиковой гимнастики, дети проявляли желание и интерес играть в данные игры, с 
интересом и желанием выполняли упражнения на развитие мелкой моторики рук; 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

· возросла речевая активность детей, внимание стало более сосредоточенным, улучшилась память; 

· считаем, что удалось достигнуть хороших результатов взаимодействия педагога с родителями. 
Родители принимали активное участие в реализации проекта, научились правильно проводить 
пальчиковую гимнастику в домашних условиях. 

План выполнения проекта: 

№  Виды деятельности  Цели и задачи  
1.  Изучение тематики, формулировка 

проблемы.  
Стимулировать речевое развитие, 
психические процессы через тренинг 
движения пальцев рук детей.  

2.  Изучение родителями методической 
литературы: Е.И. Чернова, Е.Ю. Тимофеева 
«Пальчиковые шаги» Санкт-Петербург 
Корона-Век 2007,  

Л.Г. Брозаускас «Развиваем пальчики»Санкт-
Петербург Издательский дом Литера 2008. 

Приобщить родителей к чтению и 
приобретению специальной литературы 
и тем самым убедиться в 
эффективности ее применения.  

3.  Составление перспективного плана 
проведения пальчиковых игр для педагогов и 
родителей.  

Систематизировать использование 
пальчиковых игр в работе с детьми, 
направленное на поиск креативных 
путей повышения качества работы на 
уровне современных дошкольных 
требований.  

4.  Включение воспитателем пальчиковых игр в 
конспекты разных видов занятий, в утреннюю 
гимнастику, физминутки, в свободную 
деятельность детей.  

Способствовать снятию напряжения 
рук и губ, снятию умственной 
усталости, а также дать ощутить детям 
радость телесного контакта.  

5.  Консультации для родителей 
(индивидуальные) на тему: «Пальчиковые 
шаги», «Речь и пальчики».  

Рассказать родителям о системе работы, 
ответить на все интересующие их 
вопросы.  

6.  Мастер-класс для родителей: «Волшебные 
пальчики».  

Обучить родителей правильному 
проведению дома пальчиковых игр.  

7.  Семинар-практикум для родителей на тему: 
«Чтобы чётко говорить – надо с пальцами 
дружить».  

Заинтересовать родителей 
актуальностью данной темы, сделав их 
единомышленниками в осуществлении 
данного проекта.  

8.  Консультации на стенде информации: 
«Почему с детьми надо проводить речевые 
пальчиковые игры?», «Как проводить с 
ребенком речевые пальчиковые игры».  

Пополнить педагогические знания 
родителей, помочь им стать более 
информированными.  

9.  Выставка для родителей дидактических игр и 
пособий по развитию мелкой моторики рук 
детей.  

Акцентировать внимание родителей на 
значимости их помощи. Отметить 
успехи активных родителей, 
занимающихся с детьми пальчиковыми 
играми.  

10.  Анализ проделанной работы по проекту 
«Время подводить итоги». с родителями.  

Совместно с родителями выявить 
положительные результаты 
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проделанной работы, проанализировать 
недостатки.  

11.  Постановка новой проблемы: «Теневой 
театр».  

Разработать план работы по развитию 
речи детей посредством театральной 
деятельности.  

Таким образом, целенаправленная, регулярно осуществляемая работа воспитателями и родителями 
по развитию речи детей посредством пальчиковой гимнастики, использование методических 
приемов, способствующих речевому развитию детей, позволила добиться положительных 
результатов. 

  

 Перечень литературы:  

1) Шанина С.Е., Гаврилова А.М. Играем пальчиками — развиваем речь. Москва: «Рипол плассик», 
2008. 

2) Навицкая О.П. Ум на кончиках пальцев. Веселые пальчиковые игры. Маленькие подсказки для 
родителей. Москва: «Сова», 2006. 

3) Данилова Л. Пальчиковые игры. Москва: «Росмэн», 2008. 

4) Драко М.В. Развивающие пальчиковые игры. Минск: «Попурри», 2009. 

5) Хвастовцев А. Умные ручки. Пальчиковые потешки для детей от 3 месяцев до 7 лет. 
Новосибирск: «Сибирское университетское издание», 2008. 

6) Анищенкова Е.С. Пальчиковая гимнастика. Пособие для родителей и педагогов. Владимир: 
«Астрель», 2006. 

7) Белая А.Е., Мирясова В.И., Пальчиковые игры для развития речи дошкольников. Москва: 
«Профиздат», 2001. 

8) Чурзина Н.О. Пальчиковые куклы. Москва: «Сова», 2007. 
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Конспект занятия для детей младшей группы  

"Поможем Зайчику" 

Автор: Коржева Ольга Владимировна 

ГБДОУ Детский сад № 23 общеразвивающего вида с приоритетным 
осуществлением деятельности по физическому развитию детей 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

Используемые технологии: игровые технологии, здоровьесберегающие технологии. 

Интеграция образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие». 

Цель: расширить представления детей младшего дошкольного возраста о своем теле (органах слуха-
ушах). 

Задачи: 

• Образовательные: способствовать осмыслению детьми того, что уши - наш орган слуха, их нужно 
беречь; учить детей в процессе простейшего экспериментирования различать силу звуков (тихо, 
громко). 

• Развивающие: развивать коммуникативные способности; развивать внимание. 

• Воспитательные: воспитывать бережное отношение к своему здоровью. 

Предварительная работа: 

· музыкально-дидактическая игра «Тихо-громко»; 

· дидактические игры «Кто сказал мяу?», «Подбери ушки»; 

· игровое упражнение «Скажи тихо, громко»; 

· рассматривание иллюстраций диких и домашних животных; 

· чтение отрывков из книги К.Чуковского «Мойдодыр»; 

· беседы «Для чего нам ушки», «Что мы слышим и чем». 

Материалы и оборудование: иллюстрации: слон, заяц, медведь, кошка, собака, платочек или бинт; 
музыкальные инструменты - барабан, колокольчик, ложки. 
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Ход деятельности 

Деятельность воспитателя Деятельность детей 
Играем с детьми в «доктора». Слышен чей-то плачь. 

Воспитатель: Ребята, кто это плачет? 

Давайте узнаем, почему Зайка плачет? 

Зайка, что у тебя случилось? 

Зайчик: Я торопился к вам, наступил на шишку, она отскочила 
мне в ухо, теперь оно болит у меня. 

Ребята поможем Зайке вылечить ушко? 

Что мы будем делать? 

Воспитатель: Забинтуем Зайке ушко, пожалеем его и расскажем, 
для чего нужны нам уши. 

Давайте потрогаем наши уши? Какие они? 

А у нашего Зайчика, какие уши? 

Давайте посмотрим на картинки. У кого здесь самые большие 
уши? 

Ребята, посмотрите внимательно, у кого круглые, мохнатые уши, 
расположены на макушке? 

У кого самые длинные уши? Как вы думаете, кто это? 

И у нашего Зайчика такие же! 

Воспитатель: Зайчик, а что ты ушами делаешь? 

Зайчик: Не знаю.  

Воспитатель: Для чего они тебе нужны? 

Зайчик: Не знаю. 

Воспитатель: Ребята, а вы знаете, для чего нужны уши? 

Воспитатель: Зайчик, а ты хотел бы узнать? 

Зайчик: Очень хочу!  

Воспитатель: Тогда садись и слушай. С помощью ушей мы 
слышим. А что мы с вами можем услышать? 

Зайчик 

Ответы детей 

слова, звуки, музыку 

Зайчик (произносят 
громко) 

Зайчик (произносят тихо) 

наши уши 

дети называют (барабан, 
колокольчик, ложки) 

наши уши 

Физминутка 

Гладят Зайку, говорят 
добрые слова 
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Правильно мы можем слышать слова, музыку, разные звуки. Они 
могут быть громкими и тихими. 

Воспитатель: Ребята, а давайте вместе произнесем слово «Зайчик» 
громко. А теперь тихо. 

Что нам помогает услышать, слова? 

Верно, наши уши! 

Воспитатель: А как вы думаете, надо беречь уши? Давайте 
посмотрим на картинки и Зайчику расскажем, как надо уши 
беречь. 

Вот скоро мы с вами будем собираться на улицу, а там холодно. 
Мы что-то будем на голову надевать? 

Ребята, а на этой картинке мальчик слушает музыку. 

Как вы думаете, если музыка очень громкая и слушать её долго, 
это понравится ушам? Почему? 

А можно ли громко кричать? 

Правильно, чтоб беречь наши уши, надо надевать теплую шапку, 
нельзя кричать и слушать громкую музыку. 

Воспитатель: предлагаю поиграть, а наши ушки нам помогут! 
Хотите? Зайчик и ты попробуй отгадать, какой музыкальный 
инструмент звучит! Готовы? 

Слушайте внимательно, что это? (барабан) 

А вот сейчас? (колокольчик) 

А это что? (ложки) 

А теперь закройте одно ухо, слышно было барабан? Что помогло 
нам услышать инструменты? А тебе Зайчик? 

Воспитатель: Выходите с Зайкой поиграть! 

Зайка серенький сидит 

И ушами шевелит. 

Зайке холодно сидеть, 

Надо лапочки погреть. 

Зайке холодно стоять, 
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Надо зайке поскакать. 

Кто-то зайку напугал, 

Зайка -  прыг – и убежал. 

Воспитатель: Ребята, Зайка мне шепчет, что он пока плохо 
слышит. А какие добрые, ласковые слова помогут вылечить ушко? 
Давайте пожалеем Зайчику и пожелаем ему здоровья. 

Зайка, ты теперь хорошо слышишь, твоё ухо не болит? (снимаем 
бинт) 

Зайка: Вот спасибо! Вылечили моё ушко, теперь я хорошо слышу! 
Передам своим друзьям, какие вы внимательные и заботливые, 
многому вы меня сегодня научили! 

Воспитатель: Ребята, Зайчику пора возвращаться в лес, мы 
пригласим Зайку еще к себе в гости?  

Про что мы рассказывали Зайке? 

Правильно, ребята, мы рассказывали Зайке, про то, что ушами мы 
слышим слова, музыку, то есть звуки. 

А как вы свои уши бережете? 

Воспитатель: Молодцы! Спасибо ребята! До свиданья, Зайчонок!  
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Конспект НОД с детьми старшего дошкольного возраста 
"Птица Здравушка" 

Автор: Мащёнок Алеся Михайловна 

ГБОУ Школа № 2127, г. Москва 

Цель: Формировать представления детей дошкольного возраста о здоровье, как одной из главных 
ценностей человеческой жизни. 

Задачи: 

1. Учить применять правила сохранения и укрепления здоровья в повседневной жизни. 

2. Расширять знания о полезной и вредной пище. 

3. Учить осознанно, относиться к своему питанию, отличать полезные для здоровья продукты 
от «вредных». 

4. Уточнить представления о предметах личной гигиены. Развивать умение заботиться о 
своем здоровье. 

5. Развивать умение грамотно отвечать на вопросы, способствовать непринужденному речевому 
общению на основе совместной деятельности. 

6. Воспитывать у детей навыки и потребности здорового образа жизни. 

7. Развивать мелкую моторику. 

Материалы и оборудование: конверт с письмом, перья птицы, тематические 
картинки «Лес», «Предметы личной гигиены», карта с цветными дорожками, цветные дорожки, 
наборы геометрических фигур, разрезные картинки, 2 корзинки, аудиозапись. 

Ход занятия 

Организационный момент: дети заходят и становятся в круг. 

Дети выполняют движения по тексту: 

Доброе утро! 

Улыбнись скорее, 

И весь день сегодня будет веселее! 

Мы погладим лобик, носик и щёчки, 

Будем мы красивыми, как в лесу цветочки! 

Разотрём ладошки сильнее, сильнее, 

Ушки мы теперь потрём и здоровье сбережём. 
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Улыбнёмся снова, скажем: 

«Будьте все здоровы!»  

Воспитатель: Ребята, у нас сегодня гости, давайте же подарим им наши улыбки и скажем добрые 
слова приветствия: «Здравствуйте». 

Дети здороваются. 

Воспитатель: А сейчас усаживайтесь удобнее и послушайте мой рассказ. Сегодня по дороге в 
детский сад я встретила знакомого. Он художник. Рисует природу и птиц. Он передал мне письмо, 
оно адресовано всем нам. 

Открываем конверт: «Здравствуйте, ребята! Меня зовут Волшебная птица здоровья, а еще меня 
называют ласково «Здравушка». Я живу в волшебном лесу среди удивительных птиц. Я всегда 
летаю над землей, дарю людям смех и радость, бодрость и силу – тем самым сохраняя здоровье. Но 
однажды на пути мне встретилась злая колдунья Простуда, она сковала меня и унесла в свою 
холодную страну. Мои перышки рассыпались по цветным дорожкам. Я знаю, что вы дружные и 
смелые ребята, поэтому прошу у вас помощи. Но чтобы их найти, вам нужно выполнить задания. За 
каждое выполненное задание вы сможете получить перышко.». 

Воспитатель: Плохо когда к кому то приходит беда. Ребята, поможем Здравушке? 

Дети: Да! 

Воспитатель: Тогда немедленно отправляемся в путь. А цветные дорожки будут нам в помощь. 

Вот и первая дорожка. Какого она цвета? (голубого) А что бывает голубого цвета и влияет на 
наше здоровье (Вода). 

Во-первых, воду мы пьём и используем в приготовлении пищи, и она, также как и воздух, должна 
быть чистой. Ведь в нашем организме большое количество жидкости, и, если она будет грязной, 
организм будет болеть или просто не сможет жить. 

Ещё вода помогает поддерживать нам чистоту: мы моем руки, умываемся, принимаем 
душ (смываем с себя грязь, вредных микробов). Мы убираем своё жилище, моем полы, посуду, 
вытираем пыль, листочки комнатных растений - всё это делает наш дом и нас чистыми 
и здоровыми. 

А кто из вас любит купаться (в реке, море, озере? (ответы детей). 

Купание – это огромное удовольствие и хороший способ закаливания. 

В.: Обратите внимание на пазлы, которые лежат на столе. И вот вам первое задание: соберите пазлы 
в картинку и назовите, что у вас получилось? (дети собирают). Как это можно назвать одним 
словом? (предметы личной гигиены). 

Показываю общую картинку «Предметы личной гигиены», на обратной стороне приклеено 
перышко. 

Для чего нужны эти предметы? 
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Дети: Эти предметы нужны для того, чтобы соблюдать правила личной гигиены. 

Воспитатель: Давайте повторим правила личной гигиены! 

- Нужно мыть руки перед едой, после улицы. 

- Чистить зубы два раза в день! 

- Соблюдать порядок в доме. 

- Следить за своим внешним видом. 

- Следить за чистотой тела, волос. 

- Причёсываться. 

- Следить за чистотой ногтей, стричь их вовремя. 

Так как вы хорошо справились с первым заданием, получите перышко. 

Воспитатель: Давайте посмотрим с вами какая следующая дорожка. А что эта дорожка обозначает, 
мы сейчас с вами узнаем. 

Воспитатель: 

Полезная еда залог здоровья 

Об этом знает каждый, стар и млад. 

В еде здоровой море витаминов 

А витамины это - просто клад! 

А из этого следует вывод, что «Здоровое питание – это основа здоровья» 

Как вы думаете, что это значит? 

- Нужно есть только полезные продукты: молочные продукты, овощи и фрукты, мясо и рыбу, хлеб и 
крупы, растительное и сливочное масло. 

Скажите, пожалуйста, а все ли продукты полезны? (ответы детей). Чем вреден торт? Лимонад? Да, 
вы правы, некоторые продукты лучше не употреблять в пищу. А если очень хочется, то есть в очень 
малых количествах. 

Кто из вас догадался, как называется эта дорожка? (Дорожка здорового питания). Скажите, ребята, 
где больше всего витаминов (В овощах и фруктах) Правильно, чтобы быть здоровыми необходимо 
каждый день есть фрукты и овощи. Давайте с вами поиграем в игру «Что можно 
приготовить» (используются 2 корзинки, на дне одной из них лежит перо). Молодцы, справились с 
заданием. 

Воспитатель: А перед тем, как нам вновь отправиться в путь, хочу вам прочитать стихотворение. 
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Без дыханья жизни нет, 

Без дыханья меркнет свет, 

Дышат птицы и цветы, 

Дышит он, и я, и ты. 

Давайте выполним с вами упражнение на дыхание. 

(выполняем дыхательные упражнения). 

«Перышко» - поставить руку перед собой. Сделать вдох через нос и длительный выдох через 
рот «подули на перышко». 

Разлетелись наши перышки. Давайте поищем глазками перышко Здравушки (дети находят). 
Молодцы, получите еще одно перо. 

Ребята, мы выполняем дыхательные упражнения для того, чтобы наш организм обогатился 
кислородом, а это чистый свежий воздух. 

Воспитатель: Мы можем не только выполнять гимнастику, но и гулять на свежем воздухе. И я вас 
приглашаю на прогулку в лес. 

Физкультминутка «Вместе по лесу идём». 

Вместе по лесу идём, 
Не спешим, не отстаём. 
Вот выходим мы на луг. 

(Ходьба на месте.) 
Тысяча цветов вокруг! 

(Потягивания — руки в стороны.) 
Вот ромашка, василёк, 
Медуница, кашка, клевер. 
Расстилается ковёр 
И направо и налево. 

(Наклониться и коснуться левой ступни правой рукой, потом наоборот — правой ступни левой 
рукой.) 
К небу ручки протянули, 
Позвоночник растянули. 

(Потягивания — руки вверх) 
Отдохнуть мы все успели 
И на место снова сели. 

Дети садятся. 

Воспитатель: Вот мы и вышли на зеленую дорожку. Что она может обозначать? (лес) Весной все в 
лесу оживает, слышится разноголосое пение птиц. Здесь вас ждет новое задание. 
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Приглашение сесть за столы. (Дети садятся за столы и собирают из набора геометрических фигур 
по шаблону фигуры деревьев и т.д.). Вот какой замечательный лес у нас получился, как много 
деревьев. Какой лес получился (смешаный) Показываю картинку «Лес», на обратной стороне 
перышко. 

Молодцы ребята, справились с заданием. Дети получают перо. 

Воспитатель. Вот и подошло к концу наше путешествие. Дорогая наша птица Здоровья, мы 
возвращаем тебе перышки и желаем тебе и дальше дарить всем больше силы и здоровья. 

Давайте вспомним, что нужно делать для того, чтобы быть здоровыми? Ответы детей: правильно 
питаться, следить за гигиеной, чаще гулять на свежем воздухе. 

Воспитатель: Уточним, что относится к предметам личной гигиены. 

Отгадайте загадки, о предметах, которые помогают нам, соблюдать чистоту и бороться с 
микробами»: 

Лег в карман и караулю- 
Реву, плаксу и грязнулю. 
Им утру потоки слез, 
Не забуду и про нос. (носовой платок) 
Ей спины моей не жалко - 
С мылом трет меня - …. (мочалка). 
А у пасты есть подружка. 
Чистит зуб, старается, 
Скажи, как называется? (зубная щетка). 
Ускользает как живое, 
Но не выпущу его я. 
Белой пеной пенится, 
Руки мыть не лениться. (мыло). 
Чтобы долго быть зубастым, 
Чистить зубы надо … (пастой). 
Вафельное, полосатое, 
Гладкое, лохматое, 
Всегда под рукою, Что это такое? (полотенце) 

Воспитатель: Вы, молодцы, очень хорошо справились с трудной задачей – смогли 
помочь волшебной птице - Здравушке! И в награду птица Здоровья дарит вам всем по перышку, 
чтобы вы не забывали о ней. 
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Конспект НОД с детьми младшего дошкольного возраста 
"Птицы весной" 

Автор: Мащёнок Алеся Михайловна 

ГБОУ Школа № 2127, г. Москва 

Задачи: 

1. Расширение словарного запаса. 

2. Развитие координации движений. 

3. Развитие мелкой моторики. 

4. Развитие сенсорного восприятия. 

5. Развитие координации движений рук. 

Материалы и оборудование: макет грядки и семян для высаживания, любая жидкая краска 
(сметанообразной консистенции), это могут быть пальчиковые краски или жидкая гуашь; 
прозрачные пакеты (обычные пакеты для продуктов или прозрачные файлы), скотч; ватные палочки 
(можно рисовать просто пальчиком). 

Ход занятия 

Воспитатель приглашает детей встать в круг и взяться за обруч, после чего, поёт вступительную 
песенку: 

«Встаньте дети, 

встаньте в круг, 

встаньте в круг. 

Я – Твой Друг 

И Ты – мой Друг, 

Вместе мы – Друзья!» 

Поем, каждому ребенку передавая колокольчик. 

Ребенок берет в колокольчик, звонит в него. 

Здравствуй, Антоша, наш дружок! 

Звонко колокольчик тебе поет! 

В.: «Ой, посмотрите, кто к нам сегодня в гости прилетел? Птичка! Правильно! Молодцы! И 
принесла с собой загадку: 
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Я раскрываю почки, 

в зелёные листочки. 

Деревья одеваю, 

посевы поливаю, 

Движения полна, 

зовут меня ... 

Ответ (весна) 

Птичка прилетела к нам из теплых краев, рассказать о том, что пришла весна! Мы рады весне? 
Ребята, а давайте, покажем птичке, как сильно мы умеем радоваться и как весело мы умеем 
танцевать?» 

«Ты похлопай вместе с нами» 

В.: «Весной люди сажают в землю растения (цветы, овощи, фрукты, ягоды). Давайте и мы посадим 
красивые цветочки!» 

Закапываем в песок семечки, «сажаем» цветы. 

«Нетрадиционное рисование». 

Заливаем краску в пакет, заклеиваем скотчем край, чтобы краска не пролилась. Расправляем пакет с 
краской на поверхности, распределяем ее равномерно и начинаем рисовать ватной палочкой или 
пальчиком. Если используется пластиковый файл, то можно рисовать стеками, линейкой, так как он 
плотный и не порвется. На обычном полиэтиленовом пакете лучше рисовать ватной палочкой или 
пальчиком, так как он тонкий и может порваться. 

Таким образом, с малышами можно изучать цвета. Для этого подготавливаем пакеты с основными 
цветами. Пакет, если он не течет и герметичен, может использоваться повторно много раз. Рисуя на 
пакете, малыш развивает мелкую моторику. Пакеты с краской дают и новые тактильные ощущения. 

Затем добавляйте в пакет несколько цветов и показывайте малышу, как цвета смешиваются между 
собой. На границе контакта двух цветов будет получаться третий. Называйте новый цвет ребенку и 
объясняйте, что его получили посредством смешения двух цветов. 

«Вот как мы потрудились! Теперь, предлагаю вам сделать картинку, в подарок птичке». 

В.: «Прежде чем мы с вами начнем делать картинку, мы должны разогреть наши ручки, заставить 
их немножко потрудиться». 

В.: «Как хорошо мы потрудились! Умнички! Ну что? Все готовы?.. 

Вот вам картинка. Нужно сделать ее яркой, чтобы порадовать нашу птичку» 

Раздаем контур. 
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«Я вам сейчас дам краски, сделаем хвост птички ярким». 

(детям раздаются краски, щетки для рисования) 

Аккуратненько. Вот так! Молодцы какие! У вас отлично получается. 

Сначала нужно щёткой нарисовать хвост птицы, сверху приклеить тело. 

В.: «Ох и на славу мы с вами потрудились! Какой вы замечательный подарок вы сделали! Птичке 
очень нравится. Она приглашает вас вместе поиграть!» 

Игра «Капельки». 

Игра проводится под мелодию имитирующее журчание ручейка, реки или шум моря. 

В: Дети представьте, что мы с вами капельки. Все капельки самостоятельные. (Дети хаотично 
гуляют по комнате) 

В: Но вот капельки встретились друг с другом, и получился ручеёк (Дети встали паровозиком и 
двигаются). 

В: А теперь, ручеёк течёт и впадает в море (Дети берутся за руки и образуют круг). 

В: А теперь, наше море превращается в огромный океан (Дети держась за руки двигаются назад и 
образуют большой-большой круг). 

В: Каждый из вас это частичка воды (Дети бегают по комнате). 

В: А теперь, вас заморозили (Дети обнимают друг друга). 

В.: Спасибо вам за занятие. И птичка говорит вам: «До свидания!». 
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Учебно-методическое пособие "Строим фразу" 

Автор: Евстюнина Т.В. 

ГБДОУ Детский сад № 52 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

Многофункциональное учебно-методическое пособие «Строим фразу» поможет малышу научиться 
строить предложения, правильно употреблять существительные в винительном, родительном, 
дательном, творительном и предложном падежах, обогатит словарный запас глаголами. Правильное 
построение предложения очень важно для формирования речи, особенно при наличии речевой 
патологии. Именно поэтому при разработке серий фразовых конструкторов эта задача стала 
первостепенной. 

Набор будет полезен детям, которые начинают говорить, с РАС, с сенсорной и моторной алалией, с 
нарушениями речи, со сниженным слухом, с задержкой психического развития, с другими особыми 
образовательными потребностями. 

Отличительная особенность набора: действия, изображенные в конструкторе, выражены 
глаголами.  Их легко воспроизвести, продемонстрировать, таким образом они становятся более 
понятными, наглядными.  

Очень важно, что с пособием могут играть даже дети, которые только учатся говорить: начали 
использовать звукоподражания и лепетные слова. 

Данное пособие состоит из глаголов с иллюстрациями последовательности действий, 
предназначено для: 

- пополнения и разнообразия глагольного словаря ребенка; 

- умения определять и использовать глаголы в настоящем, прошедшем и будущем времени; 

- умения определять и использовать глаголы, образованные с помощью приставок; 

- умения определять и использовать глаголы совершенного и несовершенного вида; 

- умения изменять глаголы по родам в прошедшем времени; 

- умения изменять окончания имен существительных по падежам в единственном и множественном 
числах; 

- развития логического мышления при выстраивании последовательности действий; 

- развития связной речи. 

Пособие идеально подходит для занятий с ребенком или с небольшими группами детей от 3-х лет и 
старше. 

Пособие включает в себя: 
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- 21 сюжет по 4 карточки на каждый глагол в единственном числе будущего, настоящего и 
прошедшего времени. 

- Карточки - таблички с глаголами – 21 шт. 

Всего в пособии 84 карточки и 21 дополнительных карточек – глаголов для обучения глобальному 
чтению. 

Пособие предназначено для учителей-логопедов, осуществляющих сопровождение детей с 
расстройствами аутистического спектра, может быть рекомендовано педагогам-дефектологам, 
осуществляющим свою деятельность в учреждениях образования и здравоохранения, а также 
родителям для организации работы по оказанию помощи детям в домашних условиях. 

Все задания предлагаются в наглядной форме. Объяснения должны быть простыми, 
повторяющимися по нескольку раз, с одной и той же последовательностью, одними и теми же 
выражениями. 

1 этап – логопед, переворачивая соответствующую картинку произносит: «Киса пьет молоко из 
миски». 

2 этап – включает использование сопряженной речи, когда ребенка учат повторять за логопедом 
короткую односложную фразу, например: «Мальчик рисует домик карандашом». 

3 этап – после того как у ребенка закрепятся некоторые наименования или действия, следует 
приступать к работе с вопросами. Например, в ответ на вопрос «Что делает киса?» ребенок должен 
показать на соответствующее изображение, при необходимости подложив под картинку табличку с 
глаголом. В ответ на вопрос «Чем рисует мальчик»? Ребенок должен показать на соответствующее 
изображение. 
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Педсовет в ДОУ "Деловая игра "Час здоровья" 

Автор: Майорова Юлия Васильевна 

 

Цель: Повышение уровня педагогической грамотности по данному вопросу.  

Задачи:  

1. Формировать и закреплять профессиональные знания, умения и навыки педагогов в работе по 
сохранению и укреплению здоровья детей.  

2. Способствовать развитию педагогического мышления, создать благоприятную атмосферу для 
творческой работы всех участников семинара.  

3. Воспитывать умение работать в коллективе. 

Давным-давно, на горе Олимп жили боги. Стало им скучно, и решили они создать человека и 
заселить планету Земля. Долго думали они, каким должен быть человек. Один из богов сказал: 
“Человек должен быть сильным”, другой сказал: “Человек должен быть здоровым”, третий сказал: 
“Человек должен быть умным”. Но один из богов сказал так: “Если всё это будет у человека, он 
будет подобен нам”. И, решили они спрятать главное, что есть у человека – его здоровье. Стали 
думать, решать – куда бы его спрятать? Одни предлагали спрятать здоровье глубоко в синее море, 
другие — за высокие горы. 

Вопрос к педагогам: Как вы думаете, куда спрятали боги здоровье? (ответы педагогов) 

Один из богов сказал: "Здоровье надо спрятать в самого человека". Так и живёт с давних времён 
человек, пытаясь найти своё здоровье. Да вот не каждый может найти и сберечь бесценный дар 
богов! Значит, здоровье-то оказывается спрятано и во мне, и в каждом из нас и в каждом ребёнке. 
Итак, тема нашей сегодняшней игры посвящена… (здоровью). 

Народная мудрость гласит: “Здоровье – бесценный дар, потеряв его в молодости не найдёшь до 
самой старости”. 

Здоровье детей является абсолютной ценностью и включает в себя три составляющие – 
биологическая, психологическая и социальная. В последнее время обоснованную тревогу вызывает 
состояние здоровья детей дошкольного возраста. Число здоровых дошкольников уменьшилось в 
пять раз и составляет лишь около 10% от числа детей, поступающих в школу. И родители, и 
воспитатели хотят видеть детей здоровыми, веселыми, физически хорошо развитыми. Задача 
сохранения и укрепления здоровья дошкольника была, есть и остается приоритетной. Искусство 
долго жить состоит, прежде всего, в том, чтобы научиться с детства следить за своим здоровьем. То, 
что упущено в детстве, трудно наверстать. Поэтому приоритетным направлением в дошкольном 
воспитании, сегодня является повышение уровня здоровья детей, формирование у них навыков 
здорового образа жизни (ЗОЖ, а также устойчивой потребности в регулярных занятиях 
физическими упражнениями. 

Современный человек не имеет права считать себя образованным, не освоив культуры здоровья. 
Культура здоровья определяет, прежде всего, умение жить, не вредя своему организму, а принося 
ему пользу. 
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Вопрос к педагогам: Каковы основные цели оздоровительной работы в ДОО? (Ответы педагогов) 

Цели оздоровительной работы в ДОО: 

Расширять и закреплять знания детей о здоровом образе жизни 

Совершенствовать физические способности 

Воспитывать желание вести здоровый образ жизни. 

Поэтому главными задачами по укреплению здоровья детей в детском саду являются формирование 
у них представлений о здоровье как одной из главных ценностей жизни, формирование здорового 
образа жизни. Для этого в детском саду проводится ряд мероприятий. 

Вопрос: Перечислите данные мероприятия. 

Физкультурные занятия 

Утренняя гимнастика 

Физкультурные досуги и праздники 

День здоровья 

Дополнительные занятия кружков спортивной секции и хореографии 

Формирование культурно-гигиенических навыков 

Подвижные игры 

Походы, экскурсии 

Динамические паузы на занятиях 

Закаливающие процедуры 

Занятия по ОБЖ и ЗОЖ. 

Педагоги должны научить ребенка правильному выбору в любой ситуации только полезного для 
здоровья и отказа от всего вредного. Привить ребенку с малых лет правильное отношение к своему 
здоровью, чувство ответственности за него. Эти задачи должны решаться путем создания целостной 
системы по сохранению физического, психического и социального благополучия ребенка. 

Сегодня мы собрались поделиться опытом работы по оздоровлению дошкольников. «Игра – 
ведущий вид деятельности детей», но и нам взрослым она интересна. Поэтому предлагаю построить 
работу в форме деловой игры: 

Приглашаю поиграть 

И проблемы порешать. 

Что-то вспомнить, повторить, 
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Что не знаем, подучить. 

Ведущий. А жюри сегодня не будет. Потому, что в нашей игре должна победить дружба, ее итогом 
— стать отличное настроение. 

Конкурс «Домашнее задание». 

Представить название своей команде и девиз. 

Конкурс «Разминочный». 

(Команды по очереди придумывают и называют слова, связанные по смыслу с темой встречи. 
Заданные буквы: З, Д, О, Р, О, В, Е.) 

Например, 

«3» — зарядка, закаливание, зубы, завтрак, зубная щетка, зубная паста. 

«Д» — движение, дыхание, доброта, деревья. 

«О» — осанка, обувь, одежда, обед, овощи, 

«Р» — развитие, радость, режим дня, рыба, рыбий жир, растения. 

«О» — опрятность, осторожность, отдых, обоняние. 

«В» — вода, воздух, витамины. 

Вместе. «Е» — еда, ежевика, единство. 

Конкурс «Ответь правильно». 

Участники игры достают бочонки с номерами и отвечают на вопросы: 

1. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее… (4-4,5 часа) 

2. Что необходимо провести в середине занятия? (физкультминутку) 

3. Сколько раз в неделю проводят физкультурные занятия с детьми 3-7 лет? (2-3 раза в неделю) 

4. Какая продолжительность занятия в старшей группе? (25 минут) 

5. Сколько минут составляет перерыв между занятиями? (не менее 10 минут) 

6. Сколько длится сон для детей 1,5-3 лет? (не менее 3 часов) 

7. Какая продолжительность занятия в средней группе? (20 минут). 

8. Назовите основные виды движения (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 

9. Каким видом спорта следует заниматься для формирования осанки? (Плавание, гимнастика, 
лёгкая атлетика.) 
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10. Сколько часов в сутки должен спать человек? (Взрослый – 8 часов, подросток – 9-10, ребёнок – 
10-12.) 

11. Этот витамин важнейший из всех в формировании костной системы организма ребёнка. Какой 
это витамин? (Витамин D.) 

12. Назовите витамин красоты, который влияет на состояние кожи и укрепляет зрение? (Витамин 
А.) Где он содержится в большом количестве? (В моркови) 

Конкурс «И что нам горе, когда пословиц море». 

Ведущий: Древние греки говорили: «В здоровом теле – здоровый дух» немало пословиц и 
поговорок о здоровье сложено и русским народом, о чем они говорят? (Ведущий читает начало 
пословицы, участники ее заканчивают.) 

Щи да каша — … (пища наша) 

Здоровье всему… (голова) 

Кто спортом занимается… (тот силы набирается) 

Забота о здоровье лучшее (лекарство) 

Двигайся больше, проживешь… (дольше) 

Команда № 2 

Здоровье в порядке… (спасибо зарядке) 

Здоровье дороже (денег, богатства) 

Береги платье снову… (а здоровье смолоду) 

Болен — лечись, а здоров… (берегись) 

Здоровье сгубишь, новое … (не купишь) 

Конкурс «Волшебный мешочек» 

(Достать из мешочка предмет и определить, с какой целью в оздоровлении он может быть 
использован.) 

фасоль (развитие мелкой моторики рук, дыхательная гимнастика) 

травяной сбор (фитотерапия) 

диск (музыкотерапия) 

апельсин (ароматерапия, витаминизация) 

мыльные пузыри (дыхательная гимнастика) 
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кукла (игротерапия) 

перчатка (пальчиковая гимнастика) 

цветок (цветотерапия) 

цветные карандаши (арт-терапия) 

су-джок (массаж) 

Конкурс «Полезно-вредно». Командам дается поднос, на котором находятся карточки с 
изображением цветов (сорняки и розы). 

Ведущий: Подумайте и запишите полезные привычки (относящие к здоровому образу жизни) на 
карточки с изображением роз, а вредные привычки – на карточки с изображением сорняков. 

Ведущий: А теперь расскажите, что у вас получилось. Какие полезные привычки вы будете 
формировать у ваших малышей в первую очередь? 

(Команды называют свои варианты. Ассистент собирает розы и приклеивает их на лист А3, на 
котором изображены ваза, стебли и листья роз. Получается коллаж в виде букета роз) 

Перечислите вредные привычки, которые вы не хотели бы наблюдать у своих детей. 

(Команды называют варианты вредных привычек, на карточках с изображением сорняков. 
Ассистент убирает эти карточки в корзинку для мусора) 

Ведущий: Уважаемые коллеги, вы справились с заданиями отлично. Надеюсь, что предложенная 
тема была интересна. Большое спасибо всем участникам. 

Задание «Найди правильный ответ», выполнив которое вы выделите компоненты здорового образа 
жизни (ведущий выдает педагогам листок с написанным компонентом ЗОЖ, который крепится на 
дуб) 

1. Закончи определение: отсутствие болезни и физических дефектов, полное физическое, 
психическое и социальное благополучие: 
Здоровье, Сон, Питание. 

2. Закаливание это - ... 

• Тренировка организма к действию различных метеорологических факторов. 
• Физические упражнения. 
• Прогулки. 

3. Система методов и приёмов, создающая максимально возможные условия для сохранения, 
укрепления и развития духовного, эмоционального, интеллектуального личностного и физического 
здоровья: 
• Игровые технологии. 
• Здоровьесберегающие технологии. 
• Компьютерные технологии. 
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4. Что согласно известному лозунгу, является залогом здоровья: 
• Красота. 
• Чистота. 
• Доброта. 

5. Как называется наука о здоровье: 
• Физиология. 
• Геронтология. 
• Валеология. 

6. Состояние, при котором замедляется большинство 
физиологических процессов и создаются лучшие условия для восстановления работоспособности 
организма 
• Сон. 
• Игра. 
• Отпуск. 

7. К какой образовательной области можно отнести следующую пословицу: «Двигаюсь, значит, 
живу»... 
• Художественно-эстетическое развитие. 
• Познавательное развитие. 
• Физическое развитие. 

8. Рациональное распределение времени на все виды деятельности и отдыха в течение суток это – 
• Игра. 
• Занятие. 
• Режим дня. 

Ведущий: Продолжаем нашу игру и предлагаю разгадать ребус (картинка — игра) 
Правильно, это игра. 

Ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста – игра. Игра - это движение, а движение – 
это здоровье! Пришло время поиграть. Сейчас вы под музыку будете передавать друг другу мяч, на 
ком музыка остановиться и у кого в руках будет мяч, тот называет подвижную игру и ее цель в 
соответствии со своей возрастной группой. 

Ведущий: Следующее испытание называется «Заморочки из мешочка» 
Участники игры достают бочонки с номерами и отвечают на вопросы: 
1. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее… 
(4 – 4, 5 часа) 

2. Что необходимо провести в середине занятия? 
(физкультминутку) 

3. Сколько раз в неделю проводят физкультурные занятия с детьми 3-7 лет? 
(2 раза в неделю) 

4. Какая продолжительность занятия в вашей возрастной группе? 

5. Сколько минут составляет перерыв между занятиями? 
(не менее 10 минут) 
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6. Сколько длится сон для детей 1,5-3 лет? 
(не менее 3 часов) 

7. – Перечислите виды и способы закаливающих процедур детей дошкольного возраста. 
- утреннее умывание, мытьё рук перед едой, мытьё ног перед сном. 

8. Назовите основные виды движения 
( ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье) 

Ведущий. Не секрет, что музыка может мгновенно воздействовать на наш организм: менять 
настроение — бодрить или успокаивать, помогать в работе или спорте. С её помощью можно 
описать характер, передать эмоции. 

Предлагаю вам по импровизировать, под услышанную вами музыку. 

Ведущий: Воспитывать ребенка – великое искусство, так как сам процесс воспитания – это 
непрерывная работа сердца, разума и воли педагога. Нам приходится повседневно искать пути 
подхода к ребенку, думать над разрешением многих конкретных ситуаций, выдвигаемых жизнью. 
Коллеги, я подготовила для каждой команды педагогические ситуацию. Время на обсуждение 2-3 
минуты. 

Педагогические ситуации: 

1. Мама привела ребенка в детский сад и увидела, что в группе открыта фрамуга, выразив 
недовольство воспитателю группы и выслушав доводы воспитателя, она обратилась в 
администрацию детского сада. Оцените действия мамы. Что могла ответить воспитатель на вопрос 
мамы? 

2. Ребенок все время выполняет в играх ведущую роль. Каким образом дать возможность 
выполнить эту роль другим детям? 

3. Очень часто педагоги, проводя занятия, не используют здоровьесберегающие технологии. На 
замечания старшего воспитателя объясняют, что занятие интересное, дети внимательны, активны, 
работоспособны. Поэтому педагог считает, что физкультминутки, аутотренинги и т.д. проводить не 
нужно. 

Ведущий. Уважаемые коллеги, перед вами стоят подносы с предметами. Вам нужно подумать и 
сказать, какой вид оздоровления отражает каждый предмет. 

«Волшебный мешочек»: 
1) фасоль – крупа (развитие мелкой моторики рук) 
2) подушечка с травой – фитотерапия 
3) диск – музыкотерапия 
4) султанчик - ОРУ, дыхательная гимнастика 
4) шишка –пальчиковая гимнастика, игровой массаж 
5) цветок – цветотерапия. 

Ведущий. Детский сад должен стать садом, где ребенка научат с ранних лет заботиться о своем 
здоровье. А это зависит от нас, взрослых, мы подаем пример своим поведением, ибо ребенок, как 
банк, что в него вложишь, то и получишь. А прежде чем научить кого-то что-то делать, надо 
научиться, это делать самому. 
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Ведущий. Сейчас с помощью упражнения «Я работаю над своим здоровьем». Мы проверим ведете 
ли вы ЗОЖ. Я буду задавать вопросы, если ответ положительный, то делаете шаг вперед, если 
отрицательный – не двигаетесь. 
- я ежедневно выполняю утреннюю гимнастику; 
- я ежедневно совершаю прогулки перед сном; 
- я посещаю бассейн, тренажерный зал или занимаюсь каким-либо спортом; 
- я периодически провожу разгрузочные дни; 
- у меня отсутствуют вредные привычки; 
- соблюдаю режим дня; 
- я правильно питаюсь; 
- я эмоционально уравновешен; 
- я выполняю профилактику заболеваний. 

Итак, кто из вас оказался рядом с бесценным сокровищем «здоровье»? Это упражнение помогло 
наглядно увидеть, на правильном ли вы пути, помогаете ли вы себе в укреплении здоровья, ведете 
ли здоровый образ жизни. 

Я думаю, что каждый из нас знает, что своё здоровье нельзя купить ни за какие деньги. Оно 
сохраняется или приобретается ежедневным трудом. Давайте же человеческую ценность – 
«здоровье» поставим из всех своих приоритетов на 1-ое место. И давайте это важное дело не 
оставлять на понедельник, а начнем прямо сейчас, неважно утро это, день или вечер. 

Уважаемые коллеги! Я очень надеюсь, что время, проведенное в этом зале, подарило Вам не только 
знания для вашей педагогической деятельности, но и ощущение здоровья. Я желаю Вам успехов и 
всего самого доброго! Надеюсь, что в вашей педагогической копилке появятся новые игровые 
приемы использования здоровьесберегающих технологий. Пусть вас и ваших воспитанников всегда 
сопровождает добро и радость общения.  
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Сценарий театрализованной постановки по правилам 
дорожного движения "Сказка про зайца" 

Автор: Югова-Исакова Татьяна Васильевна 

ГБОУ Школа № 93 Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

Цели: Закрепление знаний правил дорожного движения и пропаганда основ безопасного поведения 
на дороге. 

Задачи: 

1. Довести до сознания детей, к чему может привести нарушение правил дорожного движения. 
Углубить знания о правилах поведения на улице. 

2. Углубить знания о правилах поведения на улице. 

3. В игровой форме закрепить знания о правилах дорожного движения, дорожных знаках. 

4. Способствовать развитию осторожности, осмотрительности на дорогах. 

Атрибуты: ширма с тематикой ПДД, костюмы героев, Светофора, домик, коляска, велосипед, 
«зебра», жезл, знаки на подставках. 

Ход мероприятия 

Звучит музыка № 1 (марш). 

Из-за ширмы выходят герои, выстраиваются в ряд. 

Ведущая: Кто шагает дружным рядом?! 

Все: Это мы – агитбригада! Мы – юные инспекторы дорожного движения! 

Медведь: «Дорожный патруль» зовётся наш отряд! Ведь правила движения узнать здесь каждый 
рад! 

Ежиха: К вам пришли мы с предложеньем. 

Все: Не нарушайте правила дорожного движения. 

Ведущая: Наш девиз: 

Все: Выучил правила дорожного движения сам – научи другого! 

Волк: А как научить? 

Все: Да очень просто! 

Ведущая: В сказке ложь, но и намёк 
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Сказка лучший даст урок. 

Звучит Музыка № 2 «В гостях у сказки».  

Все герои уходят. Остаётся ведущая. Заяц уходит за ширму, выходит с велосипедом и подходит к 
ведущей. 

Ведущая: Подарил зайчонку дед скоростной велосипед, 

И сказал: «Запоминай, со двора не выезжай! Улица не для ребят!» 

Заяц: Знаю, все так говорят! (отмахивается) 

Буду ездить осторожно, только там, где ездить можно! 

Звучит музыка № 2 «Песня Леопольда». 

Заяц едет на велосипеде, шумит, гудит. Из-за ширмы выходит с коляской Ежиха и они встречаются 
возле Знака «Сигнал запрещён». 

Ежиха: Заяц, Заяц, ты слепой!? Ты не видишь, знак какой? 

Не кричат, и не сигналят, Тихо жмут здесь на педали! 

Ежиха уходит, Заяц разворачивается, едет к светофору, там ждёт Волк. 

Звучит музыка (№4) 

Волк: Должен каждый знать шофёр, 

Что главней всех светофор. 

Помни правила, малыш: 

Если красный свет – стоишь. Светофор показывает на красный цвет на костюме 

Если жёлтый – ждёшь немного - показывает на жёлтый цвет на костюме 

Свет зелёный говорит - «Можешь ехать – путь открыт!» - показывает на зелёный цвет на костюме. 

Светофор с зелёным цветом остаётся стоять. 

Звучит музыка (№ 5 «Выход Лисы»)  

Заяц отмахивается и едет дальше. Подъезжает к «зебре», по которой идёт Лиса и чуть не 
сталкивается с ней. 

Лиса: Видишь, «зебра» на дороге! 

Это значит – пешеход. Ты водитель, не спеши, пешехода пропусти. 

Заяц: О, красавица, Лиса! 
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До чего ты хороша! Ты садись на велик смело, 

Прокачу тебя умело! 

Встают «паровозиком», едут на велосипеде. 

Звучит музыка № 6 («Выход Медведя»).  

Выходит Медведь и жезлом останавливает их. 

Медведь:  

Что за шум, за гам в лесу? 

Ты, косой, везёшь Лису? 

Это – велик, не машина, не автобус, не такси! 

На багажнике не возят, правила ты посмотри! (отбирает велосипед) 

Марш домой! «Обрадуй» деда, я не дам велосипеда! 

Правила езды учи, а потом уж приходи! 

Медведь уходит за ширму с велосипедом. Лиса грустная уходит за ширму. Заяц грустный вздыхает, 
остаётся. 

Звучит музыка № 7 «Тишина». 

Ведущая: Ой, как тихо на поляне, не шумит и лес густой, это Зайка пеший, тихий возвращается 
домой! 

Заяц грустный, медленно идёт к домику… 

Ведущая: В сказке, как в жизни, нельзя ошибиться, 

Да и закон нельзя нарушать! 

Так что давайте друзья, разбираться, 

Что на дороге вам надобно знать. 

Звучит музыка № 8. 

Выходят все звери с дорожными знаками в руках, выстраиваются в линию, рядом с Зайцем и 
ведущей. И по очереди говорят, делая шаг вперёд: 

В треугольнике два братца 

Всё куда-то мчатся, мчатся, 

Самый важный знак на свете: 
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Осторожно! Это «Дети»! 

В треугольнике шагает 

По полоскам пешеход 

Этот знак предупреждает 

Где-то рядом пешеход. 

Человек на круге красный, 

Значит – двигаться опасно! 

В этом месте вам друзья, 

Никому ходить нельзя! 

Круг окрашен в красный цвет, 

А внутри велосипед. 

Этот знак всем говорит: 

«Велосипеду путь закрыт!» 

Круг окрашен в синий цвет, 

А в кругу велосипед. 

Веселей дружок, кати, 

Лишь педалями крути! 

Всё это знать вы должны непременно, 

Чтобы по улице смело ходить, 

Чтоб не бояться дорого совершенно 

Правила надо читать и учить! 

Все: ПОМНИ! 

- на дороге трудностей так много! 

- ПОМНИ! 

- на дорогах тысячи машин! 

- ПОМНИ! 
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- перекрёстков много на дорогах! 

- ПОМНИ! 

- И все правила, и знаки ты учи! 

Звучит музыка № 9 («Конец сказки»). 

Герои вместе кланяются и уходят за ширму… 
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Консультация "Как воспитать культурно-гигиенические 
навыки дошкольника" 

Автор: Стрелец Елена Николаевна 

 

Обычно непоседливый и активный ребенок дошкольного возраста с трудом может усидеть на 
одном месте, пока мама причесывает его волосы или остригает ногти, не любит мыть голову, зубы 
чистит поспешно и то, лишь после неоднократного напоминания взрослых. А как нелегко ребенку 
просыпаться рано утром и, собираясь в детский сад, самостоятельно одеваться. Надо помнить, что 
надевать, за чем, уметь застегнуть пуговицы, завязать шнурки и т.п. 

Ребенок не хочет прилагать усилия, переводит действия по уходу за собой на маму или папу. А 
родители и сами при появлении у ребенка даже малейших затруднений спешат прийти на помощь. 
Конечно, маме гораздо проще и быстрее самой умыть ребенка, одеть его, чем ждать, пока ребенок 
будет это делать медленно и неуклюже. И при этом следует понимать, что таким образом она 
формирует у ребенка пассивную позицию, тормозит развитие у него самостоятельности и 
культурно-гигиенических навыков. Поэтому ребенок приходит в детский сад и не может 
справиться, беспомощно просит воспитателей: «помогите», «застегните», «оденьте». 

Поэтому, вместо того чтобы делать за ребенка абсолютно все, позаботьтесь о том, чтобы 
обеспечить дома условия, благоприятные для формирования у ребенка культурно-гигиенических 
навыков. Постоянно повторяйте вместе с ребенком те или иные действия, пока навыки 
окончательно не сформируются. 

Что должен уметь ребенок на разных возрастных этапах дошкольного возраста?  

Прежде всего, выясним последовательность формирования у ребенка дошкольного возраста 
культурно-гигиенических навыков и навыков, на которые целесообразно ориентироваться. 

Так, уже на втором году жизни дети должны уметь подставлять руки под струю воды в 
умывальнике, смывать мыльную пену с рук, вытираться полотенцем, пить из чашки, есть ложкой, 
пользоваться салфеткой, носовым платком и тому подобное. 

Трехлетние дети уже должны есть самостоятельно и аккуратно, тщательно пережевывать пищу, 
правильно держать ложку, самостоятельно закатывать рукава перед умыванием, пользоваться 
мылом, умываться, вытирать лицо полотенцем. Детей младшего дошкольного возраста следует 
обучать пользоваться столовыми приборами (ложкой, вилкой, ножом), салфеткой, есть аккуратно, 
полоскать рот после еды, правильно чистить зубы, причесываться, соблюдать правила пользования 
предметами личной гигиены. Дети старшего дошкольного возраста уже в состоянии самостоятельно 
контролировать соблюдение личной гигиены, культурно вести себя за столом и тому подобное. 

Как поощрять ребенка к самостоятельности в уходе за собой? 

К активности и самостоятельным действиям по уходу за собой ребенка в значительной мере 
поощряет благоприятная организация условий для проведения гигиенических процедур. Поэтому, 
чтобы обеспечить ребенку удобство и комфортность, создайте в ванной комнате все необходимые 
условия для этого, в частности: 

- прикрепите крючок для полотенца на уровне роста ребенка; 
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- поставьте рядом с умывальником низкий стульчик, стоя на котором ребенку будет удобно достать 
руками до крана; 

- прикрепите ручку-держатель к стене над ванной, чтобы ребенок мог держаться за нее обеими 
руками во время подмывания, мытья ног, принятия гигиенического душа; 

- положите рядом с ванной коврик, чтобы ребенок не поскользнулся. 

Обязательно приобретите ребенку его личные предметы гигиены: полотенца, расческу для 
расчесывания волос, зубную щетку, детское мыло, мочалку и тому подобное. Дайте ребенку 
возможность самостоятельно их выбирать в магазине. Обычно детям нравится принадлежности 
ярких цветов, с интересными узорами или изображениями любимых персонажей или 
мультфильмов. 

Все предметы личной гигиены для ребенка следует подбирать с учетом его возрастных 
возможностей и антропометрических особенностей. Скажем, размер куска мыла должен 
соответствовать размеру детской руки, на полотенце обязательно должна быть петелька, чтобы 
ребенок одним движением мог взять и повесить его, стаканчики для зубной щетки должны быть 
устойчивыми, удобными и безопасными; расческу следует подбирать с тупыми зубчиками, чтобы 
не повредить нежную кожу ребенка. 

Что нужно помнить родителям, приучая ребенка к аккуратности? 

Работая над формированием у ребенка явных культурно-гигиенических навыков, помните 
несколько важных правил: 

- спешка и нетерпение взрослых приглушают инициативу ребенка, его желание быть 
самостоятельным; 

- в процессе общения с ребенком как можно чаще высказывайте положительное отношение к 
чистоте, опрятности; 

- организуйте режимные моменты интересно - тогда ребенок охотно будет выполнять определенные 
действия. Во время гигиенических процедур, скажем, рассказывайте ребенку короткие 
дидактические стихи, берите с собой в ванную любимую игрушку ребенка, «которая тоже хочет 
быть опрятной»; 

- поощряйте любые детские проявления самостоятельности, даже самые неуклюжие; 

- ни в коем случае не критикуйте ребенка, только хвалите; 

- не оставляйте ребенка без присмотра, даже если он научится самостоятельно выполнять ту или 
иную гигиеническую процедуру. 

Не надейтесь на то, что ребенок научится всему и сразу. 

В трехлетнем возрасте он умоет лицо только при условии, что взрослый будет стоять «над душой». 

В четыре года - сделает то же самое, если вы напомните, что умываться и чистить зубы необходимо 
каждому человеку. Кроме этого, ребенок непременно будет ждать, что вы похвалите его за 
правильность выполнения действия. Стремление заслужить похвалу является именно тем 
стимулом, побуждающим ребенка дошкольного возраста к самостоятельному уходу за собой. И 
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только потом, когда вы сформируете у ребенка осознание того, что за каждым действием стоит 
правило, когда он усвоит определенную норму, тогда уже самостоятельно отправится в ванную, 
ведь почувствует потребность быть опрятным, поддерживать тело в чистоте. 

Поэтому для формирования у ребенка любых устойчивых культурно-гигиенических навыков 
понадобятся не только длительное время и ваше терпение, но и поддержка у ребенка 
положительных эмоций от самостоятельного выполнения тех или иных гигиенических процедур. 
Ну и, конечно, родители-будьте хорошим примером для своего ребенка! 
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Рабочая программа для дошкольников и младших школьников 
в возрасте от 4 до 7 лет «Учи английский язык, играя» 

Автор: Абашева Наталия Владимировна 

МОБУ «Муринская СОШ № 3» 

1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

Программа составлена на основе учебного курса “Playway to English” “Учи английский язык, 
играя”, выпущенного издательством Кембриджского университета. Она дает возможность сделать 
изучение языка интересным с самого начала. Язык постигается посредством игр, считалок, песен. 
Детям это доставляет удовольствие, и в то же время они включаются в учебный процесс. Один из 
преподавателей, работавший по данной программе, отмечал: «Из-за включения элементов игры 
дети, кажется, совершенно забывают, что они учатся. Они так увлечены играми, считалками, 
песнями, что создается впечатление- они изучают язык без определенных усилий и совершенно не 
сознавая это».  

Содержание упражнений и типы заданий составлены с учетом интересов ребенка, его возрастных 
особенностей (физических и психологических). Материал программы позволяет научить детей 
понимать иноязычную речь на слух и говорить, а также приобщить детей к новому социальному 
опыту с использованием иностранного языка. Различные игры и другие упражнения, направленные 
на закрепление пройденного лексического и грамматического материала в игровой форме, 
позволяют в полной мере реализовать личностно-ориентированный подход к изучению английского 
языка, заложенный в программе и максимально раскрыть творческий потенциал ребенка. 
Направленность данной программы: познавательно - речевая. 

1.1.1. Актуальность программы. 

Большие социальные изменения, которые произошли в России в последние десятилетия, привели к 
значительному расширению международных контактов, и, как следствие, возросла необходимость 
владения иностранными языками. 

Дошкольный возраст традиционно считается наиболее благоприятным периодом для овладения 
иностранным языком. Коммуникативный метод обучения детей этого возраста остается ведущим: 
взаимодействие с собеседником, звучащим текстом, картинками вызывает интерес, побуждает к 
ответной реакции. 

Обучение детей дошкольного возраста существенно отличается от обучения школьников, как по 
форме, так и по содержанию, оно напрямую зависит от особенностей психофизического развития 
детей. 

Психологи отмечают, что восприятие, память и внимание детей дошкольного возраста носит 
непроизвольный характер. Процесс познания отличается своеобразием: он происходит 
эмоционально-практическим путём. Ребёнок стремится к активной деятельности, и важно не дать 
этому стремлению угаснуть, необходимо способствовать его дальнейшему развитию. Чем полнее и 
разнообразнее детская деятельность, чем более она значима для ребёнка и отвечает его природе, 
тем гармоничнее и успешнее протекает его развитие, реализуются потенциальные возможности.  



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Актуальность данной программы обусловлена также ее практической значимостью. Дети смогут 
применить полученные знания, когда пойдут в школу: у них будет накоплен определенный объем 
знаний, что значительно облегчит освоение любой программы обучения английскому языку в 
начальной школе. 

1.1.2. Новизна программы. 

Новизна данной программы заключается в использовании информационных технологий на 
занятиях: демонстрация презентаций, слайд-шоу, организация и проведение мероприятий на 
английском языке, активная работа с аудио и видеоматериалами, театрализованная деятельность 
дошкольников. 

1.1.3. Отличительные особенности данной программы. 

Отличительной особенностью данного курса является то, что изучение языка происходит 
посредством игры. Программа позволяет детям овладеть навыками аудирования и устной речи и 
делает обучение увлекательным. Таким образом, дети могут уверенно воспринимать язык на слух и 
способны говорить до того, как их научат читать и писать. 

1.2. Целевые ориентиры образовательного процесса. 

 В соответствии с Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 «…целевые 
ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а 
также от её характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 
сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 
воспитанников…».  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 
людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 
использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 
высказывания в ситуации общения; 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика, может контролировать свои движения и управлять 
ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 
соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 
природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности». 

1.3. Промежуточные результаты освоения программы.   

Первый год обучения: 

К концу первого года обучения дети должны владеть следующими умениями и навыками: 

· вычленять английскую речь в общем речевом потоке; 

·здороваться, прощаться на английском языке; 

· отвечать на вопросы: 

What is your name? – Как тебя зовут? 

How old are you? – Сколько тебе лет? 

What is it? – Что это? 

What colour is it? – Какого это цвета? 

Do you like apples? –Ты любишь яблоки? 

How many apples can you see? – Сколько яблок ты можешь видеть? 

· понимать речь (установки) педагога и небольшие рассказы на иностранном языке, построенные на 
знакомом языковом материале; 

· выражать согласие, несогласие, высказывать предположения на элементарном уровне; 

· рассказывать наизусть небольшие стихотворения, считалочки, рифмовки, петь песенки; 

· считать от 1 до 10; 

· владеть минимум 60 лексическими единицами по пройденным темам: «Цвета», «Фрукты», 
«Домашние животные», «Игрушки», «Погода», «Это я /Быть здоровым», «Еда».  

Второй год обучения: 
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К концу второго года обучения дети должны владеть следующими умениями и навыками:  

· отвечать на вопросы о себе, об игрушке, о животном, о своей семье; 

· уметь самостоятельно строить простые предложения; 

· уметь составлять диалоги; 

· Считать от 10 до 100; 

· владеть минимум 75 лексическими единицами по пройденным темам: «Школа», «Покупки», «Мой 
дом», «Части тела», «Одежда», «Моя семья». 

Третий год обучения: 

К концу третьего года обучения дети должны владеть следующими умениями и навыками:  

· владеть речевым этикетом, необходимым в различных ситуациях речевого общения; 

· активно использовать в речи изученные слова по основным темам программы; 

· владеть навыками разговорной речи по основным темам программы (составлять монологи, 
диалоги); 

· принимать участие в проведении открытых мероприятий на английском языке, в том числе, в 
театральных постановках; 

· владеть 100 лексическими единицами по пройденным темам: «На ферме», «Дикие животные», 
«Путешествие /Транспорт», «Вечеринка», «Каникулы». 

Также дети приобретают определенное представление о культуре, традициях страны изучаемого 
языка, расширяют свой кругозор. 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Характеристика возрастных особенностей воспитанников. 

Период младенчества (первый год жизни ребенка) характеризуется возникновением следующих 
возрастных новообразований. 

Раннее детство (от 1 года до 3 лет) заключает в себе потенциал для возникновения следующих 
возрастных новообразований. К концу младенчества появляются первые признаки зарождения 
наглядно-действенного мышления. На примере первых предречевых реакций можно также 
проследить взаимосвязь разных сторон развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития 
речи, возникают исключительно на фоне положительного эмоционального состояния, 
сопровождаемого оживленными движениями рук и ног, то есть проявляются в форме «комплекса 
оживления». К концу первого года можно уже говорить о речевом развитии, поскольку 
формируются основы понимания (до 30-50 слов), и ребенок начинает пользоваться несколькими 
простыми словами. Речевое обращение взрослого к ребенку может успокоить его, побудить 
выполнить несложное действие. 
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В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) интенсивно развивается активная речь детей. Речь становится 
средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 
деятельности: игра, рисование, конструирование. Дошкольный возраст является важнейшим в 
развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и 
социальными изменениями. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для 
правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 
дошкольного образовательного учреждения (группы). 

От 4 до 5 лет. 

В этом возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5-6 
предметов (из 10-15), изображённых на предъявляемых ему картинках. Внимание становится всё 
более устойчивым. Происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 
в общении со взрослыми и сверстниками.  Общение со сверстниками по-прежнему тесно 
переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 
деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. К 5 годам в большинстве 
своём дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Речь становится более связной и 
последовательной.  

Дети пятого года жизни способны понять, что английский язык отличается от их родного. Они 
могут участвовать в двух-трех-шаговых речевых играх, воспринимают объяснения речевых 
ситуаций на родном языке, соблюдают игровые правила.    

В группе дети начинают оценивать речевое поведение друг друга, сравнивать себя и другого с 
образцом, придумывают слова на новом языке, могут применять подстановочные правила в 
высказываниях (менять одно слово на другое, сохраняя грамматику, и т.п.). 

От 5 до 6 лет. 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества 
(ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 
поведении и взаимоотношениях людей. Внимание детей становится более устойчивым и 
произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—
25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое 
задаётся взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на картинке 
изображения предметов и заштриховать их определённым образом). На шестом году жизни ребёнка 
происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой 
правильное произношение звуков. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги. 

От 6 до 7 лет. 

В целом ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и 
поведения. Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. По-
прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении взрослого и сотрудничестве с ним, 
ребёнок стремится как можно больше узнать о нём, причём круг интересов выходит за рамки 
конкретного повседневного взаимодействия.  К концу дошкольного возраста существенно 
увеличивается устойчивость непроизвольного внимания. Вместе с тем их возможности сознательно 
управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности 
ребёнка зависит от её привлекательности для него. В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти. 
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Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при 
этом простейший механический способ запоминания — повторение.   

Дети старше пяти лет способны относиться к английскому языку как к предмету изучения,задавать 
о нем вопросы. Воспитатель может проводить беседы на новом языке, может пользоваться родным 
языком для объяснения простых грамматических правил (формирование множественного числа 
существительных, времен глагола и др.), использовать схемы и символы. В ролевой игре ребенок 
способен охарактеризовать своего персонажа, спланировать свои действия, провести примитивную 
сюжетную линию.  

В группе начинается индивидуализация реплик и высказываний, свободное комбинирование 
осознанных элементов, сопоставление простых лингвистических явлений двух языков. 

В определенных условиях текст монолога достигает длины 10 предложений, а в диалоге ребенок 
способен поддерживать беседу длиной до 20 реплик. 

Дети любят выполнять задания, имеющие письменно-наглядную опору. 

Наибольшее значение имеют попытки самовыражения на английском языке, интерес к нему как к 
явлению. 

Взрослый является источником сведений об английском языке и культуре, руководителем в 
процессе их изучения. Дети узнают сведения по истории, географии, быту страны английского 
языка, им рассказывают и читают о национальных героях. 

2.2. Цели и задачи рабочей программы. 

Цель: способствовать всестороннему развитию личности дошкольников через воспитание 
устойчивого интереса к овладению английским языком, развивать творческие способности 
воспитанников. Используя разнообразные упражнения, сделать изучение английского языка 
увлекательным. Дети становятся мотивированными, когда содержание уроков имеет отношение к 
их жизни, они интересны. В этом случае дети бессознательно запоминают слова и фразы, учатся их 
употреблять.  

В ходе реализации этой программы решаются следующие задачи:  

Образовательные: 

1. Формирование языковой догадки посредством различных видов текстов: стихов, считалок, песен, 
диалогов. 

2. Формирование навыка восприятия иностранной речи на слух посредством упражнений на 
аудирование и произношение. 

3. Стимулирование к бессознательному запоминанию грамматических правил. 

Развивающие:  

1. Развитие моторики учащихся через такие виды деятельности, как составление пазлов , 
раскрашивание и рисование. 

2. Развитие зрительной памяти через составление картинок. 
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3. Развитие навыков логического мышления через отбор слов по определенным 
темам.                                                    

4. Формирование способности ребенка оценивать различные явления, высказывать свою точку 
зрения. 

Воспитательные: 

1. Развитие социальных навыков, таких как умение слушать друг друга, толерантность к чужим 
ошибкам, терпение.     

2. Воспитание умения сопереживать. 

3. Воспитание навыков работе в коллективе через решение общей задачи. 

Цели и задачи реализуются при создании необходимых условий: 

– наличие кабинета, его оснащенность методической литературой, аудио и видео материалами по 
всем темам; 

– наличие программы по обучению английскому языку дошкольников  с учетом возрастных 
особенностей ребенка, его возможностями. 

При разработке программы были учтены следующие принципы обучения иностранному языку 
детей дошкольного возраста: 

 - комплексной реализации целей: практической, воспитательной, развивающей,   образовательной; 

- коммуникативной направленности; 

- осознанного овладения иностранным языком; 

- наглядности. 

2.3. Модель образовательного процесса. 

В данной программе используется комплексно-тематическая модель структурирования содержания 
образования. 

Комплексно-тематический принцип образовательного процесса определяется Научной концепцией 
дошкольного образования (под ред. В.И. Слободчикова, 2005 год) как основополагающий принцип 
для структурирования содержания образования дошкольников. Авторы поясняют, что «…тема как 
сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не 
абстрактно-логической форме». Темы придают системность и культуросообразность 
образовательному процессу. Реализация темы в комплексе разных видов деятельности (в игре, 
рисовании, конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной позиции – позиции 
партнера, а не учителя. 

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как 
сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных 
видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более 
свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и это придает 
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систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие 
требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как 
отбор тем является сложным процессом. 

Учебно-тематическое план 

Первый год обучения: 

№ Наименование тем Всего часов 
1 Приветствие 4 
2 Знакомство 4 
3 Цвета 6 
4 Счет от 1 до 10 2 
5 Фрукты 7 
6  Знакомство с традициями 

празднования Рождества и Нового 
Года 

1 

7 Домашние животные 6 
8 Игрушки 8 
9 Погода 8 
10 Это я/ Быть здоровым 8 
11 Еда 6 
12 Повторение и контроль 2 

                                        Всего: 62 

  

Второй год обучения: 

№ Наименование тем Всего часов 
1 Приветствие 7 
2 Знакомство с традицией 

празнования «Хэллоуина. 
1 

3 Школа 8 
4 Покупки 7 
5 Традиции празднования 

Рождества и Нового года. 
1 

6 Мой дом 8 
7 Части тела 8 
8 Одежда 8 
9 Давай посчитаем! 6 
10 Моя семья 8 
11 Повторение и контроль 2 

                                        Всего: 62 
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Третий год обучения: 

№ Наименование темы Всего 
часов 

1 Приветствие; Моя семья 6 

2 
«Угости или подшутим!» 
(традиция празднования 
Хэллоуина) 

2 

3 На ферме (домашние 
животные) 

8 

4 Дикие животные 8 

5 Весёлое Рождество и Новый 
год. 

2 

6 Путешествие 8 
7 Вечеринка 8 

8 С Днем Рождения! 8 
9 Каникулы! 8 
10 Повторение и контроль 4 

                                        Всего: 62 

2.4. Программно-методический комплекс образовательного процесса: 

1. Книга для учителя “Playway to English”-1 (Second Edition), Cambridge University Press, 2009. 

2. Книга для учителя “Playway to English”-2 (Second Edition), Cambridge University Press, 2009. 

3. Конышева А.В. Английский для малышей: стихи, песни, игры, рифмовки, инсценировки, 
утренники. - СПб.: КАРО, Мн: Издательство «Четыре четверти», 2005. – 160 с. 

4. Захарченко И.А. Семьсот английских рифмовок. М.: Гуманитарный издательский центр 
ВЛАДОС, 1999. – 120 с. 

5. Астафьева М.Д. Праздники для детей, изучающих английский язык: сборник сценариев 
праздников для детей 6-7 лет / М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 72с. 

6. Зюзгина Л.А., Жумаева Т.Н. Проектный метод обучения детей английскому языку в дошкольном 
учреждении // Управление ДОУ. 2006. 

7. Козина С.В. Музыкальные физкультминутки на занятиях английского языка // Управление ДОУ. 
2006. №2. 

8. Рыжкова И.А. Мой первый учебник по английскому языку. М., 1998. 

9. Тагирова А.Р. Поурочные разработки по английскому языку к учебному комплекту И.Н. 
Верещагиной, Т.А. Притыкиной (1-ый год обучения, новое издание). М.: ВАКО, 2005. – 288 с. 

10. Рона Р. Английский язык для малышей и родителей. М., 1995.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих 
СанПиН. 
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Продолжительность образовательной деятельности устанавливается в соответствии с требованиями 
по регламенту, и не превышает 30 минут. В середине образовательной ситуации могут проводиться 
физкультурные минутки, если они соответствуют теме образовательной ситуации. Индивидуальные 
образовательные ситуации проводятся с детьми по педагогическим показателям на основе 
образовательного мониторинга, состав подгрупп может меняться, в зависимости от конкретных 
целей и задач того или иного периода обучения и индивидуальных успехов каждого ребенка. 
Продолжительность индивидуальной работы – 5-15 минут, в зависимости от возрастных 
особенностей детей, направлена на осуществлении коррекции недостатков , создающих  трудности 
в овладении программой. 

Занятия с детьми проводятся по подгруппам - 8-9 человек, в специально оборудованном кабинете, 
два раза  в неделю, продолжительностью 15-20 минут (дети четырех лет), 20-25 минут (дети пяти 
лет), 25-30 минут (дети шести лет).Учебная нагрузка составлена с учётом требований 
инструктивно-методического письма Министерства образования РФ от 14.03.2000г. № 65/23-16 «О 
гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 
организованных формах обучения» и в соответствии с «Постановлением Главного 
Государственного Санитарного врача РФ от 26.03.2003  № 24». 

Занятия начинаются с приветствия и общих замечаний (если это необходимо) о подготовке к 
занятию. Организация занятия занимает не более одной минуты. 

После приветствия начинается повторение за преподавателем знакомых детям слов, предложений, 
стишков ("Фонетическая зарядка" длится 3-4 минуты). Фонетическая зарядка помогает ввести детей 
в языковую среду, нацелить их на хорошее, четкое произношение английских слов и предложений, 
а также задаёт нужный темп занятию. 

Следующим видом работы является повторение и активизация материала, усвоенного на 
предыдущих занятиях. В зависимости от содержания эта часть занятия может проходить в разных 
формах: ответы на вопросы педагога и других детей, игры, составление диалогов, работа с 
картинками и другими наглядными пособиями. Эта часть занятия длится 4-5 минут. Между 
различными видами работ предусмотрены паузы в 1-2 минуты с играми и песнями. 

Затем идёт введение нового материала. При введении существительных и прилагательных 
используются игрушки и картинки. Если даются глаголы, то лексика вводится в процессе 
подвижной игры. Введение нового материала длится 4-5 минут. 

Такую организацию занятия можно считать типичной, но в зависимости от цели и от материала, 
который необходимо пройти на занятии, распределение времени может изменяться. 

При выборе тематики, отборе слов и моделей к каждой теме учитывается уровень развития детей и 
их интересы. 

Обучая английскому языку в детском саду, используются такие виды работы с детьми, которые 
соответствовали бы возрастным и индивидуальным особенностям наших воспитанников: 

1) работа над произношением: скороговорки, рифмовки, сказки, считалки; 

2) работа с предметами: описание, диалог с игрушкой, игры и сказки; 

3) работа с картинкой: описание, детализация, диалог, игры, сравнение; 

4) разучивание и декламация стихотворений, потешек, считалок, скороговорок, рифмовок; 
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5) разучивание песен: конкурс исполнителей, караоке, командный турнир, инсценировка; 

6) драматизация коротких рассказов, историй, сказок и пьес (пальчиковый театр, маски, 
костюмированные шоу, концерт для показа родителям и сверстникам); 

7) подвижные игры: игры с мячом, "цепочка" с игрушкой, зарядки, физкультминутки, танцы и 
хороводы, команды в движении; 

8) спокойные игры: настольные, лото, загадки, кроссворды; 

9) творческие и ситуативные игры: ролевые игры, интервью, бытовые сюжеты; 

10) воспроизведение ситуативных диалогов; 

11) рассказ по картинке: сопоставление, описание, сравнение, воображение с прогнозированием. 

Акцент в программе сделан на изучении слов. Они вводятся по темам и постоянно повторяются, 
чтобы дать возможность детям их запомнить. Изучаются ключевые фразы на уровне, который дети 
в состоянии понимать и в конечном итоге произнести. Сначала их проговаривает учитель, и дети 
учатся давать односложный ответ до тех пор, пока их уверенность не окрепнет и они смогут 
произносить более длинные фразы и предложения.  

Для маленьких детей самый интересный предмет для разговора- это они сами. Поэтому 
используется каждая возможность, чтобы изучаемый материал соотносился с их жизнью, они 
запоминают слова, которые обозначают окружающие их предметы и выражают реальные чувства. 
Например, когда разговор идет о еде, то дети получают возможность сказать, что им нравится и что 
не нравится. 

Детям трудно сконцентрироваться на какой-то деятельности надолго, поэтому происходит 
чередование упражнений. Каждый урок включает в себя по меньшей мере одно, связанное а 
движением. Почти все стихи и песни сопровождаются различными действиями. 

Дети способны к быстрому запоминанию, но также быстро забывают. Поэтому каждый урок 
происходит повторение пройденного материала. Регулярно проводятся уроки, целью которых 
является обзор изученного на нескольких предыдущих занятиях. 

Благодаря множеству познавательных игр дети не чувствуют усталости от уроков. В самом начале 
учитель использует метод многократного повторения, называя предметы и действия, привлекая 
детей к участию в сюжетно-ролевых играх. Постоянно слыша веселую и доброжелательную речь, 
ребенок перестает бояться незнакомых звуков, раскрепощается и начинает задумываться о смысле 
сказанного, о том, чтобы понять просьбу и вопрос.  

Во время урока не принято разговаривать на родном языке, что позволяет детям полностью 
погрузиться в языковую среду и воспринимать новый язык также естественно, как и родной. 
Значения новых слов объясняются учителем при помощи жестов и мимики, рисунков и наглядных 
пособий, широко используются игры, песни, стихи. 
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План-конспект занятия по ознакомлению дошкольников с 
предметным и социальным окружением в средней группе 

детского сада "Моя семья" 

Автор: Нургазизова Лейсан Зуфаровна 

ГБДОУ Детский сад № 53 Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

Образовательная область: познавательное развитие. 

Разработано для детей средней группы (4-5 лет). 

Цель: помочь ребенку осознать себя, свою причастность к близким, родным людям. 

Задачи: 

Обучающие: 

- Ввести понятие «семья»; 

- Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок 
одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и 
дедушки; 

- Совершенствовать у детей умение рассказывать о своей семье. 

Развивающие: 

- Расширять представления детей о составе семьи, о родственных связях; 

- Развивать у детей чувство патриотизма и любви к своей семье; 

- Развивать память, обогащать словарный запас. 

Воспитательные: 

- Воспитывать желание заботиться о близких. 

- Развивать чувство гордости за свою семью. 

Оборудование: персонаж - гость (Домовенок Буба), 1 коробка Мемори Бокс (картинки мама, папа, 
сестра, брат), 2 коробка (город из деревянных кубиков), планшет (наборное полотно) для 
размещения фотографий, геологическое древо. 

Предварительная работа: Разучивание пальчиковых игр «Кто живет в семье». Рассказывание и 
чтение сказок «Три медведя», «Коза с козлятами», «Три поросенка»; стихотворения А. Барто «Две 
сестры глядят на брата». Альбом «Моя семья». Игры: сюжетно-ролевая игра «Семья»; 
дидактические игры «Накроем стол для чаепития», «Поможем маме». Беседа о том, как нужно 
называть родителей, бабушку, дедушку; как собирается геологическое древо. 
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Ход занятия 

Вступительная беседа. 

Воспитатель: Ребята, здравствуйте! 

Ответы детей. 

Воспитатель: сегодня к нам в группу гости пришли. Давайте с ними поздороваемся. 

Ответы детей. 

Воспитатель: Ребята, давайте встанем в круг. Покажите свои ладошки. Потрите их друг о друга. Что 
вы чувствуете? (Тепло). Это тепло добрых рук и добрых сердец. (Игра на общение) 

Станем рядышком, по кругу, 

Скажем «Здравствуйте!» друг другу. 

Нам здороваться ни лень: 

Всем «Привет!» и «Добрый день!»; 

Если каждый улыбнётся — 

Утро доброе начнётся. 

— ДОБРОЕ УТРО! 

Воспитатель: Ребята, а теперь покажите, какое у вас настроение? Улыбнитесь друг другу, и у нас у 
всех будет хорошее настроение. А когда у людей хорошее настроение, то случаются чудеса. 

Запись стука. Стук включается. 

Воспитатель: ребята, откуда этот звук? 

Ответы детей: 

Из волшебного сундучка появляется Домовенок Буба.  

Воспитатель: Ребята, посмотрите, это же Домовенок. Он пришел к нам в гости. Давайте с ним 
познакомимся 

Ответ детей: дети по очереди называют свое имя.  

Воспитатель: Ребята наш друг, Домовенок, живет совсем в другом городе и совсем не знает ничего 
про нас с вами. Для начала ответьте мне пожалуйста на вопросы. Ребята, как называется город, в 
котором мы живем? 

Ответы детей. 

И сейчас вместе с Домовёнком мы с вами отправляемся к волшебной коробочке.  
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Воспитатель открывает первый ярус бокса. 

Воспитатель: ребята, давайте посмотрим, что там находится... 

Дети из бокса достают кубики. (Находятся в мешочке) 

Игра «Построй город». 

Воспитатель: В нашем городе много улиц. И каждая улица имеет свое название. Назовите, на какой 
улице вы живете? 

Ответы детей: Я живу на улице… 

Воспитатель: Ребята, вы каждый день ходите по знакомым улицам. А какие здания можно увидеть 
на улицах нашего города? (Магазины, почта, аптека, больница, школа, библиотека, детский сад).  

Воспитатель: Взрослые стараются сделать наш город красивым и уютным. Хотят, чтобы всем 
людям жилось весело и интересно в нашем городе. Поэтому мы должны беречь то, что сделано 
руками взрослых, соблюдать чистоту и порядок. Все люди любят свой город, в котором они живут. 

ФИЗМИНУТКА. МУЗЫКА 

Воспитатель: Вот мы с вами отдохнули. А сейчас снова в путь, к следующему занятию, к 
следующей коробке. Давайте пригласим нашего Бубу в гости домой. 

МУЗЫКА. Под музыку воспитатель с детьми переходит к следующему столу. 

Воспитатель: Скажите, ребята, с кем вы живете? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Я знаю, что в каждой семье обязанности распределяются между всеми членами. Кто-
то ходит в магазин; кто-то готовит, кто-то убирается. 

Воспитатель: Ребята, давайте мы сейчас разделимся на две команды. Одна команда (Красные 
смайлики), вторая команда (Желтые смайлики). Для этого нужно выбрать смайлик по настроению. 
У кого красный смайлик тот подходит к столу с красным флажком, а у кого желтый, к столу с 
желтым флажком. 

Давайте разложим карточки с «Домашними делами». Дети раскладывают картинки. Далее 
обсуждают. 

Переход к следующему столу. 

Воспитатель: ребята, давайте нашему гость соберем угощенье. Подойдём к нашему накрытому 
столу и наберем только вкусную и полезную еду. 

Воспитатель: «Для того, чтобы в семье все были здоровы, не огорчались и не расстраивались, все 
члены семьи должны жить в мире, заботе и любви. Воспитатель: Ну вот и закончилось наше 
путешествие с нашим городом, с семьей, вкусным угощеньем. Наш Буба с вами прощается и 
говорит до свидания. 
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Рефлексия: приятно посмотреть на ваши счастливые лица. 

Ребята, спасибо вам за то, что вы такие хорошие, умные. Вот Вам подарки от меня за то, что вы 
знаете всю свою семью.   

Я еще обязательно приду к вам в гости … До скорых встреч! 
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Конспект НОД с детьми старшего дошкольного возраста 
"Именины Мухи-Цокотухи"  

Автор: Дубовская Татьяна Владимировна  

МКДОУ Детский сад общеразвивающего вида «Лучик»,  

г. Вихоревка, Иркутская область 

Цель: Развитие математических способностей детей дошкольного возраста посредством игр 
математического содержания. 

Задачи: 

Обучающие задачи: 

- упражнять в счёте в пределах 10;  

- закрепить умение различать и называть геометрические фигуры: круг, овал, квадрат, 
треугольник, прямоугольник;  

- закрепить пространственное расположение геометрических фигур: верхний правый угол, 
верхний левый угол; правый нижний угол, левый нижний угол, середина; 

- закрепить умение ориентироваться на листе бумаги. 

Развивающие задачи: 

- развивать смекалку, зрительную память, внимание; 

- способствовать формированию мыслительных операций, развитию речи, умению 
аргументировать свои высказывания. 

Воспитательные задачи:   

- воспитывать интерес к математическим занятиям; 

- воспитывать самостоятельность, умение понимать учебную задачу и выполнять её 
самостоятельно; 

- воспитывать познавательный интерес к художественной литературе, к сказкам; 

- воспитывать доброжелательное отношение к героям сказки, пробуждать в детях радость от 
встречи с любимыми сказочными героями; 

- воспитывать взаимовыручку, желание помочь оказавшемуся в беде. 

Предварительная работа: чтение сказок К.И. Чуковского; дидактические игры математического 
содержания; игры со счетными палочками. 

Подготовка к занятию: презентация «Сказки дедушки Корнея»; портрет К. Чуковского; сундучок; 
книжка «Муха-Цокотуха»; монета, самовар, костюм Мухи-Цокотухи для взрослого; карточки, на 
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которых изображены стаканы, чашки, крендельки; цифры от 1 до 10; трафарет сапожка; наборы 
геометрических фигур; таблицы с пустыми клеточками недостающих геометрических фигур; 
счетные палочки, схемы «паук» (на каждого ребенка); музыкальное сопровождение к занятию   

Ход занятия  

Воспитатель: Дети, вы любите сказки? Портрет какого сказочника вы видите? Какие сказки он 
написал? (ответы детей) 

Воспитатель: Я сегодня принесла в своём волшебном сундучке одну из сказок К. Чуковского. 
Хотите узнать, какую сказку? Слушайте загадку:  

Загадка: 

В этой сказке именины, 

Много было там гостей, 

И на этих именинах 

Появился вдруг злодей. 

Он хотел убить хозяйку, 

Чуть её не погубил, 

Но коварному злодею 

Кто-то голову срубил (ответы детей) 

Воспитатель: Правильно, это сказка К.И. Чуковского «Муха-Цокотуха» (достать из сундучка 
книжку «Муха-Цокотуха) 

Приготовьте ушки, глазки, 

Расскажу сейчас вам сказку. 

(звучит музыка, под музыку выходит Муха-Цокотуха) 

Воспитатель: Муха, Муха-Цокотуха, 

Позолоченное брюхо! 

Муха по полю пошла, 

Муха денежку нашла, 

Пошла муха на базар 

И купила самовар…. 

Муха-Цокотуха: 
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Приходите, приходите 

Я вас чаем угощу 

Нынче Муха – Цокотуха 

Именинница! 

Воспитатель: Скажите ребята, если бы вы нашли денежку, то на что бы вы ее потратили?  (ответы 
детей) 

Воспитатель: Но так как денег мы с вами не нашли, поэтому предлагаю отгадать несколько 
загадок, для того чтобы попасть на праздник к Мухе-Цокотухе. 

1. Три пушистых кошечки 

Улеглись в лукошечке. 

Тут одна к ним прибежала, 

Сколько кошек вместе стало? (4) 

2. Шесть веселых поросят 

У корытца в ряд стоят! 

Тут один улегся спать 

Сколько их осталось? (5) 

3. Шесть щенят плюс мама лайка 

Сколько будет, подсчитай-ка? (7) 

Воспитатель: Молодцы ребята, с этими вопросами вы справились, а что было дальше, узнаем, 
когда пройдем к столам (дети проходят к столам, где приготовлено для выполнения заданий). 

Воспитатель: Приготовьте ушки, глазки, 

Я продолжу эту сказку. 

Тараканы прибегали 

Все стаканы выпивали, 

А букашки по 3 чашки 

С молочком и крендельком. 

Воспитатель: Следующее задание: перед вами карточки, на них изображены стаканы, чашки, 
крендельки. Необходимо посчитать и найти необходимую цифру, которая  соответствует числу 
предметов. (выполнение задания) 
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Воспитатель: Приходили к мухе блошки, 

Приносили ей сапожки. 

Внимательно посмотрите на сапожок, постарайтесь запомнить из каких геометрических фигур 
выложен узор на сапожке и по памяти (слайд№6) составьте такой же из набора геометрических 
фигур, которые лежат у вас на столах (дети друг у друга проверяют правильность выполнения 
задания по образцу). 

- Какие геометрические фигуры вы использовали? 

- А теперь соедините свои сапожки в пары: сдвиньте свои сапожки с сапожками своих соседей. 

А сапожки не простые, 

В них застежки золотые. 

(Звучит фонограмма музыки) 

Вдруг какой-то старичок – Паучок 

Нашу Муху в уголок поволок. 

Хочет бедную убить, 

Цокотуху погубить. 

Муха-Цокотуха: 

Помогите, помогите, 

Вы меня освободите! 

Воспитатель: чтобы помочь Мухе-Цокотухе нужно набраться сил, сделав физ. минутку. 

Физкультминутка: 

Быстро встаньте, улыбнитесь, 

Выше, выше потянитесь, 

Ну-ка плечи распрямите, 

Поднимите, опустите. 

Влево, вправо повернулись, 

Рук коленями коснулись. 

Сели - встали, сели - встали 

И на месте побежали. 
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Воспитатель: Но жучки и червячки испугались, 

По углам по щелям разбежались. 

Вы хотите узнать, где спрятались жучки-червячки? 

Разместите для этого геометрические фигуры в таблице! (предложить детям таблицы с 
геометрическими фигурами; задание: заполнить пустые клеточки недостающими фигурами) 

Воспитатель: Кого испугались насекомые? (ответы детей). Предложить из счетных палочек по 
схеме составить паука. 

Вдруг откуда- то летит 

Маленький комарик, 

И в руке его горит 

Маленький фонарик. 

Подлетает к пауку, 

Саблю вынимает 

И ему на всем скаку 

Голову срубает. 

Воспитатель: Слава, слава Комару - победителю! 

(ребенок берет за руку Муху-Цокотуху и выводит к детям) 

А комарик, а комарик 

Муху за руку берет 

И к гостям ее ведет! 

Муха-Цокотуха: 

Спасибо вам мои друзья 

От паука спасли меня. 

Вставайте все скорее в круг 

Будем веселиться 

Ведь сегодня Муха-Цокотуха 

Именинница! 
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(дети поздравляют Муху-Цокотуху с именинами, звучит песня «Каравай») 

Воспитатель: Мы сказку именинную 

Прошли дорогой длинною, 

Дорогой не простой. 

Ребята, здесь конец пути, 

И все вы были молодцы! 

Кто учит математику, 

Тот никогда, нигде 

Как Муха, не окажется 

В запутанной беде! 

Вот и сказке конец, а кто слушал - молодец. 
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Праздник, посвященный 23 февраля "Вместе с папой в бой" 

Автор: Антонова Елена Николаевна 

ГБОУ Школа № 1161, г. Москва 

Цели: 

- Создать радостную атмосферу праздника, формировать уважение к Российской Армии, любовь к 
Родине. 

- Доставить детям радость от участия в совместном развлечении;  

- Воспитывать у детей уважительное отношение к защитникам Отечества; 

- Вызвать чувство гордости за Российскую Армию, желание быть похожими на сильных, смелых и 
находчивых защитников Отечества. 

Задачи: 

 - формировать осознание того, что любить Родину – значит, ее защищать, беречь и быть 
достойным гражданином своей страны; 

- развивать творческие способности, вовлекая детей в исполнение песен, танцев и чтение стихов; 

 - расширять гендерные представления: формировать у мальчиков стремление стать достойными 
защитниками Родины, у девочек – уважение к будущим воинам; 

- доставить детям радость. 

Оборудование: конусы, письмо -2шт., мешочки, картинка танка, стойки, мат, бинты, медицинские 
халаты, шапочки, юбки, шляпы, палки, сетка волейбольная, воздушные шары. 

Ход праздника 

1 часть. 

Здравствуйте, дорогие дети и уважаемые гости! 

Сегодня мы собрались в этом зале в честь праздника. Это День Защитников Отечества нашей 
страны России, защитников мира, свободы и счастья! 

Это и солдаты, и командиры Российской Армии, которые и днем и ночью охраняли и охраняют 
наш мир и покой. 

Защитники Отечества есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши 
любимые папы! 

Мы гордимся ими, желаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, 
которые вас очень любят! 
 
Дети читают стихи: 
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1 ребенок: 

Здравствуй, праздник! 

Здравствуй, праздник! 

Праздник мальчиков и пап! 

Всех военных поздравляет 

Наш весёлый детский сад! 

2 ребенок: 

День нашей армии сегодня! 

Сильней её на свете нет. 

Привет защитникам народа! 

Российской армии – 

Дети чтецы: Привет! 

3 ребенок: 

Отважных, сильных и весёлых 

Мужчин сегодня поздравляем, 

 И в день защитника Отечества 

 Здоровья, радости желаем! 

4 ребенок: 

Об армии любимой 

Поёт наш детский сад. 

 И ей, непобедимой, 

Сегодня каждый рад. 

Есть в армии солдаты, 

Танкисты, моряки, 

Все сильные ребята, 

Им не страшны враги! 
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Стоят ракеты где-то, 

И на замке граница. 

И так чудесно это, 

Что нам спокойно спится! 

2 часть: Соревновательная. 

Ведущий: 

 А, теперь друзья мы разделимся на две команды… 

Команда «Пехотинцы» 

Команда «Моряки» 

Первое испытание 

«Очень секретное письмо» 

Команды выстраиваются в колонны. Командир получает письмо (эстафетный предмет). 

Задание: необходимо добежать до конуса, спрятать под него письмо и вернуться к команде, 
передавая эстафету касанием. Следующий участник бежит к конусу, забирает письмо и передает 
его следующему участнику. 

Второе испытание. 

Ведущий: Воин должен быть не только быстрым, но и метким. 

Следующее испытание на меткость. 

«Самый меткий» 

Команды стоят в колонну по одному; у капитана команды мешочек для метания. Он бежит, 
добегает до «мата» и ложится на него, осуществляет бросок из положения лежа в мишень с 
изображением танка. Поднимает мешочек, бежит к команде и передает его следующему игроку. 

Третье испытание. 

Ведущий: Так же на фронте есть такие военные, без которых не обойтись солдату. Это врачи, 
медсестры и медбратья. От их действий зависит жизнь солдата. И в следующем испытание мы 
попробуем ими побыть. Команда делится на медицинских работников и раненых 
бойцов.  Раненные садятся на стулья, держат в руках конверт с названием ранения … По команде 
«Старт!» Папы бегут и надевают медицинский халат, медицинскую шапочку, берут бинт, 
подходят к детям и начинают перевязку … На втором этапе испытания дети и родители меняются 
местами. 

Четвертое испытание. 
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Ведущий: Еще надо уметь добыть информацию. Для этого надо замаскироваться и проникнуть в 
стан врага. И следующее испытание … умение маскироваться! Дети и папы встают в команды. 
Перед тем, как бежать к ориентиру, участники надевают юбку и шляпу. Прибежав обратно, 
передают одежду следующей паре. 

Пятое испытание: 

Ведущий: Наше следующее испытание - попасть на другой берег. 

«Переправа». 

В конкурсе участвуют дети и папы. Мужчины делятся на пары. Детей нужно переправить на 
«противоположный берег» с помощью «парома» в лице двух пар пап. У пап в руках палка-паром. 
Ребенок хватается за палку и повисает. В таком положение папы переносят ребенка на другой 
берег и возвращаются за следующим. Пока все дети из команды не окажутся на другой стороне. 

Шестое испытание. 

Ведущий: Мы переправились! Молодцы! Теперь самое ответственное испытание! Вступить в бой! 

Команды строятся напротив друг друга, между ними волейбольная сетка. У каждой команды по 20 
воздушных шаров. По команде «В Бой!» участники начинают перекидывать шары на другую 
сторону к противнику в течении 30 секунд. По истечению 30 секунд идет подсчет шаров на 
каждой площадке. Побеждает та команда, на территории которой меньше шаров. 

В конце праздника дети дарят папам памятные подарки (открытки). 
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Конспект ООД по ознакомлению с окружающим миром в 
средней группе "Весенние цветы"  

Автор: Литвин Светлана В. 

ГБДОУ Детский сад № 35 Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Цель: продолжать расширять представление детей о весенних цветах, создание условий для 
умения воссоздавать разные по форме предметы из деталей ТИКО-конструктора по схемам.  

Задачи: 

1. Продолжать совершенствовать знания детей о разнообразии весенних цветов. 

2. Закреплять знания детей о признаках весны, о первоцветах.  

3. Формировать умение создавать плоскостные фигуры, соединяя детали конструктора ТИКО без 
затруднений, по схеме.  

4. Закреплять знание геометрических фигур: квадрат, треугольник, прямоугольник, 
многоугольник.  

5. Развивать мелкую моторику пальцев рук.  

6. Развивать творческое воображение, мышление, память.  

7. Воспитывать бережное отношение и любовь к природе.  

8. Воспитывать культуру взаимоотношений детей, умение прийти на помощь.  

Материалы и оборудование: схема строения цветка, картинки с изображением весенних цветов 
разрезные картинки, конструктор ТИКО, схемы цветов из конструктора ТИКО.  

Ход занятия 

Дети заходят в группу. 

Воспитатель: Ребята. Сегодня чудесный день, потому что к нам пришли гости. Я предлагаю вам 
поздороваться с ними. 

Ответы детей: Здравствуйте! 

Воспитатель: 

«Собрались все дети в круг. 

Я твой друг и ты мой друг.  

Вместе за руки возьмемся, 

И друг другу улыбнёмся» 
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Дети становятся в круг. Берут друг друга за руки, смотрят друг на друга и улыбаются. 

Воспитатель: А теперь проходите и присаживайтесь на стульчики (стулья стоят полукругом). 

Воспитатель: Ребята, сегодня утром, около дверей нашей группы я нашла сундучок. Посмотрите 
какой красивый сундучок. А вы хотите его открыть и посмотреть, что в нем лежит?  

Ответы детей: Да. 

Воспитатель: Здесь лежат какие-то записки с загадками. Хотите узнать какие загадки? 

Ответы детей: Да. 

А теперь послушайте и отгадайте загадку: 

Старый снег на солнце тает,  

Ветерок в ветвях играет,  

Звонче птичьи голоса -  

Вот и к нам пришла… (Весна)  

Ответы детей: Весна.  

Воспитатель: Правильно, а как вы догадались, что это стих о весне? Ответы детей. (Картинка 
весны)  

Воспитатель: Мы с вами сегодня поговорим о весне. Еще совсем недавно снег лежал на земле, 
было очень холодно, морозно, катались мы на санках, одевались в теплую одежду. Но вот весна к 
нам пришла с теплым солнышком и растопила снег и лед, побежали веселые ручейки, появились 
проталинки, весело поют птички, и можно увидеть, как из-под земли появляется травка и первые 
весенние цветы, которые всю зиму находились под снегом.  

Ребята, знаете ли вы, как называются первые весенние цветы?  

Ответы детей: Подснежники, первоцветы.  

Воспитатель: Вторая загадка: 

Самый первый самый тонкий  

Есть цветок с названьем нежным  

Как привет капели звонкой,  

Называется ... 

Ответы детей. Подснежник. (Картинка подснежника)   
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Воспитатель: Подснежник – это первый вестник весны. Когда увидите подснежник в лесу, не 
срывайте его, этот цветок занесён в красную книгу. Это растение редкое и охраняемое. Смотрите 
внимательно, какого цвета подснежник?  

Ответы детей: Он белый.  

Воспитатель: Третья загадка: 

Держит девочка в руке  

Облачко на стебельке.  

Стоит дунуть на него  

И не будет ничего.  

Ответы детей. Одуванчик.  

(Картинка одуванчика)   

Воспитатель: Где можно встретить одуванчики?  

Ответы детей. На полянке, на площадке…  

Воспитатель: Они растут повсюду и даже нашей площадке их очень много! 

Подарим с вами одуванчику приятные слова. Скажите, какой одуванчик?  

Ответы детей. Пушистый, красивый, легкий, мягкий, золотой.  

Воспитатель: Одуванчик — один из самых лучших медоносов, к нему любят прилетать в гости и 
пчелы, и шмели, и бабочки, и даже мелкие насекомые.  

Воспитатель: Ребята, а вот загадка про еще один весенний цветок:  

Жёлтый глаз из-под земли,  

Первым дарят нам они.  

Как их правильно назвать,  

Если им земля, как мать?  

Дети: Мать-и-мачеха.  

(Картинка мать-и-мачехи)   

Воспитатель: Ребята, посмотрите пожалуйста на цветок и расскажите о нем. У него чудесный 
золотистый цвет  

Ответы детей: У него желтые цветочки, они маленькие и растут повсюду.  
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Воспитатель: Пчелки очень любят собирать нектар с цветов мать и мачехи. Мать и мачеха – 
лекарственное растение. Обратите внимание на листочки. Нижняя сторона листочка мягкая, 
теплая и нежная как руки ваших мам. А верхняя сторона холодная. Поэтому это растение и 
называют мать и мачеха. Листочки и цветы заваривают и пьют от кашля во время болезни. 
Поэтому к этим цветам мы должны относиться очень бережно.  

Воспитатель: Ребята, а здесь еще лежит письмо. Вам интересно узнать, от кого это письмо?   

Ответы детей: Конечно. 

Чтение письма: Здравствуйте ребята. У меня в лесу был ураган. Порывы ветра были очень 
сильными. И на одной полянке ветер перемешал все весенние цветочки. Мне очень нужна ваша 
помощь. Вы сможете мне помочь собрать эти цветочки? 

Воспитатель: Ребята, поможем Весне? 

Ответы детей: Да. 

Воспитатель: Ребята, мы с вами разделимся на три группы и пройдем к столам. На столе лежат 
картинки, ой, что же с ними произошло? Надо же ветер все картинки перепутал. Ребята, помогите 
пожалуйста собрать картинки с цветами. (Выполнение задания) 

Дидактическая игра «Собери полянку». 

Правила игры: Каждой команде воспитатель раздает разрезанные карточки и образцы картинок, 
предлагает внимательно рассмотреть каждую часть и сложить изображение по образцу.  

Воспитатель: Ребята, какие вы молодцы. А какие цветы вы собрали? Как они называются? Ответы 
детей.    

Воспитатель: Ребята, Весна очень рада вашей помощи. А как мы можем еще порадовать Весну? Из 
чего же мы можем сделать наши цветы? 

Ответы детей: Из конструктора ТИКО.    

Воспитатель: (если затрудняются) Ребята, а я вам предлагаю порадовать Весну, сделав цветы из 
конструктора ТИКО и помочь посадить Весне на полянке еще много цветов. Поможем Весне?  

Ответы детей: Да. 

Воспитатель: Ребята, а теперь пройдите за столы. Посмотрите у каждого из вас лежит схема из 
геометрических фигур. Посмотрите на них внимательно. Из каких геометрических фигур состоит 
схема? Ответы детей.  

Воспитатель: Молодцы! Всё правильно ответили. Но для сначала, чтобы приступить к работе мы с 
вами разомнем наши руки и пальцы, для того, чтобы с легкостью соединять детали конструктора. 

Пальчиковая гимнастика "Цветок". 

Утром рано он закрыт (кисти рук сомкнуты в цветок)  

Но к полудню ближе (набухает, делает бутон)  
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Раскрывает лепестки (раскрывается, делится на лепестки)  

Красоту их вижу.  

К вечеру цветок опять  

Закрывает венчик (пальцы сомкнуты нераскрытый цветок)  

И теперь он будет спать  

До утра, как птенчик (руки под щеку)  

Сборка цветка по схеме. Воспитатель оказывает помощь.  

Воспитатель: Какие вы молодцы. Какие красивые цветы у вас получились. Поднимите 
ваши цветочки вверх. 

Воспитатель: Ребята, берите свои цветы и выходите на поляну. И гостей мы тоже пригласим на 
нашу весеннюю поляну, они тоже хотят полюбоваться такой весенней красотой. 

Рефлексия:  

Воспитатель:  

Что делали на занятии? 

Что у нас получилось? 

Что было самым интересным? 

В чём вы затруднялись? 

А что было для вас лёгким? 
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Родительское собрание "Ваше поведение - моя безопасность" 

Авторы: Гребенева Виктория Анатольевна 

и Шердяева Ольга Юрьевна  

ГБДОУ Детский сад № 68 Красносельского района Санкт-Петербурга  

Аннотация: Авторы в данной статье поделятся знаниями о формировании основ безопасного 
поведения на дороге дошкольников, формами и методами взаимодействия детского сада с 
родителями воспитанников.   

Ключевые слова: безопасность детей, ПДД, дошкольники, консультация для родителей. 

  

Ежегодно каждый сотый ребенок попадает в больницу в результате полученной травмы. Для детей 
старше 4-х лет транспортный травматизм находится на одном из первых мест среди причин 
смертности и инвалидности. С каждым годом эта угроза возрастает вместе с ростом количества 
автотранспорта и снижением культуры дорожного движения. Поэтому и в семье, и в детском саду 
формирование у детей навыков безопасного поведения в транспорте и на проезжей части 
необходимо считать задачей №1. Это вопрос сохранения жизни и здоровья маленького человека в 
окружающей внешней среде, полной опасностей. 

Главная задача родителей и педагогов – доступно разъяснить правила ребёнку, а при выборе форм 
обучения донести до детей смысл, опасность несоблюдения правил, при этом, не исказив их 
содержания. 

Важность дошкольного приобретения навыков аргументируется тем, чтобы именно при переходе 
из детского сада в школу, ребёнок мог легко ориентироваться в ближайшем пространственном 
окружении, умел наблюдать и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыками 
безопасного поведения в этих ситуациях. 

Как сформировать у дошкольников навыки безопасного поведения на дороге?  

Говоря о причинах дорожно-транспортных происшествий с участием детей, мы часто встречаемся 
со словом «привычка». Как правило, речь идет о негативных привычках, а вернее об отсутствии 
положительных. Привычка – это поведение человека, закрепленное многократным повторением. 
Привычка останавливаться перед проезжей частью, осматривать ее слева и справа с поворотом 
головы, переходить дорогу только в установленном месте, заботиться о своей безопасности может 
появиться только в результате ежедневной, кропотливой работы, когда полученные детьми 
теоретические знания по ПДД обязательно закрепляются многочисленным, систематическим, 
практическим повторением. 

Если ежедневно, подходя к проезжей части, говорить ребенку: «Стой, дорога!», то 
останавливаться для него станет привычкой. Если всегда, выйдя из микроавтобуса, вести ребенка 
до пешеходного перехода, то такой маршрут станет для него привычным. Учитывая возрастные 
особенности детей, наличие положительных привычек для них явление жизненно необходимое, 
по-другому это называется – навыки безопасного поведения на дороге!!! 

Работа по обучению детей навыкам безопасного поведения на проезжей части должна быть 
систематической. Но этого мало!  
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Практическое применение этих знаний целиком ложится на ваши плечи, уважаемые родители, 
педагоги, взрослые! Единство требований к детям – это условие безопасности детей! 

Ход собрания 

Здравствуйте, уважаемые родители! Мы рады встрече с Вами. Спасибо, что Вы нашли время и 
пришли на открытие нашего первого устного журнала, на страницах которого мы затронем очень 
важную и актуальную проблему, связанную с профилактикой детского дорожно-транспортного 
травматизма, и надеемся, что ни один из вас не останется равнодушным. Итак, мы начинаем 
выпуск устного журнала «Ваше поведение-моя безопасность!» Сегодня в номере: 

- 1 страница «Информационная». Эта страница полезной информации. 

- 2 страница «Световая». Эта страничка покажет, как можно самим изготовить необходимые 
элементы для безопасности на дорогах для ваших детей. 

- 3 страница «Игровая». Эта страница посвящена играм. 

Итак, начинаем. 

Наша первая страница «Информационная» повествует о том, что ситуация на сегодняшний день 
на проезжей части напряженная и опасная. Необходимо помнить, что Ваше поведение на 
проезжей части, беседы, просто упоминания о безопасном поведении   должны быть не от случая к 
случаю, а постоянными.  

Важно научить их наблюдать, ориентироваться в обстановке на проезжей части, оценивать и 
предвидеть опасность. Формирование навыка наблюдения и ориентирования в дорожных 
ситуациях зависит от взрослых. Находясь на проезжей части со своими детьми, применяйте 
постоянно некоторые методы, которые помогут Вам и вашему ребенку сформировать навыки 
безопасного поведения. 

1. Никогда не спешите на проезжей части, переходите проезжую часть только размеренным 
шагом. 

2. Не разговаривайте при переходе, как бы интересна не была тема беседы, тогда ребенок поймет, 
что нельзя отвлекаться при маневре перехода. 

3. Никогда не переходите проезжую часть наискосок, не говоря уже о перекрестках. Покажите, что 
правильный и соответственно безопасный переход — только строго поперек дороги. 

4. Не переходите проезжую часть на красный или желтый сигнал светофора, как бы Вы не 
спешили. Это не только разовая опасность. Без Вас он сделает тоже самое. 

5. Приучитесь сами и приучите детей переходить проезжую часть не там, где Вам надо, а там, где 
есть переходы. 

6. При выходе из автобуса, трамвая, такси, помните, что вы должны сделать это первыми, чтобы 
проконтролировать дальнейшее передвижение ваших детей. 

7. Постоянно обсуждайте с ребенком возникающие ситуации на дорогах, указывая на явную или 
скрытую опасность. 
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8. Особенно обращайте внимание на двигательную память детей: остановка перед переходом, 
поворот головы налево, направо для оценки ситуации на дороге; все должно быть зафиксировано 
ребенком, чтобы он, в случае необходимости мог скопировать Ваше поведение. Сформируйте 
обязательно твердый навык — сделал первый шаг на проезжую часть, поверни голову и осмотри 
дорогу в обоих направлениях. 

9. Никогда не выходите на дорогу из прикрытия в виде автомобиля или кустарника, тем самым, 
показывая плохую привычку неожиданно появляться на проезжей части. 

10. Научите всматриваться вдаль и оценивать скорость приближающихся видов транспорта для 
того, чтобы суметь вычислить время, за которое автомобиль или мотоцикл смогут доехать до Вас. 

11. Обращайте внимание на обманчивость пустынных дорог, они не менее опасны, чем 
оживленные. Не ожидая встретить на ней опасность, человек подвергает свою жизнь еще большей 
опасности. 

12. Особое внимание необходимо уделить детям, имеющим проблемы со зрением. Боковое зрение, 
играющее огромную роль при переходе улицы, у ребят с ослабленным зрением развито слабее. 
Приучите их чаще поворачивать голову для оценки ситуации на дороге. 

Помните, что жизнь и безопасность детей на дорогах зависит, прежде всего, от нас, взрослых. 
Никто не может заменить родителей при обучении ребенка дисциплинированному поведению на 
улице, соблюдению им правил безопасности! 

В младшем школьном возрасте ребенок должен усвоить: 

- Без взрослых выходить на проезжую часть нельзя! 

- Проезжая часть предназначена только для автомобилей, для пешеходов есть тротуар! 

- Переходить проезжую часть можно только по пешеходному переходу, при зеленом сигнале 
светофора! 

- Нельзя перебегать проезжую часть не на переходе и перед близко идущим транспортом! 

- На остановках общественного транспорта нужно подождать, когда автобус, трамвай, троллейбус 
отъедет, только тогда можно переходить проезжую часть! 

Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если знакомить его с Правилами дорожного 
движения систематически, ненавязчиво, используя ситуации на улице, во дворе, на проезжей 
части. Никогда сами не нарушайте правила дорожного движения! 

Ребенок учится законам проезжей части, беря пример с вас - родителей! Уберечь ребенка от беды 
на проезжей части - долг взрослых. 

Практическое обучение детей наблюдению за дорожной ситуацией должно проводиться 
родителями с первых совместных прогулок. Многократное наблюдение ситуаций и тренировка 
движения помогут привить детям необходимые навыки безопасного поведения на проезжей части. 
Весьма удобно для этих целей использовать путь в детский сад, школу и обратно. 

Открываем вторую страницу нашего журнала. 
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Светоотражающие элементы стали часто присутствовать на детской одежде. Эта деталь теперь 
считается очень важной, и она входит в дизайн моделей многих популярных марок. Присутствие 
светоотражающих элементов на детской одежде может значительно снизить детский травматизм. 
Мы предлагаем Вам изготовить этот фликер своими руками из светоотражающей ленты. 

Открываем третью страницу нашего журнала. 

Эта страница нашего журнала посвящена играм, в которые вы можете поиграть с детьми дома. 
Эти игры помогут закрепить знания о правилах поведения на проезжей части, кроме того, будет 
интересно и детям и вам. 

Родители, вы превращаетесь в детей, а мы в инспекторов ГИБДД. 

· «Экзамен на права».   

Чаще задавайте ребенку вопросы: Какие сигналы светофора ты знаешь? 

На какой сигнал надо переходить? 

Почему опасно играть рядом с проезжей частью? 

Где и как надо переходить проезжую часть? 

Чем опасен автобус, стоящий на остановке? 

Какие транспортные средства ты знаешь? 

Где нужно ожидать автобус? 

· «Дорожный патруль» Родителям задаются каверзные вопросы: 

1. Какое насекомое, сидящее в траве, одного цвета с разрешающим сигналом светофора? 
(Кузнечик) 
2. Место ожидания общественного транспорта? (Остановка) 
3. Кто хозяин перекрестка? (Светофор) 
4. В какой сказке и у какого персонажа имеется шапка такого же цвета, как запрещающий 
сигнал светофора? (Красная Шапочка) 
5. Какая часть дороги предназначена для машин? (Проезжая) 
6. Как называется человек, который, регулирует движение на дороге? (Регулировщик) 
7. Какого цвета сигнала светофора не хватает в стихотворении «Мой веселый звонкий мяч»? 
(Зеленого) 
8. Как называется человек, который едет в автобусе? (Пассажир) 
9. Как называется палочка регулировщика? (Жезл) 
10. Со скольки лет можно ездить на велосипеде? (С 14 лет) 

Игра «Красный-зелёный». 

У ведущего два воздушных шарика – зелёный и красный. Ведущий может дать любому участнику 
шар любого цвета. Получив красный, назови запрещающий знак. Если попал зелёный, называй 
«разрешающий, предписывающий». Не назовёшь - выбываешь из игры. 

Рефлексия. 
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Продолжите фразу: Сегодня я ещё раз напомню своему ребёнку о том, что… 

В заключение хотим всех поблагодарить за ваше активное участие, за то, что нашли время для 
участия в нашем устном журнале, мы надеемся на наше дальнейшее плодотворное 
сотрудничество. Надеемся, что сегодня вы не только вспомнили основные правила дорожного 
движения, но и узнали что-то новое, сделали для себя выводы. Ждем вас на новых страничках 
нашего журнала. До новых встреч! 
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Конспект музыкального (доминантного) занятия для старших 
дошкольников "Песенка с секретом" 

Автор: Пылыпив Наталья Андреевна 

Задачи: 

1. Закрепление вокально-певческих навыков. 

2. Развитие внимания. 

3. Воспитание любви к музыке и пению. 

Ход занятия 

Дети входят в зал под музыкальный марш и проходят на стульчики. Музыкальный руководитель 
звонит в музыкальный колокольчик, припевает; дети повторяют: Прозвенел звонок начался урок. 

Здравствуйте, ребята! 

Дети: Здравствуйте! 

Музыкальный руководитель: 

Без музыки, без музыки 
нельзя прожить никак. 

Ни станцевать без музыки 
Ни польку, ни гопак. 
И в вальсе не покружишься 
И маршем не пройдешь 
И песенку веселую 
Ты в праздник не споешь! 

Ребята, а вы любите петь песни? 

Еще открою вам секрет 
Без песни настроенья нет 
И чтоб ее для вас сложить, 
Хочу я нотки пригласить! 

Ребята, а вы знаете, для чего нужны ноты? (ответы) 

(ноты нужны для того, чтобы записать песенку, а потом сыграть ее; а не будет нот - не сыграть, и 
не спеть нам песенку) 

А живут они на линеечках. Давайте вспомним, как называются ноты. 

Исполняется песня «Веснушки» 

Но у меня только одна нотка. 
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Я предлагаю вам отправиться в путешествие в деревню Припевайка для того, чтобы найти 
остальные нотки. 

Но каждая нотки имеет свой секрет. Если мы сможем разгадать секрет - сможем и забрать нотку. 
Вы готовы отправиться в 
путешествие? А в путешествие я предлагаю отправиться на автобусе. 

Музыкальный руководитель: 

Если хочешь стоя петь. 
Головою не вертеть! 
Встань красиво, подтянись, 
И спокойно улыбнись! 

Дети встают. 

А сейчас я попрошу занять свои места в автобусе. 

Если  хочешь сидя петь, 

Не сутулься, как медведь. 

Сядем прямо, ровно. 

Спинку держим стройно! 

Музыкальная игра «Автобус» (можно заменить любым транспортом). 

Вот и первая остановка. Посмотрите, какие необычные бабочки нас встречают. Они все белые. 
Если я подую на бабочку - она закружится... 

 Это очень интересно 

Научиться песни петь. 

 Но не каждому известно 

 Как дыханьем овладеть. 

Делать мягкий вдох старайся. 

Вдыхай носом, а не ртом. 

Да смотри, не отвлекайся – 

Сделай вдох - замри потом. 

Выдох делай тихим, плавным... 

А теперь в каждой из вас попробую оживить бабочку. 

Музыка звучит для нас бабочки танцуют вальс. 
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Дыхательное упражнение «Бабочки" (под любую спокойную музыку) 

Музыкальный руководитель находит нотку и ставит на нотный стан. 

Звучит фонограмма с записью крика гусей, коровы, кур и так далее. 

Музыкальный руководитель: Куда же привела нас дорога? На птичий двор. 

Дети, кого вы видите здесь? У животных тоже сеть, у каждого своя песенка. 

Исполняется попевка «Кто как поет?». 

Музыкальный руководитель: Молодцы! Вы разгадали секрет еще одной нотки. 

Музыкальный руководитель достает нотку, ребенок ставит ее на нотный стан. 

Поехали дальше! (Звучит пение птиц). Куда это мы заехали? Конечно же, в зеленый лес. Ребята, а 
вы знаете, кто живет в лесу? А еще в лесу живет эхо! А вы знаете, что такое Эхо? (ответы). 

Правильно! Эхо повторяет за нами, но повторяет гораздо тише.А давайте попробуем изобразить 
Эхо. Я буде петь громко, а вы повторяйте за мной как это, но чуть тише. 

Исполняется песня «Эхо». (А теперь попробуем изобразить эхо наоборот). 

Забирают нотку. Ребята, своей игрой мы в лесу разбудили лису. А я знаю чистоговорки про нее. 
Повторяйте за мной: СА-СА-СА - очень рыжая лиса. Ша-ша-ша - Шубка очень хороша. 

А теперь попробуем проговорить эти чистоговорки, переходя с низких звуков на высокие. А ручки 
нам помогут. (Дети выполняют задание, показывая руками движение мелодии). Забирают нотку. 

Музыкальный руководитель: Поехали дальше. Дорожка привела нас к домику. Тише, тише, в 
домике кто-то разговаривает. (показывает картинку). Вы догадались? Правильно, это папа и мама 
разговаривают. 

Дети слушают пьесу «Мама и папа разговаривают» И. Аросева. 

У папы, какой голос? А у мамы? (дети отвечают). Возьмите карточки, покажите, когда говорит 
мама? (карточка розовая). 

А когда папа? (карточка коричневая). Исполняются фрагменты. 

У папы самый низкий голос - бас. 

А высокий голос мамы называется сопрано. 

Звучит запись шума дождя, текущего ручейка. 

Музыкальный руководитель: Ой, ребята, по-моему, дождь начинается. Капельки с неба капали, 
капали, и зажурчал ручеек. 

Ручеек сначала поет свою песню плавно (Исполняет 1-ю часть песни. Дети выполняют 
волнообразные движения руками). А затем отрывисто, решительно ( 2 часть песни). 
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Вот мы и собрали все нотки и разгадали все секреты: как правильно брать дыхание, как петь тихо, 
а как громко. Как петь плавно, а как отрывисто. Поэтому песенка ваша должна получиться 
звонкой, веселой, радостной и светлой. Нотки собрали - пора и спеть. 

Дети поют песню «Улыбка». 

Музыкальный руководитель: Действительно, от вашей песни и улыбок выглянуло солнышко, и 
появилась разноцветная радуга. У радуги столько же цветных полосок, как и ноток на нотном 
стане. А все капельки дождя превратились в разноцветные стеклышки, похожие на нотки. 

Музыкальный руководитель дарит детям цветные прозрачные пластиковые «стекляшки» и дети 
под веселую музыку возвращаются в группу. 
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Конспект занятия по познавательному развитию в средней 
группе "Зимующие птицы" 

Автор: Милевская Оксана Владимировна 

МДОБУ Д/с № 16 "Светлячок", с. Михайловка, Приморский край 

Цель: уточнить и расширить представления детей о перелётных и зимующих птицах, об их жизни 
в зимний период.  

3адачи:  

· активировать знания детей о перелётных и зимующих птицах, об их строении, о внешнем виде, 
питании, повадках;  

· развить умение строить причинно-следственные связи, развить воображение, внимание, 
мышление, целостное восприятие предметов;  

· воспитать доброе, заботливое отношение к птицам;  

· закрепить знания в образовании сложных прилагательных, в составлении сложноподчинённых 
предложений;  

· научить понимать образный смысл загадок.  

Демонстрационный материал: иллюстрации с изображением воробья, вороны, снегиря, синицы, 
модели с видами питания зимующих птиц.  

Интеграция с другими областями: физическая культура, социализация, труд, познания, 
коммуникации, художественное творчество.  

Ход занятия 

В группу влетает сорока, трещит: «Была сегодня в лесу, одни птицы улетели - другие остались, 
ничего не пойму, что к чему?»  

Воспитатель: «Тише, тише, не шуми. Ребята, вы узнали, кто это?»  

Сорока: «Ой, здравствуйте, ребята!»  

Воспитатель: «Что случилось, сорока?»  

Сорока: «Так я и говорю, была сегодня в лесу, одни птицы улетели, другие остались, ничего не 
пойму»  

Воспитатель: «Ребята, давайте вместе отправимся в лес и поможем сороке разобраться. Раз, два, 
три - повернись, на лесной опушке окажись!»  

Проводится игра-беседа «Пёрышки».  

Воспитатель: «Птичья стая пролетала, пёрышки здесь разбросала. Пёрышки мы соберём и задания 
прочтём».   
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(Перья с загадками)  

1. Угадайте, что за птица скачет по дорожке, словно кошки не боится-собирает крошки, а потом на 
ветку - прыг и чирикает: «Чик-чирик» (воробей)  

2. Как лиса среди зверей, эта птица всех хитрей, прячется в зелёных кронах, а зовут её ... (ворона)  

3. Кто присел на толстый сук и стучит: «тук-тук, тук-тук!» (дятел)  

4. Кто летает? Кто стрекочет - рассказать вам новость хочет? (сорока)  

5. Угадай, какая птица-бойкая, задорная, ловкая, проворная, звонко тенькает: «Тень-тень! Как 
хорош весенний день!» (синичка)  

6. Что за птица - мороза не боится, хоть снега лежат везде - у неё птенцы в гнезде? (клёст)  

7. Грудка ярче, чем заря. У кого? (у снегиря) 

Воспитатель: Давайте найдём в нашем лесу на дереве этих птиц. Как одним словом можно назвать 
всех этих птиц? (зимующие)  

Воспитатель: Почему их так назвали? Давайте объясним сороке, почему эти птицы не летают в 
тёплые края? Как называются птицы, которые улетают в тёплые края? А почему они улетают?  

Русская народная игра: «Зимующие и перелётные птицы». 

Дети надевают шапочки птиц (перелётных и зимующих). В середине зала на расстоянии друг от 
друга стоят два ребёнка в шапочках (солнышко и снежинка). «Птицы» бегают в рассыпную со 
словами: - «птички летают, зёрнышки собирают. Маленькие птички – птички - невелички»  

После этих слов «Перелётные птицы» бегут к «Солнышку», «Зимующие» к «Снежинке». Чей круг 
быстрее соберётся - тот и выиграл. 

Воспитатель: «Пока мы с вами играли - к нам ещё одна птица в гости прилетела. Вы её узнали?» 
(синичка)  

Синичка: Я слышала, вы много знаете о нас – зимующих птицах. Тяжело нам зимой. Будит зима 
мягкая и тёплая –мы выживем, а будет лютая-трудно нам придётся. Под снегом нелегко себе корм 
добывать. А голодному и замёрзнуть не долго. Вот и тянемся мы, птицы, зимой по ближе к жилью 
человека, надеемся на его помощь и доброту.  

Воспитатель: Ребята, а как мы, люди, можем помочь птицам зимой? (подкармливать птиц, делать 
кормушки)  

Синичка: Но, сделать кормушку мало, нужно знать какой корм можно положить для птиц.  

Дидактическое упражнение: «Накорми птиц». 

(на столе на блюдцах - семечки, сало, крупа, крошки, конфеты, ягоды рябины)  

Воспитатель: Уберите лишнее, что птицы есть не будут.  
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Перед вами - модели, обозначающие птиц. Скажите, какая птица с удовольствием полакомится 
хлебными крошками?  

Выберите модель этой птицы и положите рядом с блюдцем.  

Какая птица любит сало? (дети выбирают модель)  

Какая птица питается ягодами рябины? (выбирают модель и т.д.)  

Воспитатель: Ребята, посмотрите, какое красивое дерево! Кто сидит на веточке? (воробей)  

Ребята, а мне кажется, что воробышек грустит. Как вы думаете, почему? (ему холодно, скучно 
одному, у него нет друзей). 

Ребята, давайте поможем воробушку найти друзей. Давайте мы их нарисуем (дети проходят к 
своим местам за столом, рисуют птиц и прикрепляют рисунки к дереву)  

Воспитатель: Ну, что же, ребята, нам пора возвращаться в детский сад. Один, два, три, повернись, 
в детский сад возвратись!  

Итог:  

· Каких птиц вы повстречали в лесу?  

· Как можно назвать их одним словом?  

· Мы с вами сейчас пойдём на прогулку и покормим птиц.  

- Кого угостим салом?  

- Рябиной?  

- Семечками?  

- Кусочком яблока?  

Литература: 

1. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки – М.: Просвещение, 1985. 

2. Мирясова В.И., Коноваленко С.В. Родная природа в стихах и загадках. М., 2001. 

3. Молодова А.П. Игровые экологические занятия с детьми – Минск: Асар, 1998. 
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Игры на развитие мыслительной деятельности у детей с ОВЗ 

Автор: Злобина Наталья Викторовна 

 

Мышление - одна из высших форм деятельности человека. Это социально обусловленный 
психический процесс, неразрывно связанный с речью. 

Наглядно-действенное мышление особенно интенсивно развивается у ребенка с 3-4 лет. Он 
постигает свойства предметов, учится оперировать предметами, устанавливать отношения между 
ними и решать самые разные практические задачи. На основании наглядно-действенного 
мышления формируется и более сложная форма мышления - наглядно-образное. Оно 
характеризуется тем, что ребенок уже может решать задачи на основе представлений, без 
применения практических действий. Различные игры, конструирование, лепка, рисование, чтение, 
общение и т.д., то есть все то, чем занимается ребенок до школы, развивают у него такие 
мыслительные операции, как обобщение, сравнение, абстрагирование, классификация, 
установление причинно-следственных связей, понимание взаимозависимостей, способность 
рассуждать.                                                                                

Кто что любит? 

Подбираются картинки с изображениями животных и пищи для этих животных. 

Перед ребенком раскладывают картинки с животными и отдельно картинки с изображением 
пищи, предлагают всех "накормить". 

Назови одним словом 

Ребенку зачитывают слова и просят назвать их, одним словом. Например, лиса, заяц, медведь, 
волк - дикие животные; лимон, яблоко, банан, слива - фрукты. Для детей старшего возраста можно 
давать обобщающее слово и предложить назвать конкретные предметы, относящиеся к 
обобщающему слову. Мебель - ..., птицы - ... 

Классификация 

Ребенку дают набор картинок с изображением различных предметов. Взрослый просит 
рассмотреть их и разложить на группы, т.е. подходящие с подходящими. 

Найди лишнюю картинку 
Подберите серию картинок, среди которых три картинки можно объединить в группу по какому-
либо общему признаку, а четвертая - лишняя. Предложите ребенку найти лишнюю картинку. 
Спросите, почему он так думает. Чем похожи картинки, которые он оставил. 

Найди лишнее слово 

Прочитайте ребенку серию слов. Предложите определить, какое слово является "лишним". 

Примеры: 
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Старый, дряхлый, маленький, ветхий; 
Храбрый, злой, смелый, отважный; 
Яблоко, слива, огурец, груша; 
Молоко, творог, сметана, хлеб; 
Час, минута, лето, секунда; 
Ложка, тарелка, кастрюля, сумка; 
Платье, свитер, шапка, рубашка; 
Чередование 

Предложите ребенку нарисовать, раскрасить или нанизать бусы. Обратите внимание, что бусинки 
должны чередоваться в определенной последовательности. Таким образом можно выложить забор 
из разноцветных палочек и т.д. 

Отвечай быстро 

Взрослый, бросая ребенку мяч, называет цвет, ребенок, возвращая мяч, должен быстро назвать 
предмет этого цвета. Можно называть не только цвет, но любое и качество (вкус, форму) 
предмета.              

Упражнение на развитие гибкости ума и словарного запаса. 
Предложите ребенку назвать как можно больше слов, обозначающих какое-либо понятие. - назови 
слова, обозначающие деревья; кустарники; цветы; овощи; фрукты. - назови слова, относящиеся к 
спорту. - назови слова, обозначающие зверей; домашних животных; наземный транспорт; 
воздушный транспорт. 

Говори наоборот 

Предложите ребенку игру "Я буду говорить слово, а ты тоже говори, только наоборот, например, 
большой - маленький." Можно использовать следующие пары слов: веселый - грустный, быстрый 
- медленный, пустой - полный, умный - глупый, трудолюбивый - ленивый, сильный - слабый, 
тяжелый - легкий, трусливый - храбрый, белый - черный, твердый - мягкий, шершавый - гладкий и 
т.д. 

Бывает-не бывает 

Называете какую-нибудь ситуацию и бросаете ребенку мяч. Ребенок должен поймать мяч в том 
случае, если названная ситуация бывает, а если - нет, то мяч надо отбить. Ситуации можно 
предлагать разные: папа ушел на работу; поезд летит по небу; кошка хочет есть; почтальон принес 
письмо; яблоко соленое; дом пошел гулять; туфли стеклянные и т.д.   

Сравнение предметов 

Ребенок должен представлять себе то, что он будет сравнивать. Задайте ему вопросы: "Ты видел 
муху? А бабочку?" После таких вопросов о каждом слове предложите их сравнить. Снова задайте 
вопросы: "Похожи муха и бабочка или нет? Чем они похожи? А чем отличаются друг от друга?" 
Дети особенно затрудняются в нахождении сходства. Ребенок 6-7 лет должен правильно 
производить сравнение: выделять и черты сходства, и различия, причем по существенным 
признакам. Пары слов для сравнения: муха и бабочка; дом и избушка; стол и стул; книга и тетрадь; 
вода и молоко; топор и молоток; пианино и скрипка; шалость и драка; город и деревня. 

Угадай по описанию 
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Взрослый предлагает угадать, о чем (о каком овоще, животном, игрушке) он говорит и дает 
описание этого предмета. Например: Это овощ. Он красный, круглый, сочный (помидор). Если 
ребенок затрудняется с ответом, перед ним выкладывают картинки с различными овощами, и он 
находит нужный. 

Кто кем будет? 

Ведущий показывает или называет предметы и явления, а ребенок должен ответить на вопрос, как 
они изменятся, кем будут. Кем (чем) будет: яйцо, цыпленок, желудь, семечко, гусеница, икринка, 
мука, деревянная доска, железо, кирпичи, ткань, кожа, день, ученик, больной, слабый, лето и т.д. 
Может существовать несколько ответов на один вопрос. Необходимо поощрять ребенка за 
несколько ответов на вопрос. 

Разложи по порядку 

Используются готовые серии сюжетных последовательных картинок. Ребенку дают картинки и 
просят их рассмотреть. Объясняют, что картинки должны быть разложены по порядку 
развертывания событий. В заключение ребенок составляет рассказ по картинкам. 

Отгадывание небылиц 

Взрослый рассказывает о чем-то, включая в свой рассказ несколько небылиц. Ребенок должен 
заметить и объяснить, почему так не бывает. Пример: Я вот что хочу вам рассказать. Вот вчера - 
иду я по дороге, солнышко светит, темно, листочки синие под ногами шуршат. И вдруг из-за угла 
как выскочит собака, как зарычит на меня: "Ку-ка-ре-ку!" - и рога уже наставила. Я испугался и 
убежал. А ты бы испугался? 

Нелепицы 

Предложите ребенку рисунки, в которых содержатся какие-нибудь противоречия, несообразности, 
нарушения в поведении персонажей. Попросите ребенка найти ошибки и неточности и объяснить 
свой ответ. Спросите, как бывает на самом деле. 
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Программа дополнительного образования  

"Мультстудия "Мой мир" 

Автор: Заварыкина Екатерина Олеговна 

МАДОУ № 7 "Семицветик", г. Бердск 

 

Мультипликация представляет собой сложный и многоструктурный процесс, построенный на 
объединении разных видов деятельности. С ее помощью можно сделать процесс обучения для 
дошкольников интересным, увлекательным, захватывающим своей новизной, поэтому процесс 
создания мультфильма может стать прекрасным развивающим средством. Настоящая программа 
направлена на сенсорное развитие детей старшего дошкольного возраста с ЗПР посредством 
использования мультстудии.  

С восприятия предметов и явлений окружающего мира начинается познание. Сенсорное развитие 
в дошкольном возрасте является одним из приоритетных направлений в работе педагога, потому 
что, от того, насколько полноценно у ребенка развито восприятие окружающего, будет в 
значительной мере зависеть успешность его интеллектуального развития, успешность обучения.   

Но, к сожалению, у детей с ЗПР процесс восприятия затруднён – снижен его темп, сужен объем, 
характерна общая пассивность восприятия. Работа в мультстудии успешно способствует решению 
этих проблем, дает возможность обогатить, качественно обновить образовательный процесс, 
повысить его эффективность, тем самым, стимулировать сенсорное развитие ребенка. 

В процессе создания мультипликационного фильма у детей формируются основные сенсорные 
эталоны, перцептивные действия, связанные с действиями руки ребенка; восприятие пропорций, 
пространственных отношений, особенностей объемной и плоской формы. Дети учатся 
воспринимать цвета и оттенки. Создавая героев мультипликационного фильма и декорации: из 
пластилина, делая аппликации, вырезая силуэты, рисуя красками, фломастерами, мягкими и 
сыпучими материалами, ребята изучают свойства и технические возможности художественных 
материалов, совершенствуют моторику своих пальцев. Таким образом, в процессе создания 
мультфильмов пробуждается познавательный интерес, развивается воображение, происходит 
сенсорное развитие. 

Программа позволяет осуществлять проектный подход при создании анимационных фильмов, а 
также использовать в работе интеграцию разнообразных видов деятельности детей: двигательную, 
игровую, продуктивную, коммуникативную, трудовую, познавательно-исследовательскую, 
музыкально-художественную, а также чтение художественной литературы.  

Программный материал реализуется в процессе организации познавательной, художественной 
деятельности детей, дидактических игр, творческой речевой деятельности (сочинение сказки и 
создание по ее мотивам мультфильма, составление рассказов из личного опыта), через 
ознакомление с компьютерной техникой, овладение навыками анимационных техник. 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования, с учетом возрастных и психологических 
особенностей детей старшего дошкольного возраста с ЗПР. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Программа рассчитана на 2 года обучения на возрастную группу детей 5-8 лет. Периодичность 
занятий - 1 раз в неделю с октября по май. Количество занятий в год - 32. Продолжительность 
занятий – 20-30 минут, время, предусмотренное физиологическими особенностями возраста детей 
и «Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами».  

Цель программы: сенсорное развитие детей старшего дошкольного возраста с ЗПР через участие в 
создании мультфильмов (важно: мультфильм является не целью, а лишь средством развития).  

Задачи: 

Образовательные: 

− развивать зрительное, слуховое, тактильно-двигательное восприятие; 

− способствовать овладению сенсорными эталонами; 

− способствовать формированию системы перцептивных действий; 

– поддерживать стремление детей к отражению своих представлений об окружающем мире 
(явлениях и предметах окружающего мира) посредством анимационной деятельности; 

 – формировать и расширять словарный запас, закреплять понимание и использование словесного 
обозначения признаков и свойств предметов; 

− познакомить с историей возникновения и видами мультипликации;  

− познакомить с различными техниками создания мультипликационного фильма;  

Развивающие: 

– развивать познавательно-исследовательскую активность; 

– развивать межполушарное взаимодействие; 

− развивать произносительную сторону речи, связную речь; 

− развивать творческое мышление и воображение; 

Воспитательные: 

– развивать коммуникативные навыки; умение договариваться и распределять обязанности при 
работе в группе;  

−  формировать мотивацию к совместной со сверстниками и взрослыми деятельности;  

− воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду сверстников и его 
результатам;  

− воспитывать умение доводить начатое дело до конца; 

− приобщать детей к отечественному мультфильму, содержащему нравственные ориентиры.  
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Принципы и подходы к формированию Программы. 

Каждое занятие подчинено определенным принципам:  

- тематический принцип: материал тематических недель, реальные события, происходящие в 
окружающем и вызывающие интерес детей, сезонные явления в природе, интересный 
литературный материал. Все эти факторы отражаются и при планировании образовательного 
процесса, что позволяет включить работу «Мультстудии» в целостный образовательный процесс и 
решать задачи сенсорного развития детей комплексно;  

- принцип от простого к сложному: от видоизменения сказок до придумывания собственных 
историй, от лепки (рисования, конструирования) простых по форме фигур до фигур 
детализированных, от съемки коротких (из двух-четырех кадров) мультфильмов до мультфильмов, 
требующих большего количества кадров;  

- принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 
деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 
отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 
реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 
развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути, и способы 
коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 
образовательной деятельности и управлять им. 

Программа предусматривает применение индивидуальных и групповых форм работы с детьми. 
Индивидуальная форма работы предполагает дополнительное объяснение задания детям, 
индивидуальная съемка, озвучивание ролей. В ходе групповой работы для детей с ЗПР 
многозадачность чрезвычайна сложна, поэтому дети снимают по несколько кадров парами и 
обязанности делятся между детьми. Или детям предоставляется возможность построить свою 
работу на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг друга, учесть 
возможности каждого на конкретном этапе деятельности. Всё это способствует более быстрому и 
качественному выполнению задания. Групповая работа позволяет выполнить наиболее сложные и 
масштабные работы с наименьшими материальными затратами. 

Планируемые результаты освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к концу 
первого года обучения:  

- дети демонстрируют владение сенсорными эталонами: называет цвета спектра, оттенки, 
некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, 
белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, 
высота, ширина); знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в 
конструировании: шар, куб, призма, цилиндр; узнает на ощупь, определяет и называет свойства 
поверхности и материалов; демонстрирует владение перцептивными действиями; 

- дети понимают и словесно обозначают признаки и свойства предметов, используют сенсорный 
словарь при озвучивании мультфильмов; 

- дети стремятся отражать своих представлений об окружающем мире посредством анимационной 
деятельности;  

- проявляют познавательный интерес; задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? 
Почему? Зачем?). 
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- дети знакомы с историей возникновения и видами мультипликации; 

- дети учувствуют в создании мультфильма в различных техниках, предлагаемых педагогом; 

- демонстрируют навыки общения; совместной продуктивной деятельности;  

- дети могут выражать уважительное отношение к творческому продукту сверстников. 

 Планируемые результаты освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к концу 
второго года обучения:  

- дети демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими пользоваться; доступно 
различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, 
оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 
различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), 
выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур; осуществляют мыслительные 
операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками; сравнивают элементы 
сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и 
сравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный); дети демонстрируют 
владение перцептивными действиями; 

- дети понимают и словесно обозначают признаки и свойства предметов, используют сенсорный 
словарь при озвучивании мультфильмов; 

- дети демонстрируют умение отражать своих представлений об окружающем мире посредством 
анимационной деятельности;  

- проявляют познавательный интерес; 

- дети знакомы с историей возникновения и видами мультипликации; 

-демонстрируют знание и владение разнообразными техниками создания мультипликационного 
фильм, демонстрируют умение выбирать анимационную технику в зависимости от литературного 
материала, личных предпочтений и пр.; 

- демонстрируют навыки общения; совместной продуктивной деятельности;  

- дети могут самостоятельно оценивать свою творческую работу и выражать уважительное 
отношение к творческому продукту сверстников. 

Формы подведения итогов реализации Программы: размещение мультфильма в соцсетях, 
интернет-ресурсах; выпуск флеш-накопителей с мультфильмами, созданными дошкольниками, 
запись и демонстрация мультфильмов в детском саду и дома; участие мультфильмов в фестивалях, 
конкурсах, мультмарафонах и т.д. 

Процесс создания мультфильма (этапы): 

1. Подбор материала для сценария.  

2. Выбор анимационной техники.  

3. Изготовление фонов и персонажей. 
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4. Съемка анимационного фильма.  

5. Звуковое оформление, или «озвучивание». 

6. Монтаж фильма (верстка). В работе с дошкольниками эта функция решается педагогом. 

7. Демонстрация мультфильма общественности. 

Перспективное планирование кружковой деятельности мультстудии «Мой мир» (1 й год 
обучения): 

Октябрь (1-4 неделя) 

Занятие № 1 «Что я знаю о мультипликации?». 

Содержание: Рассказ педагога об истории анимации и мультипликации (презентация) Просмотр 
отрывков из первых анимационных фильмов. 

Занятие № 2 «Кто создает мультфильмы. Мультпрофессии». 

Содержание: рассказ педагога о профессии в мультипликации: сценаристы, режиссёры, 
раскадровщики, художники постановщики, художники-аниматоры, монтажеры, композиторы, 
аранжировщики и звукорежиссёры — и это далеко не полный список! 

Просмотр первых мультфильмов студии «Союз мультфильм». 

Занятие № 3 «Живая картинка». 

Содержание: знакомство с различными механизмами анимирование объектов. Игра по созданию 
мультфильма на бумаге «Живой блокнот». Просмотр мультфильма В. Сутеева «Карандаш», 
фрагмента пластилинового мультфильма, «Пластилиновая ворона», фрагмента кукольного 
мультфильма «Крокодил Гена». 

Занятие № 4 «Знакомство с компьютерной программой для создания мультфильма». 

Содержание: Практическое занятие. Элементарное знакомство с процессом съемки. 
Дидактическая игра «Лови момент». Просмотр движения. 

Ноябрь (1-4 неделя) 

Занятие № 5 «Рисованная (перекладная анимация)». 

Содержание: Рассказ педагога об особенностях рисованной анимации. Просмотр отрывков из 
рисованных мультфильмов 

Рисование героев для мультфильма «Мир океана», обсуждение формы, цвета героев, деталей 
марионетки, пропорций героя и размеров декораций. 

Занятие № 6 «Как изготовить декорации для мультфильма?». 

Содержание: рассказ педагога о видах декораций, особенностях изготовления, расположения в 
кадре. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Изготовление декораций для мультфильма «Мир океана». Закрепление представлений о цвете, 
оттенках синего и зеленого спектра. 

Просмотр мультфильмов студии «Союзмультфильм». 

Занятие № 7 «Съемка мультфильма «Мир океана». 

Содержание: Практическое занятие. На готовых и установленных декорациях расставляются 
персонажи мультфильма. Происходит отработка правильной постановки персонажа в кадре: 
правильные движения (разовые и цикличные), правильный переход от кадра к кадру. 

Занятие № 8 «Роль музыки для мультфильма». 

Содержание: Рассказ педагога о роли звукового оформления: музыка, шумы, голос. Педагог 
предлагает несколько вариантов звукового оформления, дети выбирают наиболее понравившейся 
для мультфильма «Мир океана».  Озвучивание и монтаж мультфильма «Мир океана». 

Декабрь (1-4 неделя) 

Занятие № 9 «Волшебный песок» (песочная анимация).  

Содержание: Рассказ педагога об особенностях песочной анимации. Просмотр отрывков из 
мультфильмов в технике песочная анимация. 

Знакомство с правилами безопасности при играх с песком. Знакомство с основными техниками 
приёмами песочного рисования. 

Занятие № 10 «Фантазеры. Предмет из геометрических фигур». 

Содержание: отработка основных приемов песочного рисования. Рисование на песке различных 
геометрических фигур, называние фигур, рисование простых предметов из геометрических 
фигу.  Д/И «Узнай из каких фигур?» Фотографирование рисунка.  

Занятие № 11 «Съемка. Эмоциональные этюды». 

Содержание: Практическое занятие. Беседа на развитие эмоциональной сферы, знакомство с 
эмоциями «Радость», «Грусть», «Удивление», «Злость». Закрепить с детьми мимические 
особенности разных эмоций, учить отображать это особенности при работе с песком. 

Д/И «Собери эмоцию». Съемка в технике песочной анимации. 

Занятие № 12 «Съемка. Эмоциональные этюды». 

Содержание: Практическое занятие. Закрепить с детьми мимические особенности разных эмоций, 
учить отображать это особенности при работе с песком. Д/И «Собери эмоцию». Съемка в технике 
песочной анимации. 

Январь (1-4 неделя) 

Занятие № 13 «Из чего можно сделать мультик? (Сыпучая анимация). 
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Содержание: Рассказ педагога об особенностях сыпучей анимации. Просмотр отрывков из 
мультфильмов в технике сыпучая анимация. 

Знакомство с правилами безопасности. Работа с разным сыпучим материалом (манка, пшено, 
фасоль, мука, соль), знакомство со свойствами разных материалов, техниками: высыпания, 
прорисовки, работа с шаблонами. 

Занятие № 14 «Съема мультфильма «Снеговик».  

Содержание: отработка основных приемов сыпучей анимации, словесная характеристика качеств 
материала, формирование представлений о том, что одна форма может легко перетекать в другую, 
так как сыпучий материал очень податлив. Знакомство с стихотворением «Снеговик», заучивание 
стихотворение с помощью мнемотаблицы; раскадровка мультфильма; съемка кадров 
мультфильма; закрепление представлений о форме, величине. 

Занятие № 15 «Съема мультфильма «Снеговик».  

Содержание: отработка основных приемов сыпучей анимации, словесная характеристика качеств 
материала, формирование представлений о том, что одна форма может легко перетекать в другую, 
так как сыпучий материал очень податлив. Съемка кадров мультфильма; закрепление 
представлений о форме, величине, серийном ряде; знакомство с ахроматическими цветами 

Занятие № 16 «Озвучивание мультфильма «Снеговик».  

Содержание: озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; 
подбор музыкального сопровождение к мультфильму «Снеговик». 

Февраль (1-4 неделя) 

Занятие № 17 Мультфильм «Мой Мишка». 

Содержание: Познакомить детей с стихотворением З. Александровой «Мой мишка». Беседа по 
содержанию стихотворения: 

- О ком говорится в стихотворении? (о Мишке, о девочке; 

- Что делает девочка? (шьет одежду для Мишку); 

- Что сшила девочка для мишки? (рубашку, штанишки); 

- Какую деталь девочка пришила к штанишкам? (карман); 

- Что девочка положила в карман? (конфетку). 

Работа по подготовке сценария мультфильма. Д/И «Какой, какая, какие?» (с мячом). Цель: 
закрепить навык употребления относительных прилагательных. 

Занятие № 18 «Съема мультфильма «Мой Мишка» (перекладная анимация).  

Содержание: изготовление марионетки, деталей, фона; отработка основных приемов перекладной 
анимации. Работая в технике «перекладка», ребенок учится восприятию пропорций, особенностей 
плоской формы, характера линий, цвета.   
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Занятие № 19 «Съема мультфильма «Мой Мишка» (перекладная анимация).  

Содержание: Съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о пространственных 
отношений частей фигуры, ритме, движениях. 

Занятие № 20 «Озвучивание мультфильма «Мой Мишка» (перекладная анимация).   

Содержание: Дети учатся выразительно произносить закадровый текст. Д/ Игра «Говорим 
разными голосами» 

Записываем озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; 
подбор музыкального сопровождение к мультфильму «Мой мишка». Просмотр мультфильма. 

Март (1-4 неделя) 

Занятие № 21 Из чего можно сделать мультфильм? (пластилиновая анимация). 

Содержание: Рассказ педагога об особенностях пластилиновой анимации. Просмотр отрывков из 
мультфильмов в технике пластилиновая анимация. Знакомство с правилами безопасности. 
Знакомство со свойствами пластилина, техникой смешивания цветов для получения необходимого 
оттенка, осваивают восприятие пропорций, особенности объемной и плоской формы. 

Занятие № 22«Съема мультфильма «Веселая ферма» (пластилиновая анимация). 

Содержание: изготовление пластилиновых героев (лепка), фона; отработка основных приемов 
пластилиновой анимации. На готовых и установленных декорациях расставляются персонажи 
мультфильма. Происходит отработка правильной постановки персонажа в кадре: правильные 
движения (разовые и цикличные), правильный переход от кадра к кадру. Работая, в этой технике 
ребенок учится воспроизводить необходимую форму персонажа, восприятию пропорций, 
знакомятся с свойствами такого материала, как пластилин, его техническими характеристиками и 
особенностями. Просмотр мультфильма. 

Занятие № 23«Из чего можно сделать мультик? Предметная анимация (палочки). 

Содержание: Рассказ педагога об особенностях предметной анимации. Просмотр отрывков из 
мультфильмов в технике предметная анимация. 

Занятие № 24 «Съема мультфильма «Кораблик» (предметная анимация). 

Содержание: д/у «Построй из палочек». Съемка мультфильма. Работа в микрогруппах: подготовка 
материала, изготовление фигуры из счетных палочек. Закрепление представлений о 
геометрических фигурах, величине, цвете. Просмотр мультфильма. 

Апрель (1-4 неделя) 

Занятие № 25 «Мультфильм «Репка» (перекладная анимация). 

Содержание: Чтение русских народных сказок, коротких по содержанию. Рассматривание 
иллюстраций. Дидактическая игра с использованием ИКТ «Узнай персонажа».  Использование 
сюжета знакомой сказки «Репка» для повышения интереса к выполнению счетных и 
измерительных действий; закрепление знаний о величине; формирование пространственных 
отношений «перед», «после», «между». 
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Занятие № 26 «Съема мультфильма «Репка» (перекладная анимация). 

Содержание: Изготовление героев мультфильм в стиле «Теневой театр», фона, деталей фона. 
съемка в технике перекладной анимации. Работая в технике «перекладка», ребенок учится 
восприятию пропорций, особенностей плоской формы, характера линий. 

Занятие № 27 «Съема мультфильма «Репка» (перекладная анимация). 

Содержание: Съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о пространственных 
отношений частей фигуры, ритме, движениях Съемка титров. 

Занятие № 28 «Озвучивание мультфильма «Репка» (перекладная анимация). 

Содержание: Д/ Игра «Говорим разными голосами», дети выразительно произносить закадровый 
текст. 

Озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; подбор 
музыкального сопровождение к мультфильму «Репка». Просмотр мультфильма. 

Май (1-4 неделя) 

Занятие № 29 Съемка мультфильма «Салют победы» (сыпучая анимация). 

Содержание: съемка в технике сыпучей анимации мультфильм «Салют победы» (цветной рис). 
Закрепление приемов работы в технике сыпучей анимации, знакомство с особенностями 
материала, получение максимум тактильных ощущений от контакта с сыпучим материалом. 
Закрепление представлений о цветах и оттенках. 

Занятие № 30 «Из чего можно сделать мультик? (техника «Эбру»). 

Содержание: работа в микрогруппах: подготовка материала, изготовление рисунков в технике 
«Эбру». Формировать представление о разнообразии оттенков, названиях «природных» цветов. 

Занятие № 31 «Съема мультфильма «Цветы». (техника «Эбру»). 

Содержание: Практическая работа в группах. Д/И «Цветы садовые, цветы полевые». Съемка 
мультфильма в технике «Эбру». Формировать представление о разнообразии оттенков, названиях 
«природных» цветов. 

Подбор музыкального сопровождения для мультфильма. 

Занятие № 32 «Мультмарафон». 

Содержание: просмотр мультфильмов, снятых за учебный год. Обмен впечатлениями. 

Перспективное планирование кружковой деятельности мультстудии «Мой мир» (2 й год 
обучения). 

Октябрь (1-4 неделя) 

Занятие № 1 «Что я знаю о мультипликации?». 
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Содержание: Дети, совместно с педагогом актуализируют знания о техниках съемки 
мультипликационных фильмов, этапах съемки, техники безопасности работы в 
мультстудии.  Просмотр некоторых мультфильмов, снятых за прошлый учебный год. Обсуждение 
планов на будущий учебный год. 

Занятие № 2 «Съемка мультфильма «На ферме» (предметная анимация). 

Содержание: Рассказ педагога об особенностях предметной анимации. Д/И «Мама и малыш», 
«Кто где живет» для закрепления представлений о название жилищ домашних животных и 
названии детенышей домашних животных. Д/И «Волшебный мешочек» для закрепления 
представлений о геометрических фигурах. Съемка мультфильма «На ферме» в технике 
предметной анимации (фигурки домашних животных и цветные палочки для конструирования). В 
процессе съемки закрепляются представления о геометрических фигурах, пространственном 
расположение объектов на плоскости, дети учатся соотносить размеры фигурок животных и 
жилищ для них. Озвучивание мультфильма. (индивидуальная работа). 

Занятие № 3» «Съемка мультфильма «Осень» (предметная анимация). 

Содержание: Съемка мультфильма «Осень» в технике предметной анимации (разрезные плоские 
картинки). Дети закрепляют умение ориентироваться на плоскости, соотносить размер деталей, 
плавно передвигать детали в кадре, обеспечивая плавность движений. 

Педагог предлагает несколько вариантов звукового оформления, дети выбирают наиболее 
понравившейся для мультфильма «Осень».   

Занятие № 4 «Съемка мультфильма «Лист» (пластилиновая анимация). 

Содержание: Практическое занятие. Дидактическая игра «С какого дерева лист?». Изготовления 
пластилиновых деталей для съемки (разнообразные осенние листья). Дети закрепляют 
представление о форме листьев, лепят листья деревьев различной формы, расширяют и 
закрепляют представления о «осенних цветах и оттенках», названиях «природных цветов», учатся 
добиваться необходимого оттенка в процессе смешивания разных цветов пластилина. В процессе 
съемок учатся предавать плавность движения листьев. Педагог предлагает несколько вариантов 
звукового оформления, дети выбирают наиболее понравившейся для мультфильма 
«Лист».  Просмотр мультфильма. 

Ноябрь (1-4 неделя) 

Занятие № 5 «Известные мультипликаторы». 

Содержание: Просмотр и обсуждение мультфильмов, сделанных в октябре. Знакомство с 
биографией отечественного мультипликатора - Федор Хитрук (1907–2012), просмотр и 
обсуждение отрывков из мультфильма «Винни- Пух и все-все-все». 

Д/И «Какой герой?» (картинки с героями их мультфильмов Ф. Хитрака), дети учатся детей 
выделять признаки объектов (дети передают картинку с героем друг другу и называют по одному 
признаку, не повторяясь) 

Занятие № 6 «Съемка мультфильма «Фрукты» (объёмная пластилиновая анимация). 
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Содержание: Д/И «Как мы можем разделить фрукты?», «От какого фрукта косточка?».  Лепка 
фруктов для съемок. Дети закрепляют представление о цвете, форме, вкусе, толщине и др. 
свойствах фруктов, учатся передавать особенности формы, цвета в лепке. 

Съемка мультфильма «Фрукты» (часть). 

Занятие № 7 «Съемка мультфильма «Фрукты» (объёмная пластилиновая анимация). 

Содержание: Практическое занятие. На готовых и установленных декорациях расставляются 
персонажи мультфильма (фрукты). Происходит отработка правильной постановки персонажа в 
кадре: правильные движения (разовые и цикличные), правильный переход от кадра к кадру, дети 
учатся работать с объёмными фигурами в кадре, закрепляют представление о признаках и 
свойствах фруктах. 

Педагог предлагает несколько вариантов звукового оформления, дети выбирают наиболее 
понравившейся для мультфильма «Фрукты». Озвучивание и монтаж мультфильма «Фрукты». 

Занятие № 8 «Оптические иллюзии». 

Содержание: Рассказ педагога о видах оптических иллюзий (презентация). Д/у «Какой шар 
больше?», «Кто изображен на этой картинке?», «Оранжевая или фиолетовая бабочка?» и др.   

Изготовление игрушки «Тауматроп» — игрушка, основанная на оптической иллюзии: при 
быстром вращении кружка с двумя рисунками, нанесёнными с разных сторон, они 
воспринимаются как один. 

Декабрь (1-4 неделя) 

Занятие № 9 «Съемка мультфильма «Зоопарк» (объёмная пластилиновая анимация).  

Содержание: Рассказ детей о понравившемся животном по итогам экскурсии «Животные Красной 
книги в коллекции Новосибирского зоопарка». Обсуждение сценария мультфильма, раскадровка. 
Лепка героев. Формирование у детей умения лепить животных, выделяя основные части 
изображаемого объекта, учить сохранять пропорции частей. Развитие умения передавать с 
помощью пластилина размер, форму, оттенок шерсти животного, закрепление навыка работы по 
схеме.  

Занятие № 10 «Съемка мультфильма «Зоопарк» (объёмная пластилиновая анимация). 

Содержание: Практическое занятие. Изготовление декораций для мультфильма, деталей 
необходимых для съемок (клетки, бревна, ведра, рыба и др). 

Съемка кадров. Происходит отработка правильной постановки персонажа в кадре: правильные 
движения (разовые и цикличные), правильный переход от кадра к кадру, дети учатся работать с 
объёмными фигурами в кадре, закрепляют представление об особенности съемок движений 
животных. 

Занятие № 11 «Съемка мультфильма «Зоопарк» (объёмная пластилиновая анимация). 

Содержание: Практическое занятие. Съемка кадров. Происходит отработка правильной 
постановки персонажа в кадре: правильные движения (разовые и цикличные), правильный 
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переход от кадра к кадру, дети учатся работать с объёмными фигурами в кадре, закрепляют 
представление об особенности съемок движений животных. 

Занятие № 12 «Озвучивание мультфильма «Зоопарк» (объёмная пластилиновая анимация). 

Содержание: Практическое занятие. Озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей 
техникой, микрофоном; подбор музыкального сопровождение к мультфильму «Зоопарк». 
Просмотр мультфильма. 

Январь (1-4 неделя) 

Занятие № 13 «Съема мультфильма «Зима» (сыпучая анимация). 

Содержание: отработка основных приемов сыпучей анимации, словесная характеристика качеств 
материала, формирование представлений о том, что одна форма может легко перетекать в другую, 
так как сыпучий материал очень податлив. Знакомство с стихотворением И. Сурикова «Зима»; 
раскадровка мультфильма; съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о форме, 
величине. 

Занятие № 14 «Озвучивание мультфильма «Зима» (сыпучая анимация). 

Содержание: озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; 
дети учатся выразительно произносить закадровый текст, подбор музыкального сопровождение к 
мультфильму «Зима». 

Занятие № 15 «Съема мультфильма «Матрёшка» (перекладная анимация). 

Содержание: отработка основных приемов съемки в техника перекладной анимации. 
Изготовления марионеток «Матрешек», деталей марионеток. Изготовление фона, деталей (цветов). 
Дети учатся выделять и словесно описывать величину, цвета предметов, закрепление 
представлений о пропорциях. Учатся правильно передавать плавность сборки предмета из 
отдельных частей в кадре. 

Съемка кадров мультфильма; 

Занятие № 16 «Озвучивание мультфильма «Матрешка».  

Содержание: озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; 
дети учатся выразительно произносить закадровый текст, подбор музыкального сопровождение к 
мультфильму «Зима». 

Февраль (1-4 неделя) 

Занятие № 17 «Известные мультипликаторы». 

Содержание: Знакомство с биографией отечественного мультипликатора - Юрий Норштейн, 
просмотр и обсуждение отрывков из мультфильма "Ежик в тумане". Д/И «Какой герой?» 
(картинки с героями их мультфильмов Ю. Норштейна), дети учатся детей выделять признаки 
объектов (дети передают картинку с героем друг другу и называют по одному признаку, не 
повторяясь) 

Занятие № 18 «Съема мультфильма «Часики» (перекладная анимация). 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Содержание: изготовление марионеток (с фотографиями лиц детей), марионеток музыкального 
инструмента (фото инструмента, изготовленного детьми с родителями), деталей, фона. 
Закрепление представлений о форме, цвете, звуковых характеристиках инструментов; отработка 
основных приемов перекладной анимации. Работая в технике «перекладка», ребенок учится 
восприятию пропорций, особенностей плоской формы, характера линий, цвета.  

Занятие № 19 «Съема мультфильма «Часики».  

Содержание: Съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о пространственных 
отношений частей фигуры, ритме, движениях. 

Занятие № 20 «Озвучивание мультфильма «Часики».  

Содержание: подбор музыкального сопровождение к мультфильму «Часики». Запись шумовых 
эффектов (звуки самодельных инструментов), работая с шумовыми эффектами дети развивают 
восприятие неречевых звуков. Просмотр мультфильма. 

Март (1-4 неделя) 

Занятие № 21 «Съема мультфильма «Для мамочек» (предметная анимация). 

Содержание: Беседа о празднике 8 марта. Съемка мультфильма «Для мамочек» в технике 
предметной анимации (конструктор «липучки). Дети закрепляют умение ориентироваться на 
плоскости, соотносить размер деталей, плавно передвигать детали в кадре, обеспечивая плавность 
движений, находить интересные цветовые решения. 

Педагог предлагает несколько вариантов звукового оформления, дети выбирают наиболее 
понравившейся для мультфильма «Осень».   

Занятие № 22 «Озвучивание мультфильма «Для мамочек».  

Содержание: подбор музыкального сопровождение к мультфильму «для мамочек». Дети учатся 
выразительно произносить закадровый текст. Просмотр мультфильма. 

Занятие № 23 ««Съема мультфильма «О слоне» (перекладная анимация). 

Содержание: изготовление марионеток, деталей, фона. Закрепление представлений о форме, цвете; 
отработка основных приемов перекладной анимации. Работая в технике «перекладка», ребенок 
учится восприятию пропорций, особенностей плоской формы, характера линий, цвета.  

Занятие № 24 «Озвучивание мультфильма «О слоне». 

Содержание: подбор музыкального сопровождение к мультфильму «О слоне». Запись шумовых 
эффектов. Дети выразительно произносить закадровый текст Просмотр мультфильма. 

Апрель (1-4 неделя) 

Занятие № 25 «Мультфильм «Бердск» (предметная анимация, лего- конструктор).  

Содержание: Рассматривание альбома «Город «Бердск». Решение проблемной ситуации «Как 
безопасно перейти улицу». Беседа «За что мы любим Бердск». Чтение стихотворения «Бердск», 
обсуждение сюжета будущего мультфильма по мотивах стихотворения.  
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Занятие № 26 «Съема мультфильма «Бердск» (предметная анимация, лего- конструктор).  

Содержание: создание городской среды, посредством блочного лего- конструктора, закрепление 
знаний о величине; формирование пространственных отношений «перед», «после», «между»., 
«над», «под», обсуждение цветовых решений. 

Занятие № 27 «Съема мультфильма «Бердск» (предметная анимация, лего- конструктор). 

Содержание: Съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о пространственных 
отношений частей фигуры, ритме, отработка   правильной постановки деталей в кадре, плавных 
движений, правильных переходов от кадра к кадру. 

Занятие № 28 «Съема мультфильма «Бердск» (предметная анимация, лего- конструктор). 

Содержание: Съемка кадров мультфильма; закрепление представлений о пространственных 
отношений частей фигуры, ритме, отработка   правильной постановки деталей в кадре, плавных 
движений, правильных переходов от кадра к кадру.  

Май (1-4 неделя) 

Занятие № 29 «Озвучивание мультфильма «Бердск». 

Содержание: дети выразительно произносить закадровый текст. 

Записываем озвучивание мультфильма, работа с звукозаписывающей техникой, микрофоном; 
подбор музыкального сопровождение к мультфильму «Бердск». Просмотр мультфильма. 

Занятие № 30 «Съемка мультфильма «Барабек» (перекладная анимация). 

Содержание: Чтение стихотворения К. Чуковского «Барабек» обсуждение сюжета будущего 
мультфильма по мотивах стихотворения.  Изготовление марионетки, деталей, предметов, 
надписей, необходимых для съемки. Съемка мультфильма «Барабек». Работая в технике 
«перекладка», ребенок учится восприятию пропорций, особенностей плоской формы, характера 
линий, цвета.  

Занятие № 31 «Озвучивание мультфильма «Барабек».  

Содержание: Д/ Игра «Говорим разными голосами», дети выразительно произносить закадровый 
текст. Подбор музыкального сопровождения для мультфильма. 

Занятие № 32 «Мультмарафон». 

Содержание: просмотр мультфильмов, снятых за учебный год. Обмен впечатлениями. 

Оборудование и программное обеспечение мультстудии «Мой мир»: 

-  Мультстудия «Мой мир» (станок для съемки, видеокамера с функцией покадровой съемки; 
настольная лампа); 

- компьютер с программой для обработки отснятого материала (монтаж осуществлялся в 
программе premiere pro); 
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- подборка музыкальных произведений (для звукового оформления мультфильма); 

- диктофон и микрофон, подключенный к компьютеру для записи голоса (звуковое решение 
мультфильма); 

- художественные и иные материалы для создания изображений (бумага, краски, кисти, 
карандаши, фломастеры, ножницы, проволока, пластилин, сыпучие материалы, кварцевый песок и 
предметные фигурки, разнообразные конструкторы, бросовый материал). 

- диски для записи и хранения материалов; 

- система освещения; 

- устройство для просмотра мультипликационных фильмов, проектор с экраном, электронная 
доска; 

- телефон с программой Stop Motion Studio. 
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Сценарий досуга, посвященного дню рождения А.С. Пушкина 
для детей старшего дошкольного возраста  

"В волшебной стране Лукоморье" 

Автор: Жильцова Светлана Петровна 

ГБОУ Школа 1995, ДО 1 

Целями являются: 

- Приобщение детей дошкольного возраста к творчеству великого поэта А.С. Пушкина, как яркого 
представителя великой русской культуры. Обязательно упоминаем о патриотизме и любви к 
Родине и необходимой толерантности и готовности к взаимодействию с людьми разных 
национальностей, разных вероисповеданий, а также особенностей мировоззрения, интересов и 
поведения. 

- Обогатить внутренний мир ребенка посредством сказок, заинтересовать разнообразием 
выразительных возможностей сказки привить любовь к прекрасному литературному миру 
сказочных героев Пушкина. 

- Развивать и проявлять творческую активность. 

- Развивать коммуникативные навыки и социализацию. 

Задачи: 

- Развитие коммуникативных способностей, как основного признака личности, обладающей 
толерантным сознанием; 

- Формировать представления ребенка о себе, как уникальной самоценной, неповторимой 
личности и индивидуальности других детей; 

Во время предварительной подготовки знакомимся или вспоминаем сказки А.С. Пушкина, даем 
краткую и интересную информацию о жизни поэта, рассказываем и его няне, об источниках 
получения основ для своих сказок. Вводим интеграцию в другие виды искусства. 

Рассказ о том, что сказки Пушкина очень красивы и явились вдохновением для создания на их 
основе музыкальных произведений. 

В работе с воспитателями: повысить профессиональную компетентность в вопросах культурного 
воспитания дошкольников. Создать в детском саду необходимые условия для сотрудничества с 
семьями воспитанников. 

В работе с родителями: повысить компетентность родителей в области патриотического 
воспитания, воспитания у детей духовных ценностей и любви к русскому литературе, создать 
благоприятный психологический микроклимат в семье. 

Привлекаем к участию родителей (изготовление костюмов, заучивание с детьми оговоренного 
текста) Приглашаем родителей к участию непосредственно в мероприятии, можно задействовать 
Родителя в роли Кота Ученого, который приходит на досуг проверить познания детей. 
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Дети заходят в музыкальный зал под песню «Страна Лукоморье. Муз. А. Цыплияускаса, сл. Н. 
Шитова. 

Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые взрослые! Наша сегодняшняя встреча 
посвящена дню рождению самого известного и самого любимого миллионами людей во всем мире 
человека. Это поэт Александр Сергеевич Пушкин. Он писал много различных произведений, но 
мы с вами знаем его прежде всего, как создателя интересных и познавательных сказок. 

Язык его сказок ярок и интересен и считается образцом правильной художественной русской речи, 
является эталоном и образцом для подражания. Тексты сказок разобраны на афоризмы, изучаются 
всеми исследователя русского языка. 

Давайте вспомним названия сказок А.С. Пушкина. 

Дети перечисляют сказки. «Сказки о золотой рыбке», Фрагмент из поэмы «Руслан и Людмила», 
который давным-давно живет своей жизнью и называется «У Лукоморья дуб зеленый», «Сказка о 
мертвой царевне  семи богатырях», «Сказка о попе и его работнике Балде», «Сказка о Царе 
Салтане и сыне его Гвидоне Салтановиче», «Сказка о Золотом Петушке», и не очень популярная 
«Сказка о медведице». 

Ведущая обращает внимание детей на портрет Пушкина.  

Ведущая: Родился Александр Сергеевич Пушкин 6 июня 1799г. в г. Москве, в небольшой 
дворянской семье. У него был старший брат и младшая сестра. Со дня рождения великого поэта 
прошло 225 лет, но до сих пор мы любим и читаем его стихи и сказки. Творчество этого поэта 
широко известно не только в России, но и во всем мире. 

Герои сказок Пушкина Пушкин  загадочные, волшебные, но при этом близки и понятны и детям и 
взрослым(золотая рыбка, которая исполняет желания, царевна, говорящие животные: кот ученый, 
белка песенки поет, царевна превращается в лебедя, царь Гвидон превращается в муху, комара, 
шмеля и т.д.) Сказки этого поэта пронизано великой мудростью, поэтому их с огромным 
удовольствием читают взрослые, так как очень многие вещи очень глубоки и переосмысливаются 
во взрослом возрасте иначе. Также все сказки учат нас добру и мудрости 

И начнем мы наше путешествие с песни, которой тоже пригласим сказки в гости. Все дети 
исполняют песню «Сказка, сказка, приходи» (Муз. и сл. Е. Соколовой). 

Звучит мелодия «В гостях у сказки» на ее фоне. 

И сегодня сказки, написанные много лет назад «оживут» с вашей помощью. А помогать нам в 
этом будет «волшебная чаша». Но чтобы волшебство совершилось и дверь в сказку отворилась мы 
будем не только ударять «волшебной» палочкой в «волшебную» чашу, но и произносить 
волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… 

Запомнили? Повторяем вместе: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… 

Ведущий ударяет по чаше. 

Дети одной из групп в соответствующих костюмах и читают фрагмент поэмы А.С. Пушкина «У 
ЛУКОМОРЬЯ» и инсценируют происходящее под приглушенную музыку Н. Римского-Корсакова 
«Море и корабль». 
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1 ребенок: У лукоморья дуб зелёный, златая цепь на дубе том: 

2 ребенок: И днём и ночью кот учёный всё ходит по цепи кругом; 

                    Идёт направо - песнь заводит, налево - сказку говорит. 

3 ребенок: Там чудеса: там леший бродит, Русалка на ветвях сидит; 

4ребенок: Там на неведомых дорожках следы невиданных зверей; 

                   Избушка там на курьих ножках стоит без окон, без дверей; 

5 ребенок: Там лес и дол видений полны; 

                  Там о заре прихлынут волны на брег песчаный и пустой, 

                   И тридцать витязей прекрасных чредой из вод выходят ясных, 

                   И с ними дядька их морской; 

6 ребенок: Там королевич мимоходом пленяет грозного царя; 

7 ребенок: Там в облаках перед народом 

                   Через леса, через моря 

                   Колдун несёт богатыря; 

8 ребенок: В темнице там царевна тужит, а бурый волк ей верно служит; 

9 ребенок: Там ступа с Бабою Ягой, идёт, бредёт сама собой, 

10 ребенок: Там царь Кощей над златом чахнет; 

Хором: Там русский дух, там Русью пахнет! 

Дети кланяются. 

Ведущая: ребята, спасибо вам огромное. Присаживайтесь пожалуйста. 

Все узнали что за сказку нам показали? 

Дети отвечают самостоятельно или с помощью воспитателя. 

Переходим к следующей сказке. 

 Все вместе говорим волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… Ведущий 
ударяет по чаше. 

Участники следующей группы уходят за шторы. 4 человека делают волны (полотна из органзы 
голубого цвета). 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Инсценировка фрагмента «Сказки о золотой рыбке». 

Ведущая (ребенок этой группы): 

Жил старик со своею старухой 

У самого синего моря; 

Выходят: старуха и садится на скамейку. Старик и закидывает невод. 

Раз он в море закинул невод, пришел невод с одною рыбкой, 

С непростою рыбкой - золотою. 

Под шум моря рыбка оплывает один круг и останавливается, старик подходит к ней. 

Рыбка: "Отпусти ты, старче, меня в море! 

              Дорогой за себя дам откуп: 

              Откуплюсь, чем только пожелаешь". 

Старик: ничего мне от тебя не надо. 

Ступай себе в синее море, гуляй там себе на просторе. 

Рыбка уплывает. 

Ведущая: Воротился старик ко старухе, 

Старик подошел к старухе. 

Старик: Я поймал было рыбку, золотую рыбку, не простую; 

             По-нашему говорила рыбка. Домой в море синее просилась, 

             Дорогою ценою откупалась, откупалась, чем только пожелаю. 

             Не посмел я взять с неё выкуп, так пустил её в синее море. 

Старуха: "Дурачина ты, простофиля! Не умел ты взять выкупа с рыбки! 

                 Хоть бы взял ты с нее корыто, наше-то совсем раскололось". 

Все дети поклонились и ушли за шторы. 

Ведущая: Ребята, из какой сказки? Эта сказка всем знакома: «Сказка о рыбаке и рыбке». 
Посмотрите, а у рыбки на чешуйке задания. 

Давайте все вместе встанем в круг и поиграем в игру «Рыбкины секреты». 

Дети встают в круг, Ведущая снимает чешуйки-задания.  
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Вопросы рыбки: 

1. Сколько лет жили старик со старухой (30 лет и 3 года) 

2. Где они жили? (у самого синего моря) 

3. Чем ловил старик рыбу? (неводом) 

4. Сколько раз бросал невод старик? (3 раза) 

5. Что поймал старик в первый раз? (тину) 

6. Что поймал во второй раз? (траву морскую) 

7. Назовите первое желание старухи? (корыто) 

8. Как называла в гневе старуха старика? (дурачина ты, простофиля) 

9. Старик добрый, а старуха. (злая) 

11. Как называл старик золотую рыбку? (государыня рыбка) 

Ведущая: Молодцы, ребята. Садитесь. Ребята, в каждой сказке есть мораль, философия. Чему нас 
учит эта сказка? Дети отвечают самостоятельно или при помощи педагогов. 

Дети: любви, добру, терпению, взаимопомощи. 

Переходим к следующей сказке. 

Ведущая: Все вместе говорим волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… 
Ведущий ударяет по чаше. 

Следующая группа показывает свою инсценировку «Сказка о попе и его работнике Балде». 

Под мелодию «Русского наигрыша» выходят и встают на свои места. 

Ведущая (ребенок из этой группы): 

Жил-был поп, толоконный лоб. 

Поп идет по кругу 

Пошел поп по базару, посмотреть кой-какого товару. 

Балда идет навстречу Попу. 

Навстречу ему Балда, идет, сам не зная куда. 

Ребенок: «Что, батька, так рано поднялся? Чего ты взыскался?» 

Ведущая: Поп ему в ответ: 
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Поп: «Нужен мне работник: Повар, конюх, плотник. 

А где найти мне такого служителя не слишком дорогого? 

Ведущая: Вот он попадье признается: 

                 Так и так: что делать остается?» 

                 Ум у бабы догадлив, на всякие хитрости повадлив. 

                 Попадья говорит: 

Попадья: «Знаю средство, как удалить от нас такое бедство: 

Закажи Балде службу, чтоб стало ему невмочь; 

А требуй, чтоб он ее исполнил точь-в-точь. 

Тем ты и лоб от расправы избавишь 

И Балду-то без расплаты отправишь». 

Ведущая: Стало на сердце попа веселее, 

                 Начал он глядеть на Балду посмелее. 

                 Вот он кричит: 

Поп: «Поди-ка сюда, 

Верный мой работник Балда. 

Слушай: платить обязались черти 

Мне оброк по самой моей смерти; 

Лучше б не надобно дохода, 

 Да есть на них недоимки за три года. 

Под веселую музыку Поп и Балда вприсядку, Ведущая и Попадья топотушки  вокруг себя. В конце 
поклон. 

Ведущая: Как называется сказка, из которой мы посмотрели отрывок? 

(Сказка о попе и работнике…) Чему нас учит эта сказка? Добру, правильному рассчету. Она 
рассказывает нам о том, что у всего на свете есть своя стоимость, надо бережно относиться ко 
всему, но и жадничать тоже не хорошо. Надо с терпением и понимаем относиться друг к другу. 

Ведущая: А сейчас чтобы заклинание набрало новую силу мы должны сделать небольшой 
перерыв.  Предлагаю вам сделать волшебную физкультминутку. «ВОЛШЕБНЫЙ ЛЕС…»:  
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В темном лесу есть избушка. (Дети шагают.) 

Стоит задом наперед. (Дети поворачиваются.) 

В той избушке есть старушка. (Грозят пальцем.) 

Бабушка Яга живет. (Грозят пальцем другой руки.) 

Нос крючком, (Показывают пальчиком.) 

Глаза большие, (Показывают.) 

Словно угольки горят. (Покачивают головой.) 

Ух, сердитая какая! (Бег на месте.) 

Дыбом волосы стоят. (Руки вверх.) 

Ведущая: А теперь задание посложнее: движения с убыстрением темпа. 

Проводится игра «ПОВТОРЯЙ ЗА МНОЙ». 

С каждым разом убыстряя темп (повторить 3-4 раза) 

И царица - хохотать, и плечами пожимать, 

И подмигивать глазами, и прищелкивать перстами, 

И вертеться, подбоченясь, гордо в зеркальце глядясь. 

После игры дети садятся. 

Ведущая: Все вместе говорим волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… 
Ведущий ударяет по чаше. 

Дети следующей группы «Сказка о Царе Салтане и сыне его Салтане Гвидоновиче». 

Выходят три девицы в русских костюмах и исполняют танец «На горе-то калина», движения по 
тексту. Садятся на скамеечку около домика. Начинают прясть. 

Ведущая: Три девицы под окном пряли поздно вечерком. 

1-я девица: Кабы я была царица… 

Ведущая: Говорит одна девица… 

1-я девица: То на весь крещеный мир приготовила б я пир. 

2-я девица: Кабы я была царица… 

Ведущая: Говорит ее сестрица… 
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2-я девица: То на весь бы мир одна наткала я полотна. 

3-я девица: Кабы я была царица… 

Ведущая: Третья молвила сестрица… 

3-я девица: Я б для батюшки-царя родила богатыря. 

Ведущая: Только вымолвить успела, дверь тихонько заскрипела, 

Встали около скамейки. 

И в светлицу входит царь, стороны той государь. 

Царь идет по кругу 

Во все время разговора он стоял позадь забора; 

Речь последней по всему полюбилася ему. 

Под музыку входит Ц а р ь  С а л т а н. 

Царь: Здравствуй, красная девица, 

Ведущая: Говорит он, 

Царь: будь царица! 

           И роди богатыря мне к исходу сентября. 

           Вы ж, голубушки-сестрицы, выбирайтесь из светлицы, 

           Поезжайте вслед за мной, вслед за мной и за сестрой: 

           Будь одна из вас ткачиха, а другая повариха. 

Под музыку дети уходят. 

Ведущая: спасибо всем артистам. Ребята, все узнали сказку, фрагмент которой нам представили 
дети? 

Какая же философия в этой сказке? Чему она нас учит? 

Тому, что нельзя быть злые и делать плохо кому-то, зло всегда быть наказано и надо быть 
честным и добрым по отношению к другим людям. Надо быть порядочным и со всеми порядочно 
себя вести. 

Музыкальный руководитель: ребята, сказки Пушкина очень красивы и явились вдохновением для 
художников и для композиторов. В частности, русский композитор Николай Андреевич Римский-
Корсаков написал оперу «Сказка о Царе Салтане» и теперь все три чуда из этой сказки имеют 
свою музыкальную тему. Я вас включу небольшие фрагменты, а вы прослушаете и сами скажете, 
чья же это музыкальная тема: Белочки, Шмеля, или витязей прекрасных с дядькой Черномором. 
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Если вы узнаете Белочку, то прыгайте как белочки по веточкам, если вы узнаете Витязей, то важно 
шагайте, а если узнаете Шмеля, то быстро летайте по залу. Договорились? Приступаем…   

«Музыкальная Угадай-ка». 

Ой, ребята, посмотрите, что это такое случилось? Откуда здесь взялся этот сундук? Я поближе 
подойду, что находится внутри посмотрю 

А в этом сундуке разные предметы и кажется, что это предметы из сказок Пушкина. Вот чудеса 
(Демонстрирует волшебный сундук.) 

Проводится игра «УГАДАЙ, ИЗ КАКОЙ СКАЗКИ ПРЕДМЕТЫ».  

Ведущая достаёт из сундука по очереди предметы: яблоко, зеркальце, петушок, деревянная ложка 
Балды, меч богатыря, лебединое перо, орешки для белочки, корыто, сеть-невод, золотая рыбка, 
веревка. 

Ведущая: Опустел мой ларец. Вот игре и конец. Присаживайтесь пожалуйста. 

Наше заклинание отдохнуло и снова наполнилось волшебной силой. Давайте переходить к 
следующей сказке.  

Повторяем волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь отворись… Ведущий ударяет 
по чаше. 

Следующая группа представляет свою сказку. 

Под русскую народную мелодию дети выходят и занимают свои места. 

Инсценировка «СКАЗКА О МЕРТВОЙ ЦАРЕВНЕ…» 

Звучит музыка и входит Царица с гордым видом и с зеркальцем в руках. 

Рассказчик: На девичник собираясь, вот царица, наряжаясь 

                    Перед зеркальцем своим, перемолвилася с ним. 

Царица (смотря в зеркальце): «Я ль, скажи мне, всех милее, всех румяней и белее?» 

Рассказчик: Что же зеркальце в ответ? 

Голос за шторой (ребенок) отвечает: 

Ребенок: «Ты прекрасна, спору нет. Но царевна всех милее, всех румяней и белее». 

Царица выполняет действия по тексту. 

Как царица отпрыгнет, да как ручку замахнет, 

Да по зеркальцу как хлопнет, каблучком-то как притопнет!.. 

Царица: «Ах, ты мерзкое стекло! это врешь ты мне назло. 
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                Как тягаться ей со мною? Но скажи, как можно ей 

                Быть во всем меня милей? Признавайся: всех я краше. 

                Обойди все царство наше, хоть весь мир; мне ровной нет. 

                Так ли?» Зеркальце в ответ: 

 Ребенок (за шторой): «А царевна все ж милее, все ж румяней и белее». 

Рассказчик: Делать нечего. Она, Черной зависти полна, 

Бросив зеркальце под лавку, (Кладет зеркальце под лавку.) 

Позвала к себе Чернавку. 

Царица: Чернавка! Чернавка подходит к ней. 

Рассказчик: И наказывает ей, сенной девушке своей, 

Царица: Веди царевну в глушь лесную и свяжи ее, живую 

               Под сосной оставишь там на съедение волкам. Царица садится на лавку. 

Чернавка идет за шторы и выводит за руку Царевну. 

Пока обе идут под музыку по кругу, с другой стороны выставляются елочка и пенек. 

Рассказчик: Спорить нечего. С царевной вот Чернавка в лес пошла 

                     И в такую даль свела, 

                     Что царевна догадалась, и до смерти испугалась,   

(Подходят к елочке с пеньком) 

И взмолилась: 

Царевна (сложив обе руки у груди): 

Жизнь моя! В чем, скажи, виновна я? Не губи меня, девица! 

 А как буду я царица, Я пожалую тебя. 

Рассказчик: Та, в душе ее любя, (Чернавка, жалея, поглаживает по плечу Царевну.) 

Не убила, не связала, отпустила и сказала: 

Чернавка: Не кручинься, бог с тобой. 

Рассказчица: А сама пошла домой. (Чернавка возвращается к Царице.) 
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Царица: Что? 

Рассказчик: Сказала ей царица. 

Царица: Где красавица девица? 

Чернавка: Там, в лесу, стоит одна. 

Рассказчик: Отвечает ей она. 

Чернавка: Крепко связаны ей локти; 

                  Попадется зверю в когти, 

                  Меньше будет ей терпеть, 

                 Легче будет умереть. 

Звучит приглушенно колокольный звон.  

Рассказчик: И молва трезвонить стала: 

                     Дочка царская пропала! 

                    Тужит бедный царь по ней. 

Колокольный звон становится громче, выходит Елисей. 

Рассказчик: Королевич Елисей, 

Помолясь усердно богу, (Королевич поднимает глаза к небу) 

Отправляется в дорогу (Королевич не спеша обходит по кругу зал) 

За красавицей душой, За невестой молодой. 

К Королевичу подходят остальные герои. П О К Л О Н.                     

Ведущая: Вы, ребята узнали этих героев? Из какой они сказки? (Ответы детей) А чему нас учит 
эта сказка? 

Добру, говорит о том, что нельзя завидовать ничему, надо всем помогать и никого не обижать 

Проводится эстафета «НАЛИВНОЕ ЯБЛОЧКО».  

Ведущая: Командам (2 команды по 5 человек) нужно будет пронести на тарелке яблочко, не 
уронив его. 

Ведущая: Все вместе говорим волшебные слова: Чаша звоном отзовись сказка в дверь 
отворись…Ведущий ударяет по чаше 

Инсценировка следующей группы «СКАЗКА О ЗОЛОТОМ ПЕТУШКЕ» 
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Рассказчик: Негде, в тридевятом царстве, 

                     В тридесятом государстве, 

                     Жил-был славный царь Дадон. 

Выходит ребенок с петушком в руках. 

Петушок с высокой спицы стал стеречь его границы. 

Чуть опасность где видна, верный сторож как со сна 

Шевельнется, встрепенется, к той сторонке обернется. 

И кричит: 

Ребенок с петушком: Кири-ку-ку. Царствуй, лежа на боку! 

Рассказчик: Петушок кричит опять 

Ребенок с петушком: Кири-ку-ку. 

Царствуй, лежа на боку! 

Выходит царь с воинами. Под музыку они обходят круг. Останавливаются.  

Войско в горы царь приводит промеж высоких гор 

Видит шелковый шатер. … Вдруг шатер распахнулся… (Из-за штор появляется Шамаханская 
Царица) 

и девица, Шамаханская царица, Вся сияя как заря, тихо встретила царя. (Царица подходит к Царю) 

Царь: Здравствуй, девица-краса! 

Шамаханская царица: Я восточная девица - Шамаханская царица. Я стройна и весела выйду замуж 
за царя, 

Хи-хи-хи, ха-ха-ха… 

Исполняется «ВОСТОЧНЫЙ ТАНЕЦ» Шамаханской Царицы.  

(Небольшой музыкальный фрагмент восточной музыки) 

Царь: Ох! Красавица девица, На тебе хочу жениться! П О К Л О Н.      

Ведущая: Шамаханская царица, из какой сказки, ребята? «Золотой петушок». Чему же нас учит 
эта сказка? Добру, порядочности 

Ведущая: Разделимся на команды. Нужно будет пропрыгать на одной ноге вокруг стула и обратно, 
передать шапочку петушка другому участнику команды. Можно прыгать то на правой ноге, то на 
левой ноге. 
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Проводится игра «Петушиные бои» под русскую народную мелодию. 

Дети выстраиваются парами соперники напротив друга друга. Левая рука за спиной, а другой 
рукой (Ведущей рукой), встаем на одну ногу. По команде срываем шапку петуха с головы 
соперника  

Ведущая: Молодцы, ребята! Вы и ловкие и любознательные и настоящие артисты. Сказки на 
сегодня с нами прощаются и двери сказочной страны закрываются.Наша сказочная встреча 
началась с песни  и закончится должна тоже песней, поэтому предлагаю всем встать и исполнить 
песню, которые «гуляют по свету» и приходят в гости к детям и взрослым, делая нашу жизнь 
интересней. 

Все дети встают и исполняют песню «Сказки гуляют по свету», из фильма «Оленья охота» Муз. Е. 
Птичкина, сл. М. Пляцковского. 

Затем все вместе выполняем танцевальные движения в кругу и водим хоровод. Присаживаемся на 
стулья. 

Ведущая: Ну что ж, ребята, всё хорошее когда-нибудь заканчивается. Вот подошла к концу и наша 
с вами встреча с волшебными пушкинскими сказками подошла к концу. 

Ребята, может быть, мы с вами попробуем побыть волшебниками-художниками? Тогда нам 
понадобится сказочное настроение и волшебные карандаши, с помощью которых вы сможете в 
своих группах нарисовать любой сказочный персонаж из сказок Пушкина. 

Под музыку дети выходят из зала. 

  

Литература: 

А.С. Пушкин. Сказки. 128 страниц. Издательство «Буква-ленд». 
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Методические рекомендации для родителей по развитию 
мелкой моторики у детей старшего дошкольного возраста и 

первоклассников 

Автор: Дубовская Татьяна Владимировна 

МКДОУ Детский сад общеразвивающего вида «Лучик»,  

г. Вихоревка, Иркутская область 

 

Родителей и педагогов всегда волнует вопрос, как обеспечить полноценное развитие ребенка в 
дошкольном возрасте, как правильно подготовить его к школе. 

Роль рук не случайно в истории развития человечества подчёркивается особо. Именно руки дали 
возможность развивать путём жестов тот первичный язык, с помощью которого проходило 
общение первобытных людей. Взаимосвязь общей и речевой моторики изучена и подтверждена 
исследованиями многих крупнейших учёных, таких, как И.П. Павлов, А.А. Леонтьев, А.А. Лурия. 
Чем выше двигательная активность ребенка, тем лучше развивается его речь. Когда ребенок 
овладевает двигательными умениями и навыками, развивается координация движений. 
Формирование движений происходит при участии речи. 

Обычно ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически 
мыслить, у него достаточно развиты память, внимание, связная речь. Работая над развитием 
мелкой моторики рук у детей с нарушением речи, можно добиться определенных результатов. По 
многим наблюдениям у детей улучшается координация артикуляционного аппарата, заметно 
сокращаются сроки постановки звуков, совершенствуется общая координация движений детей. 

Выполняя пальчиками различные упражнения, дети достигают хорошего развития мелкой 
моторики рук, которая не только оказывает благоприятное влияние на развитие речи (так как при 
этом индуктивно происходит возбуждение в центрах речи), но и подготавливает их к рисованию и 
письму. Кисти рук приобретают хорошую подвижность, гибкость, исчезает скованность 
движений, это в дальнейшем облегчает приобретение навыков письма. Эти дети при обучении 
элементам письма будут демонстрировать хороший нажим, «уверенные» линии, они заметно 
лучше своих сверстников могут справляться с программными требованиями по изобразительной 
деятельности. 

Всё это создаёт благоприятную базу для более успешного обучения в школе. Рекомендуем шире 
использовать разнообразные игры и упражнения, направленные на формирование тонких 
движений пальцев рук не только родителям, воспитателям как речевых, так и общеразвивающих 
групп, но и учителям начальных классов. 

Конечно, работу над развитием мелкой моторики рук не поздно начинать в 7 лет, но лучше, если 
эта работа будет начата с самого рождения. Подготовительную работу по развитию мелкой 
моторики к обучению письму – с 3-4 лет. 

Нужно приложить усилия, чтобы развить, укрепить детскую руку и пальчики, сделать их 
послушными, ловкими, подвижными. Сначала нужно подготовить мышцы рук, а не вкладывать в 
неуклюжую и слабую руку ребенка карандаш и мучиться. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Первые успехи вызовут раздражение, и даже разочарование. Необходимо научиться самим и 
научить ребенка радоваться даже таким победам, пусть и не очень ярким, поддерживать интерес к 
упражнениям и играм. 

Эффективные пути для развития мелкой моторики пальцев рук и развитие ручной умелости – 
рисование, лепка, конструирование, аппликация, вышивание, различные игры с мелкими 
предметами (подбор частей разрезных картинок, перекладывание, сортировка горошин, палочек, 
пуговиц и других мелких предметов). Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением и без 
него; пальчиковый театр; упражнения по подготовке руки к письму (работа с трафаретами, 
шаблонами, фигурными линейками, объемными и плоскостными изображениями предметов) и 
многое другое. Все ограничивается фантазией самих родителей. 

При подборе игровых упражнений следует принимать во внимание такие педагогические 
принципы: 

- игровые упражнения должны приносить детям радость, а личностные отношения взрослого и 
ребенка строятся на основе доверия, взаимопонимания, доброжелательности. Ребенок знает, что 
получит необходимую помощь при затруднениях; 

- постепенное усложнение игрового материала, упражнений, от простого к сложному: например, в 
2-3 года мы не можем требовать от ребенка застегивания молний или завязывания шнурков, резать 
ножницами и т.д.; 

- при предъявлении игрового материала, речевых игр следует учитывать индивидуальные 
возможности ребенка; 

- для достижения желаемого результата необходимо сделать работу по развитию пальцевой 
моторики регулярной, выделив для этого время, в перерыве использование физкультминутки; 

- время выполнения упражнений также должно учитываться, так как интерес ребенка быстро 
иссякает: до 3 лет – это около 5 минут, затем можно увеличить длительность. 

Ученые Н.О. Озерецкий и Н.И. Гуревич в своей книге «Психомоторика» (М.: 1931) предложили 
диагностические методики оценки психомоторного развития дошкольников, которые просты в 
применении, информативны по содержанию и, как свидетельствует их долгая проверка временем, 
достоверны. 

Возьмем только задания для рук. 

Задания для детей 4 лет: 

1. «Пальчик с носиком здороваются». 

После предварительного показа задания ребенку предлагается закрыть глаза и коснуться 
указательным пальцем правой руки: а) кончика носа; б) мочки левого уха. Задание повторяются в 
той же последовательности другой рукой. 

Оценка – вывод. Правильно выполненное задание – норма; если ребенок допускает неточности 
(дотрагивается до середины или верхней части носа, уха), это свидетельствует о незрелости его 
координационных механизмов и несоответствии возрастной норме. 

2. «Уложи монеты в коробку». 
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На стол ставится картонная коробка размером 10x10 см, перед которой на расстоянии 5 см 
раскладываются в беспорядке 20 монет (жетонов, пуговиц) диаметром 2 см. По сигналу взрослого 
ребенок должен уложить как можно быстрее все монеты по одной в коробку. Задание выполняется 
поочередно левой и правой рукой. 

Оценка – вывод. Нормой считается правильность и время выполнения: для ведущей руки – 15 сек., 
для другой – 20 сек. 

3. «Нарисуй пальцами кружочки». 

В течение 10 секунд указательными пальцами горизонтально вытянутых вперед рук ребенок 
должен описывать в воздухе одинаковые круги любого размера (руки движутся в 
противоположных направлениях). 

Оценка – вывод. Задание не выполнено, если ребенок вращает руками одновременно в одну 
сторону или описывает круги разной величины. 

4. «Давай поздороваемся» (задание на оценку механизмов автоматизации движений ведущей 
руки). 

Взрослый предлагает ребенку протянуть: а) левую руку для приветствия – «поздороваемся»; б) 
сначала правую руку, потом левую; в) обе руки. 

Оценка – вывод. Если ребенок справился с «приветствием» - это норма. На низкий уровень 
коррекции произвольных действий указывают лишние движения: ребенок сжимает кисть 
противоположной руки; приподнимает плечи; открывает рот и т.п. 

Оригинальный «пальцевый» тест был предложен в конце 90-х годов исследователем – врачом 
А.М. Мустафиным для определения «бюджета способностей» ребенка. В чем его суть? Ребенка 
старше 4-5 лет просят скрестить безымянный палей с мизинцем. «Чем больше безымянный палец 
охватывает мизинец, тем выше «бюджет» мозга… Так как этому движению ребенок не обучался, 
то он является элементарным творческим двигательным актом», - пишет А.М. Мустафин. 

На Западе распространен более простой способ диагностики по руке, выявляющий 
сформированность пальцевой координации, без которой невозможно обучение красивому письму. 
Возьмите одну руку ребенка в свою руку, обязательно загородив ее своим телом или экраном с 
отверстием для кисти, и дотрагивайтесь до его пальцев. Попросите на второй руке вытягивать 
такой же палец, который вы трогаете. Если координация в норме, то трехлетний ребенок 
правильно определит большой палец, а шестилетний – большой, указательный и мизинец. 
Средний и безымянный пальцы определят только дети с очень хорошей координацией. 

Для начала, родителям можно порекомендовать следующие задания: 

Родителям детей 3-5 лет рекомендуется проводить: 

- поглаживание кистей рук в направлении от кончиков пальцев к запястью; 

- упражнения на сгибание и разгибание пальцев; 

- пальчиковую гимнастику и народные игры типа «Сорока-белобока», «Пальчик-мальчик», в ходе 
которых дети повторяют движения взрослых самостоятельно или выполняют их в содружестве, 
вырабатывая ловкость и умение управлять своими движениями. 
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Пальчиковые игры просты и эмоциональны. Они как бы отображают объективную реальность 
окружающего мира – предметов, животных. Людей, их деятельность, а также процессы, 
происходящие в природе. 

Произносить тексты пальчиковых игр взрослый должен максимально выразительно: то повышая, 
то понижая голос, делая паузы, подчёркивая отдельные слова, а движения выполнять синхронно с 
текстом или в паузах. Малышам трудно проговаривать текст, им достаточно выполнять движения 
вместе со взрослым или с его помощью. Для некоторых игр можно надевать на пальчики 
бумажные колпачки или рисовать на подушечках пальцев глазки и ротик. 

Пальчиковые игры побуждают малышей к творчеству и в том случае, когда ребенок придумывает 
к текстам свои. Пусть даже не очень удачные движения, его следует хвалить и, если возможно, 
показать свои творческие достижения, например, папе или бабушке. 

Родителям детей 5-7 лет и первоклассников для развития ручной умелости рекомендуется 
проводить: 

- катать по очереди каждым пальцем камешки, мелкие бусинки, шарики; 

- запускать пальцами мелкие «волчки»; 

- разминать пальцами пластилин. Глину, лепить различные поделки; 

- сжимать и разжимать кулачки «бутончик проснулся и открылся, а вечером заснул и закрылся», 
делать кулачки «мягкими» и «твердыми», барабанить всеми пальцами обеих рук по столу, махать 
в воздухе только пальцами, собирать все пальцы в щепотку; 

- нанизывать крупные пуговицы, шарики, бусинки на нитку; 

- завязывать узелки на шнурке, веревке; 

- застегивать (расстегивать)пуговицы; 

- играть с конструктором, мозаикой, складывать матрешки; 

- выкладывать из палочек узоры по образцу и по желанию; 

 - мять руками поролоновые шарики, губки; 

- рисовать, раскрашивать, штриховать, обводить по точкам, выполнять графические задания в 
тетрадях; 

- резать (вырезать) ножницами; 

- плести из бумаги коврики, корзинки, косички; 

- выполнять аппликации. 

Не менее важным при развитии мелкой моторики рук является повседневный труд детей по дому: 

- перемотка ниток, завязывание и развязывание узелков; 
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- уход со срезанными и живыми цветами; 

- водные процедуры, переливание воды, мытье посуды, стирка кукольного белья (объяснить и 
показать предварительно все процессы: смачивание, намыливание, перетирание, полоскание, 
отжимание); 

- разбор круп и т.д. 

Познают мир «руками» не только крохотные малыши. Игры, которые требуют работы кисти, 
пальцев полезны и детям постарше. Следует помнить, что развитие тонкой координации движений 
и ручной умелости предполагает известную степень зрелости структур головного мозга, от них 
зависит управление движениями руки. Поэтому ни в коем случае нельзя ребенка заставлять. 
Умение выполнять мелкие движения с предметами развивается в старшем дошкольном возрасте. 
Именно к 6 – 7 годам в основном заканчивается созревание соответствующих зон коры головного 
мозга, развитие мелких мышц кисти. Важно. Чтобы к этому возрасту ребенок был подготовлен к 
усвоению новых двигательных навыков (в том числе и навыка письма), а не был вынужден 
исправлять неправильно сформированные старые. 

Изменение неправильного сформированного двигательного навыка требует много сил и времени 
как от ребенка, так и от родителей. Это не только осложняет обучение письму, но и, что особенно 
нежелательно создает дополнительную нагрузку на центральную нервную систему ребенка на 
первом году обучения в школе. Поэтому работа по подготовке ребенка к обучению письму должна 
начинаться задолго до поступления в школу. 

Огромная, если не ведущая роль в выполнении этой задачи принадлежит семье – ведь 
формирование данного навыка обусловлено многими факторами, в том числе такими, которые 
воздействуют на ребенка вне стен дошкольного учреждения. Кроме того, успешность работы по 
формированию этого навыка зависит от ее систематичности, а это условие может быть выполнено 
только при взаимодействии дошкольного учреждения и семьи. 

Мелкая моторика рук важна для развития ребенка, поскольку, стимулируя движения пальцев, 
ребенок развивает речь. Дело в том, что в головном мозге человека центры, отвечающие за оба эти 
действия, находятся рядом, а потому, пытаясь развивать одно, ребенок стимулирует развитие 
другого. 

Поэтому молодым родителям важно со всей ответственностью подойти к процессу обучения 
своего малыша – причем, не только, как ребенок выучить свои первые «мама» и «папа». Работу 
над развитием следует продолжать и после того, как малыш начинает активно лепетать. 

Для этого следует дарить ребенку подарки со специальными играми, содержащими мелкие детали. 
Помнить, что в подаренных игрушках основное – не красота, а их экологичность, безопасность 
и… эффективность с точки зрения развития ребенка. 

Кроме того, требуется покупать одежду и обувь без липучек – завязывание шнурков на ботинках и 
застегивание множества пуговиц также будут в ненавязчивой форме развивать мелкую моторику 
рук. 

Словом, необходимо объяснять родителям, относиться к вопросу со всей ответственностью – и 
наши малыши скажут нам впоследствии «Спасибо!». 
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Сценарий кукольного спектакля для детей младшего 
дошкольного возраста "Как звери весну искали" 

Автор: Скокова Татьяна Алексеевна 

МБ ДОУ «ЦРР – Детский сад № 224», г. Новокузнецк 

 

Для детей младшего дошкольного возраста кукольный спектакль является одной из наиболее 
доступных форм приобщения к театральному искусству, а также познания окружающего мира в 
целом. В сданной статье представлен сценарий кукольного спектакля на весеннюю тематику, 
который позволит в игровой форме познакомить детей с приметами весны, средой обитания 
зверей и птиц в весенний период.  

Куклы: Зайчик, Ворона, Ёж, Лиса, Волк, Медведь, Дятел.  

Декорации: деревья, пенёк, цветы, домик медведя, солнышко.  

Реквизит: подснежники.  

Звучит музыка, на полянке скачет Зайчик.  

Зайчик: Ах, как замечательно! Ах, как хорошо! Солнышко сияет, птички припевают. Ля – ля - ля! 
Ля – ля - ля!  

Под музыку появляется Ворона.  

Ворона: Кар-кар-кар! Что это ты, Зайка, так развеселился?  

Зайчик: Так ведь весна наступила! Хорошо - то как!  

Ворона: Никакая это не весна! Видишь вон там, снег ещё не растаял, а на реке ещё лёд! Кар! Даже 
и не думай! Не придёт к нам весна!  

Зайчик: Как это не придёт?  

Ворона: А вот так! Не придёт и всё! Я знаю!  

Ворона улетает, Зайчик садится на пенёк и плачет.   

Зайчик: Как же мы будем без весны?! Как же лето тогда наступит?  

Под музыку появляется Ёж.  

Ёж: Эй, Косой, чего ты плачешь? И так сыро! Вон сколько воды! Уф!  

Зайчик: Ни чего ты, Ёж, не знаешь! Весны не будет! Вот я и плачу…  

Ёж: Да кто тебе сказал?  

Зайчик: Ворона, она всё знает!  
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Ёж: Как же не будет?! Я вот уже проснулся, травку молоденькую отыскал, подкрепился немножко. 
Ай-ай-ай!  

Зайчик: Проснулся! Подкрепился! Я вот шубку белую на серую поменял! Как мне теперь быть? 
Лиса-то меня сразу заприметит.  

Из-за ширмы слышится голос Лисы.   

Лиса: Что за шум? Кто здесь плачет?  

Зайчик: Ой, Лиса! Побегу, спрячусь!  

Зайчик убегает, на сцене под музыку появляется Лиса.   

Лиса: Привет, Колючий! Что здесь происходит? Это ты так горько плачешь?  

Ёж: Ты, Лиса, ещё ничего не знаешь?! Весны-то не будет! Так Ворона сказала! Она всё знает!  

Лиса: Да, что ты такое говоришь? Как это не будет? У меня шубка линять начала, вот посмотри. А 
лисятам, как без весны? Что ты?  

Ёж: Плохо дело! Без весны нам никак! Пойду-ка я к Дятлу, расскажу, какая беда случилась! 
Может он что посоветует…  

Ёж под музыку уходит.   

Лиса: Весны не будет!!! Как это весны не будет?! А вон солнышко как пригревает! Странно!  

Звучит музыка, появляется Волк с букетом подснежников.   

Волк: Здравствуй, Кумушка! Что ты такая невесёлая? Смотри, какие я цветы нашёл! 
Подснежники! Волчице своей несу, она у меня цветы любит! Вот обрадуется!  

Лиса: Серый, ты ещё не знаешь? Весны не будет! Ворона так сказала!  

Волк: Нет, Лиса, не верю я тебе, да и Вороне тоже! Не может такого быть! Пойдём-ка к Медведю, 
узнаем, проснулся ли он!  

Лиса: Некогда мне! Будет весна, не будет, а я проголодалась, побегу, что-нибудь вкусненькое 
поищу. Пока, Серый!  

Звучит музыка, Лиса убегает. Волк идёт к домику Медведя.   

Волк: Михайло Иваныч! Михайло Иваныч!  

Медведь: Ну чего ты раскричался? Медвежат моих разбудишь! Они играли, резвились, только 
успокоились, заснули. А ты кричишь!  

Волк: Косолапый, весны не будет!  

Медведь: Как не будет?! Ну и глупый ты, Серый! Посмотри вокруг! Вот же она весна!  
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Волк: Где? Ничего не вижу!  

Медведь: Посмотри, солнце-то как светит! Вот проталинки, травка зелёная пробивается! А у тебя-
то в лапах что? Подснежники!  

Волк: Да, это верно! Смотри-ка и почки на деревьях набухли! И правда весна… Побегу Лису 
обрадую!  

Звучит музыка, Волк убегает. На дереве появляется Дятел.  

Медведь: Ох-ох-ох, беда с этими неразумными (замечает Дятла).  

Медведь: Здравствуй, Дятел! Ты все стучишь?  

Дятел: Здравствуй, Михайло Иваныч! Работа у меня такая…  

Появляются Заяц и Ёж.  

Зайчик: Да куда же этот Дятел запропастился?  

Медведь: Кажется, гости к нам.  

Ёж: Здравствуй, Михайло Иваныч! Здравствуй, Дятел!   

Зайчик: А вы знаете, что весны не будет?  

Ёж: Да, да! Ворона так прокаркала!  

Медведь: И вы туда же… Ну кому вы поверили? Вороне – обманщице? 

Дятел: Ха-ха-ха! Весны не будет? Ну-ка, прислушайтесь! Слышите? Птицы поют, возвращаются 
из тёплых стран, гнёзда вьют! А это значить, что весна наступила! 

Медведь: Дни стали длиннее, а ночи короче. И мне спать совсем не хочется! И это значить – весна 
наступила! 

Зайчик: Ах, как замечательно! Ах, как хорошо! 

Все звери: Здравствуй, весна!!! 

Звери под музыку уходят. 
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Конспект НОД в младшей группе  

"День космонавтики - 12 апреля" 

Автор: Логай Алёна Игнатьевна 

ГБОУ Школа № 2070, г. Москва 

Цели: 

- Дать детям представление о космосе. 

- Дать понятие о планете Земля, звезде Солнце, Луне - спутнике Земли. 

- Познакомить с первым космонавтом Гагариным Ю.А. 

- Познакомить с первой женщиной-космонавтом Терешковой В.В. 

- Дать информацию о собаках Белке и Стрелке. 

Задачи:   

1. Расширять знания детей о космосе.  

2. Развивать мышление, память, воображение.  

3. Обогащать и активизировать словарный запас.  

4. Воспитывать уважение к другим детям, слушать ответы и дополнять.  

5. Через позитивные эмоции вызвать интерес к этой теме. 

Словарь: космическая ракета, космос, первый космонавт, женщина-космонавт, космический 
корабль, планета Земля, звезда Солнце, Луна - спутник Земли, первые животные в космосе.  

Оборудование: магнитная доска, картинки: космоса, звездного неба, планет, спутников, 
космической ракеты и корабля, изображения Гагарина Ю.А., Терешковой В.В., собак Белки и 
Стрелки.  

Ход занятия 

Воспитатель: Ребята, вы любите путешествовать? Сегодня мы полетим с вами в космос. А что это 
такое? 

Ответы детей … 

Воспитатель: А вы бы хотели туда полететь? 

Ответы детей: да, очень хотим!  

Воспитатель: Ребята, какой транспорт поможет нам добраться до космоса? 
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Ответы детей: ракета! 

Воспитатель: а в какую одежду нам надо одеться? 

Ответы детей: в скафандр!  

Воспитатель: молодцы! А теперь отгадайте загадки: 

Голубой красивый шар, 

А на нём леса, поля. 

Для людей бесценный дар 

Дом наш, милая… 

Ответы детей: Земля! 

Воспитатель: правильно, планета Земля. Только на ней могут жить люди и животные. 

Земля вокруг него вращается. 

И светит нам оно в оконце. 

Цветам и птицам улыбается 

Тепло, лучисто это… 

Ответы детей: Солнце! 

Воспитатель: Солнце – это большая, яркая и очень горячая звезда. Солнце находится ближе к нам, 
поэтому его лучи согревают нашу планету и освещают его, продолжаем. 

Человек сидит в ракете. 

Смело в небо он летит, 

И на нас в своём скафандре 

Он из космоса глядит. 

Ответы детей: космонавт! 

Воспитатель: правильно, есть такая интересная профессия космонавт. Космонавт — это человек, 
который испытывает космическую технику и работает в космосе. Сейчас космонавты есть во 
многих странах. 

Как зовут первого космонавта? Ответы детей. 

Воспитатель: первым космонавтом был Юрий Алексеевич Гагарин. 12 апреля 1961 года он 
совершил полет в космос на корабле «Восток-1» и облетел Землю за 1 час 48 минут и вернулся 
назад. Поэтому 12 апреля считается Всемирным днем авиации и космонавтики.  
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Первой женщиной-космонавтом стала Валентина Владимировна Терешкова, она полетела в 
космос через год, на корабле «Восток-6». 

А вы знаете кто из животных полетели раньше человека и вернулись на землю? Ответы детей. 

Воспитатель: первыми животными стали собаки Белка и Стрелка. Они полетели на год раньше 
Гагарина Ю.А. и совершили полёт на спутнике. 

А теперь давайте отдохнём (Дети встают). 

Пальчиковая гимнастика Космонавт: 

В звёздном небе звёзды светят (пальчики сжимаем и разжимаем)  

Космонавт летит в ракете (ладони сомкнуты над головой)  

День летит, ночь летит  

И на землю вниз глядит (изображаем иллюминатор)  

Видит сверху он поля, горы, реки и моря, (загибаем пальцы)  

Видит он весь шар земной,  

Шар земной – наш дом родной (крыша над головой) 

Молодцы, садитесь. 

Воспитатель: ежедневно мы наблюдаем на небе солнце, луну и звезды. Это все части космоса. 
Кроме солнца в космосе есть другие звезды, но они находятся очень далеко. Земля 
обращается вокруг Солнца и делает вокруг него полный оборот примерно за 365,26 солнечных 
суток — сидерический год.  

Воспитатель: а что такое Луна? Луна – это спутник Земли. Она движется вокруг Земли. А ещё 
вокруг Солнца вращаются 9 разных планет, а чтобы их запомнить, давайте послушаем 
стихотворение, которое написал Аркадий Хайт. 

ПО ПОРЯДКУ ВСЕ ПЛАНЕТЫ 

По порядку все планеты 
Назовёт любой из нас: 
Раз — Меркурий, 
Два — Венера, 
Три — Земля, 
Четыре — Марс. 
Пять — Юпитер, 
Шесть — Сатурн, 
Семь — Уран, 
За ним — Нептун. 
Он восьмым идёт по счёту. 
А за ним уже, потом, 
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И девятая планета 
Под названием Плутон.  

Воспитатель: а теперь возвращаемся на планету Земля. 

Итог занятия: 

Воспитатель: вам понравилось наше путешествие? 

Ответы детей: да!  

Воспитатель: все молодцы! 
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Информационно-познавательный проект в старшей 
коррекционной группе "Память сердца" 

Автор: Овечкина Александра Анатольевна 

 МБОУ "Центр образования № 12 имени Героя Советского союза  

И.А. Маликова", г. Ногинск 

 

ПАСПОРТ ПРОЕКТА: 

Возрастная группа: подготовительный возраст: 5-6 лет. 

Интеграция образовательных областей: «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 
«Социально- коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».  

В реализации проекта участвуют старшей группы, родители (законные представители), педагоги 
ДОУ. 

Вид проекта: познавательный, социально-значимый. 

По степени участия: групповой. 

Актуальность: Много лет минуло со дня Победы в Великой Отечественной войне, но не меркнет 
величие подвига нашего народа. В этот праздник мы поздравляем ветеранов и чтим память 
павших. Многие десятилетия эта традиция передается из поколения к поколению. Патриотическое 
воспитание подрастающего поколения всегда являлось одной из важнейших задач современного 
общества. Детство – самая благодатная пора для привития священного чувства любви к Родине. 
Под патриотическим воспитанием понимается постепенное формирование у детей любви к своей 
Родине, постоянная готовность к её защите. Основная масса детей мало знает о Великой 
Отечественной войне, поэтому решили этой проблемой заняться более глубоко и серьезно, т.е. 
изучить её через проектную деятельность. Но в связи с самоизоляцией, уважаемые родители, 
просим вас пополнить знания детей о ВОВ через интернет. Все доступно. Копируем ссылку, 
вставляем в поисковик, смотрим, читаем, слушаем, делаем. 

Цель проекта: формирование у старших дошкольников гражданской позиции, патриотических 
чувств и любви к Родине, на основе расширения представлений старших дошкольников о победе 
защитников отечества в Великой Отечественной войне, а также, формирование у них знаний о 
ВОВ, через различные виды детской деятельности с помощью дистанционного обучения 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

- Формировать чувство исторической сопричастности к своему народу, ценностное отношение к 
Родине на основе ознакомления детей подготовительного возраста с историческими фактами 
военных лет: об истории Великой Отечественной войны, о героях войны и о подвигах юных 
героев. 
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- Обогатить представления детей о мужестве, героизме, отваге народа, о значении Победы нашего 
народа в Великой Отечественной войне. 

- Пробуждать интерес к прошлому нашего города, района, страны. 

Развивающие:  

- Развивать восприятие произведений литературы, живописи, музыки. 

- Учить выражать свои чувства, обогащать словарный запас. 

- Развивать чувство коллективизма. 

- Развивать творческие способности детей, в рамках реализации проекта. 

Воспитательные:  

- Воспитывать духовно-нравственные и патриотические чувства, гордость за свою страну, 
бережное отношение к семейным фотографиям и наградам. 

- Воспитывать чувство гордости и уважения к родным и близким людям, принимавшим участие в 
сражениях за Родину, к павшим бойцам и ветеранам ВОВ. 

- Продолжать развивать творческие способности детей, в рамках реализации проекта. 

- Привлечь родителей к совместным познавательно-тематическим мероприятиям. Сформировать у 
родителей активную позицию в патриотическом воспитании и образовании детей. 

Этапы реализации проекта: 

1. этап: подготовительный: информационно-накопительный, организационный. 

- разработка проекта 

- постановка цели и задач; 

- определение основных форм работы; 

- сбор информации, литературы, дополнительных материалов; 

- работа по составлению этапов и плана по реализации проекта; 

2. этап: основной (практический) - реализация проекта. 

3. этап: заключительный (обобщающий): участие в дистанционных мероприятиях и акциях, 
коллаж «Открытка ветеранам». 

Групповое чтение стихотворения «Враги сожгли родную хату» М. Исаковского. 

Взаимодействия с родителями  

1. Проведение дистанционно выставки творческих работ детей и родителей. 
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2. Разработать памятки для родителей «Что рассказать детям о войне?». 

3. Участие в акциях. 

Предполагаемый результат проекта: 

Воспитанники: 

1. Расширены знания детей о Великой Отечественной войне. 

2. Сформировано уважительное отношение к участникам войны, труженикам тыла, бережное 
отношение к семейным фотографиям и реликвиям (медали, ордена и др.). 

3. Продолжать формировать нравственно-патриотические качества воспитанников. 

4. Повышение социальной компетентности дошкольников. 

5. Позитивные изменения в речи детей. 

Родители: 

1. Активные и заинтересованные участники проекта. 

2. Ориентированы на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и 
сверстниками, через совместную – проектную деятельность. 

3. Вовлечены в педагогический процесс ДОУ, укрепление заинтересованности родителей в 
сотрудничестве с ДОУ, осознание родителями важности патриотического воспитания 
дошкольников. 

Педагоги: 

1. Осуществляют инновационную деятельность. 

2. Повышают профессиональный уровень. 

Продукт проектной деятельности: 

- изготовление поздравительных открыток; 

- ссылки на материал для заочного консультирования родителей (памятки и др.); 

- демонстрационный материал (аудио, наглядный) по теме; 

- подборка художественно-публицистической литературы по теме; 

- выставка детско-родительского творчества 

- проведение интерактивных занятий и виртуальных экскурсий (музей ВОВ Ц.О 12 имени 
Маликова И.А); 

- участие во всероссийской акции «Бессмертный полк». 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа художественной направленности в 

подготовительной группе хореографического ансамбля 
"Калинка"  

Авторы: Дубровина Ольга Геннадьевна 

и Нагалина Радмила Николаевна  

г. Воронеж 

Возраст обучающихся: 5-7 лет. 

Срок реализации: 3 года.  

Образовательная программа направлена на обучение детей основам хореографии, развитие 
общефизических, артистических, исполнительских способностей. Изучение основ танцевальной 
культуры, умение красиво и пластично двигаться под различные танцевальные ритмы и темпы 
музыки, помогая ученикам физически развиваться и повышать уровень общего образования и 
культуры. 

Развитие современного танцевального искусства связано с расширением жанрового и 
стилистического разнообразия. Появление новых стилей, в корне отличающихся от традиционных 
академических систем хореографии, заставляет педагогов обратить внимание на новые 
танцевальные техники. 

Уровни образовательной программы: 

"Стартовый уровень": I-III годы обучения. 

Предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации 
материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы. 

Актуальность данной программы состоит в том, что она представляет собой синтез классической, 
народной и современной хореографии, что дает широкий спектр хореографического образования 
для обучающихся. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы хореографического коллектива 
определена тем, что ориентирует на приобщение каждого ученика к танцевально- музыкальной 
культуре, применение полученных знаний, умений и навыков хореографического творчества в 
повседневной жизни, улучшение своего образовательного результата, на создание 
индивидуального творческого продукта. 

Благодаря систематическому хореографическому образованию и воспитанию обучающиеся 
приобретают общую эстетическую и танцевальную культуру, а развитие танцевальных и 
музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию хореографического 
искусства.  Кроме того, педагогическую целесообразность образовательной программы мы видим 
в формировании у воспитанников чувства ответственности в исполнении своей индивидуальной 
функции в коллективном процессе, с одной стороны, и формировании самодостаточного 
проявления всего творческого потенциала при выполнении индивидуальных партий ребенка в 
коллективном постановочном процессе формирования танцевального номера, с другой стороны. 
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Отличительная особенность образовательной программы и образовательно-воспитательного 
процесса в ансамбле «Калинка» — это комплексность, доступность, народность, 
художественность. Воспитание и образование осуществляется по логически выстроенной и 
продуманной системе, подчеркивая особенности данной программы: 

· воспитание у детей любви к русскому народному творчеству, потребности общения с ним; 

· обучение практическим видам деятельности — основам классического и народно сценического 
танца; 

· образование в народных традициях как процесс ознакомления с лучшими образцами 
классического и русского танца, народного костюма; 

· освоение определенной системы знаний об истории искусства, фольклоре, композиторах, 
исполнителях, о средствах музыкальной выразительности жанрах, прикладном творчестве; 

· образовательная программа нацелена на решение задач формирования общей культуры 
личности, адаптации личности к жизни в обществе; 

· создание основы для осознанного выбора и освоения профессии. 

Новизна данной программы в том, что учтены и адаптированы основные направления танца и 
пластики к возможностям обучающихся разных возрастов с использованием новых 
педагогических технологий в проведении занятий. Программа позволяет ознакомить 
обучающихся со многими танцевальными стилями и направлениями, развить природные 
способности восприятия, эмоциональности, воображения, мышления и художественно- 
эстетического образования. 

ПРОГРАММА СОСТАВЛЕНА НА ОСНОВЕ СЛЕДУЮЩИХ НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ:  

·      ФЗ Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

·      ФЗ от 14.07.2022 г. №295-ФЗ «О внесении изменения в ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

·      Указ Президента РФ от 21.07. 2020 г. №474 «О национальных целях развития РФ на период до 
2030 года» 

·      Указ Президента РФ от 19.11.2022 г. №809 «Об утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно – нравственных 
ценностей» 

·      Указ Президента РФ от 02.07.2021 г. «О стратегии национальной безопасности РФ» 

·      ФЗ от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

·      Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г.  №629 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» (вступил в силу с 1 марта 23 года) 
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·      Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. №678-р «Об утверждении Концепции 
развития ДО детей до 2030 года» 

·      Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» 

·      Распоряжения правительства РФ от 29 мая 2015 г. №996-р «Об утверждении стратегии 
развития воспитания в РФ на период до 2025 года» 

·      Национального проекта «Образование» утв. президиумом Совета при президенте РФ по 
стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г.№16) – 
«Успех каждого ребенка», «Цифровая образовательная среда», «Молодые профессионалы», 
«Социальная активность» 

·      Распоряжения правительства РФ от 29.02. 2016 г. №326-р «Об утверждении стратегии 
государственной культурной политики на период до 2030 г.» 

·      Письма Минобрнауки России от 29.03.2016 г. №ВК-641/09 «О направлении методических 
рекомендаций» 

·      Приказ Министерства просвещения РФ от 20.02.2021 г. №38 «О внесении изменений в 
Целевую модель развития региональных систем ДО детей, утверждённую приказом Министерства 
просвещения РФ от 03.09.2019 г. №467» 

•       Письмо Минпросвещения России от 18.07.2022 г. №АБ-1951/06 «Об актуализации примерной 
рабочей программы воспитания» 

•       Распоряжение Правительства Воронежской области от 23.05.2020 г. №784-р «Об 
утверждении Концепции выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и 
молодёжи Воронежской области на 2020-2025 годы» 

•       Приказ департамента образования, науки и молодёжной политики Воронежской области от 
29.03.2022г. №386 «Об утверждении правил персонифицированного финансирования образования 
ДО детей в Воронежской области» 

·      Приказ департамента образования, науки и молодёжной политики Воронежской области от 
29.07.2022 г. 1055 «О внедрении целевой модели наставничества педагогических работников в 
образовательной организации Воронежской области» 

·         Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования Центр 
развития творчества детей и юношества с изменениями от 4.10.2018 г.; 

• Положение «О порядке организации и осуществлении образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам в муниципальном бюджетном учреждении 
дополнительного образования Центре развития творчества детей и юношества» от 27.08.2019 г. 
• Положение «Об аттестации обучающихся МБУДО ЦРТДиЮ» от 27.08.2019г. 
• Правила приёма, перевода и отчисления обучающихся в МБУДО ЦРТДиЮ от 27.08.2019г. 
• Правила внутреннего распорядка обучающихся МБУДО ЦРТДиЮ от 27.08.2019 г. 
• КОНЦЕПЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦЕНТРА «БУДУЩЕЕ 
НАСТУПАЕТ СЕГОДНЯ!». 
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Целью программы является создание условий для формирования духовного и физического 
развития, раскрытия индивидуальных способностей личности ребёнка в целом, оказание помощи в 
поиске профессиональной ориентации. Воспитание эстетического вкуса и формирование общей 
культуры. 

Для реализации поставленной цели решаются образовательные, воспитательные, развивающие, 
оздоровительные задачи. 

Образовательные задачи: 

- сформировать навыки правильного и выразительного движения в области классической, 
народной и современной хореографии; 

- привить интерес к хореографическому искусству; 

- привить умения слышать, слушать музыку и передавать ее содержание в движении; 

- обучить детей приёмам самостоятельной и коллективной работы; 

- совершенствовать выразительность исполнения. 

Развивающие: 

- развить музыкально-ритмические навыки; 

- развить интерес к истории хореографии; 

- выявить и развить творческие способности; 

- развить элементарную ориентацию детей в ограниченном сценическом пространстве, в 
композиционных перестроениях танцевальных рисунков – фигур; 

- развить силу, выносливость, координацию движений. 

Воспитательные: 

- сформировать гармоничную личность ребёнка; 

- сформировать эстетический вкус; 

- привить чувство любви и уважения к различным видам искусства и культуры; 

- привить чувство дружбы, взаимопомощи и взаимоуважения внутри коллектива; 

- воспитать дисциплинированность, правила поведения в обществе; 

- ознакомить с историей возникновения, особенностями классического, народно-сценического 
танца; 

- воспитать художественный вкус и эмоциональную отзывчивость. 

Оздоровительные задачи: 
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- укрепление здоровья детей, способствующее их нормальному росту и физическому развитию; 

- формирование правильной осанки, укрепление опорно-двигательного аппарата; 

- развитие природных физических данных ребёнка. 

Формы организации образовательной деятельности и режим занятий. 

Образовательный процесс предусматривает использование различных форм занятий: 

- традиционное занятие: репетиция, лекция, тренировка, практическая работа, самостоятельная 
работа, сообщение новых знаний, повторение и обобщение. 

- нетрадиционное занятие – занятие –игра, конкурс, викторина, экскурсия, соревнование т.д. 

В основу взяты следующие методы работы: практический, игровой, словесный, наглядный, 
репродуктивный, методы эмоционального стимулирования, метод контроля и поощрения, 
логический, проблемный; частично-поисковый; исследовательский. 

Выбранные методы и формы работы формируют коммуникативные навыки, снимают 
тревожность, учат воспитанников справляться со своими проблемами, расширяют кругозор, 
воспитывают культуру. На занятиях проводится постоянная смена вида деятельности, 
теоретическая работа чередуется с практической, используются игровые технологии. 
Значительное место в образовательном процессе отводится репетиционной деятельности. В 
процессе постановочной работы, репетиций дети проявляют свою индивидуальность, приучаются 
к сотворчеству, у них развиваются художественное воображение, ассоциативная память, 
творческие способности. Они осваивают музыкально-танцевальную природу искусства. 

В рамках реализации программы, дети изучают народный и классический танец. В процессе 
обучения в хореографическом объединении «Калинка» учащиеся приобретают умение 
ориентироваться в пространстве, двигаться по площадке в различных рисунках и ракурсах, навыки 
координации, развивается культура общения с партнером, навыки ансамблевого исполнения, 
эмоциональная отзывчивость, умение передать в движении стилевые особенности народной 
музыки, разнообразие ее темпов и ритмов. 

Режим занятий: 

Количество детей в группе формируется в соответствии с Уставом учреждения: 

1-й год обучения – не менее12 человек 

2-й год – не менее 10 человек 

3- й год и последующие – не менее 8 человек. 

Периодичность занятий: 

1 год обучения: 2 раза в неделю по 2 часа - 144 часа в год. 

2-3 год обучения: 3 раза в неделю по 2 часа – 216 часов в год. 

Продолжительность учебного часа для обучающихся 30 минут. 
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Занятия во всех группах проводятся с соответствующими перерывами согласно СанПИНам. 

В случае выявления воспитанников с признаками одаренности, обучение этих детей 
осуществляется по специально разработанным индивидуальным маршрутам. 

В случаях приостановки очного образовательного процесса по различным причинам данная 
образовательная программа может реализовываться с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий согласно локального акта МБУДО ЦРТДиЮ «Об 
организации образовательного процесса с использованием электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий». 

Программой предусмотрено использование ЭО и ДОТ во всех предусмотренных 
законодательством РФ формах получения дополнительного образования: различных видов 
учебных, лабораторных или практических занятий, текущего контроля, промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Для организации учебного процесса могут быть использованы общедоступные образовательные 
онлайн платформы и другие телекоммуникационные ресурсы. 

В содержании данной программы заложены основные направления воспитания обучающихся в 
соответствии с Концепцией воспитательной деятельности Центра «Будущее наступает сегодня!» 
через реализацию воспитательных задач и применение разнообразных форм деятельности. 

Реализации задач воспитания осуществляется как во время учебного занятия, так и в каникулярное 
время. К программе ежегодно составляется план воспитательной работы объединения. 

Планируемые результаты: 

"Стартовый уровень". Предполагает использование и реализацию общедоступных и 
универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для 
освоения содержания программы. 

Личностные: 

Сформируется: 

· развитие художественно-эстетического вкуса, проявляющееся в эмоционально-ценностном 
отношении к искусству; 

· реализация творческого потенциала в процессе коллективного (или индивидуального) 
исполнения танцевальных образов; 

· позитивная самооценка своих танцевальных и творческих способностей. 

Сформируются умения: 

· высказывать личностно-оценочные суждения о роли хореографии в жизни; 

· решать творческие задачи, участвовать в художественных событиях образовательного 
учреждения; 
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· проявлять творческую инициативу в хореографической деятельности, в художественно-
эстетической жизни объединения, Центра (концерты, праздники, конкурсы). 

Метапредметные: 

Освоят и научатся: 

- способам деятельности, при решении проблем в реальных жизненных ситуациях; 

- сравнению, нахождению ассоциативных связей между произведениями разных видов искусства; 

- самостоятельному общению с искусством и художественному самообразованию; 

- участвовать в жизни объединения, образовательного учреждения, 

- сотрудничать со сверстниками при решении различных творческих задач. 

Сформируются умения:  

- наблюдать за разнообразными явлениями жизни, искусства и оценивать их; 

- выявлять особенности взаимодействия хореографии с другими видами искусства (литература, 
изобразительное искусство, театр и др.); 

- находить ассоциативные связи между художественными образами в танце и других видов 
искусства; 

- передавать свои впечатления в устной форме. 

- сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем 

- следовать режиму организации образовательной и внеобразовательной деятельности. 

Предметные: 

Сформируется представление: 

- о различных видах музыкально-творческой деятельности, понимание значения танца в жизни 
человека; 

- о танцевальных направлениях; 

-об основных закономерностях хореографического искусства. 

Сформируются умения: 

- определять по характерным признакам хореографических композиций - танец классический, 
народный, эстрадный, современный; 

- эмоционально воспринимать и оценивать танец; 
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- понимать специфику хореографического языка, получать представление о средствах 
танцевальной выразительности; 

- исполнять изученные танцевальные комбинации, участвовать в публичных выступлениях 
объединения, ЦРТДиЮ. 

Для достижения поставленных задач используются следующие педагогические технологии: 
здоровье сберегающего обучения (физкультминутки, тематические беседы на темы сохранения 
здоровья); дифференцированного обучения; развивающего обучения (усложнение материала с 
каждым последующим годом обучения); личностно ориентированного обучения; игрового 
обучения. 

В ходе реализации задач используются следующие принципы обучения: восхождение от простого 
к сложному; индивидуализация и дифференциация обучения; принцип целенаправленности; 
систематичности и последовательности; сознательности и активности; наглядности обучения; 
доступности; воспитывающего и развивающего обучения; принцип непрерывности. 

Формы подведения итогов реализации программы: 

· зачет 

· открытое занятие 

· отчетный концерт. 

 Учебный план 1-го года обучения: 

 № РАЗДЕЛ Количество часов Форма аттестации / контроля 
Всего Теори

я 
Практик

а 
 

1 Вводное занятие  2 1 1 опрос 
2 Партерная 

гимнастика   
 42 8 34 Контрольное упражнение 

3 Ритмика  48 4 44 Контрольное упражнение 
4 Основы народно - 

сценического 
танца 

50 6 44 Опрос 

5 Итоговое занятие 2 1 1 Контрольный показ 
  Итого:  144 20 124   

 Учебный план 2-го года обучения: 

№ РАЗДЕЛ Количество часов Форма аттестации/контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 2 1 1 опрос 
2 Партерная 

гимнастика 
 88 8 80 Контрольные упражнения 

3 Ритмика  60 4 56 опрос 
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4 Основы народного 
танца 

64 6 58 Контрольные упражнения 

5 Итоговое занятие 2 1 1 Контрольный показ 
  Итого:  216 20 196   

 Учебный план 3-го года обучения: 

№ РАЗДЕЛ Количество часов Форма аттестации/контроля 
Всего  Теория  Практика  

1 Вводное занятие 2 1 1 опрос 
2 Основы 

классического 
танца. Партерная 
гимнастика. 

96 84 8 88 Контрольные упражнения 

3 Репетиционная 
работа. 

48 4 44 Контрольный показ 

4 Основы народно-
сценического танца 

68 6 62 опрос 

5 Итоговое занятие 2 1 1 Контрольный показ 
  Итого:  216 20 196   

 ЭТАПЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ (1-й год обучения): 

Тема Контролируемые знания, умения, 
навыки Формы контроля Сроки (дата) 

Вводное 
занятие 

ОБЖ. Правила поведение при ЧС. 
Правила поведения на занятиях. 

Опрос Сентябрь- 
декабрь 

Партерная 
гимнастика 

Князевский станок, исполнение 
элементарных движений, работа на 

ковриках.  

Вопросник 

Контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Ритмика Умение передавать характер мелодии, 
самостоятельно начинать и 

заканчивать движение вместе с 
музыкой, менять движение в ответ на 
звучание каждой части музыкального 

произведения; 

Карточки-
задания 

контрольное 
занятие 

Декабрь- май 

Основы 
народно - 
сценического 
танца 

Правильное исполненение 
элементарных, простых танцевальных 

комбинаций. 

Карточки – 
задания, 

контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Итоговое 
занятие 

Знания и умения, полученные 
обучающимися за учебный год. 

Итоговое 
занятие. 

Май 
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ЭТАПЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ (2-й год обучения): 

Тема Контролируемые знания, умения, 
навыки Формы контроля Сроки (дата) 

Вводное 
занятие 

ОБЖ. Правила поведение при ЧС. 
Правила поведения на занятиях. 

Опрос. Сентябрь- 
декабрь 

Партерная 
гимнастика 

Князевский станок, исполнение 
усложненных движений, работа на 

ковриках.  

Вопросник 

Контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Ритмика Умение передавать характер мелодии, 
самостоятельно начинать и заканчивать 

движение вместе с музыкой, менять 
движение в ответ на звучание каждой 

части музыкального произведения; 

Карточки-
задания 

контрольное 
занятие 

Декабрь- май 

Основы 
народно - 
сценического 
танца 

Выполнение движений, выученных в 
течение года 

Карточки – 
задания, 

контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Итоговое 
занятие 

Умения, полученные обучающимися за 
учебный год. 

Итоговое 
занятие. 

Май 

 ЭТАПЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ (3-й год обучения): 

Тема Контролируемые знания, умения, 
навыки Формы контроля Сроки (дата) 

Вводное 
занятие. 

ОБЖ. Правила поведение при ЧС. 
Правила поведения на занятиях. 

Опрос. Сентябрь- 
декабрь 

Основы 
классического 
танца. 
Партерная 
гимнастика 

Позиция ног и рук; постановка 
корпуса и головы; князевский станок. 

Исполнение сложных движений, 
работа на ковриках.  

Вопросник 

Контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Основы 
народно-
сценического 
танца 

Четкое музыкальное исполнение 
танцевальных комбинаций 

Карточки – 
задания, 

контрольное 
занятие 

Декабрь - май 

Репетиционная 
работа 

Исполнение концертных 
номеров.  Артистичное и 

выразительное исполнение. 
Профессиональный подход к 

исполнению.  

Контрольное 
занятие, открытое 
занятие, концерт  

Декабрь - май 

Итоговое 
занятие 

Умения, полученные обучающимися 
за учебный год. 

Итоговое занятие. Май 
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Выпускной в подготовительной группе "Кино нашего детства" 

Автор: Терентьева Татьяна Михайловна 

Под музыку в зале появляются мальчик и девочка: 

Девочка: Привет, …! 

Мальчик: Привет, …! 

Вместе: Здравствуйте, взрослые! 

Мальчик: А ты чего так нарядилась! (обходит ее вокруг) И платье новое, и прическа стильная, и 
ребята за дверью притихли, чего-то ждут? 

Девочка: Не ждут, а уже дождались! Ты правда не догадываешься? (мальчик мотает головой) 
Придется тебе подсказать. За окном весна! Понимаешь? Цветы, подарки, поздравления! 

Мальчик: А! 8 Марта что ли? 

Девочка: Нет! Мам мы уже поздравляли. Ты опять все перепутал! Букварь, Звонок! Школа! 

Мальчик: У нас что, уже выпускной? 

Девочка: Конечно же! 

Мальчик: Как здорово! 

Девочка: Наш праздник начинается. Но скажем мы в начале. О тех, кто рядом с нами был и в 
счастье и в печали. 

Мальчик: Словами все не рассказать, скорее надо приглашать! 

Вместе: Встречайте, ...! 

Воспитатель 1: Здравствуйте гости, зрители и наши дорогие родители! 

Торжественно красиво убран зал. 

Сегодня выпускной - прощальный бал! 

Какой прекрасный и немного грустный праздник сегодня в этом зале нас собрал! 

Воспитатель 2: Прекрасный, потому что дети повзрослели, 

В большое плаванье отправиться спешат. 

А грустный, потому что годы пролетели 

И расставанья нам не избежать. 
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Вместе: Встречайте, наши дорогие выпускники 2024! 

Под музыку «…» дети танцуют с шарами (шары в правой руке у всех) 

Выпустили шары. Дети стоят. В центр выходят воспитатели. 

Воспитатель 1: Сейчас в нашем зале праздник начнется! 

Кто прослезится, а кто улыбнется! 

Воспитатель 2: Встречайте скорее виновников праздника! 

Тихонь, почемучек, веселых проказников! 

Сегодня прощаются с садом они! 

Им школа откроет двери свои! 

Воспитатели по очереди представляют детей (дети парами выходят в центр зала) 

Дети встают на полукруг. 

Ребенок: Ну вот и все, настал тот час, которого мы ждали. 

Мы собрались последний раз в уютном нашем зале! 

Ребенок: Наш детский сад с утра украшен! 

Сегодня праздник, выпускной! 

И мы гордимся садом нашим! 

Ведь он для нас совсем родной! 

Ребенок: Нам жилось здесь весело! 

Мы пели и плясали, 

И даже не заметили, 

Как вдруг большими стали! 

Ребенок: Нарядные сейчас стоим, 

Слова волнуясь говорим. 

Как грустно покидать наш сад, 

Но дан уже нам школьный старт. 

Ребенок: Нам школа открывает двери, 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Но ты, любимый сад, поверь, 

Что не забудем никогда свои дошкольные года. 

Ребенок: Мы грустим совсем немного, 

Но время не вернуть назад 

И нам пора, пора в дорогу, 

Вместе все: Прощай, любимый детский сад! 

Ребенок: На прощанье мы для сада песню весело споем. 

Никогда, нигде ребята, не забудем мы о нем! 

Песня: «Мы в школу, мы школу, уходим в первый класс» 

Расходятся на стульчики. 

В центр зала выходят два ребенка. 

Ребенок 1: Мы вам честно скажем 

В жизни сада нашем 

Яркая, чудесная, очень интересная 

Мечтаем мы давно, снять про эту жизнь кино! 

Воспитатель: Кино? 

Ребенок 1: Кино! 

Воспитатель: Давно? 

Ребенок 1: Давно. 

Воспитатель: Ну что ж снимаем. Решено! 

Ребенок 1: Ура! Кино разрешено! 

Ребенок 2: Наш фильм- это дети 

Наш фильм - это счастье, 

Наш фильм - это солнечный лучик ненастья, 

Мы создавали его долгие годы, 

И были победы и были невзгоды. 
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И вот, расставанья настала пора 

Артисты на сцену, вперед детвора! 

Воспитатель: Кадр 1 «Ностальгический» 

Вы спросите, почему ностальгический? 

Потому что скоро наши ребята пойдут в школу, 

А игрушки останутся лишь воспоминанием, 

Итак, прощание с игрушками. 

Выходят 4 ребенка с игрушками. 

Ребенок: Что случилось с барабаном? 

Не стучит он спозаранок, 

Что случилось с клоуном? 

Грустен и серьезен он! 

Ребенок: Вот, лежит моя скакалка, 

Рядом кукла в платье ярком, 

По соседству с ними мишка 

В красном плюшевом пальтишке. 

Ребенок: Вот машинка, зайчик, кошка, 

Пупс по имени Сережка, 

Книжка с ярким переплетом 

И конструктор с самолетом. 

Ребенок: До свиданья мир игрушек, 

Провожай своих ребят, 

Мы прощаемся с тобою. 

Наш любимый детский сад! 

Воспитатель: Кадр 2 «Истерический». 

Другой воспитатель: Какой-какой??? 
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Воспитатель: Ой, исторический. 

Выходят два ребенка. 

Ребенок 1: А помните, как 4 года назад мы пришли в детский сад? 

Ребенок 2: Да что ты! Не ходили! В колясках нас возили! 

Ребенок 1: А потом мы подросли, 

В детский сад нас привели. 

Ребенок 2: Нас везли, несли куда-то, 

Оказалось в детский сад. 

Ребенок 1: В общем мы здесь не скучали, 

Мал помалу привыкали. 

Выходят малыши: 

1. Вы идете в первый класс 

Может вы возьмете нас? 

Мы игрушки все собрали 

И из группы убежали. 

2. Хоть писать мы не умеем, 

Но рисуем, лепим, клеим. 

Все игрушки мы собрали и из группы убежали! 

3. Мы с собою все собрали - 

Две машинки, куклу, заю. 

Все в портфеле есть у нас, 

И горшочек про запас! 

4. Сами видите, что мы 

В школу все пойти должны! 

Мы решили в первый класс 

Не пропустят вас без нас! 
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Танец с малышами «Эта полечка для маленьких сандаликов» 

Ведущий: Кадр 3 «Скоро в школу». 

Дети стоят полукругом. 

Ребенок: Мы сегодня выпускники, 

Прощай наш детский садик, 

Нам мамы купят дневники, учебники, тетради. 

Ребенок: Школа- это светлый дом, 

Мы учиться будем в нем, 

Там научимся читать, складывать и умножать. 

Ребенок: В школе многое узнаем 

О своем любимом крае 

О горах и океанах 

О материках и странах. 

Ребенок: В школе мастерские есть 

Интереса к ним не счесть 

И звонок веселый, 

Вот, что значит, школа. 

Песня «Эй смотрите все на нас, мы идем в первый класс». 

Дети садятся на стулья. 

Воспитатель: Кадр 4. «Загадочный» 

Сколько ушей у трех мышей? 

Пять ворон на крышу сели, 

Две еще к ним прилетели, 

Отвечайте быстро, смело. 

Семь веселых поросят, 

У корытца в ряд стоят, 
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Два ушли в кровать ложиться, 

Сколько свинок у корытца? 

Должен каждый ученик 

В школу брать с собой ... 

Чтобы ручками писать, 

Приготовим мы ... 

Есть отличная примета: 

Выпал снег – встречайте ... 

Воспитатель: Кадр 5 «Математический» 

Ребенок: Математика наш друг 

Видим цифры мы вокруг 

Любим очень мы считать 

Можем это доказать. 

Песня с танцем «Зовется математика царица всех наук» (игра с тремя цифрами). 

Воспитатель: Кадр 6. «Кинематографический». 

Ребенок: Вы раскрыли в нас таланты, 

Мы певцы и музыканты, 

Мы художники, танцоры и немножечко актеры. 

Сегодня здесь, лишь для вас 

Покажем сценку мы сейчас. 

Сценка «Опять двойка»   

Ребенок 1: Как же снять фильм, 

Великий фильм! 

О чем же он будет?? 

А точно! О школе! 

А называться он будет «Опять двойка» 
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Ребенок 2: Кадр 1, дубль 1 «Опять двойка». 

Ребенок 1: Стоп, стоп, стоп 

Что-то здесь не то 

Надо что-то повеселее. 

Ребенок 2: Кадр 1, дубль 2 «Опять двойка». 

Ребенок 1 Стоп, стоп, стоп, 

Что-то здесь опять не то 

Надо поэнергичнее, по спортивнее 

Ребенок 2: Кадр 1, дубль 3 «Опять двойка». 

Воспитатель: Кадр 7. «Грамматический». 

Ребенок: Будем в школу мы ходить, 

Станем с грамотой дружить, 

Скажут скоро этот класс 

Самый грамотный у нас. 

Воспитатель: Слова рождаются из букв, 

Все дети это знают 

Умеют лет с пяти читать 

И много книг читают. 

По команде, один, два, три 

Должно быть все готово 

Скорее буквы ты бери 

Сложи из них ты слово. 

Два стола. На каждом столе лежат перевернутые буквы.  Дети бегают под музыку вокруг. По 
команде нужно составить слова (школа, буква). 

После все встают на полукруг. 

Ребенок: Праздник выпускной, тебя мы ждали. 

Но расставаться с садом нету сил 
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Мы не забудем всех, кого мы знали 

Кто нас любил, воспитывал, растил. 

Ребенок: Мама ходит на работу. 

И у папы много дел. 

Значит надо, чтобы кто-то. 

И за нами приглядел! 

Кто накормит кашей с ложки, 

Кто нам сказку почитает, 

Кто наденет нам сапожки, 

Кто стихи и песни знает? 

Кто помирит, кто подскажет, 

Кто подружка и приятель, 

Кто нам фокусы покажет? 

Ну, конечно, воспитатель! 

Ребенок: Хорошо, что детский сад 

Домом стал для всех ребят. 

Здесь всегда тепло и чисто, 

Солнце светится лучисто. 

Няня здесь следит за всем, 

Чтобы не было проблем. 

Моет, кормит, одевает, 

И во всем нам помогает. 

Песня про воспитателей «...». 

Воспитатель: Кадр 8. «Танцевальный». 

Ребенок: Кто талантливы, умны? 

Ну конечно – это мы. 



  

 
Сборник материалов по дошкольному образованию 

за период с 01.04.2024г. по 30.09.2024г. 
 

 

Ребенок: Вы артистов лучше нас 

В жизни не найдете, 

Хоть мы и не дяди, хоть мы и не тети.    

Танец «Джентельменов» (подгруппа детей). 

Воспитатель: Кадр 9 «Скоро в школу». 

Ребенок 1: Ура, ура! 

Наконец пришла пора! 

Ребенок 2: Я не пойму чему ты рад. 

Ты покидаешь детский сад. 

Ребенок 1: Ну да, не буду днем я спать. 

Ребенок 2: А будешь все читать, писать. 

Ребенок 1: Зато не буду кашу есть. 

Ребенок 2: Захочешь встать, а скажут сесть. 

Ребенок 1: Домой пораньше мы придем. 

Ребенок 2: Но мамы мы там не найдем. 

Ребенок 1: А сосед! 

Я Вовку в гости позову 

Мы с ним съедим, все, что найдем. 

Потом гулять пойдем. 

Возьмем его Марусю кошку и поиграем с ней немножко. 

Ребенок 2: Постой, пожалуйста, постой. 

Тебе нужно почитать, пересказать, переписать. 

А потом задания решить. 

Ведь можно двойку получить 

И маму очень сильно огорчить. 

Вместе: Да, брат, такие вот дела. 
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Как видно молодость прошла! 

Сценка «В школе» (под нарезанную музыку) 

Воспитатель: Кадр 10 «Прощальный». 

Ребенок: Вот наступает грустный день прощания, 

Окончен бал последний, выпускной. 

Наш садик, до свиданья, до свиданья. 

Мы навсегда прощаемся с тобой. 

Ребенок: Четыре года мы сюда ходили 

В родной наш, теплый, светлый дом. 

Здесь нас учили и растили. 

Отсюда в школу скоро мы пойдем. 

Ребенок: Наш любимый детский садик, 

Ты наш дом второй. 

Расставаться в этот час 

Грустно нам с тобою. 

Ребенок: Мы выросли, 

Теперь другие дети придут к вам в сад 

Как мы пришли когда-то. 

Танец «Вальс». 
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Конспект музыкального занятия с детьми дошкольного 
(младшего школьного) возраста 

Автор: Кузнецова Надежда Викторовна 

МБУДО ДШИ город Саров, Нижегородская область 

 

В начальный период обучения детей на музыкальном инструменте, в возрасте шести – семи лет, 
наиболее привлекательными выглядят методы работы, использующие элементы детской игры. 
Именно игра является ведущей деятельностью дошкольников и детей младшего школьного 
возраста. 

Ведущая деятельность та, что ведёт вперёд, способствует развитию психических процессов, 
образованию новых качеств личности и готовит ребёнка к переходу на новую ступень. 

Методика проведения уроков с детьми в возрасте шести-семи лет должна быть направлена на то, 
чтобы музыкальные навыки усваивались детьми незаметно для них – через игру, творчество, 
занимательность заданий. 

Разнообразие форм работы: музыкальные игры, совместное музицирование, работа с наглядными 
пособиями, быстрая смена различных заданий позволит начинающему музыканту поддержать 
интерес к занятиям на протяжении всего урока. 

Цель занятия: Формирование умения ориентироваться в клавишном пространстве аккордеона. 

Образовательные задачи: 

· Изучение строения правой и левой клавиатуры аккордеона; 

· Овладение элементарными приёмами исполнительской техники; 

· Формирование представлений о выразительной сущности элементов музыкальной речи и средств 
музыкальной выразительности; 

Развивающие задачи: 

· Развитие интереса к творческому музицированию и инструментальной деятельности; 

· Развитие музыкального и художественного мышления, творческой активности, внимания, 
эмоциональной и волевой сфер личности; 

· Создание мотивации к получению знаний и навыков для достижения цели. 

Воспитательные задачи: 

· Воспитание устойчивого интереса к занятиям, любви к искусству; 

· Формирование художественно-эстетического чувства. 
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Методы осуществления и организации учебно-познавательной деятельности: метод побуждения к 
сопереживанию и эмоциональной отзывчивости; метод поисковых ситуаций, побуждающих к 
творческим и практическим действиям; словесный; наглядно – слуховой; музыкально – 
творческий. 

Обеспечение урока: Аккордеон, соответствующий возрасту учащегося, аккордеон для 
преподавателя, демонстрационный материал, мозаика, шумовые инструменты. 

Структура занятия: 

I. Вводная часть. 

II. Основная часть. 

III. Игровая пауза. 

IV.  Слуховой анализ. 

I. Ритмический диктант. Графическое моделирование мелодии. 

II. Закрепление изученного материала. Диагностика 

III. Заключительная этап. Подведение итогов урока. Домашнее задание. 

Ход урока 

I. Вводная часть. 

1.1. Приветствие преподавателя. 

Вступительное слово: Предлагаю на нашем занятии отправиться на встречу со сказочными 
героями, интересными музыкальными играми и загадочными звуками. Многие дети любят 
отгадывать загадки! Верно? Думаю, и ты легко справишься с этим заданием. 

II. Основная часть. 

Преподаватель: Вот дорожная загадка. 

Как зовётся та лошадка, 

Что легла на переходы, 

Где шагают пешеходы? 

Ученик: Зебра. 

Преподаватель: Посмотри на правую клавиатуру аккордеона, на что она похожа? 

Ученик: На зебру! 

Преподаватель: На правой клавиатуре аккордеона тоже есть белые и чёрные полоски – это 
клавиши. 
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Видишь клавиш чёрный ряд? 

Их то две, то три подряд. 

Лишь две чёрненьких нажмёшь, 

Между ними Ре найдёшь! 

Сверху До, а снизу Ми, 

По порядку повтори До, Ре, Ми 

А теперь тихонечко играй и за мною повторяй 

До, Ре, Ми (преподаватель играет на аккордеоне) 

До, Ре, Ми (ученик повторяет за преподавателем) 

Ты за мною (ноты - до, ре, ми, ми) 

Повтори! (ноты - до, ре, ми) 

(Ученик играет на аккордеоне и пропевает третью и четвертую строчку стихотворения). 

Преподаватель: Видишь клавиш ровно три?! 

Их все вместе ты нажми! 

Раз, … Два, Три. (ученик выполняет задание) 

Преподаватель: С помощью трёх чёрных клавиш можно исполнить песенку «Калинка». На 
ударный слог тихонечко нажимай все три клавиши. Я буду играть мелодию, а ты – 
аккомпанемент. После вступления, начинай игру. 

(Звучит песня «Калинка». Если ученик затрудняется исполнить задание на аккордеоне, можно 
попробовать исполнить аккомпанемент на ударном инструменте или прохлопать в ладоши.). 

Преподаватель: Сверху от трёх чёрных клавиш – Фа, 

Снизу – Си. 

Между ними Соль и Ля, 

Распевают Тра – ля –ля. 

Покажи, где находятся клавиши Фа, Соль, Ля, Си на твоём аккордеоне. 

(Ученик выполняет задание) 

Преподаватель: Соль, Ля, Соль, Ля, 

Как прекрасна Земля! (ноты соль, соль, ля, соль, соль, ля) 
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(Преподаватель играет пьесу на аккордеоне) 

Повтори слова песенки и простучи ритм (прохлопай в ладошки). 

(Ученик выполняет задание. Если ученик затрудняется исполнить ритм данной песенки, можно 
попросить его поднести тыльную сторону ладошки к подбородку, проговорить слова и посчитать, 
сколько раз ладошка опустится вниз – столько и ударов должно быть. Обратить внимание ученика 
как ладошка опускается - медленно, быстро. Если медленно – длинные хлопки, быстро – 
короткие.). 

Преподаватель: Возьми мозаику и выложи короткие звуки (хлопочки) синими фишками, длинные 
– жёлтыми. 

(Ученик выполняет задание. Следует обратить внимание ученика, на звуковысотное расположение 
нот. Послушать звучание клавиш соль и ля. Определить, какая нотка звучит выше, а какая ниже. 
Чем выше звучит нотка, тем ниже она находится на клавиатуре аккордеона. Выложить нотки 
фишками мозаики согласно звучанию (графическое изображение мелодии)). 

Преподаватель: Исполни свою песенку на инструменте. 

(Ученик выполняет задание). 

Преподаватель: Первое – нота, второе – тоже, 

А целое – на боб похоже. 

Какое растение вырастает из двух нот? 

Ученик: Фасоль! 

Преподаватель: Покажи, где живут нотки Фа, Соль у нас на аккордеоне! 

(Ученик выполняет задание). 

Преподаватель: Нотки Фа и Соль живут и на левой клавиатуре аккордеона, посмотри! Фа и соль 
окружают нотку До. Она помечена «ямочкой». Послушай, как звучат Фа, Соль и До. 

(Преподаватель играет ноты Фа, Соль, До на левой клавиатуре аккордеона). 

Преподаватель: Назови –ка мне сейчас, 

Самый низкий голос…. 

Ученик: Бас. 

Преподаватель: Посмотри на картинки и скажи, у кого самый низкий голос, у кого – самый 
высокий и кого голосок звучит и не высоко и не низко? 

(Ученик рассматривает картинки с изображением Дедушки, Бабушки и Внучки). 

Ученик: Низким голосом, басом, разговаривает Дедушка, 
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у Внучки высокий голосок, а у Бабушки – не высокий, не низкий голос – средний. 

Преподаватель: Расставь картинки в любом порядке и исполни песенку со словами: 

Фасоль, фасоль 

В саду выросла фасоль. 

(Ученик исполняет песню «Фасоль» в разных регистрах, согласно расставленным картинкам. 
Сначала это может быть картинка с изображением дедушки, затем внучки и бабушки. Согласно 
расположению данных картинок ученик начнёт игру с низкого регистра – на левой клавиатуре 
аккордеона, затем исполнит песенку внучки в высоком регистре на правой клавиатуре аккордеона 
и песенку бабушки – в среднем регистре). 

Преподаватель: На дорогах с давних пор 

Есть хозяин…. 

Ученик: Светофор 

Преподаватель: Он не зря горит над нами разноцветными…. 

Ученик: Огнями 

Преподаватель: Какие огоньки у светофора? 

Ученик: Красный, жёлтый, зелёный. 

Преподаватель: Зажги огоньки светофора. Выложи их фишками мозаики. Какой огонёк у тебя 
загорится первым, вторым, третьим? 

(Ученик выполняет задание. Выкладывает фишки мозаики в произвольном порядке. Следует 
обратить внимание ученика на выкладывание «огоньков» светофора - слева направо 

и расположение огоньков по высоте: красный – высоко, зелёный – низко, жёлтый – в серединке. 

Преподаватель: На обозначенных клавишах (Приложение №3) исполни свою песенку со словом 
Светофор. Но сначала определи, на какой клавише у тебя загорится красный, жёлтый и зелёный 
цвет. 

(Ученик нажимает клавиши, на слух определяет высоту звука.) 

Ученик: Красный на нотке – Соль, 

Жёлтый – на Ми, 

Зелёный – на До. 

(Ученик исполняет песенку со словом Светофор по выложенным фишкам мозаики). 

Преподаватель: Давай попробуем поиграть в художника. Что делает художник? 
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Ученик: Рисует. 

(Преподаватель выкладывает на столе перед учеником бумагу, краски, кисточку, баночку с водой.) 

Преподаватель: Вот и мы сейчас немножечко порисуем. Но сначала соединим краски Зелёную и 
Жёлтую. Посмотри, какой цвет у нас получился. 

Ученик: Голубой цвет. 

Преподаватель: Подумай! Какую клавишу мы закрасим голубым цветом? 

Ученик: Голубым цветом мы раскрасим кружок на клавише Ре. 

Преподаватель: Соедини Жёлтую и Красную краски. Какой цвет получился? 

Ученик: Оранжевый цвет. 

Преподаватель: Как ты думаешь, на какой клавише нужно раскрасить кружок этим цветом? 

Ученик: На клавише Фа. 

Преподаватель: При смешивании Красной и Белой красок мы получим Розовый цвет. Этим цветом 
мы раскрасим кружок на клавише Ля. Клавиша Си это – белая Сирень. 

III. Игровая пауза. 

Преподаватель: Наши пальчики играли, 

Наши пальчики устали, 

И настало время 

Отдохнуть. 

Но сначала отгадай загадку 

Меж коряг устроил домик 

Шар колючий – добрый … 

Ученик: Ёжик. 

Массаж пальчиков 

(Для работы потребуется массажный колючий мяч) 

Преподаватель: Ходит Ёжик без дорожек 

По лесу, по лесу. 

И колючками своими 
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Колется, колется 

А я ёжику – ежу 

Ту тропинку покажу 

Где катают мышки, 

Маленькие шишки. 

(Ученик катает массажный мячик между ладошек). 

IV. Слуховой анализ. 

Преподаватель: Послушай ещё одно стихотворение про Ёжика: 

Хитрый ёжик - чудачок, 

Сшил колючий пиджачок. 

Сто иголок впереди, 

 Сто булавок позади. 

На аккордеоне исполни песенку «Про Ёжика». Начни с клавиши До и двигайся вверх. Каждый 
звук повторяй по два раза. Последний звук – длинный. На какой клавише остановилась песенка? 
Повтори мелодию два раза. Подумай, с какого пальчика ты начнёшь игру? (Ученик выполняет 
задание). 

Преподаватель: Назови нотки, на которых звучала мелодия. 

Ученик: До, Ре, Ми, Фа. 

Преподаватель: Подбери созвучные к этой мелодии басы. Для игры тебе понадобятся ноты Фа, До, 
Соль. 

(Преподаватель играет мелодию, ученик подбирает гармонию). 

III. Ритмический диктант. Графическое моделирование мелодии. 

Преподаватель: Ещё одна загадка: 

По железной, по дороге, 

Вдоль холмов и рек глубоких, 

Мимо леса, через поле, 

Мчится, мчится скорый …. 

Ученик: Поезд. 
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Преподаватель: Правильно, поезд. 

Слышно даже за версту 

Из трубы его … 

Ученик: Ту-Ту! 

Преподаватель: Посмотри на картинки и определи, какой поезд едет далеко и какой поезд едет 
близко. (Приложение №4) 

Преподаватель: На правой клавиатуре аккордеона найди звуки, похожие на гудок поезда. 
Изобрази, как звучит поезд, который едет Далеко и Близко. 

(Ученик выполняет задание. Преподаватель обращает внимание ученика как движется мех при 
сильном и слабом гудке поезда. При сильном звуке мех движется быстро, при слабом – медленно.) 

Преподаватель: В музыке громкие и тихие звуки называют Форте и Пиано. 

Если этот знак встречаем – P (пиано) 

Тихо музыку играем. 

Это знак нам говорит – F (форте) 

«Громко музыка звучит!» 

Преподаватель: Посмотри на картинку, расскажи, как движется паровозик? 

Ученик: Паровоз поднялся в горку и осторожно спускается вниз. 

Преподаватель: Фишками мозаики выложи путь паровозика. 

Едет, едет паровоз, (паровозик поднимается в горку) 

Две трубы и сто колёс (повторение движения мелодии). 

Две трубы, сто колёс, (паровозик осторожно спускается вниз) 

Машинистом Рыжий пёс. 

(Преподаватель проигрывает мелодию. Обращает внимание ученика на строение мелодии и 
повторении звуков. Мелодия поднимается на пять ступенек вверх, последняя нотка повторяется 
три раза, последний звук – длинный. Затем мелодия повторяется сначала, а затем спускается вниз, 
каждый звук повторяется три раза, последний -длинный, на второй ступеньке – четыре коротких 
звука, на первой – три, последний из трёх звуков – длинный. Ученик выкладывает фишками 
мозаики движение мелодии (графическое моделирование мелодии). Короткие звуки – синие 
(тёмные) фишки, длинные – жёлтые (светлые)). 

Преподаватель: Исполни «Песенку Паровозика» от клавиши соль. (Ученик выполняет задание). 

Преподаватель: К какому звуку поднимается мелодия? Назови звуки мелодии по порядку. 
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Только Си ты назовёшь, 

Рядом снова До найдёшь. 

Ученик: Соль, Ля, Си, До, Ре. 

Преподаватель: Исполни эту песенку от клавиши ДО. 

(Ученик выполняет задание. Преподаватель аккомпанирует на аккордеоне). 

III. Закрепление изученного материала. Диагностика. 

Преподаватель: В заключении урока отгадай ещё загадки: 

Сидит на окошке кошка. 

Лапы, как у кошки, 

Уши, как у кошки, 

Но не кошка. 

Кто это? 

Ученик: Кот. 

Преподаватель: Скажи, как звучит голос Кота. 

Ученик: Низко 

Преподаватель: Выбери подходящую лесенку и размести на ней слоги: Мя – у! (Ученик выполняет 
задание). 

Преподаватель: Одна ступенька у лесенки До, другая Ми. Какая ступенька Ми? Верхняя или 
нижняя? 

Ученик: Ми это верхняя ступенька. 

Преподаватель: Ещё одна загадка. Панцирь прочный на спине, 

Твёрдая рубаха. 

Медленно ползёт ко мне, 

Это …. 

Ученик: Черепаха. 

Преподаватель: Правильно. А какая нотка спряталась в слове Черепаха? 

Ученик: Ре. 
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Преподаватель: Покажи, где живёт нотка Ре на клавиатуре аккордеона? (Ученик выполняет 
задание). 

Преподаватель: Ква – ква – ква – какая песня! 

Что быть может интересней, 

Что быть может веселей? 

А поёт нам …. 

Ученик: Лягушка. 

Преподаватель: Какая нотка спряталась в слове Лягушка? Покажи, где живёт эта нотка на 
клавиатуре. (Ученик выполняет задание). 

Преподаватель: Жили были две матрёшки. Одну звали До, другую Ми. Какую из них звали Ми? 

(Преподаватель показывает две матрёшки. Большую и маленькую). 

Ученик: Маленькую зовут МИ. 

IV. Заключительная этап. Подведение итогов урока. Домашнее задание. 

Преподаватель: Ты верно отгадал(а) все загадки и хорошо потрудился на уроке. Молодец! Дома 
выполни такое задание: 

1. Палочки – выручалочки. 

2. Мои соседи. 
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Подгрупповое коррекционное занятие для детей 6-7 лет с ОНР 
(III уровень речевого развития) "Дикие животные наших 

лесов. Закрепление звука и буквы В"  

Автор: Травина Людмила Валерьевна 

ГБДОУ Детский сад № 5 Калининского района Санкт-Петербурга  

Аннотация: Это комплексное коррекционное занятие предназначено для учителей-логопедов 
дошкольных образовательных учреждений. Занятие проводится с подгруппой детей в возрасте 6-7 
лет с речевым нарушением: общее недоразвитие речи (III уровень речевого развития). Занятие 
направлено на развитие всех структур речи: артикуляционной моторики, просодических 
компонентов речи, лексико-грамматического строя речи, связной речи, языкового анализа и 
синтеза.  

Цели занятия: 

Образовательные:  

- Развитие артикуляционного аппарата, путём выполнения артикуляционной гимнастики; 

- Работа над развитием фонационного дыхания, модуляции голоса; 

- Расширение и активизация словаря по теме «Дикие животные наших лесов»; 

- Согласование числительных с существительными; 

- Образование названий детёнышей диких животных; 

- Образование предложных конструкций; 

- Образование притяжательных прилагательных; 

- Составление описательного рассказа с опорой на зрительное восприятие; 

- Закрепление понятий «звук» и «буква»; 

- Развитие фонематического восприятия, анализа, синтеза и представлений; 

- Развитие слогового анализа слова; 

- Профилактика оптической дисграфии.  

Коррекционные: 

- Инновационная технология: развитие слухового внимания и элементарных математических 
способностей;  

- Инновационная технология: психогимнастика; пластические этюды. 

Педагогические: 
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- Развитие познавательной активности; 

- Воспитывать умение слушать товарищей и отвечать полным ответом. 

Оборудование: 

- Маски «Дикие животные наших лесов»; 

- Наглядные пособия к сказке «Колобок»: колобок, зайцы, лиса, волк; 

- Наглядные пособия: ёлочки, домик, снег, дорожка; 

- «Волшебная палочка»; 

- Картинки «Животные наших лесов»; 

- Сюжетная картинка «Зима»; 

- Цифры, «волшебный мешочек»; 

- Мяч; 

- Картинки к игре «Чья морда, чей хвост?»; 

- Дидактическая игрушка «белочка»; 

- Наглядное пособие «синий замок, буква В»; 

- Элементы для конструирования буквы В; 

- Кружки – синего, красного, зелёного цвета – обозначающие звуки, буквы: В,О,Л,К,И.  

1. Организационный момент: 

Ребята, сегодня я предлагаю отправиться вместе с Колобком в зимний лес. 

Сейчас мы подготовимся к прогулке и сделаем артикуляционную гимнастику: «Улыбка», 
«Качели», «Лошадка», «Маляр».  

2. Ход занятия: 

Для того, чтобы попасть в сказочный лес, вы должны превратиться в детёнышей животных. Маша, 
два раза повернись и в лисёнка превратись. (Все дети «превращаются» в детёнышей животных, 
надевают маски) 

Лисёнок, зайчонок, волчонок, бельчонок, оленёнок – это детеныши каких животных? (Ответы 
детей: «Диких (лесных) животных»). 

Каких ещё детёнышей лесных животных вы знаете? 

(Ответы детей: «Я знаю: ежонка, медвежонка, лосёнка, барсучонка, бобрёнка …») 
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Покатился Колобок в лес, а в лесу настоящая зима. Какая погода зимой? 

(Ответы детей: «Холодная, снежная, ветреная, морозная, сказочная …»)  

У                                 

Послушайте, как воет ветер в лесу: А  АОИ  

Повторите песенку ветра за мной. (Дети пропевают гласные с разной модуляцией голоса.) 

Катится Колобок по заснеженной дорожке, а навстречу ему зайки-попрыгайки. Они говорят ему: 
«Мы тебя съедим, если не выполнишь наше задание». Ребята, помогите Колобку выполнить 
задание правильно. 

(Дети выполняют задание.) 

Задание: «Будь внимателен и посчитай – сколько заек пришло на чай». 

Подарили зайке чайник, 

Пригласила она девять заек. 

Приходите все на чай! 

Сколько заек? Отвечай!    

Катится Колобок дальше, а навстречу ему лисичка-сестричка и говорит: «Я тебя съем, Колобок». 
«Не ешь меня, лисичка», - отвечает ей Колобок. «Тогда выполни моё задание», - говорит лисичка. 
(Дети выполняют задание) 

Задание: «Посчитай - сколько животных живет в этом лесу».  

У вас на столе лежат картинки с изображением диких животных. Возьмите из волшебного 
мешочка цифру, соотнесите цифру с картинкой и скажите, сколько получилось животных. 

(Ответы детей: «5 лисиц, 7 медведей, 3 белки, 8 барсуков …») 

Катится Колобок дальше и видит холм. Что за странный холм, ходит ходуном. Кто-то спит, 
наверное, в нём? 

Ребята, что это за холм? (Ответ детей: «Берлога») 

Кто спит в берлоге? (Ответ детей: «Медведь») 

Какие животные ещё впадают в зимнюю спячку? 

(Ответы детей: «Ёжик, барсук, полевая мышь») 

Что происходит с другими животными зимой?    

(Ответы детей: «Заяц меняет серую шубку на белую. Другие животные меняют шерсть на более 
густую и теплую».) 
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Логопед предлагает детям согреться в «зимнем лесу» и поиграть в мяч. 

Дети встают в круг. 

Игра в мяч «Где живут животные?» 

Логопед задаёт вопрос: «Где живёт белка (рысь, лиса, волк, заяц, бобёр)?» и кидает мяч одному из 
детей. Мяч кидает по кругу. 

(Ответы детей: «Белка живет в дупле. Рысь живет на дереве. Лиса живет в норе. Волк живет в 
логове. Рысь спит на дереве. Заяц живет под кустом. Бобёр живёт в хатке».)  

Физ. минутка – психогимнастика, пластические этюды: 

Встанем и прогуляемся по лесу: 

Я иду лесной тропой. (Дети идут друг за другом.) 

Волк крадется вслед за мной. (Дети изображают волка.) 

Вдруг ко мне из-за куста вышла рыжая лиса. (Дети изображают лисицу.) 

Заяц белый тут как тут – грызет с дерева кору.  (Дети изображают зайца.) 

Белка скачет по ветвям – виден хвост и тут, и там.  (Дети изображают белку.) 

Где же бурый мишка бродит? 

Мишка спит в своей берлоге. (Дети ложатся на ковёр.) 

Игра «Чей хвост?» 

Ребята, посмотрите чьи-то хвосты разбросаны на «полянке». Возьмите картинку, назовите чей 
хвост на ней нарисован и поставьте её рядом с правильным животным». 

(Ответы детей: «Лисий хвост, волчий хвост, медвежий хвост, беличий хвост, заячий хвост».) 

У меня есть и другие картинки. Назовём их. Повторяем все вместе: 

«У барсука хвост … барсучий. У ежа иголки … ежовые. 

У лося рога … лосиные. У рыси кисточки … рысьи». 

Посмотрите, белочка прискакала. Кто может мне составить рассказ-описание про белочку? 

(Можно использовать схемы для составления описательных рассказов)  

Описательный рассказ. Белочка – это дикое животное. Зимой у белочки рыжая, пушистая шкурка, 
большой рыжий хвост, передние лапки маленькие, а задние большие и сильные. Глаза у белочки 
чёрные, а на ушах кисточки. Зубки у белочки большие и острые, потому что белочка грызёт 
орешки. На зиму белочка делает запасы в дупле: орехи, жёлуди, грибы. Детёнышей белочки 
называют бельчата. Белочка и бельчата скачут по веткам деревьев и спасаются от хищных зверей.  
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Выкатился Колобок на лесную полянку и увидел синюю дорожку к синему замку. Кто же живет в 
этом замке? Чтобы узнать, вы должны назвать лишнее слово в цепочке и объяснить почему оно 
лишнее. 

Задание «Назови лишнее слово»: МАК – МАМА – МУКА – ВАЗА 

(Ответ детей: «Слово «ВАЗА» лишнее, оно начинается на звук В, а остальные слова на звук М».) 

Дайте характеристику звуку В. (Ответы детей: «Звук В - согласный, твердый, звонкий, по цвету 
синий».) 

Напомню вам, что звуки мы говорим и слышим, а буквы мы читаем и пишем. 

Составьте букву В из элементов. (Дети составляют букву из элементов.)  

Рядом с замком звука и буквы В живут лесные звери. Угадайте, кто они? 

Для этого будьте внимательными. Определите общие звуки в словах, запомните их и соедините в 
новое слово. 

Ваза – Вол = В 
мОх – стеклО = О 
Лапа – поЛ = Л 
Кино – Кедр = Кь 
кИт – Ива = И 

(Дети составляют слово: «ВОЛКИ».) 

Игра «Живые звуки и буквы». 

Ребята, представьте, что вы стали звуками и буквами. Ты, Маша, будешь звуком и буквой В … 
Постройтесь по порядку (Дети встают так, чтобы из букв получилось слово «ВОЛКИ»). 

Придумайте предложения со словом «ВОЛКИ». (Дети выполняют задание) 

Ребята, нам пора возвращаться домой. Для этого вы опять должны стать детьми: 

«Вокруг себя три раза повернись и в девочку Машу, … превратись». 

(Все «превращаются» в деток и «возвращаются» в группу.) 

3. Итог занятия. 

Ребята, где мы сегодня побывали? (Ответы детей: «Мы побывали в сказочном лесу с Колобком».) 

Каких животных мы встретили в лесу? (Ответы детей: «Мы встретили зайцев, …») 

С каким звуком и буквой встретился Колобок? (Ответы детей: «Со звуком и буквой В».). 
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Сценарий новогоднего утренника "Бал в бумажном 
королевстве – королевстве конфетти" 

Автор: Пылыпив Наталья Андреевна 

МАОУ «Лицей города Троицка» 

 

"Бал в бумажном королевстве - королевстве Конфетти" - сценарий новогоднего утренника для 
детей старшего дошкольного возраста. Оригинальность сценария заключается в том, что 
"бумажная" тема объединяет весь праздник. Универсальность сценария в творческой свободе 
организаторов - от подбора музыкальных номеров до включения новых "бумажных" персонажей. 
Работа над сценарием позволяет увидеть необычное в обычном. 

Участники бала: 

Взрослые: Хоттабыч, Король Фантик I, Почтальон Печкин, Дед Мороз. 

Дети: Принцессы Конфетти, Принцессы Бумажные Бантики, Принцы Серпантины, Принцы, 
Конфетные Фантики. 

Гости с "ожившей" фотографии, открытки или картинки из сказки. 

Дети стоят парами у входа в зал, возле ёлки появляется Хоттабыч.  

Хоттабыч: Я, Хоттабыч, джинн почтенный, 

Мудрый необыкновенно! 
И, конечно, в этом зале 
Все волшебника узнали! 
Дайте мне скорей заданье -  
Все исполню пожеланья! 
Не откажет вам старик! 
Как я счастлив в этот миг! 

Дети: Хотим весёлого праздника! 

Хоттабыч (отрывает волосок от бороды): Сим-салабим, рахат-лукум! 

Волосочек, оторвись! Чудный праздник, появись! 

Дети входят в зал парами под музыку В. Мурадели и располагаются свободно возле ёлки, поют и 
танцуют. 

ИСПОЛНЯЕТСЯ ПЕСНЯ 

Хоттабыч: Вот он, праздник новогодний! 

Будет весело сегодня! 
Много игр и затей 
Наколдую для гостей! 
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Вы садитесь поудобней, прикрывайте глазки! 
Очутимся мы в гостях у волшебной сказки! 

Дети садятся на стульчики; звучит волшебная мелодия, Хоттабыч обходит зал и рассыпает 
конфетти.  

Хоттабыч: Ах, тибидох! Ух, тибидох! Трух, тибидох, тибидох, тибидох! Открывайте глаза! Вы 
попали в сказочное бумажное королевство - королевство Конфетти! Ахалай-махалай! Сегодня 
оживёт всё, что сделано из бумаги! А вот и сам король - Фантик первый! Прошу! 

Звучит Вход Церемониймейстера" П. Чайковского, входит король Фантик I.  

Фантик I. Здравствуйте, мои друзья! 
Фантик первый – это я!  
Начинаем дивный бал! 
Ты, Хоттабыч, всех созвал? 
Что же гости-то молчат, 
И гирлянды не горят? 
Хоттабыч? 

Хоттабыч: Слушаю и повинуюсь, Ваше бумажное величество! 

Пусть зажгутся все гирлянды! 
Засверкают, как брильянты! 
Изумрудами иголки 
Пусть засветятся на ёлке! 
Золото, сапфир, рубины!  
Драгоценною картиной 
Наша ёлка пусть сияет! 
В хоровод всех приглашает! 
Раз, два, три! Ёлочка, гори! 

Дети повторяют последние слова, ёлка зажигается, все аплодируют и встают в хоровод. 

ПЕСНЯ О ЁЛКЕ 

Дети стоят вокруг ёлки, Фантик I проходит по внутреннему кругу хоровода.  

Фантик I: Шляпа моя из бумаги! 
На камзоле – бумажные флаги! 
На накидке бумажные бантики, 
Этикетки и разные фантики! 

Давайте же весело плясать и наше бумажное королевство прославлять! 

ХОРОВОД «КОРОЛЕВСТВО КОНФЕТТИ»  

1. Что за странное такое королевство Конфетти? -  дети идут по кругу 
    Мы с друзьями непременно все должны туда пойти!  
    Разноцветные кругляшки там рассыпаны кругом.   вправо, влево  
    Там живёт король бумажный, ты с ним разве не знаком?   
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2. В Конфетти король шутейный, балагур и весельчак! - стоят лицом  
    Раздаёт свои затеи влево, вправо просто так! к ёлке, король 
    Он не глупый, но однажды притворился простачком! хлопает всех 
    Хитрым был король бумажный, ты с ним разве не знаком? по ладошкам 

3. Помирают все от смеха в королевстве Конфетти! - "ладушки" в паре  
    Вот потеха, так потеха! Веселее не найти!  
    Обсыпай себя горошком, рассыпай его кругом! - кружатся вправо - влево,  
    На минутку, понарошку тоже станешь королём! соединив раскрытые ладошки 

Дети садятся на стульчики.  

Фантик I: Хоттабыч! В моём королевстве красивая бумага? Волшебная? 

Хоттабыч: Несомненно! Встречайте! Принц Серпантин! 

Принц Серпантин: Я – весёлый Серпантин 

К вам пришёл я не один! 
Мы с друзьями не простые 
Цветные ленты озорные! 
Будем мы сейчас играть, 
Праздник весело встречать! 

Принцы Серпантины выходят к ёлке.  

Игра "Кто быстрее":  

К большой бутафорской конфете или любой другой бумажной новогодней игрушке приделаны 
четыре бумажные ленты разного цвета с палочками на концах - серпантины. Выигрывает тот, кто 
первым доберётся до конфеты, накручивая ленту на палочку.  

Хоттабыч: Ваше величество! Уважаемые гости! Принцессы Конфетти прибыли во дворец, чтобы 
порадовать всех своим прелестным танцем! Прошу вас, леди! 

Раздаёт девочкам прозрачные цветные платочки с наклеенными на них круглыми бумажными 
блёстками. 

Принцесса Конфетти: 

Посмотри, над головой 

Закружился снег цветной! 
Легче бабочек летит 
Рой бумажных конфетти! 

ВАЛЬС С ПЛАТОЧКАМИ (ШАРФАМИ) 

Фантик I: Спасибо! Спасибо! Браво! Прелестно! Хоттабыч! Скажи, такой ли ты могущественный 
волшебник, как о тебе рассказывают? 

Хоттабыч: Сделаю волшебной любую бумажку! 
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Фантик I: Обрати внимание на мою новую бумажную шляпу! 

Хоттабыч: Позвольте Вашу шляпу! 

Звучит музыка Д. Элингтона. Хоттабыч выносит бумажные предметы - шляпу короля, коробку, 
новогоднюю мишуру, картонный цилиндр и т. п., показывает фокусы.  

Фокусы.  

Хоттабыч: Смотри, почтенная публика! Вот простая фотография! Сейчас она оживёт! Крибле - 
крабле - бумс! Фото, оживи! 

Музыкальный номер по выбору муз. руководителя; исполняют гости с "ожившей" фотографии, 
открытки или картинки из сказки. 

Хоттабыч: Я - джинн! Я могу заставить танцевать даже простой бумажный бантик! 

Крекс-пекс-фекс, банты оживают! 

Швалды-балды, пошвалды, игру начинают! 

Принцессы Бумажные Бантики раздают детям банты из гофрированной бумаги.  

Полька - игра с бумажными бантиками по выбору музыкального руководителя; суть игры 
заключается в том, что дети танцуют с бантами, с окончанием танца ищут себе пару с бантом того 
же цвета. 

Хоттабыч: Вам, наверное, знакомы 

Виртуозы Спивакова! 
А у нас оркестр свой, 
Он волшебный, не простой! 
Вот я волосок возьму, 
Заклинание шепну: 
Чётко, слаженно, легко 
Прошуршим "Тико-тико"! 

ШУМОВОЙ ОРКЕСТР "ТИКО - ТИКО" 

Дети подыгрывают, встряхивая бумажные коробки из-под сока или кефира, наполненные крупой; 
музыка - самбарита.  

Хоттабыч. Уважаемые гости! Сегодня у вас есть уникальная возможность поиграть с самим 
королём! 

Фантик I: Фантик я, хоть и бумажный, 

Всё же очень-очень важный! 
Ведь без фантиков конфет 
Не бывает вкусных, нет! 
Очень вас прошу, смотрите, 
Фантиками не сорите! 
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Король приглашает поиграть принцев Конфетных Фантиков и родителей, присутствующих на 
утреннике. 

ИГРА "ПЕРЕНЕСИ БУМАЖНЫЕ ФАНТИКИ СОЛОМИНКОЙ". 

Из большой вазы двое играющих переносят обёртки от конфет с помощью соломинок для 
коктейля в свои маленькие вазочки. Обёртку притягивают ртом через соломинку. Побеждает тот, 
кто не уронит ни одной обёртки, пока звучит музыка  

Хоттабыч: А вот и привет с Востока! Бумажный китайский фонарик! Смотрите на него, любуйтесь 
им, и вы вдруг услышите звуки зажигательного восточного танца! 

ИСПОЛНЯЕТСЯ ВОСТОЧНЫЙ ТАНЕЦ 

Печкин: Здравствуйте, это я, почтальон Печкин. Принёс письмо и посылку от Деда Мороза. 
Распишитесь! 

Хоттабыч: Печкин! Это же король! Надо говорить – Ваше бумажное величество! 

Печкин. Это я, можно сказать, король в своём бумажном деле! Это я – бумажное величество! На 
почте горы бумаги! Все Деду Морозу пишут! Расписывайтесь и не задерживайте меня! Всё! 
Порядок! До свиданья! 

Фантик I (читает письмо): "По лесам я иду, по степям я бреду, 

Только что-то никак вас, друзья, не найду! 
Посылаю вам метёлки. Разметите снег у ёлки! 
Да не просто так метите - пойте, смейтесь и пляшите! 
Как заслышу пляску, смех - разыщу быстрей вас всех! 
Дед Мороз." 

А что в посылке? Метёлки! До чего красивые, из блестящей бумаги! Ай да Дед Мороз! Вот 
удружил! Бумажные метёлки – украшение нашего бала! Гости, помогайте, пляску начинайте! 
Иначе Дедушка Мороз нас не найдёт! 

"ЦЫГАНОЧКА С БУМАЖНЫМИ МЕТЁЛКАМИ"  

Исполняют родители, присутствующие на празднике; музыка - любая цыганская. 

Дед Мороз. Здравствуйте! Рад всех видеть! Приветствую Вас, Ваше величество! Добрый вечер, 
Хоттабыч! Поздравляю всех с праздником! Пусть все мечты и желания исполнятся в новом году! 

Фантик I: Здравствуй, Дед Мороз! Чем ты нас сегодня порадуешь? 

Дед Мороз: Есть у меня много маленьких бумажных пакетиков! Со сладостями и сувенирами! 
Дети ждут именно эти пакетики в подарок на Новый год! Догадались как они называются? 

Дети: Подарки! 

Дед Мороз: Чтоб подарки получить, надо деда веселить! 

Балагуры, шутники – все беритесь за руки! 
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Игры, хороводы с Дедом Морозом, стихи, вручение подарков.  

Фантик I, Хоттабыч и Дед Мороз. Ну, вот и закончилась сказка, 

Настал расставания час! 
Но добрые песни и пляски 
Нам вспомнятся с вами не раз! 
А если тебе взгрустнётся чуть-чуть, 
Конфетку раскрой и - в рот! 
На фантик цветной посмотреть не забудь, 
И вспомнится Новый год! 
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